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ASPICHININA |

per la cura razionale del

A 23 GIORNI DA AUSTRIA - ITALIA

Il torneo a venti squadre
iemico n. 1 della Nazionale

‘Anche per Vienna la preparazione “azzurra,, sara affrettata e

raffreddore e dell’influgnza

{

2 compresse prese insieme troncano

. . . . il raffreddore al primo insorgere
convulsa, essendo «mminenti gle inconiri-chiave del campionato

~

Ogni qualvolta gli e« azzurrl »jcatory delle opposte squadre pro-)pia accurata compilazione del ca-

. nyiniLnnmnnTininnininpnB om0
hanno disputato un incontro inter-{fonderanno nella lotta, resterallendario internazionale, e lascera v

fazionale s1 e parlato di «paren-{sempre nei nervi der « nhazionah »{maggior tempo a disposizione della B’ uscito 1 n. 9 &y A N N U N Zl S A N ' TA R |
£s1 azzurra », prendendo come pun-jun po' di tensione, che sara per|nazionale : azzurra » per le fatiche

' di rniferimento le <€icende del
ampionato, massuno avvenimento
mlcistico dell’annata sportiva Ma
esso, dopo Itaha-Belgio ed alla
pigihla di Italia-Austria e della
Rorpa del Mondo, sara forse piu
pportuno e logico parlaie di . pa-

1 vinty 1l disavpunto della scoatitta
e per 1 vincitor1 l'orgogho della
dimostrata superiorita. 11 Commis-
sario Tecnico avrd qundi un la-
voro ancor piua ostico quando do-
vra amalgamare pienamehte anche
su] piano morale le energie di tutty

internazionali.

PER UNA PACE STABILE
PER UNA DEMOCRAZIA
POPOLARE!

REMO

Protesta di Pretti
contro Tiberio Mitri

ENDOCRINE

Gabinetto medlco speclallzzato per 'a
dragnost e la cura delle sole distun-

Organo dell’Ufficio d'Informazione

zion! sessuall, cura radicale rapida
ntesi del campionato », prendendolgh elementi necessari alla forma- del Partity comunistl e operas metodo proprio
pme punto di riferimento le {ati-|zione della squadra che dovra an-| L'organizzatore Francesco Prett] hLa lmpotenza lobie, debolezze sessuall,
he della nostra nazionale. dare a Vienna. protestato — informa I'ARl — presso Il numeio & dedicato In parte \elccmala precoce, deficlenze giova-
f L'incontro di Vienna, la gara co- la FP1 perché il camplone d’Eurapa alla G.ornata deila Donna nili, cuie speclall rapide pre-post

. mat .
1) Una fOrza nella lotta per la pa- i) Limonals

11 movimento demecratico

Tiber!o Mitrl non ha rispettato .im-

cura modernlssima pet
pegmo con lul assunto di +ecarsi a

ddetta della «doppia rivinenta »'/Le rivalita fra gli «azzurri» ringiovanimento  Grande Ufficlale

ivincita per i bianch

" (.}
austniach| . disput Cagliarl 1 . N e ce. ! Dr. CARLETTI - PIAZZA ESQUILI-
¢ | s 4 s1lUazZIo \ putare a Cagliarl un inco1 o con Lt remnunile : 1 d
ttuti a Firenze nel maggio scor- prza’égi;a;“e[’,‘ggs‘a‘;‘eesaa ;;‘ng“ ’;encd Milandrl nella seconda decade cel| . o2, ¢ . o, . = 2 La Glomnats ierat)o nate del- NO,'? (Pieso Stazione) - Ore 9-13,
incit e I " y corrente mese e L 3 E g ) . N “ . - estivi 9-12 Sale separate -
’1l?atx1.wda u?z g : Elglnelazl?)‘;gl)~1 o|Annovazz, compagni di linea nel-{ w0y "yhrant, ha gld comunicaso la| »¥ :"\‘(:%‘3“%“{%:‘“‘3 e P ;o (l‘?ialn)ioen-n?: ;u:jae “{:;;1‘1‘;5:}?: ‘l’ﬁfle yon cf curano veneree N dr Carletty
programma per 1! 2 aprile. Da|la mediana della nazionale, e «1€r-[sus decisione dl partire 1l 12 rarzo| SESSRRRIRANRL nd 0 05 ot -0 R rier). : : outu- r[m? da c?)multa ? non cura In al’t'rl
o .
rbilt » avversari nel derhy« mi-{ner I'Amerlca, cost che 1l vroiettata . . . stituhy er Informazion) gratulte
gsa ¢l separano appena 23 giornm y Una formidabile «spaccata» de’la pattinatrice cecoslovacca AJA VRZANOVA, 3) Daj decretl dei Soviet Supremo

che sta ottenendo scrivere

Londra 1 pat:ipaggio sul ghiaccio.

incontro a Cagllar! non potra avere

lanese del 19 marzo. Pensate a Ber-
luogo

tuccelli e Giovannini, a Parola e
Amader, a Lorenzi e DMuccinelly,
che s presenteranno all'ultime ra-
duno «azzuiro ., unmediatamente
precedente la partenza per Vienna.
con ancota vivo 1l ricordo dell'ul-
timo confronto combatiuto (Inter-
Juve del 26 marzo). E lelenco po-
trebbe continuare, se 3s1 volesse
considerare l'altro «derby » del 19
marzo, quello di Torino.
Ma1 come ogg:, ¢ sembra, il tor-
neo a venit squadre s1 rivela come
11 nemico pubblico numero uno
della squadra nazionale. Sono trop-
po forti gh interessi delle societa
o degli atleti nel campionato per

Masslimp rservatezza.

tre turni di gare, quanto a dire
Bsal poco tempo. Tanto poco tem-
, da sembrare adeguala e nor-
Bale la défimzione di . parentesi»
fata a queste tre giornite del tor-
eo, che saranno forse aecisive agh
ffett1 della vittoria finale.
¢t C1 piace anzi afferrare al volo
P spunto suggeritocy dalla 1ipresa
2] campionato per esaminare at-
pntamente 11 complesso di partite
he questa « parentes) s compren-
, al fine di studiarne le riper-
ssioni che potranno avere agh
ffetti dclla preparazione della
juadra «azzurra» che andra a
enna, poiché ancoia una volta

s  nuovi r.bass{ de;, prezz; In
URSS e sulla mvalutaz'one del
rublo,

Avant] per 'edificazione de) so-
clabsmo i1n CecOs’ovacchia! (K
Gottwa d).

brillanti affermazioni al torneo internazionale di

ZATOPEK RACCONTA ILA STUA VITA

Ilsegretodelle mievittorie|

¢ nell’allenamento di tutti i giorniljpiccors russiicms:

COMMERCIALI

Dr.PDELLA SETA
Gotvad opao traniana con. || SHECIAlISIa VENEREE-PELLE

tro I'lmperialismo anglo-ameri- ||DISFUNZIONI SLESSUALI (8-13, 16-20)
cano e contro Ja reazione in- ||vg RENU - Pl; . 1
terna (Tudeh). A ARENULA, 28 Plano 1, Int .
Il falso pAarlamentarsmo ma-
schera del governo fasc'sta In
Jugoslavia (R. Golubovic)

4)

-~

Gabinetto medico

SAVELLI

VENEREE - PELLE
GINECOLOGIA

-———

P

12

K . . . » . .. - . .
’jmfgﬁ‘i;‘; Od‘;‘;‘l’ff‘aﬁ;glg‘;‘:{‘l}:dggg non nutrire preoccupazioni ner - Lo scrupoloso regime di preparazione - Pin di 15 Km. al giorno - Il corridore A g SPIBMIERETL - voqusisane —adlPADAS, .
' esigenze del massimo campio- guardi della preparazione “azzur- : L } u Y : . . 122 - . uw?\né ;g[‘ov{ﬁ\'{l:’a:?‘t‘ 'L &\%"?ruﬁ(‘ I M P 0 T E N Z A
to ¢ quelle della nazionale ;a v Per un mcomlro come quello rlposa un pO $0(0 alia Ulglllﬂ delle grandt aare - La cc.nqmsta dl mo:it prlma'l ‘ FORNEIL] ELETTRIDL  “XE2ZZ1 WINMIMI  Ricoe Sterilita femminile
1 . 1 ienna, e per la preparazione ‘ fate Elettriettd  ¥Ii\0 IFATRD (\RGEAT'\4
t Vienna: prova per Rio al torneo brasthano, 1 selezjonator: Seoat: spectalt per loroitare (31101 - Mi i
P avrebbero avuto bisogno di ben 111 esercizio ripetero sémpre due volte allora inconirastati domnatori dellajzionale pro Sotcorso Invernale, ecc |povpnoyr o.v B -~ SANGUE Mlscoscumm
A parte le necessita di punteggiofaltra tranquilhta e di assai mag- Se 1l 1943 fu per me un anno im- la stessa distanza. conendo la prima|specialits, rappresentd per me una|si ridurrebbe al netto di L 31000 GOOf . .o -U;gtan‘e:::.ru.m ,e.uopf;ml’f FRP V. SA \Y hLLl 30
di risultato che la partita di Vien-{gior tempo a cisposizione. Invece,| * p volta @ massima velocitda e la secon-|delle gioe pui grandi della mia rita.[cirea Gii spettatorl in po sesso delf (o " o WEFesan. tenfama = 20 ’
comportera — necessita imme-{come @i per Ui t |.{portante, agh efietti della rwcerca di . ; regolare biglletto a pagamento sono . Jtatranta 9. 490249 (Coiso Vittorio Emanuele
t : H : per lincontro con il Bel-}) " 00000 d'allenamento razionale|ds volta ad andatura sciolta Il muo cuore batté ntensamente stati 53730 LE MERAVIGLIE ; d1 froomte Cine Augustus)
ate che si aggiungeranno a quelle|gio (la cui wigilia fu tormen:iata e scientifico, il 1944 fu quello che| Questo reqime di allenamento lo quando salt sul podio del primo clas- . della Moda rer Modelli 1p (8-20 foriall - 8-13 festivi)

sempre derivanti dalla rivahitalda una settimana cruciale con tre protrass: a tutto il 1945, con la di-Stficato. mentre la bandicra del mio La forza Impiegata & stata di 600|e! Elenanta &1 pagann 1n 12 mesy cenza ants

Y, N 5 " N
a1 quasi quarantenne che ha inipartite) anche per lincontro di ;"o’jl'f"’,’}",f;f,,:,‘i";“.aﬁf;ﬁi,,:’;',f,;”;’ﬁ;fa ferenza che 5u dedicgio sempie con|Paese sventolava sul pennone pui S{;‘,’“?ﬁ“{for,'{z,ﬁm&,‘,’},%‘c’,’te“{,‘,"‘{l,‘zﬁ, I:::. er?:u Pelhiccer e MAPIL vz Camme ""”.'2022,
gni_ periodo caratterizzalo 1 con-[Vienna esst saranno costretti a fa-|,n ;opa. attraterso 1l consohidamento!™aygior passione e profitto alle di-|2lto di Wembley e nello stadio Sy ni e Carablnieri hanno prestato S E S S U 0 L D G | A
fonti fra"gll «azzurri» e 1 « han-{re le cose alla svelta, correndo tutt delle precedenti esperienze e tl con- stanze mu lunghe. qualt i 3000 e i digondevano le note dell'inno ceco-lgervizio a cuvallo 1 AUTO-CICLI-SPORT 17| Stud o Medico « Br. Sequard » =pe-
pi » — l'incontro del 2 apnle sardf{i rischi che 1l ritmo convulso detl sequimento di NuUOUL SUCCESSL. 5000 metr: A entitrc anni scoprnive slotacco. Tra | portoghesi ufficiali rezola8r-lA  AUTISTI! tusn'teqst ® Coe cxalizzazo‘Psclu-lvaménte per dx:g‘n':)q
r la nostra nazionale l'ullimajcampionato comporta. vel 1944, lasciando fondamental-|{in me delle particolan attitudini per EMIL ZATOPEK |mente e «doverosamente» AULOrIZ-|meicem  \utorrenn °;;’r "”“ ‘n‘:"‘x”‘ ”"‘;"; e cura dell’impotenza e di tutte le
ova effettiva e impegnativa pri-| Queste nostre osservaziom han- mt;n.te malt'erata la « tabella » di cor-jle gare di « mezzofondo prolungato » {continua) zat! figurano due radiocronisti Ita-fqscceats « Strasa « Vi Franusle Flher'n 60 |disfunziont ed anomalie sessuall con
a dei campionati brasiliani. Unalno piua 1l sapore d'una.. inuule sa che avevo esperimentato nell’anno e tultavia nmanero ancora fedele Hani uno belga e uno francese; 12{Rehnrs anptys |t mezzi pit moderni ed efficact Sale
rova da sostenere quindi con il{lamentela che non d’una servizie- recedente. o err)*at aleune modifiche alle prime istruziom datenmu da Ha-| < Rovinkis viene chiamato in Ce- tecnict della R.A1, 12 cinematografl- separate Orario 9-13, 18-19; festivi:
lassimo dell'impegno e della se-}vole proposta. Ed in realta ormai gl io req mg d'allenamento. sopra|luz@. che mi areva predetto un av- coslovacchia un esercizio di velocitafsti 202 giornalisti incaricati dei varl|GILERA 125 250 500 ,roota conceqra Fa | 10-12. CoOnsulenty Docentt Universi-
eta. non ¢'¢ nulla da fare, almeno per m gt ' vemire di success: sulla distanze de-|€ di resistenza. durante il quale l'a-|servizi, 40 fotografl, ecc ctittat vul pajamesto. va Almssadria 226 (3o [147-  INFORMAZIONI  GRATUITE. .

Ma le esigenze della nazionale

- v'aride indicazione delle cifre, & cos!
on possono far dlmentn.care quelle|li, dovendo 1l campionato seguire ghe. Ebbi la prova di esser sulla buo- La mia passione per le lunghe di-lgiro ad andatura sciolta, senza|gintetizzata: 7 OCCASION1 12 ;
¢l campionato, e particolarmente|i) suo corso. E' perd sperabile che la{na strada quando riuscu a mighorare|stanze. della quale ho gt parisio|forzare, Italla (a favore): goal: 3; rigori: 1} GCABINEYTO DERMOSIFILOPAYTICO

pelle delle societd che attualmen-
) sono diréttamente impegnate nel-

2 CIFRE SU ITALIA - BELGIO Fiume) (4116)|  INFEZION] - VENERKN -URINARIR

\ lotta per i1 primato, le qualijhano, e ancor piti i responsabilif 11 mio programma d'allenamentolabituare i1 mio fisico ad uno sforzo tirl fuorl porta’ 11; parate di Senti- AROSTATA - DEBOLEIZAVIRILE-PELLE !
mo poi quelle che forniscono allagdelle societa di serie A. a rinun- giornaliero era allora il seguente: tre maggiore, meno intenso ma pitt pro- 42 "' H d- '- mentl': 3; Interienti di Sentimen-|ARMAD] goardaroba sportelll, seorrevoli casset IMPOTENXA £S5 OR/NF

luadra «azzurra» 1l materiale-|ciare in avvenire al torneo ele- o1 dy pista a velocita media e tre lungato. Nel 1945 m allenavo an- miioni ai ure ;ll:)c:.?rlmesse laterall. 28: fuori- muﬁ ls'mm b:ll:‘a'si"nl 'n'rle aisare, vendn Esou.l'"o

smo nella misura del 80 %: laifantiaco dalle 38 giornate, per ri-|« rovinkt» (Nota), senza molto for-|€0Ta come negly dnni precedentt, Nelna (a favore): setl: 1: retl an- presxi baseissim) SACILITAZIONI vale \illrie 40

piventus, il Milan e I'Inter.

le tmmediate fatiche internaziona.

triste esperienza di questo periodo
convinca 1 airigent: del calcio ita-

tornare a quello assar meno fati-

tutto tn vista di una mia futura spe-

cializzazione sulle distanze pin lun-

1 pnimati nazionalt cecosloraccht sui
3000 ¢ suir 5000 metry

sare sullo scatto, Una specie di...

gl 800 ¢ dei 1500 metre

a intensficare gh allenamenty,

con la differenza che quindic: giorni

precedentemente, n indusse quinds
per

tleta corre molto forte nei primi

100 metri, e poi percorre {1 resto del

Incassati a Bologna

La partita, analizzata attraverso

{sbagliato):
d! punizione.

8: calci
11, tirt 1in porta., 13;

calc1 d'angolo:

golo Corso Trieste)

5070 Plazza Indipendenza, 5 (Stazlone).

A SINGER - senea
Macrbine serivere - calea'sinier

Occasinni
Tevers 33 P

eamiiall -~anea

CURE SPECIALISTICHE

(3128

A . . ax . VARICI-IDROCELE -RAGADI RMORROID?Y !
Nei 23 giorni che ci separanofcoso, e tuttavia non meno attraen-|antipasto quotidiano, consumato al-|Prima di una gara importante mo- ::lgftg.l guﬁ?;f;lxg:a%g:OIgl}l "in por- | ATTENZIGNENTT Wou siiosers neparm o pel | e En e mNGUR - MICROSCOPICI t
i1 2 aprile nol avremo — presu-|te, a 18 se non addirittura a 16{lo scopo di riscaldare il fico Suc-|dificave la mia «tabelias di corsa.| BOLOGNA. 8 — L'incasso lordol Allya: 6: tirl fuori: 5: parate dl Meert:|l.cce magnidebe  Modelli incanteroli panagd: IONE)-SALE RISERWATY :
ibilmente — almeno due allena-|squadre. Un campionato di 34 o di|cessiwamente altri dieci «rovinki».|Vella prima settimana, doppla dose ;i,aua-Bu%gllo," staildcl;bgllomgom(nnl?a- 11; Intenienti dello stesso: 7; rimes-[{? 12 Beh eents anticipo Pelliccer.e Lamar
enti infrasettimanali degli «az- < A r. e 6|4t allenamento; nella seconda set-,Zloni clall, sare stato re . | %13 8. Caterina da 3ena 46 falleqio Remano | p :

ail nrase 2nall “g (o & 30 gornate consentirad infatti unaloppure dieci rolte 200 metrn iro|timana, mezza dose. ad evitare fl su-{42 132 000, incasso che, dedotto delle|se laterali: 20, fuorigloco & f18v0-|prime piage Tel 67 804 1ea3m | POTTOR ST R 0 M \

» rimo a cavallo fra . . . “alty . . : reg . Are: ! 0 .

ima e l'ﬁndxcesima giornata deii s | 20 400 metr netiuno e nelbaliro perallenamento Nel 1946, attenen-{varie tasse. olamentart, dell'adal-re: 12. ? RADIO . Fisarmomiche  Pranalorti  Elettrod DAVID
- i v i domi a queste regole di preparazione, S— wR - ettrodo

e se - . ! - ,

n 3& l;lla C‘C’)ingcll:)iadcc)irétl)lal undicesi conquistai altri due primati nazio- mh‘;lc:. LITHILTSE 1) Asso timenty  preees wojel,| SPECIALISTA DERMATOLOGO .
s partenza I DOMENICA PROSSIMA O condiziont rateahh 'MET Badis Coren Vittanis| Cura Indolore senza operazions i

Vienna. nali. A R MA Emanoele 221 Chiesa Ninva) 4007 | EMORROID] - VENE VARICOSE f

n vista dell'incontro con I'Au- Non & certo semplice la uita del : Ragadi - Plaghe - Idrocele !
a, ben pitt impegnativo di quel- corridore. Talolta il pubblico vede N VISITATE Fimportant.ccima  grandinsa  epel-)'VENEREE - PELLE - IMPOTENZA }
2, ben Pl ir pegn, ° v -lcorrere I'atleta per cinque minuti o 7 a rote d'ltal 2 dell’arredimenta 2000 oggetts Vi (\ ] i . . =9 '

"osiddettil 10%1:&.8 ;_n visia per un quarto d'ora. € lo applaude o t tt ' t "T‘”E‘:ﬂgl ‘ﬂfi‘!f'. lampadar sers i Prerr o 1a ola i RIP"LO. 52

-~ L] y . N o
gono molte p,egoccm,'az:mziu::' - o Io disapprova per quello che fa s o e 0 g gan e ” it i {‘;3}’:“)"}{‘;";{.‘;’(1‘”‘ Superqaller 2lre) 34501 - Ore 8-13 e 15-20 Fest # 13

ad esamirare il calendario del
eo di serie A, e 1 1 avvede
proprio in questa parentesi di
giornate sono in programma
lte partite.chiave del campio-
o. 11 calendario riserva infath

mate a confronto. Seppure non
&dovranno lamentare inforiuni o
dindisaiplina  derivanti  dal-

Dopo 1z vittoria nei 10.000 metri
Zatopek si uni in matr'lmogio nel
moglie, atleta di prim’ordine an

hevitabile accamimento che i gio-

slovacco di lan

alle Olimpiadi di Londra, Emil
1948 con Dana Ingrova. Sua
ch’essa, detiene il primato ceco-
cio del giavellotto.

—

A NOVE GIORNI DALLA CORSA P1U BELLA.

Jna volta la ‘“Sanremao,,
on era cosi importante

La “corsa al sole, fu spesso caratterizzata dalla pioggia

segra ano empeete d: &abbla sul- 5’

! ho detto sop-a. st pud arrivare allg!doiato Al qualltd di fondo al quale|, po .o o Lu. \far ROEsO e CUTUL

conclusione che i programma e la|S3Td senz’aliro affldato 1 tratto pil| " 4un: con ‘ormazom d: Zhiacc!

%hiunque sinteresss appens un|che la corsa al sole. alla primarefa.]chaufleur punto preoccupalo de€lelo,entity dei mief gllenamentt pana-|duTo su, \led:terrareo I due aviator] e '
d:s cichismo sa che la s Milano-|{Ma la tredizione cuole iniecce una difficoltd di marcig..» C'erano 8olo} . n, 4, anno in anno. tuttaria u- Moite aitre =quadre nutrono tut- ) ’
remoys & a1 corsa daperturag del- .. . ey . .
lagione e $1 corre il gngno d: San, gari con la nere 1n groppa. Le ecce-je tutti conoscete le autombili dilegstanza, e 102 l'allenamento Quo-{della eara non e«lude affat*o |l ; "::;;‘:,:,uaizm, smi?.ﬁi “Qt;,'fc;, .
scppe. ci0é 1l 19 marzo. Anche|xnont sono rare: basta una mano peT|quer iémpr. Fu un v€ro peccato, P71, digno. di tuits § giorm E° proprinlrieuitsto a <orpresa sfe- che X
t'anno linaugurazione ufficialé|contarle La corsa del 1910 fu la pur|ché erano statt ﬂobtlltal'i anche {1questo. credo lelementc pmi 1mpor- . i
a stagione . &ird con la ecor-fternile: Wan Hourgert. che era ri-l pompi€i: per il serrizio d'ordine. tante: ge i chiedessero Qualéd il IER! ALLO STADIO . . .
pui bella del mondos. ma Questa|rasto solo 1n testa dnreite mitirarn| Il guaio piui grosso le aulomoMlligttore principale delle mie rvittorie. —_— Tontini-Embarek E LEI DISSE DI NOI :
& disputata un giorno pnma, e8-{dono arer raggiunto Voliri a piedi (delia « M:Iano:Sanremo: lo com1n3-1;1eponderer senza csitazione che €sso A d . “ R . - esess ’
o il 19 marzo domemica. e vo-|per i@ der 50 cm. d, neie che co-|rono nel 1927. Vinse Chesi. che €7aia appunto l'allenamento grornalero maae; alia noma sabato ad Anzio Un it )
o la tradizione (e ie esigenze Ar!| prigno 11 Turchino. Non fu il $0°0°| ~cappato senza che nessuno ci Jaced|pi cid ebbi un‘uiteriore conferma mell (0 oolg per allenarsil) a rifiuto e sempre doloroso specie se fatto .
pionato di calao’) che ia s San |dy 66 corrndor:t partity da Miano. alfe caso: gnzi tuth si aspettarano di| 1947 quando ottenmi qualche bucn €abato sera sd Anz.o avid luogo da una bella donna Nel suo ideale la dor_x- .
o» & disputy di g:orno tenale Sanremo ne arfivarono quatiro Qual-1iroiarlo x scoppiato» sulla strada difsuccesso in carpo mternazionale, Ogsi Lazio-Poligrafico on nitressante riunione pugiiistica. i} na cerca eleganza, correttezza e propneta. .
vremo quindi la « Sanremo s diftro mostri di fango! ©apo Berta. Iniece Ches; arnvd al Fu nel 1947. infottf che nuscii a cu -clous sara costituito dai con- L'uomo non rasato suscitera guudizi sempre )
to. ¢ cio# il 18 marzo lhamo| Questione di confort gra’ Solo due|Sanreémo con un mucchio di m";:m vincere 1 1500 metr nex G:,och: Unt- Nel pomeriggio @i ierl 1a Roma s fron‘o fra il camp:one ita'ano del poco lavorevoli Gillette facllita il vostro com- '
oceniata al calendarto, e ¢t ac-lo tre Case at€rano il seriino di 11 dy rantagg:o Ct fu una brere in~he-|rvers'tari mondiah, coprendo la dt- med o-mas<imi{ Renato Tontn: ed .. pito Radetevi con Gillette ogm1 mattina

iamo che da Quel giOTno ci %C-
ta poco pui d'una setthimana- esat
nente nore giormi Le gambe pre-
»c dei corndon sono quindy tul-
in attesa dejla corsa d'aperiu’a
proposito della quale 10gllo rac
1tarvi cinque episod:, spilucecalt
g € la nel suo hbro di ricord.
dggi per la « Milano-Sgnremo»
tiranp fuori § caratteri corpo 60
s, riempiono colonne di notixe.
7t la « Milano-Sanremos &.«la
! bella corsa del mondos Ma nel
m: anne questa grande corsa do-

« Sgnremo » zuppa d'acqua € mou-

fornimento, allota. E anche ques:o
funxionaia come poléta e quando
roleia Ancora nel 1910, su un gor
nale & legge: « Pares: dere fats ront-
cedere un mezzo pane da un g
rinetto che lo sboncoccellara traw-
quillamente s. Allavvocato deils ol-
cicletta. enidentemente non eran.
bastate le mele del rifornimento al
Vvarazze,

Salro qQueste s quisquilies e
e Sanrrnos di Qquei tempr non ¢h
bero incident; grari Fattacco el
i911 a parte. srrenne a Voilr, e ne

tre gutomobt al seguito della corsa,

sta Chesi era un brocco forte si. ma
della myorsn' E avera trorato ro-
modo far$: trasporiare in macchina
per un bel peszo da un‘aulomobdile:
della miizia naturalmenie! Ma nes
sun qiorna’e d-allora di1sse miente Pn
Ches: spant dalla circolaztone. Perché
cra milite s}, ma brocco..

Cost era la e« SanremoOy d: una
tolta Una corsa con tanto tifo ma
con poco can-can. E anche con po-
sht premi Ecco una notizia: ¢ Il prt-
mo corridore che transiterh dag Dla-
no Maring vincerd un premo di 100
hres

sulla pista come se tutto il suo ra-
lore sa 1n quella breve prestazione.
Ma il pubbdlico igno-a spesso le fa-
tiche e la tenacia che la preparazio-
ne ad una corsa comporta; ignora le
ore. le settimane e i mesi di allena-

cita e quelle percorse ad andatura
sciolta.

Ney mes: estuni mi alleno allo Sta-
dio. in quelli inrernali su un‘auto-
xtrada o in una strada di campagna
Interrompo {l mio allenamento in-
1ernale solo per andare qualche rol-
ta a sciare ma per 1l resto m sforzo
di rispettarlo W pitt possibile.

Sin dal 1947 mi alleno di inrerno
con maggior regolarita che non du-
rante l'estate. roirhé !a mancan:za
delle gare mi consente di non nter-
rompere il «graficos prestabilifo.
D'estate, iniecc. le competicion: sono
trequenti. ed alla vigilia di ogn: gira
m{ prendo il lusso di riposarmi un
giotno o due Se poi le gare snno pin
d'una. 2ono costrelto ad ossenare
un regime d-allenamento ridotto
Generalizzando tutto qQuello che

nica cosa immutabile rimanera la

stanza 1n 3’528 ed a mghorare an-
cora una rolta 1 pnimati nazwonal s
3600 e sur 5600 metri Sempre nel 47
demst di abbandonare la distanza der
1500 wetrnt e dr dedicarm: 1miere a
quella de:r 16 000 metri. Dopo 1 gquo-
c¢hy di Parigi nnt mt crmentai quasf
pit gui 15060 nhmilendomt solo a
rorrerli di tanlo 1n tanto nelle stay-
felte, e prem nrece pint a cuore le
distanze de: 3000 5000 e 10000 me-
tri. Quale risuliato di questn cam
hiamento nel 1948 riuccii a miglin
rare aneora § primatt ngzionall su
3000 e rut 10 00D metri. e a riportare

per il Congresso della F.G.C.

iabora direttamente 'U. ISP romsansa
che per l'occasione ha sospeso 1le
prove in programma per il « Palio
dei Quartieri », onde conseniir2 a8
molti podisti dl cimentarsi i1n que-
sta prova che anche da! punto d!
vista sportivo rapprecenta per Roma
un’interessante novita

Come si & detto le squadre con-
correnti <aranno psrecchie e tutte
con intenziorn! di vittoria 1 quartleri
p1d  agguerriti appalone tuttavia
Montesacro. Quadraro. Centocelle 1a
Lungaretta. Trastevere. ecc. Partico-
Iarmente significativa 1a partecipa-
zione de] Quadraro che fark <cen
dere In campo due squadre € potra
gioiar~l della prestazinne di Alterto
Peliegrini. vincitore della proxa di
Jomenica acorsa dei « Palio » podista

tavia propositi teilicoci e la norvitA

alienata ailo Stad.o coatro : r.ncais
e g < juniores ., fra { qualt s'é ch.e.
rato nela ripresa anche Amadei, a:
passagg.o per la Capitale dopo | incon-
iro disputato .n nazionale. I! centra-
vant; nerazzdrro ha entusiasmato con
11 suo g:0co lLincare e ntelligente :
pubblico occasiona.mente presente.
che ha Invocato {I suo ritomo . fra
e mura domestiche

L'allenamento & servito a saggiare
le condizion; de} titolari, e Bemardiai
ha potuto constatare che Dell'lnnocen-
1} & Ferrl seno ‘n buone c¢ondiziony
E" anzi probablie che siano proprio
essi { due terz.ni titolar comiro § gra-
nata & Torino, polche Maestrelll, an.
cora a letto con !a febbre. non sara

PER IL NUOVO RECORD

Ogai Bonzi e Lualdi
dovrebbero partire

MILANO, 8 La parteiza de.
«P. 136», con quae Bonzi e
Lua.d:1 ienteran—o di conqu.stare ;.
recoxd mond.a.e di YO 0O €enZa €Ca.0
per aere. anfin., & preveta per co-
AL VeNs0 mMmeZzogiorro

G A da staman: .aefeo ers pronto
ad irvo.ame1 da..a pista de.la Mal-
penéa ma g1 u.. mi bo.ewml.ni me.
teoro ngic. de . Aeronautica millaze

.t
s

IrOTATO COTIUNQUE &1, CaTO pro-tl

forte camplone marocchino Embarek

| propositi di Maxim

NEW YOREK. 8 — Jack EKearns
manager de neo campione el mon-
do de: :redio maasimi ha Zichlarato
che Joe Maxim ¢ an*loso di tncon-
trars! con 1l vinzitore del combrAattl-
mento tra Bruce Woodcok e Lee Sa-
vold, e che subito dopo vuole in-ro-
ciare { guant! con EZzard Chure, ¢
Joe Louls per il titolo mondiale

PIETRO INGRAO

$ MOBIL.} 1?

A ARTIGIANI Cantd svendonn carersirtta pras
0. ecc Arredamentt jrand.ay senant e, \1an!
Tarsia 31. (7722

Dott. YANKO PENEFF

Specialista Dermnsf{llopatico
IMPOTENZA - VENEREE ¢ PELLE
Via Palestro 38 pp int 3 nre 8-11 14-19

. mento, nei quali latlela non ha Lal'ga parIEC'DaZIone dl g'ovaﬂl pOdlSll AVVERTIAMOU!! Onntinaas  eccesnrnale euccemen

dec:m_a giornata (19 marzo) 1 pensato ad allro che a migliorare Sverdita Mohll  Lamnader  Preszi id haso

'grandl.« derbies« di Milano e due o tre secondi (0 anche qualche PRITRTY QARIEP] P arg fe’e-ann ‘Cema | DOTTOR

ino (Milan-Inter e Juventus- decimo di secondn!} della sua pre-] Come & stato gid annunciato, do- rino, mentre alle alj verranno scaie- |Eirmn M ALFREDO srnou
ino), ed all’'undicesima giornata stazione. menica prossima ia Federazione Glo-|rall Lucchesi e Baccl, In sosituzione Dot o S

marzo) precedente di soli sette Nel 1947 {o modificai 11 mio regr-|vanile Comunista Romana ha orga- degli g"m“““a"d'l‘e”" = Pesaola. g,r;c;onfénnomlm:"“:?,;;'", “‘,"k‘:"":: . 0': VENEREE - PELLE - IMPOTENZA
mi Yincontro di Vienna, niente- me d'allenamento, avendo g3 rag-{nizzato in occasione del Suo congresso d;an ‘;famb?m,ms?u:,atg;;ﬁl :,ae,sq:‘?é :;m m,gi?m 'qex «m? ls:nrtxm'n;n u.'(;& EMORROIDI - VENE VARICOSE
o che Inter-Juventus, yale a giunto una certa capacitd di resi-|una «staffetta gigante ». che partird{; uno (ret! segnate da Asmadel, Nico |LERIN WORILI BRIANZA  ViALL YEAINy MiR | Ragadl. Plaghe. TIdrocele, Ernle

Yultimo decisivo incontro di- stenzg e di velocita In quell’annojda quattro punti diversti di Romallett; e Bacci). GHERITA 136 lLaagb.ss ze  atelzwar om senqa| Cura indolore e senza operazi re
o fra squadre di testa. Gli «az- romp;lai una « tabella » di corsa che|(Monte Sacro. Ponte Milvio. Via] Alle 13 di oggi sard di scena lajasticipo se interess: 638 CORSO UMBERTO, 504
i» deile squadre torines; e mi- & rimasta ancor oggi quella prefe-| Appla Nuova e Garbatella) e si con-|Laz:o, che .ncomtrera i1 Poligrafico (Plazza del Popolo)
est (i quali, come s'é detto, sono rita. e che mit 0 meno & cost com-|cluderd al Teatro Adriano. dove avra [SPerone dovra trarre .dall'alienamen. 23 ARTIGIANATO u

] - - - ; -

maggioranza) dovranno quindi posta- cingue volte 200 metri, pid|appunto luogo 1l Congresso. 1o Indicazion! utlly per varare l1a {or|guananols TUTHI TP woortalll soorrerol |10 o 0192 - Ore 820 - Festlv 7 1
rcalare alle maggior1 fatiche venti tolte 400 metri, pul altre cin-| A questa competizione & annun-{ia Sampdoria, poiche 11 :rltormo to|qoalsinsi legas  Facllitazionl s Nararazo, 1

campionato la partecipazione que volte 200 metri Fra una distan-iciata la parteécipazione di moltissiml|squadra di Puccihelll potra poriare 4144 A NAPOLI
i allenamenti del gioved). za e l'altra. da vercorrere @ messimalgiovani di tutti 1 quartieri romani.|al sacrificio d; un altro eiemento (Ma- " - ¥iA DUOMD 247 an; ~ Bupe Lidrad
grandi confronti del 19 e 26 relocitd. altri 200 metri1 a corsa li-'y quall v1 prenderanno parte inqua- grini? Penzo? Arce? HofLug?), a meno|28 OFF IMPIEGO E LAVORO 10 Dott M TROIANIELLO
rzo lasceranno sfenza dubbio bera. In complesso, quindi, pit dijareti nelle squadre delle varie se- che l"allenatore non voglia rimandare| AMBOSESS] rete haamn  atuijoe  ~farradiac > 1% '

Iche strascico, essendo troppo i quindict chmiometr al g10Tn0. 80m-|zion; rionall ¢ dei clrcoli SPOrIvl.  |yos Hedal boope, 1L rlentro 1n £qua-imeas ime-te c.oesetiaenli ¢ tatai fco Bh della Clinica Dermosifilupaty: .
esa la mivalita delle squadre - e mando le distanze percorse in velo-!  ajorganizzazione della gama col- ra3 della brillante ala destra. tor ale Rrpd & (ni91|Special VFNEREE PELLE ANAlIS?

PAGAMENTO MINI

VOLPI .- STOLE -- MANICOTTI

A PREZZI ECCEZIONALI

SENZA ANTICIPO -

TAMMARO - Via Germanico n. 172 (primo piano)

ME RATE MENSIL!
SENZA INTERESSI]

Rasol Gillette da L SO0l 3500
Dispenser con 20leme Blu L. 500
Pacchetto con 10 lame

Sottilt per pellt delicate . L 30C

o oD s

20 E quell'anno — nel 1929 --
a accontentarsy di un (ilolo a|parlarono tutty per un lungo pei:io: g at Ginchi Ohhmmer d1 Londrg 1o it : ocusa tutlora Diretiore reeponsabile
a colonna sopra rentr righe dtle 1l signor lorenio Moraize da Val (@ Ihann Marina ¢i fu una volata Chel, bl ginm ARilAmetny :’J,",o,,‘;”‘;','ofo,‘:"gf';’x‘,’,o'cch,,, rimas’o BUON GIORNO! VI DICE GILLETTE

tn
Jpgi i « Milano-Sanremos» & an

tri ehbe schiaceale le dita di un p€
de da un‘automobdile gutdata da uno

bructd le ruote dt tult{ i campinal

la rittnria di Tondrn Aniantr o

ATTILIO CAMORIANO

pit fortt spectaltsti nordict sino ad

colplta neil'lncontin con 11 Palermo

Stabilimenta Tp 2 ho URSISA

Spartano sard invece presente a To

Roma - Via IV Novembre 149 - Roma

s

». A RASOJl GILLETIE E AEFNNI - PIAZZA S ERASMO 3 - MLANO
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