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MAURIZIO FERRARA

11 FIDANZATI
IDELLA MORTE

C'era da aspettarselo che l'o.
dor Ji guerra, arrivato sin_ qui
dalla Cnarea, avrebbe risvegliato
sulla pelle di qualche giornalista
nostrano, insieme a qualche bri-

¥ vido di « furore occidentale », an-
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che qualche compiaciuto fermen-
to letterario o filosofico: c'era da
aspettarselo, prima o poi. che da
{ qualche parte, su quilche gior-
nale, un qualsiasi nomo di pen-
na, magari un qualche fallito di
i‘tutte le letterature, si sarebhe
acrollato di dosso la mestizia »
%}]a olvere del tran-tran noioso
del lhmgo dopoguerra e degli an-
ni che pascano senza gloria e,
perdio! gridando, si sarchhe le-
vato a testa in su, a narici fre-
ynenti, salutando in qualche suo
¢modo il ritorno della guerra.

. Stavolta il primo ad afferrare

;'I'attimn fugzente della retorica
idella guerra, con Vimpegno ¢ la

‘solerzia di un uvomo di affari che
nzguanti V'occasione per il cinffo,
e stato Indro Montanelli: e al
tCorriere della Sera, a questo gran-
de nfficio di educata e ben scritta
‘corruzione pubblica, & toccato il
‘compito di ospitare. come sem-
pre, la primizia. Bisogna dire, a
‘onor del vero, che gia qua e ia,
Raluni tentativi erano stati com-

dypiuti. Il Messaggero, per esem-
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ipio, e Il Tempo, ma per la pen-

4na di qualche Tom liggins o

Paddv Larkins, giornalisti di lon-
tane agenzie americane, avevano
fatto riaffiorare fra le loro colon-
ne di piombo quel sapore ama-
rognolo e disincantato <i, ma an-
Xche appassionato, delle < corri-
spondenze di zuerras. Robetta.

nttavia: cianfrusaglie di manie-
ya, appena appena hemingwava-
me, come <1 conviene. Il toro per
e corna, inveee, 1o ha affrontato
M) Corriere: vecchia istituzione

‘ pnorata, frutto di una cculturas
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antica, il Corriere non si ferma
#mai alla superficie: scava in pro-
disseppellisce le radici
deil'avvenimento, le trasforma in
storia » e poi, dice: cecco qua.
yégolafi letfore, sai cosa deoi pen-
gare adesso che hai pisto come
stanno le cose».
E. questa volta, per il Corrie-
, come «cstanno le cose> in
nesta faccenda della <guerras?
osa deve pensare l'uomo della
strada. 'nomo con il Corriere in
tacca, di quel ch’eé la puerra, del
perche nascono le guerre, del per-
behe, in fin dei conti. la guerra
Wha da fare e sifara? Ascoltiamo
Montanelli. Fuomo che stavol-
Ra, piccolo Malraux di provincia,
'e prestato alla bisogna: « Tuiti
Mnoi — scrive costui — di fronte
lla prospettiva di una terza guer-
ga mondiale che gli avvenimenti
woreani hanno ¢ non altro avvi-
inato alle nostre cace. alziamo
xli occhi al cielo ¢ mormoriamo
arolc come queste: " Dio ce ne
facampi!” ¢ sipili: ma un gesto

b/ -

Uper aiutare Dio a scamparcenef;
Wnon lo facciamo. non lo tentiamo
fneppure. In fondo — diciamo lay?
veritd tutta intera, salvo poi af;
ticercare di spiegarcene la ragio-

Bpe — lidea dclla morte e della
Bdistruzione ci attira: ¢ se una
[arte di noi. quella razionale, le
Mnsorge contro, ce n'é un’altra, an-
Mpidata nel buio del subosciente,
he la auspica e carezzao.
Carim. amico lettore del Cor-
bgiere? Qui ¢ la psicologia che
i erndisce. Non si tratta mica
Bolo di Montanelli. per carita:
iamo < tutti noi>, la societd in
'genere, che vozliamo la guerra:
)¢ auspichiamn e carezziamo Videa
Eelln distruzione >, come una bel-
a ragazrza. Siamo tutti un po’
danzati della morte. E di chi
la colpa? Ma del subcoscien-
e naturalmente. £ che cosa &
1 subcosciente? E' una faccen-
a importantissima. ¢ nascosta nel
nin», come tutte le cose spe-
iali: una specie di anima. un
flfare serio insomma. Comanda
ui: lui ordina e tu, lettore, con
1 ¢razionale> ti ribelli un po’;
oi il «subcocciente» arriva. ed
co fatto: nbbedicci e < auspichi
e carcezzi 1dea della distruzio-
e>». Sei gia bell'd proanto, non
solo ad accettare ma a solleci-
tare l'idea della guerra come un
1ste amore.
Il subcosciente. nientemeno, ¢
ui che fa scoppiare le guerre:
asa centrano Veconomia polit-
a, i mercati chiusi e aperti, il
ucciu, 1l petroha, il rame, lo
1nco. l'oro? Sciocchezze: le guer-
e esplodono per via del subco-
iente: ¢ Nemmeno da studente
ono riuscito a credere alle pa-
ole di quei professori i quali vo-
evano darmi ad intendere che la
ausa della guerra € economica>
ice Montanelli. E volete sapere
srché scoppio la gucrra 1915-18,
algrado «1 sen<an calcoli dei
agionieri di Giolitti»? Scoppid
rch? <allora era esploso, con-
ro ogm razionalita. quel deside-
io di morte e di distruzione che
‘womo porta dentro con sé, nel
ybuio del subcoccicntes.
Ecco qua: questa si che & sto-
a: questa si che & spregiudicata
L“osscrvazione ed analisi dei fatti,
'La guerra é inevitabile, dice. la-
‘mnentosamente ccmpiaciuto, Mon-
nelli: T'uomo & un pervertito:
& per via di questo perverti-
ento che le guerre sono scop-
iate e viceversas. F, tutto & a
osto, per Montanelli, e per il
orriere, cosi come per qualsiasi
ttivista democristiano e cattolico.
ota possono fare gli uvomini, i
overni, i partiti contro le guer-
we? Niente, assolutammente niente:
le governi e partiti ne fanno cog-
getto di discussioni e di proto-
colli; tutto cio ¢ naturale. Ma c'¢
gualcota in tutti noi. annidato
nel buio del subcosciente, che ci

i

impedisce, ecc.,, ecc.»>. Ancora,
dunque e sempre il subcosciente.
Cosa pud un svolgare « protocol-
los> contro il mistero del subceo-
sciente?

Parc di sognare, ohimé, a leg-
gere oggi questa roba nel Cor-
riere: buttati i, su una terza
pagina tutta <yper bene», questi
macabri giochi metafisici di un
piccolo esistenzialista in ritardo,
fanno paura. nella lorn stupidita
feroce, nel loro sconerto intento
da <¢pezzo» di propaganda di
guerra, pagato a tanto la riga.

C'era da aspettarselo, diceva-
mo, che qualcosa di simile acca-
des<e, dopo le prime cannonate
in Corea, 'd & avvenuto: grazie
al Corriere ¢ grazie a Monianel-
li, oggi la letteratura giornalisti-
ca »'é arricchita di un primo

pecso di giustificazione < etica»
delle nascoste hellezze umane del-

la guerra atomica. Ne prendiamo
afto. £ cun noi, a milioni, ne
prendono atto coloro che non <en.
tono il ¢ fascino della distruzio-
nes: e che, con il loro vero no-
me, hanno imparato a chiamare
gli elzeviristi alla Montanelli, quei
¢ fidanzati della morte» che gio-
cano con le bellezze della guerra
e del massacro, a un tanto la riga.
MATURIZIO FERRARA
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Una recente foto de)l compagno Togliatti con Marisa Malagoli, la sorella di uno dei 6 caduti di Modena,
Nell'anniversario del 14 luglio i lavaoratori & | comunisti inviane il loro saluto e il lore impegno di lotta

SPIAGGE D'ITALIA A OCCHIO NUDO

SOSTA AVIAREGGIO

“TERRAZZA, DELLA TOSCANA

Divisione di classe tra “Levante,, e “Ponente,, - La fine degli
alberghi di lusso - La lunga attesa dei turisti americani

VIAREGGIO, luglio. — o vi-
sto i barcom che a Viareggio co-
struiscono da secol: Issalt su
cento mazze incrociate, neri e
panciuti, sembrano antichissime
divinita. Un agile senso del movi-
mento li percorre. I barconi li co-
struiscono 1 maestr; d’ascia; forti
di un’esperienza sccolare usano
la pesante ascia, come un'arma
potentissima e leggera, che rtesce
o supplire ancora ocgg al progetto

. scritto, al calcolo matematico, alla
logtca delle dimensionj. Il maestiro
d’ascia pud compiere questo mi-
racelo per 1l sucrificio, che ha pre-
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VIAREGGIO — Ecco upno del
classici barconi costruiti amella
citta tirrenica. Oggi purtiropro
molti « macstri d'ascia », costrut.
tori di quelle inimitabili imbar-
cazioni, sono costretti a rimanere
inaperosi

ceduto la sua opera, d: generazioni
e generaniomt di ariigrani, che
moliiplicando gli sforzi. acquis:a-
rono la tecnica del loro dure la-
roro, per non rexicrne completa-
mente schiavi. Glr enormi barco-
ni che si levano ancora oggi nel-
la darsena hanno nomi di ciitd o
di donne, famuliari a Viaregcio
come quells d: casa proprig. Non
¢ accaduto mai che il barcone
faito aai maesiri d'asrra, toccato
il mare. vacillasse. Il mare, ylt &
amico. d'covio i marina: che pren-
dono il barcone in consegna.

I polmoni di Viareggio

Nesgsuno, a Viaregquo, cosiruisce
le case mai troppo lontane dcl
mare, che res:g tutto il giorno comn
la sua gente. La citd ¢ grande,
€853, ma corre tutia sulla ritvie-
ra. Dorvunque f1 pori, 1l mare 2
e cccanto Ognuno a Viareggio k1
qualcosz da fare col mare durinle
il ginT7o. Se & tranquillo o burra-
scoro ¢ una faccenda che interes-
s$a gran parie de: ciitadni. &7 un
mare TiCCO e generoso

«] due peimon: delia cutd —
rmegcrio a Vareggio — sono le
due pinete Ura a lerante ed ura
a ponenie. La citta nacque a le-
ranie come la cic.lta del mondo.

La pineia di lerante he davan:i
a sé il mare, la darsena, gli anti-
chisumi canueri nawali. le case
deg!i operai. e un torrione grigio
e !argo che fu un aramposio mi-
l1itare nella lotia contro i saracens.
I grand: alberghs, le viile lussuo-
ge e i locali notturni sianno a
ponente: lalira pineta comincia
dopo 1l quariiere elegante delia
1113 ¢ conlinua fitiissima fine a
Forte det Marmi, che ¢ 1! paradiso
dei milionari.

* E' I'Occidente — dicono alla
Darsena — Pochi da quelle parti
vengono da noi-. Le squadre fa-
sciste nella pineta di lerante fa-
cerano le imboscate contro § la.
voratori dei cantieri navali, ¢ s

»

rifugiavano poi a ponente, nel-
I'altra pinetc; quando giungevano
gli operai per cercare i fascis'i,
dalla boscaglta, o ponente, usciva-
no subito t carabinieri. 1 fascisii
non lasciarono ma: di mira il
quarliere di levante: per tutto il
tempo che potettero agire, conti-
nuarceno a fare imboscate contro
gl operai dei cantieri: talvolta i
sorprendevarnc nelle bettole e li
facevano arrestare.

Balconi sul mare

Da ponente a levante sembra
un’interminabile terrazza la fila
di case che ordinatamente si af-\
faccia sul mare con larghi bal-.
coni. E’ un poco la terrazza della
Toscana: a Firenze, a Prato, a
Lucca, un mese a Viareggio é
sempre considerato la migliore
delle villeggiature. Il pensionato
— terminata la carriera e il ser-
vizio — un tempo, per godersi il
‘riposo, affitlava due s:anze a Via-
reggiot naturalmente in visia del
mare.

A levante le famglie degll ope-
rai € degli impiegatli se hurno due
camere, l'estate una la cedono ai
tilleggianii per un mese: per lo
piu le prendono in fitte famiglie

L ! di Prato e di Firenze, occupate

nelle fabbriche, Le famiglie di le-
vante ricevono a metid giucno una
lettera da Milano, da Firenze per
la prenoteczione di una o due
s:ianze per la viilleggiatura.

L’ascia in un canto

Il quartiere di levante é ampio,
ha le s'rade rettilines e le cate
quasi tutte ad un sol piano. E’
un quarttere gaic: dietro i cancel-
1t i giardini sono chiassosi. Po-
chi costruiscono case piu alte di
un pano. La citid conserra a le-
vante la su2 piu antica e natura-
le fisionomia, che é riposante, mo-
des'a come la facciata di quelle
case basse. La crisi indusiriale a
Prato, a Firenze, a Milano ha
soltratto al quartiere di !erante
un grandissimo numero di rileg-
gianti.

L'aiuto dell’estate ¢ venuto in-
vece a4 mancare per molte fami-
glie del quartiere. E, inoltre, le
fabbriche di Viareggio hunno n-
dotto git orari di lavore: s» non
era per la lotta delle maestranze
le avrebbero chiuse tutte. Migha:a
di mar:ttimi aspettano da ann: la
richtesta per un imbarco su qual-
che nave. Ma nessuno li chiama:

sembra che non debba pitl partive
una nave carica da Viareggio. 1
cenlteri navali dei maestrt d'ascia
vengono poi smontati rapidamen-
te: gli antichi barconi, anche nel
mare di Viareggio, sono slati sop-
piantati da un naviglio pitt mo-
derne, L'ascia puo essere gettata
da un canto, lasciandola arruggi-
nire: rimane potente come un ia-
lismano.

Ma vanno bene le cose a po-
nente?

Il pilt grande albergo dell’ele-
gante quaritere ha presentato
giorni scorst ¢l Comune tl pro-
getto per trasformare l'edificio in
uno stabile per abitacioni private

|

Crisi turistica

Ura vol:a era ospite del qua--
tiere il clan dei mliorar:. La
grande moltitudine d: bagnanti —
che Viareggin cgm anno richia-
matae sulle sue larghe spiaggie —
li ha fatti fuggire, parte a Capri
e rarte a Forte dei Marmi. « [ mi-
lionari cercano d'estate le solitu-
dini ch epossono accogliere tutir i
loro vizi. Viareggio non é un pa-
radisa per mwilionari, poiché &
troppo popolara per dare spaczio
alle loro richieste. E’ invece 1l
paradiso dell’italiano medio: un
paradiso ordinao, pulito. che &
modesto come le sue richiesic. Ma
I'izaliano medio I’hanno inessc
nellinferno ». Tutlo questo discor-
30 me lo facerano due signori
svizzeri: due « ciientiv affez.ona-
tr dell’'ltalia.

Negli alberghi di ponente —

Viareggio cttendeva gli ameri-
caru: e rmimasta ad attenderi: a
lungo. Infine uno der pir grandi
albergator: de lu citta pare che
abbia pensito bene div cumbiare
mestuiere. E' venuta cosi anche la
crist del grande altergo a ponen-
te dt Viaregaio
Il mare dr tutta Viareggio —
amzico alla ci‘ta por secoli — oggi
appare arido a : »ita gen‘e
MARIO SCHETTINI

Le prime
a Roma

SUGLI SCHERM! -

sanaue ribelle

Un ingenuo film svedese, dove
tutto sj svalge senza fretta, le pas-
sion1 song semplics ed elementari,
le reazion; prevedibt, e gl svi-
lupp: della vicenda prevedibiliesi-
mi. Ce il vagubondo che suona il
viohino, 'a flzi:a de! ricen contadino
che & itamora d. 'ui, 1 edatadino
ricco che s1 opoone alla loro unio-
ne, ma alla fine =1 commuove quan-
do i due imnamorati gli regalano
un n.po*ino C'¢ una «saga s nor-
d.ca ne'lo sfondo della storia. che
pero resta neile 1ntenzioni e non si
innesta drammaticament> nel film.
Il quale, cost com’é, nsulta piut-
tosto ro.czo e sdolcinato. animato
f0,0 dagli occh: chiari e I1imunos
di Ma: Zetterl.ng e dai non meno
chiar1 e luminnsi esterm,

I} regista Gustav Edgren tratta la
materia 1In modo estremamente -
neare e rudimentale Scapigliato e
selvagze:d Alf Kje'un. protagonista
maschile Non pr.va di bellezzg 'a
{otografia.

“ice

DIFENDIAMOCI DALIESTATE

Massimo riposo per nen produrre calore

Lt mofizia el vile attentai
o il yenato e a Nontecitorio

*Ececo dove conduce la vostra politica..... grida Scoccimarro
Il volto di Togliatti nella saletla di via della Missione

11 mattino del 14 luglio 1948 si
discuteva in Senato la legge tpeciale
per il «controllo sulle armi». 1 di-
battito era quanto maj aspro ¢ duro.

L’opposizione metteva in luce la
mostruositd giuridica, glt errori tec-
n.ci, il carattere vessatorio di quel-
la legge che dava alla polizia la pos-
sibilitd di soprusi ed arbitri di ogni
genere; ma la maggioranza gover-
natnva respingeva senza discussione,
con spirnto di faziosa intransigenza,
ogni proposta di correzione ¢ di
emendamento. Menzogne e calunnie
di ogni sorta (piani insurrezionali,
histe d; proscrizione, atrentati alle
polvertere cce. ecc), diffuse ad ar-
te dal Ministero dell’Interno, ave-
vano creato una psicosi di sospetto
¢ dj allarme di cui si valeva per far
passare una lesge reazionaria, tipi-
co strumento di un regime di poli-
zia. La discussione procedeva tu-
multuosa tra invettive ed accuse:
cotto le sferzate implacabili dell'op-
posizione si rivelava il livore anti-
comunista  dei gruppi governativi.
In questa atmosfera arroventata
piombd fulminea la notizia dell’at-
tentato contro Togliatti.

N ¢ %

Fu la senatrice Palumbo, del grup-
po socialista, a portare la prima in-
formazione. La vidi entrare nell’au.
la a passi affrettati e venire diretta
al mio banco. Mi si avvicind e, con
voce rotta dall’emozione, disse:

— Pochi momenti fa.. alluscita
da Montecitorio... un attentato con-
tro Toglatti.. quattro colpj di ri-
voltella... colpito alla testa...

Fu un coipo. Non volevo cre-
dere. Ebbi un attimo di perplessi-
t3 e, quasi dubbioso, feci qualche
rapida domanda:

— 8i, si.. — rispose — ferito
grave...

Ebbi la certezza della tragedia
Balzai in piedi e, interrompendo
Ioratore che parlava, gridai:

— Presidente, mi si dA ora no-
rizia di un grave attentato contro
'on. Togliatti a Montecitorio
Chiedo la immediata sospensionc
della seduta.

L’assemblea rimase per un istan.
te immobile ed allibita. Tl Presidents
confermd la notizia dell’attentato.
Rivolte alla maggioranza, con pro
fondo sdegnn, dissi:

— Ecco dove conduce la vostra
politica — Voi, siete vo; i respon
sabili..,

Un urlo rispose alle mie parole
Scesi di corsa le scalerte. 1 Senaton
affollavano l'emiciclo, L’agitazione
era generale, Uno mi prese per un
braccio e disse:

— Aspetta — Spieghiamoci... ha
detto una cosa grave...

Non d.edi retta — Con uno strap-
pe mi liberai ed uscti di corsa da
Palazzo Madama.

[ 2R 2 J

Arrivai a Montecitorio nel mo
mento in cui Togliatti veaiva por.
tato fuori in barella dalla inferme-
ria. In attesa della ambulanza ven.
ne deposto a terra in un corridoio
Tutto intorno folla di deputati. Da
frasi colte di passaggio seppi che
era ferito al torace e all’addome.
Mi avvicinai alla barella. Togliatti
giaceva immobile. Una coperta lo
ricopriva turto, lasciandogli scoper-
ta solo la testa. Sul viso non ¢cerano
tracce di sangue. Questa constata.
zione mi diede un senso di sollievo
e di fiduvcia. Notai subito che il suo

da Marchesano, 1l sottosegretario

Tacque un istante, Poi, quasi a
Andreoltt stava mztando la suu 1¢ -

mezza voce, aggiunce:

— Raccomando la calma At plica quundo entro 1l comypagno
tenzione al % v on. Sanwmcolo grndando « Hanuo
enzione al partito. . . |stwato a Toylwatty!

— Sta tranqunllo — dlSSl — WNon Tuttr @ deputat; comunistr e al.

avere preoccupaczioni.

Ebbi I'impressione che il parlare
lo facesse soffrire. Tacqui ¢ non dis-
si piv nulla, rimasi accanto a lui in

tre tra ¢ qualr ridt Nennr =
corsero fuor:, L'vn Sann colo rac-
conlara che, meatre stava nel -
lone del! barbiere, eruano echeya aie

: : . - tquatiro colpe dada straduy Us ito
s’lﬂflm' Lo gu‘"d‘lvo nesli OCC}‘_“ ricl cu:rld()'t)() trerro Todl attn ca e
ebbi la netta mpresstone  che, in] g tpasporiate  aocmfermernia
quel momento, 1l wwo pensicro erajdells Canera
rivolto non a s& stesso ed alle tra-f L s oftollurono t deputate mene
giche condiziont m cwi 51 trovava, tre la seduta ventva sospe a St Je-
. . cero larga  depurat: medicr, tra
ma alla suuazione che < sarcbbe cuy 1l compapno Carallott, la di-

creata nel paese ed al partito.

Arrind Pautoambulinza, fu cari-
cato e trasportato di corsa al Poli-
clinico.

MAURO SCOCCIMARRO

sperazione era wmm tuttc o ro’te

Le notizve della gratita del'e ‘e -
rite risultgruao conbadadirr ¢ In
atenle it polizw, prunio s cen-
tro la Camera, dette la not ~g (he
l'attentatore era stato arresta’o

In un primo tempo sembro che
i dores<e procedere all’opera.io-

lugllo 1950 |

sguardo nulla aveva perduto dellaj
sua vivacitd. Egli mi guardava el
taceva. Mi pareva di intuire in luil
una estrema tentione della volontd
inciems ad un senso di acuta soffe-
renza. Mi chinai e sfiorando la sua
fronte con una mano gli dissi:

— Come stai?... Come ti sentid...

— Molto male — rispose...

La termogenest e la termolisi - IDifesa automatica der centri termoregolatori

I

In queste ca:dissime giornate

estive ogni nostra attivita diven-
ta estremamente faticusa. Accal-
da:i e stanchi ¢ trasciniamo da
un posto all’altro, asciugandoci
continuamente il sudore. cerchia-
mo un angolino d’ombra. bevia-
mo frequentemente acqua fredda
ed in certi momenti ci sembra
perfino che i1 nestro organizmo
stia ver cedere e ci  sentiamo
'mancare.
l Sono gli effetti del caldo. sono
1ali effetii dello sforzo che fac-
‘ciamo per mantenere costante la
nostra temperatura. Vi siete ma:
chiesti perché e come alcuni ani-
aali ed anche lI'uomo siano in
grado di mantenere costante la
‘emperatura del proprio corpo s:a
a varie diecine di gradi sotto lo
zero sia a varie diecine di gradi
sopra lo zero?

A questo importantissimo e de-
licatissimo processe Dpariecipa
ogni organo, ogni tescuto. ogni
cellula del nostro organisme. Per
far si che la temperatura riman-
ga sempre costante, i centri su-
periori della termoregolazione.
che pare siano situati alla ba:se
del nostro cervello, fanno in mo-
do che ogni nostra funzione sia
regolata in modo da raggiungere
lo scepo.

Infatti tutto 11 c;amolesso delia[

termoregolazione non € altro che
la risultante di due oroce:si. la
termozenesi e la termolisi, osz:ia

M . i
la oroduzione e la dispersione del

calore.

Tutte le rostre cellule, vxven-’

do e consumando i metabol.t:

‘¢che con 1 cibi noi forniamo. obro-

ducono non solo lavoro oivero
rion soltanto espletano la funz o-
ne alla quale sono devoiute., s
producono anche calore. Qu ndi
oill occorre difendersi dalle ba--
se temoperature e piu calore de-
ve essere prodotto. Percio d'.n-
verno si manegia di o:u e <1 pre-
fericcono «quei cibi che. come i
grassi e Ja catne. DosTtegRONO un
equivalente energet:co o1 eje-
vato.

L’:nverso avviene d'estate per-
cheé. dovendo produrre meno ca-
lore. noi istintivamente preferia-
mo la frutta e le verdure e in-
dubbiamente non ci attira o il
bel piatio di minestra.

Questo per chiarire quella pri-
ma parte della teirmogenesi che
consiste nell’immagazzinament«o
di sostanze pil o meno capaci di
fornire energia. Ma poi
sostanze debbono venire disinte-
grate dalla cellula e ¢id, come ab-
bhiamo detto, & accompagnato da

queste,

p-oduz.one di calore. JMa se tutte
.le celiule vivendo producono ca-~
lore. indubbiamente scno le i~
«brocellule mu-colari queile che.

coiituendo opuons parie detia
ma-:a corperea.  magglormente
mfluenzane I'inten-1ta del pro-

ce:-0, E 1 muscol:, come tutt: gi.
{miti: tes-~uti. preducono calore siz
auando sono in movimento. sz
ad:ndn <ono aoparenieineénie ri-
lasciati ed immobili. Ma natu-
raimente durante 1l moviment, ia
‘roduzione del calore e natzuol-
'menie piu elevata. Questo ¢
—S:eze 1l perché mentre d'inver-
no tatia la no-tra muscolaturs &
tonica e oronta nel movimento.
d’e~*ate ci prende ovello <*atn 7@
rizs~atezza che rende faticosa
ogn minima mo-<a E ¢ asta una
difesa autematica che i nostri
centri delia termoregolazione
,mettono 1n atto. regnlando la fun-
1 zionalita di tutto !l sistema mu-
scnlare che, per reagire alle tem-
3ncramre elevate. <i rilascia e cer-
ca di pors: nelle condizioni di
Nna-simo ripoco per vprodurre
auantn menn calore. A cio si ag-
itnge la noctra volontd che a
auesto stato di r.lascamentio ge-
nerale a:socia una tendenza s
far comniere un numern quanto
oo limitato pacsibile di movi-
mentl, per e.itara la superprodu-

zione di calore che. come abbia-
1i0 detto., accompagzna il movi-
mento.

Quindi in conclusione come mi-
sura profilattica ver evitare Io
elevarsi della temperatura corpo-
rea. a causa dell’ecceszsivo calore,
si deve porre }la diminuzione del-
la produzione di calore attraver-
£0 un piu modesto immagazzina-
mento di eilementi energetici. con
13 aliment: e lo stato di riooso
delP’attivitd muscolare.

Ma quecste prime misure, che
abbiamo chiamato orofllattiche.
non sono pui sufficienti a proteg-
gerci dalla jpertermia. quando la
temperatura dell’ambiente in cui
viviamo e tronpo elevzta e allo-
ra interviene Valtro processzo del-
Ia termoregolazione che & l'au-
mento della termolisi.

Aumenta [irrorazione delle
parti niu superficiali del coroo
(cosi col sangue mageior calore
va in superfice e si disverde) e
con la sudorazione si favorisce
ulteriormente i1 rafifreddamentc
della superfice corporea.

Della aumentata termolisl ov-
vero della accettazione della di-
apersione calorica ¢i occuperemo
un’alira volta.

DINO BALDELL!Y

(Continua)

«“ Hanno sparato
a Togliatii!,,

Quando quel mercoledi alla Cu-
mera 1l monarchico on, Marche-
sano ebbe terminate di svolgere la
sua interpellanza sulla situaczione

disastrosa delle stampa ttaliana e, mento.

sulla necessita  di
governatiwvt, l'on. Toglwattt, che as-
sistera alla seduta dal
posto, applauds.

lo stavo alcun: banchi pur sopra
e m'é restato impresso il gesto del-
le sue mani che gi univano ripetu-
tamente nell’applauso destinato al-
U'oratore che pure appartiene «al

|

ne nella stessa mfermernt de e Ca-
mera, pot t medic; g udicarono yos-
sibile 1l trasporto ul Policlinvco
Accanto alla lettiga su cuc Tod ar-
1 venne trashortuto eraro, tri gl
altri, Longa, Secchi, Terracir
Vdr ! velto dr Toghatti qgu.ndn
nelln saletta dr 1w del'a M. .ore
la lettiya dotvette far sosta un mo-
Era calmo, mua pu ¢ o,

protvedimenttpru severo di come lo conosanig,

Quando luutoambulunza pua'n

suo solita,sulle parele dr disperazioste presero

1! sopravrento le parole de't'tra e
della condanna verso t rerr respon-
sabilx, verso chr ha geminato | od o
contro un unmo che aveva maitl-
zato nel nostro Paese la band.cra
t ell'unita del popolo per una gran-

settore opposto al nostro. de lotta nazionale
Poi Toglwatti 1 alzd e, risalendo Ct fu un immcidente con a'cuns
la scaletta, passd vicino al bance|yiornalistr americant sorprest a

dove 10 sedel'o per
l'aula. Saranne
un quarto.
‘Non passdé molto tempo.

Dopa che l'on. Lantint ebbe hre-
remente rtbadite ; concettt espestt

dal
undsrr e

Hgcire
state le

Demani ha inizio a Korlovy Vary,

schgnazzare, poi ght agentt fecero
large

All'angolo di via della Jiss one
€ eraino su due pastielle scvre e
tracce dei suo sangue.
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Karlovy Vary 1950
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in Ceccoslovacchia, 11 quarto

Fes_ti\'al Internazionale del Cinema, La maniiestazionce, che :i sivolze
all'insezna del motto « Per un uwomo nuove, per una umanity ni-

glior~ », si annuncia anche queost'anno del massimo interesse. ven-
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tidue paesi partecipano al Festival con Is loro produrinne di film
a soggetto ¢ documentari. Particolarmente ingente ¢ significativa e
la partecipazione dei film dell'Unione Sovietica e dei paesi di demo-
crazia popolarc. Nelle duc (oto in alto presentiamo alcuni fotogram-
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mi del film ungherese « Matteo, guardiano d'oche », che si annnncia
come una delle maggior] attirattive del Festival. Nella foto in basso:
un fotogramma del filim di Pabst <]l procesvo »,
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