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MAKARENKO:

daper educare
alla felicita

UANDO, nellautunno del 1950, si pubblicarono —
Q a cura dell’Associazione Italia-URSS e del giornale

"Noi donne” -~ j « Consigli al genitori» di Maka-
renko, per il gran pubblico dei lettori italiani il libro
fu una vera rivelazione, Quell'Unlone Sovietica che una
propaganda, fondata sull'ignoranza quando non addirit-
tura sulla malafede, si sforzava da anni di far apparire
come sovvertitrice cd'ogni valore tradizionale ¢ come
negatrice della famiglia, si dimostrava invece, attraver-
s0 quest’'vpera, essenzialmente preoccupata di fare del-
la famiglia il nucleo vitale della societi.

Certo Ia famiglia di cui parla Makarenko non ¢ la fa-
miglia borghese — nel senso pegglore del termine —
grettamente rinchiusa in se stessa, in egoistica posizione
di difesa e d’offesa contro tutti gli altri; ma Ia fami-
glia quale dev'essere nella nuova societi socialista, che
trae valore e significato dal posto che occupa, dalla
funzione che esplica nella comune vita sociale,

Nessun metodo, nessun espediente, nessuna ricetta
pedagogica ¢ buona, dice Makuarenko, guando sin affi-
data soltanto & qualita e virta individuali e non s'inqua-
dri in unw’organizzazione sociale che, anziché contrad-
dlirli, ne affermi ¢ ne potenzi gli ideali. 1 bambini, i
ragazzi si educano coll’esempio, coll’'ambiente che si
crea Intorne a loro. Nulla é insignificante nel lavoro
educativo: anche le cose minori — come jl cibo e il
vestiario, la passeggiata o il balocco — possono avere
un'importanza fondamentale, Si tratta quindi d'inspi-
rare a principi ed ideali educativi tutta la vita della
famiglia e del Paese; e allora 1’educazione non rappre-
sentera pit un problema, perche la vita normale d’ogni
giorno sari di per se stessa educazione.

Tutta Ia campagna per educazione familiare condot-
ta in questi ultimi anpi dalle organizzazioni e dalla
stampa democratica s’inspira fondamentalmente — pur
adeguandosi alla situazione attuale del nostro Paese
— ai « Consigli» ¢ all’opera di Makarenko., Da lui ab-
biamo traito Ia definizione di quella giusta autorita dei
genitori che non deve fondarsi ne sulla repressione, ne
sulla distanza, ne sulla pedanteria, ne su un falso
cameratismo ¢ men che mai sulla corruzione («sia Ia
premiazione sia il castigo sulla base della cioccolata
sono inammissibili »), bensi sulla serieta, dignita ¢
coerenza del loro contegno in casa e fuori, sulla loro
capacith di dare aiuto ai tigli nelle difficolta. Da Ma-
karenko abbiameo tratto il concetto d’una disciplina che
non deve negare né mortificare Viniziativa e I'attivita
creatrice del bambine ma, imponendo un ordine, guidar-
Ia a orientarsi e svilupparsi, e che, invece d'isolarlo, lo
faccia partecipare attivamente alla vita della famiglia
abituandolo in ogni cosa, piccola e grande, a quella one-
sta ehe ¢ un « atteggiamento aperio e sincero verso i
fenomeni economici e spirituali, mentre la disonesta
¢ un atleggiamento segreto, nascosto s, Ne abbiamo
tratto, infine e soprattutto, 1a convinzione che una buona
educazione dev'essere positiva ¢ preparare 1a via alla
felicita.

Ma sorge a questo punto un’obiezione abbastanza na-
turale. 1 sistema educativo consigliato da Makarenko
e fondato in massima parte sul valore dell’esempio e
dell’'ambiente, presuppone una societd, se non proprio
ideale e perfelta, animata pero da spirito d'uguaglianza,
d'attiva collaborazione, di solidarieta fraterna. Sara
ugualmente efficace in una sociela contraddittoria e
malsicura come la nostra, in cui il ragazzo é troppo
spesso esposto 2 esempi negativi di brutalita, i violenza,
d’egoismao, d'inganno?

La risposta perd non mi sembra dubbia. Per impedire
che sui loro fighi influiscano i cattivi esempi che si ve-
dono attorno, i genitori democratici dovranno cercare
d’adeguare Ia propria condotta ¢ la propria vita al prin-
cipt ¢ alla pratica di quella societd che auspicano e che
stimano buona, cercando di fare della propria famiglia
un nucleo cosciente e attive che aiuti I giovani a distin-
guere criticamente gli elementi negativi del mondoe in
cui vivono alla luce di quelle virtia che vedranno invece
rispetiate e praticate in casa loro, E sara questo senza
dubbio un prezioso e decisivo contributo alla creazione i
quesia nuova societa,

Ada Marchesini Gobetti
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Ecco la storia di quattro ragazzi vagabondi

Sui due rolumi di Bandie-
re sulle torri di Mahkaren.

1)

ko s1 possono  scrivere  al-
tri diect volumi di commenti
(credo anzi che  giano  stati

seritti), per illustrarne 'impor-
tanza pedagagica, marale, po-
litica; ma non si ¢ ancora sme-
guati lu cosa pin amportante se
non st dice che essi costituisco-
no uno dei Lbri piac . diverten.
ti . che siano wmai stati scritti,
Uno di quei libri che si rimane
alzuti a lequere tutta la notte v
che — terminati d’un frato —
ci lasciano col desiderio di i
cominciure dy capo.
Sembra  superficiatita
che  un'opera  come  questa,
seritta per mostrare comie
creq Uwomo, ¢ divertente, Ma
non ¢ cos, I libro ¢ diverlen-
te perche ¢ umano, perché non
€ un trattalo, ma un TOINANCO
in cui 1 personuyfli sono vivi,
realt — tanto miri ¢ reaii che
continwttno a virere con noi. a
farci nidere ¢ piungere: pene-
trano nella nostra coscienza at-
traverso il sentimento ¢ ci co-
stringono «a riftettere sui loro
casi, a trovare da soli quella
venta che Pautore non ha bi-
sogno di impartirci come una
lezione da imparare a memort,
Bandiere sulle torri ¢ dun-
que la storia di quattro ragazzi.

dire

S1 chiamavano: Vania
Igor, Vanda e Rygikov

Vaunia, Iyor, Vanda e Rygilov,
ner primi wnne dopo la Rivoln-
Jione svmetica, sperduti in un
mondo wnmensamente grande,
Senoa gewtort, senza casg, S€H-
2 nessuno che s curi di loro
Non s0no morty ¢ non sanno
come vere,

Vama ha dodici anui. I geni-
tory sono morti. Gti 2n hanno
ubbandonato: hanno mandato
i comprare mezza libbra di
carne ¢ quando ¢ tornato non
cerano i, Costruisce con le
e many una cassetta da lu-
strascarpe e rive Incidando gl
stivali nert, perchd non ha il
lnewdo galto. E' gy wn uomo
nelle tenuce volonte di rive-
re, di sulvare la propria dignis
tu, la pulizia del vestito e del-
la cosciepca, ed ¢ un himbo
nella sua tragica debolezza, nel
destderio it amore, nel biso-
gno di aiuto, dv caonsigho, di
stmpatid,

lgyor ha sedici anni. Lungo,
seceo, col bherrettine ¢ scacchi
¢ la giucea abbottondta fino al-
Fulttimo occhiellp per nascon-
dere la waucanza delle cami-
cia, la bocca larga e tidente,
Vocchio acuto e heffardo, entra
in scena dando uno sphuntone a
un prepotente e mostra lu sua
abihta riscuotendo un rvaglia

fulsificato  all’'ufficio postale,

Igor a sedici annl

Lanciati alla ventura

‘)) Igor ha la sua flosofia:
&7 pon occorrono denari per
partire perche vnon si viaggia
sui soldi, si viaggia sul treno .
Vagabondare ¢ bello, ma «lavo.
rare, in fondo, non sarebbe un
male. E' una cosa che molti ap-
provano.. Sotto la pating del
ciismo, ¢ un sentunentale pre-
no di candore, capace di bat-
tersy per un amico, pronlo a
protegygere 11 debole, facile a
nnamorygrsi.

Vanda, lu piccola prostituta
gqmndicenne, stanca della mi-
seria, dell’'abiezione, chiusa in
se stessa perché mon aspeltla
put nullg dal wondo. E' molto
carina e futtarima non sy pette
na, non si lava, non si cura
della sua persona. Si dispre2-
za troppo per cercare di mi-
gliorare 1l proprio aspetto, Ob-
bedisce a ¢t ha abbustanza
energie  per imporsi, ma si
chinde 1 sé quando si cer-
ca di farle de! bene perché ¢
ormuai conrvinta di non valere
pru nulla,

Rywikor, il ludro, capace di
rubare a un bambino come a
Vanta la sua cassetta da lustra-
scarpe, di togliere gli ultimi co-
pechi a Vanda, vile coi piu for-
ty di lui, astuto, subdolo, con-
rito della propria superiori-
ta e nemico del mondo che ri-
fiuta ¢ riconoscerta.

Questi i quattro personaggi
del hibro, Li troviamo assieme
sul carro merci del treno, lan-
ciati alla ventura {..il viaggia-

re d'estate ¢ Vunita caratteri-
stica che i bambint abbando-
nati avevano in comune coj
lord inglest..), e lt rivediamo
nuoramente untti nella casa
per i ragazzi traviati o abban-
donati, la Colonma Primo Mag-
tho, it lotta contro se stesst 0
contro glv altri. Riusciranno,
falliranno™ 1! Libro e lu mera-
righosa  avventura di questi
giovani alla rnicerca del pro-
prio 1o, del rivelarsi della loro
rera na!um. nan mano ("l(' le
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N
.%::

e N
\E\

oW\
.t

scovie cccumulate da anni dr
miseria e di ragabonduggio s
logorano e cadono, Vania non
ci preoccupe: abbiamo temu-
to per lui, per la sua fragili-
ta, finché [Pabbiamo sepuito
nel mondo con la sua cassetta
da lustrascarpe, ma auand’egli
entra, finalmente, nella colonia
sapmanto che ormai ha supera-
to ogni pericolo. Cosi pure per
Iyor, in fondo, si tratta soltan-
to di comprendere che anche
nel lavoro, nella rita di tutti i

AL

giorni, ri pud essere altrettan-
ta ricchezza di fantasia quan-
ta nel piu disordinato vagabon.
daggyio. La Colonia lo respin-
gerebbe se fosse grigia e op-
pressita, quali sono le nostre
Case di Correzione. Egli ri tro-
t'q invece un ambiente pieno d,
letizia, di umorismo, di spietaty
concorrenza a far meglio. La
sug prima ribellione cade ne!
ridicolo. Non ruol lavorare
perché si sente un superuomo
e viene proposto per.. lastio
infantile! Il beffatore é beffa-
to. Lo sportivro é sfidato su
un terreno nuovo, Mma 1on Puo
i rifutarse,

[ R

Vania faceva il lustrascarpe

0" Pit dignetly inrvece  pey
. Vasda mserirs) inoung ri.
ta  normale, Ridwentare  la
bumbina che ¢ dopo essere stu-
ta calpestata come donna. Ellu
entra i colonia chiedendo
drammaticamente un coltello
percheé non vupl pin rirere S
sente wmilicta d, non riuscere
neppure a cucire gli occhielli,
Teme che il suo passato risor-
yit, Vi sono le altre ragazze che
Paiutano, e soprattutto vi ¢
quella sensazione quasi palpabi.
le che ognuno, per quanto pic-
culo sia, ¢ importante, é neces-
sario agli «oltri.

Nello specehio ridotto  del
mondo  anfantile, Makarenko
proiefta Viavmagine del grande
mondo sorictico: dr una socie-
td nnova 1n cur vesauno ¢ inne

mente per guello ehe ¢ 11 la-y
roro  pui omeschimo  deenta;
croteo, guando se ne compren-i
de lu necessita, guando non ¢
put soltanto faticy muteriale ¢
abbruttente. Vanda ritrova se
stessa quando scopre di poter;
ancora donare. Il sno puassato
scompare in nn  mondo  chel
Uignora perché guarda all’av-
renire, :

Del resto. la rea della eolo-!
nia non lascia molte tempo per
piungere sulla propria anima.
Questa massa di rogazzi (che:
Makdarenko ha raccolto e che
non .~ rieducd - perche wan v

srimsce mettendolt al pusso con
la nuora ria) vive lanciaty co-
me una forza irresistibile verso

tile, yn ent ognuno rale real-
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it domany, Manca 1 danaro, ed

anda sali sul ecamijon di Piotr

¢ niente da rieducare, mu co-.

La «Colonia Primo Maggio»

essi lavorane per procurarselo,
Manca una nuora fuabbrica ed
essi larvorano per costruirla;
manci ouast tutto, in realta, ed
esst ottengono quasi tutto in
una specte di perpetuo gioco
in cur la glovinezza, 1l corag-
gio, Vorgoglio della vita rinco-
no sempre. Soprattutto si di-
rertono inmensamente in que-
sta gara sportivra che ha per
traguardo un domani migliore,
E questo divertimento si co-
munica al lettore e l'incatena
e quasi lo rende invidioso del-
la sua rita senza scosse, senza
fucilute cot bandili, senza me-
rarigliose avventure nel mon-
do nesplorate delle macchine
di precisione,

Tutto é avrentura, qui, come
Ju quella dei pionteri america-

Lacero e affamato ando all’attacco

Egli portd qui il suo spirite
irnovatore ¢ politicamente a-
vanzato. Creo i suoi primi .. co-
mitati dei genitori,. che strin-
gevano validi rapporti tra Ia
scuola e le famiglie. Nelinse-
gnamento introdusse la lette-
tatura e la conoscenza (fino ad
allora proibite) dei grandi

A. Semionovie Makarenko

NTON Semionovic Maka-

renko. che 1t fapuliari

chiamavano Tossia (Tonk-
no. come diremmo noi) era na-
to il primo marzo del 1888 a
Biclopol, dove il padre era o
perato verniciatore nelle offi-
cine della ferrovia. Cosi tra i
fischi dei treni e il minio del-
le locomotive verniciate di fre-
sco, Tossia passo ]a sua infan-
71a. improntata dalla laboriosa
cisciplina del padre e dall'af-
fettuosa fantasia della madre
che rievocava per lui le pia
belle fiabe della tradizione
Trussa.

Erano ancora gli anni della
feroce dominazione zarista e la
vita degli operai e delle loro
famiglie era quanto mai dura
e difficile; anche Tossia, finite
le classi elementari, avrebbe
dovuto scegliersi un mestiere
se il padre, avendo scoperto
in lui una grande inclinazione
per Jo studio, non lo avesse
mandato, a costo di duri sacrifi-
ci, alla escuola cittadinas. E
Tossia frequentd la ~scuola
cittadina », pci il ~ Corzo pada-
gogicos e a diciassette anni en-
tro. come insegnante di russo
e di disegno. nella scuola fer-

scrittori democratici russi, da
Puschin a Cecov, da Turghe-
niev a Gngol e soprattutto
del mrande Massimo  Gorki,
che Makarenko considero per
tutta Ja wvita il suo vero mae-
stro, « Per me — egli scrive
— e per la mia vita, Gorki fu
il creatore della concezione
marxista del mondo ».

L'opera 1nnovatrice del gio-
vane maestro irritéo la reazio-
ne 7arista che, dopo 1 fatti del
1905-1907. o strappo dalla sua
scuola ferroviaria di Kriukov
2 lo confino nella stazione Do-
linskaia. sperduta nella steppa,
dove tuttavia Makarenko non
cesso di perfezionare la sua
cultura e la sua opera di edu-
catore; un educatore ¢«che ama
— come diceva Gorki — i suoi
allievi e comprende che i fan-
ciulli dei suoi giormi saranno
i costruttori d'una nuova vita..

Soloc nel 1914, vincendo un
concorso, entrera nell’« Istitu-
to pedagogico . di Poltava, da
cui uscira diplomato tre anni
dopo, per tornare, preferendo-
ia a qualsiasi altra offerta pin
vantaggiosa, alla sua scuola
ferroviaria.

F' qui che lo trova la gran-
d» Rivoluzione d'Ottobre, di
cui  scrivera: «E avvenuto
qualcosa di meraviglioso nella
storia dc¢l mondo. dopo decine
di anni di lotta di classe... na-
sceva radioso sulle.pianure del-
la Russia, il grande Sociali-
smo ». E ancora: ~ Dopo 1'Otto-
bre si aprirono di {fronte a me
meravigliose prospettive.; e
fu con irrefrenabile slancio
che Makarenko. anche se «la-
cero ¢ affamato., andd «al-

sta di totti i suoy ragazzi. (co-
me scrisse Maiakovskiy, E la-
ceri ¢ affamati, dediti al turto
¢ al vasabondaggio, sbandati e
travolu dal crollo del mondo
borghese erano i ragazzi che 1l
direttore dellufficio provincia-
le delllstruzione Popolare. af-
fido a Makarenko nel settems-
ore del 1920, Ma furono pro-
prio questi ragazzi, a formare
11 collettivo  della .. Colonia
Gorkr.. Essi rscirono attra-
verzo la disciplina cosciente. to
studio ¢ 11 lavoro a conquista-
e gradatamente quello cne
Makarenko considerava .. il pa
importante attributo umano: il
senso  della responsabilita so-
cale ..

L'epopea della -Colonia Gor-
kir, Makarenko Ia descrive nel
stio «Poema pedafogico-: una
cpopea  intessuta di eroisnu
senza retorica, di lotte ¢ di sa-
crifici. Ma., a rendere difficite
il suo lavoro negli anni dal
1920 al 1928. non {urono tanto
la fame. 11 freddo, 1a mancan-
za di denaro ¢ di attrezzature.
quanto laccanita opposizione
der epedagogisty puri-, quelli
che Makarenko pensava abitas-
sero nell.Olimpo Pedagogico..
Costoro scambiavano per «so-
vieticos ¢ «rivoluzionario-. il
mito dell’.educazione secondo
natura.. ¢ la romantica aboli-
zione di qualciasi tipo i di-
sciplina. FE xero che la pro-
testa alla «dizaplina di caser-
mas del perfodo zarista era
giusta e legittima. ma non ca-
pivano (0 non volevano capi-
re), che a quel tipo di discipli-
na cieca e ottusa occorreva so-
stituire una «disciplina coscien-
te», davvero nuova ¢ nvolu-
zionaria,

Ci vollero anni perché gh
«Olimpici+ fossero messi a ta-
cere. Ci volle tutta la serena
fermezza di Makarenko che,
pur avendo dovuto asbbandona-
re la «Colonia Gorkis, conti-
nud la sua lotta per la veritd
e la giusta causa della «educa-

stato. Continud la sua opera
alla «Comune Dzerginski- di
cui gia aveva assunia la dire-
zione nel 1927. La storia della
Lomune., sotto il nome di
«Colonia Primo Maggios, Ma-
karenko la racconta nel suo li-
bro «Bandiere sulle torris.
Oltre alla preziosa opera «L1-
bro dei genitoris, di cui nol co- |
nosciamo una scelta («Consigli |
a1 genitorir). oltre al =Poema
pedagogicos e a «Bandiere sul-
le torris. Makarenko ha scrit-
to altre opere come + L’Ono-
re- (nelle cui pagine si ispira
alla firura del padred)., ¢« La
marcia del 1930. e numerosi
scrnitty pedagogici e letterari.
Per hu Fattivita di scrittore si

identificava con quella di edu-
catore: «Non ho cambiato pro-
fessione — egli diceva — ho
cambiato solo il tipo di arma..

Improvvisamente. nel pieno
della sua attivitd e produttivi-
ta. il primo aprile del 1939,
ali’etd di cinquantun anni. An-
ton Semionovie Makarenko
moriva. L'ultima conferenza,
I'aveva tenuta due giorni pri-
ma, agli insegnanti della scuo-
la ferroviaria di .Jaroslav, a
Mosca: in una scuola ferrovia-
ria aveva incominciata 1l suo
nobile lavoro ¢ in una scuola
ferroviaria lo aveva nobilmen-
te chiuso.

A D.
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ni nel Far West, anche se al
posto degli indiani, troviamo i
kutak o i burocrati det ministe-
ri: due forze ostili per cui Mua-
karenko lha un identico odio.
L’amore stesso ritrova ung suu
luce delicata e romantica, n
questo climmu semplice e pri-
mitivo. Ecco il primo bacio di
Igor alla «meravigliosas Oxa-
nd, coi rami di fiori che gli si
conficcano in un occhio — o il
matrimonio di Vanda con Piotr,
preceduto da un vero e proprio
rapimento sul furgoncino della
colonia che ¢ il mmoderno sosti-
tuto dei cavalli romantici: epi-
sodi delicati, affettuosi, corret-
ti di un sottile senso dell’'umo-
rismo, nato dua ting saggezza su-
periore.

_l) In questo quadro, il jal-
limento di Rygikov ¢ ine-

ritabile. Chiuso 1n sé, gstile a
tutto e a tutti, preoccupato sol-
tanto del proprio vantaggio, egli
non puod e non vuole uscire dal
suo ristretto cerchio di piccolo
ladro fallito. Mentre gli altri ra-
gazzi costriiscono se stessi la-
vorando per tutti, egli si rifiu-
ta di collaborare e casca lo-
gicamente nelle mani del pri-
mo provocatore che si pre-
senta. Dopo aver finto di pie-

Il regalo
dell’8 marzo

Gt EDITORI RIUNITI
hanno pubblicateo una nuova
edizione del libro di MA-
RINA SERENI1

“l giorni del-
Ia nostra vita,,

con un lancio ecceziunale
per I'Italia, di un milione
di cople al prerzo di L. 50.
Questo sta a significare che
non vi deve essere una fa-
miglia nel nostro Paese che
non possa leggere questo
commovente ¢ semplice do-
cumento di vila. Migliaia di
injziative sono gia sorte per
la diffusione dei « Giornl
della nostra vita =. Migliaia
di donne Vhanno acquistato,
molte ne hanno fatto dono
alle loro amiche in ogni
campo delle loro conoscen-
ze, molte altre hanne dona.
to copie aille sezioni. alle
compagne, alle donne pin
povere del! Sud 4 del Delta
Padano,

La Pagina della Donna in.
vita tutte e sue letirici s
far si che non passi questo
giorno senza dave alla diffo.
sione di questo libro 1o sian-
cio pin entusiasta e cancreto.

garsi alla disciplina comune,
ricomincia a rubare, a sottrar-
re gli attrezzi, il prezioso pa-
trimonio di tutti. Ricade cosi
nella sua abiezione e la con-
danna che lo colpisce assume
un significato e una tragicita
che vanno al di la della sua
meschina ed odiosa figura: é la
condanna di quel mondo ostile
che rvorrebbe soffocare la nuo-
ra rita, incapace di vedere e
di comprendere la realtd che
sorge.

Per uno che si perde, mille
ranno avanti. Dimentichiamo
Rygikov per salutare Igor che
¢ ne ra con la mano nella
mano di Qrana; Vanda che si
tiene stretta a Piotr; Vania che

Costruirono se stessi
lavorando per tutti

sta diventando un uomo, ma
chie noi lasciamo alle soglie del-
{"adolescenza, ancora circonfu-
s0 di quella tenera bellezza che
ce U'ha fatto tanto amare: Va-
nia che sard donmuni un inge-
grere, un tecuica, ma che noi
ricorderemo sempre con la sua

i
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La sala d'aspetto del gabi-
netlo medico era piena di

gente. E tuttt ripeterano
la solita cantilena. « Dopo I'in-
fluenza non ho voglia di man-
giare., al mattino mi alzo piia
stanco che alla sera, ho qual-
che capogiro, ho nausea, il ter-

H

cassetta da lustrascarpe fatta
con le sue mani - piccola po-
tetica figura che ci rammenta
quanti altri bimbi virono ac-
canto a noi, nelie nostre cittg
e cit chiedono di costruire an.
che per loro un mondo nuoro:
di aprire anche a loro quelin
speranza di cui Makarenko ci
dipinge, nella Colonia Primo
Maggio, lo splendido adempm-
mento.

Rubens Tedeschi

nata Ia noova fabbrica

| GUAT DELL'INTLUENZA

tmalato ripete la stessa sinto-
Yinatologia di cento altri, per-
!ché tutti hanno acuto la in-
{fluenza. é anche rero che ogni
tmalato ha bisogno dells sua
imedicina. Guarda quella che é
‘uscita adesso. L'influenza 1le
tha lasciato una nefrite. La ne-

simo cliente, 'infermiera pro-

guardo male ¢ riprese:

momelro non sacle oltre i 36 -
Il medico_ intanto risuara
nel suo studio. Dopo un enne-

}fn(e le ha fatto innalzare la
pressione: una ricina le avera
| consigliate delle gocce ’per
,rimetters:, perché a lei, che
iarevg fatto linfluenza.arerva-
no fatto cosi bene”. Sai che
1gocce erano” A base di stric-
ynina e fosforo. Se la seconda
tmalata le avesse prese. la sua
‘pressione st sarebbe innalzata

pose. ~Potremmo fare delle
ricette standard. Tanto hanno
tutti la stessa wmalattia: aste-
nia infiuenzale ». Il medico la

~ Faremmo una bellg stupi-

daggine, Se ¢ vero che o0gui jancor di pmi, con tutte le con-

1.1IBRO IEI PERCHE D

La mamma va

a lavorare

Vorrer saperc da te perché
la mia mamma dere andare a
larorare tutti i giorni inrece
di restare a casa come pace-
rebbe a me ed ai miei fratel-
lin: - Carla Sandomenico, via
Mac Mahon 98, Milano.

Ho un po’ 1dea che ti pia-
cerebbe tanto ia mamma
restasse sempre a casa a fare
Ia domestica a Cario ed ai suoi
fratellini, a lucidare le loro
scarpine, a lavare i loro faz-
zolettint e tanti altri eccete-
ra cccelerini, Non so che la-
voro faccia la tua mamma. ma
sara certo un lavoro utile: uti-
le a voi (per i soldi che pud
gsuadagnare? ¢ utile a tutta la
societd, E voi dovreste ammi-
rarla ancora di pii. non sol-
tanto perché ¢ la vostra mame-

et

tante., e brava. Le scarpe let propnia .,

potete lucidare da soli, i faz-!

zoletti It potete dare alla la-

vandaia, pot vi potete metlere ;

alla finestra ad aspettare che
Ia mamma torni per doman-
darle: .. Che cos’hai fatto og-
2i” Parlaci del tuo lavoro e
insegnaci a diventare Dbravi
come e,

La luce delle stelle

- Perehié le stelle brillano
di luce proprma? - Agnesc
Serreli. via Veneto 24, Carbo-
nia (Cagliany.

I.e stolle sono corpi celesti
infocati come il Sole, ecco
perche  brillano: sono tanti
« Soli . Sembrano piccole per-
ché sono lontane. ma ce ne
sano di cosi grandi che per lo-

ro il nostro tole sarebbe come

un bruscolino in un occhio.
Oltre alle stelle del ciela ci

perche e brava:’
molte altre. invece. ricevono

luce dai giornali. ma in realta|

non brillano per nmiente: sono
illusioni ottiche. '
| capricci del sole {

!

- Vorrei sapere perché qual-‘
che rolta piore con fuorr il
sole - Alba Calderoni. via!
Lonate 135, Busto Arsizio. i

Niente paura. & una nuvo-
letta che passa: non tanto;
grande da nascondere il sole.
abbastanza dispettosa da far]
piovere proprio sopra la testa
di Alba, Allora il sole ride tra
le lagrime, come Alba quando
non ha del tutto finito d: fa-
re i capricci.

| problemi dei grandi

« Perché ci danno problem:
tarto difficili a scuola” Spero
di direntare presto grande... - -

Tr nispondero con una va..-
ronetta:
Ancke 1 qrazhi 2 siwsla vaxxe
tath 1 gierms €1 tatts Taams |
E’ w22 stacla sexza banchn.
sexzs gremi:aly en hiseeki daach:
ma cke problemi camplicats
8 visalvere 383 csxdazaate
= Cox gquests stipexdin dovete prevace
Ia famigl:z a s3atextare -,
Che =2l 4: testa. 1a lenisxe
= Stedinze coxe pagar Is prmnene -
Cie gaais izhize 1 cxmpite ax classe
- Ce lesattere Pagate le tanse -,

Canzonetta per Enza

- Percheé rion mid far una can-
sonetta tutta per me? - - En-
7a Masini. via 4 Venu 33, Ro-
ma.

TIo te la faccio. ma pam non
dire che ti ho canzonato .
Caxzyzeita ssls per Exza.
fath ¢h sitn restaxs sexns
Tetti gh altn andraxzs » quzzare
Exza a gquaristh deved stare
¢ a stare 3ela. sempre sslefta
as2 le pacerd pua
semmeay la canzemeita

- - 1

\" -] H
\

‘sequence ..

L'infermiera fece entrare un
rinorg malato: ~-Ho aruto la
influenza disse. — Somo
isrmpre starico. Non ho roglia
tdi larorare. A meta mattina
jsono gia bello e cotto -

{ N medico lo fece sdraiare €
1o rite. Quando git prord i
:rilessi. s'accorse che il malato
¢ra st in uno stato di spossa-
{eza. mqg con it segni dr ura

tecaitabiiita merrosa non  co-
{mue.
! -M; hanno derto. dotfore,

che c¢i rorrebbe un po’ di to-
nico. qualche cosa che tiri su
1 rerr: msomma -,

t ~ E tu andresti a finire pres-
20 a poco al manicomio. Dert
ricosthitmart; wma allo stesso
tempo deri anche calmart:.
'Far un po’ d'iniezioni di fega-
({0 e prendi ur po’ di gocce di
| raleriana. Ma torra a jarti ve-
dere d: qQui a una decina di
giorni -,

Uscito quest'ultimo malato,
I'infermierq domandé: - Ma al-
lora anche TUinfluenza ¢ diren-
tata una wmalattia difficile a
trattars:? .

~ Soprattatto delicato ¢ trat-
tare un astenic (debolczza)
iche wviene dopo [Pinfluen:za.
I Mai abbastanza il medico do-
irra ripetere che il conrvale-

parere di un wmedico. L'ir-
fluehza é una malattia subdo-
la ¢ puo lasciare una infinita
di strascichi. Ora, ogni stra-
scico.ha la sua cura. E spesso
le cure sono contrastanti. Se
T'astenia é pura, cioé senza re-
liquati influenzali in alcun or-
gano, se la pressione ¢ bassa,
se lUappetito é scarso, si do-
rranno dare stricnina, fosjo-
ro ed estratti di corteccia sur-
renale. Se all’astenia si accom-
pagna insonnia o0 CcomunQlue
tendenza al nerrosismo, é beue
dare calmanti, accompacial
da cure gemeriche, tipo fosio-
ro. Se il malato é stato colj:-
to invece nel suo sanaur, ¢
mostra anema, 51 dorra dare
o fegato o ferro. Se¢ é colpito
1l rene (e sempre uvo che ta
aruto Uinfluenza dere iars.
esaminare le urine., alneéeno
due volte. duraxte la maiatta
ed in conralescenza) s1 pre-
scrirerda una dieta adatta ¢
qualche ricostituente ~ non o
base di proteine — insieme ad
yuna curg ant:biotica.

! - 81 hanrio poi influenze ci.e
 risregliano recchie pecche del-
Yorganismo. nitenute oramai
<pente, Cost I1'influenza puo
“influenzare” una rvecchia tu-
bercolost. clinicamenle guari-
jta, una recchia epatile. maqa-
|71 qualche malathia del siste-
ma nerroso alla quale né il
maato né il medico perc<ara-
rno oramai pm. E classico -]
nisreglio di fatti renmatic;
pertone che ne arevana saf-
ferto qualche anno primn,

-Come redi. non ¢'¢ cle da
raccomandare una cosa: 1Lon
prendere !'influenza per ura
malattia leaggera; non credere
che sia uguale per tutti e ne!
decorso € nel trattamento e ne:
postumi. Fateri visitare da!
tmedico € non considerate ¢t u-
sa la partita col cadere delia
febbre, Proprio 1n qtiesto mo-
mento una buona risita pud
parare guai piccoli e grossi..

roviaria della borgata di Kriu- | V'attacco sul fronte dellla scuo- | zione nuova-, senza cedere un | ma, ma perché & una donna| sono quelle del cinema: qual-| Renato Valenti. Cervia (Ra- . . . iscente non dere prendere i co- l A
kov, la, sul fronte del 1ibro, alla te- |solo palmo del terreno conqui- | che lavora: una donna impor-} cuna di loro .brilla di Jucel venna). Gianni Rodarl |gdderti ricostituenti senza il Dottor Albero
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