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NENCINI al suo ritorno a Firenze ha ricevuto accoglienrze trionfall. Ma alla fine tiberatosl dal tifosi & corso a casa ad
abbracciure la moglie, Eccolo appunto mentre abhracelato da lla consorte mostra la maglia rosa conquistata nel giro d'lalia
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avvenimenti sportivi GNGEE:

lIpericolo della
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. CHE COSA SI ASPETTA A METTERE AL BANDO LE DROGHE DAL MONDO DELLO SPORT ?

liffusione del “doping,

segnalato da ben 4 anni alle Federazioni!
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L’ uso empirico delle sostanze eccitanti finisce col produrre nell’atleta una grave intossicazione
che associata a quella causata dalla fatica in qualche caso pud anche condurre alla morte

La epatite itterigena che ha
colpito alcuni giocuatori del
Milan ed i sospetti avanzuti
da alcune parti che le causc
delle malattia non siano pro-

prio naturaly — e qut noi
continuiamo ad augurarci che
non sia cosl — hanno ripor-

tato di attualita il discorso
sulle pullole miracolose, sul-
le musteriose fiulette, che
sempre pitt vanno diventando
purte wmtegrante dei bugugh
degli atletr, der loro manuger
e direttori sportun

« Prendere quulcosa =, pri-
ma o durante la gurd., va
ogni giorno di it dwentan-
do pericolosamente di modu;
e se ¢ vero che a volte lu
pillola altro non & che un
innocente ricostituente ¢ la
flala un lecito, prezioso, me-
dicamento, ¢ pur vero che il
pitit delle volte la pillola o
lu finla contengono delle dro-
ghe, rappresentano cio¢ la fa-
migerata « bomba -. E ¢i tro-
viamo allora di jronte a quel
«dopinp » che il presidente
dellu  Federazione  Medico
Sportiva, prof. Lu Cave, acu-

IL C. T. ITALIANO HA SCELTO iL MEGLIO TRA IL DISPONIBILE

E” una squadra bucna ed equilibrata
quella che Binda manda al ““Toear,,

Nencini sara il capitano e Defilippis il... tenente - 1l toscano avri a disposizione tre gregari: Pintarelli, To-
gnaccini ¢ Baroni — Fantini, Ferlenghi, Baffi ¢ Padovan sono gli uomini adatti a far centro sui traguardi
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LA SECONDA TAPPA DEL GiRO DELLA SVIZZERA
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Fulvio Montinelli & stato
ne dei pochi. Punico forse,
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Fornara 2°

Traxel vince a Basilea

ur
u decifrare il pensiere di
Binda, a proposite della for-
mazione dellp pattuglia d'a-
lia che andra al a Tourn,
Montinelli seriveva, infatti, su
«lUnita  del  lunedinv  del
10 giugno: o« Alfredo Binda
rendera ufficiale la squadra
per il giro di Francia merco-

in classifica
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BASILEA. 13. — La sccon-
da tappa del giro delfla Sviz-
zera ¢ stata vinta da Traxel
che ha preceduto in volata il
gruppo nel quale erano tra
git altri Schellenberg e For-
nara che conservano il pri-
mo e sccondo posto in clas-
sifica. La tappa purtroppo ha
registrato anche 1 ritiri de-
gl infortunati Cestari ¢ Bu-
ratti.

La corea & stata caratteriz-
zata dalla fuga di Hollenstein
il quale scappato subito do-
po il via & rimasto al co-
mando per ben 105 chilome-
tri. Dopo 31 chilometri dal-
la partenza gli italiani Assi-
relli, Gismondi, Gaggero e {1
belga Keteleer erano coinvol-
ti in una caduta ma pote-
vano riprendere tanto da
giungere non molto distacca-
ti. Invece Cestari e Buratti,
non reggendo al dolore delle
ferite, abbandonavane alla
uscita di Bremgarten (31
km.). Hollenstein, ¢ stato al
comandoe della corsa per 105
chilometri, poi. quando sono
usciti dal gruppo i grossi ca-
libri il suo vantaggio & stato
annuliato in breve tempo

A Basilea ben 16 corridord
si presentavano insieme. 11
traguardo posto in salita in-
vitava gli scalatori a impe-
gnarsi per la vittoria. Nono-
stante gl attacchi di Gemi-
niani e Sorgeloos, riusciva ad
aver la meglio lo svizzero
Ernst Traxel che =i aggiudi-
cava cost la tappa.

L’ordine d’arrivo

1) Traxe]l che copre | 213
km, in 5.43'23" alla media di
37,7 km.; 2) Geminiani (Fr.);
3) Sorgeloos (Bel)); 4) Frie-
drich (Germ.); 5) Schellen-
berg (Sv.); §) EMILI0ZZI
(It.); 7) Couvtreu (RBel.); 8)
FORNARA (It.); 9) Van Dam-
me (Bel); 14) GISMONDI
(I1t.), tutd col tempo del vin-
¢itore.

La classifica generale
1) Schellenberg (Sv.) iIn
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2 ledi: Nencing sara il capitano,
e Defilippis il... tenenten,

Se poi Nencini ¢ Defilip-
pis hanne un po’® nicchiato,
nessuna sorpresa. E' dal tempo
di Bartali ¢ Coppi che il varo
della « squadra s rvisulta difli-
cile.

Infine, sistemate le questioni
finanziarie, ottrnute determina-
te garanzie in faito di gregari,
fatta la reclame alla ditta, si
chiama il forogralo, si sorride
al lampo del suo aflasho, e
si dice: a andiamo! ».

s e

Andjamo,

Il « Tour » scattera Ja Nantes
% il 27 giugno. giovedi. Sul ua-
stro di partenza, la pattuglia
d’ Italia  allineera § sezuemi
atleti: Astrua, Baffi, Baroni,
Defilippis, Fantini, Ferlenghi,
Z Nencini, Padovan, Pintarelli e
Tognaccini. La dirigera Binda,
che ha seelto Giudici ¢ Tosato
come nomini di riserva.

Anche ¢ Binda ancora non
lo vuol dire, il capitano della
pattuglia d'Jtalia sard Nencini.
Logico e giucto. E poiche nel
a Tour » Jell’anno passato Nen-
cini s’é fatto una certa espe-
rienza della gara, noi pensia.
mo che la sua avventura non
sara disperata.

Anche se ha gia nelle gambe
le [atiche della Parigi-Nizza.
del giro i Spagna e del giro
dTtalia (ma nelle prime due
gare spesso ¢ andato a spasso),
Nencini non doevrebbe delude-
re. Anzi. E forte, continue,
intelligente. E furbo ¢.

Nencini ha chiesto ¢ ottenu.
10 tre nomini di fiducia, de-
voli: sono Pintarclli. Tognac-
s ¢ini e Baroni. Sul piane_ Nen.
cini sara  ben
Daltra parte. Nencini non ha
avversato Tinclusione in :qua-
dra di Defilippis. Vuol dire
che Taccordo ¢ completo. E
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11.52°10"; 2) Fornara (If.) In % se il « Citn & uscito dal « Gi-
:::::‘;;”: '?) ?r‘;‘:"":_:“:s“")’"l-; e 3 ., .E ro» pi.mlo-h') malcm!rin: un
113339, 1! romane EMILIOZZI % P3io di settimane _dl ripo-o
Z Z po--ono I'lnh'"t‘l"n in acondi-
P A S N SN % zionen. Defilippis, che in

Francia gode d’una buona con-
siderazione, potrchbe risulta-
re un prezioso parafulmine
per Nencini.

Il velocista della pattuglia
bianco roszo verde & Fantini.
E Ferlenghi, Baffi ¢ Padovan
sono gli womini che piaccio-
no a Binda: sgno dotati, ciog,
di spirito d'iniziativa; sono ca-
paci, cioe, di far cemtro sui
traguardi di tappa. S'intende
che Padovan, Baffi, Ferlenghi
e Fantini non dovranno svol-
gere gpzioni in contrasto con zli
inmeressi i classifica di Nen-
cini ¢ Dehilippis. Ai quali non
negheranno Paiute richiesto.
Astrua, infine. E' stato messo
in squadra perché gradito a
Defilippis. L'Astrua del finale
del a Giro » cra abbastanza agi-
le, e sufficientemente forte,

nica prossimj si
Praga alcune gare atletiche inter-
nazionali
di numerosi atleti stranieri.
molta
popolare ¢x campione olimpico
Emil Zatopck che gareggerd nei
5000 metri. E' prevista ia presen-
za di molti atleti sovietici e det
migliori polacchi

La squadra & equilibrata. E
una buona squadra, non una
grande squadra: Bindy ba scel-
to il meglio,. fra il dizponibile.
Non ¢ il caso, forse, di cari-
carla di pesanti responsabilita.
Ma non siamo certo noi che,
in partenza, alffossiomo le pos-
sibilita di affermazione di
Nencini, Patleta ch’é riuscito
a far fuori Bobhet ¢ Gaul nel
« Giro n della velocita.

ATTILIO CAMORIANO

Latopek forna alle gare
PRAGA. 13. — Sabato e dome-
svolgeranno a

con Ia partecipazione

attesa per il rientro del

spalleggiato.

SPORT - FLANI -

Calce: Sivori e Charles

TORINO, 13. — Enrico Omar Si-
vorf, {I owovo acquisto della Jo-
. ventos, ha fatto orgl la sua prima
apparizlone suol terreno dello Stadio
Cormnunale dl Torino ed ha giocato
23’ in una partitella di allenamento
alla quale erano presentl anche §
giocatori che lasceranno a fine “la-
glome la squadra dianconera: Ham-
rin ¢ Contl. Ura ventina di glo-
catori si somo saddivisi in due
sqcadre, nell’attacco dl una delle
quall figuravano Vinglese Charles
e l'argentino Stvorl nei mooli di
mezz'ala ¢ Bonipertli come centrat-
tacco. Pur senza alcan Impegno, il
breve galoppo ha mes<o in mostra
le eccellentl qualith di palleggia-
fore di Sivorl e buonl spunti del
trio d'attacco che sard il ponto di
forza della Juventus nella prossi-
ma stagione calcistica.

*® e

BUE*IOS AIRES, 13 — 1 Com!-
tato ot Janirzatore argentino ha <o
mopicato ferd che le partife per 1a
finale del campionato militare
mondiale fra le squadre militari di
cakio di Argentina, Brasile, ltalla
e Francia s} svolgeranno a Buenos
Alrss tra U1 7 e 11 14 luglio.

BUENOS AIRES, 13. = | dirl-
421 o Bacing Clohe, e gll

g ==2

% < _ apartivi haswo date ler! um pranzo

SPORT - FLASIH

si allenano con la Juve

di addio a Umberto Maschio, gid
mezz’ala della squadra della so-
cietd, e gli hannn quindi fatto do-
no di vna medaglia dore a 1l
cordo della sua attinitl dv spor-
tihvo

Mas<chio  partird
volta dell'ltalia il
luglio,

m  aerco  alla
prossimo 15

L2 presidenza della Federarione
Haliana di atletica leggera ha pro-
clamato campione d ltalia di socie-
ti femminile 1957 il Centro Sportl-
vo FIAT di Torino In quanto la
classifica fKnale del campronate ¢
compilata come segue per le prime
classificate: 1) FIAT Torino puntl
MSI; 2) AS. Roma S¥02; 3) S P,
Italia Milapo 7391; 4) G.S. Augun-
sta Torino 70%0; 5) libertas fem-
minile Torlno 6771; segnono altre
diciannave classificate.

FIRENZE, 13. — Nencini, Baldinl,
Defilippis, Asfrua e tutti i mixiori
italianl correranno domenica 21 al
c[g)lroldclla Toscana. Nella foto: BAL-

[AY

Ippica: Tissot & partito per P'Inghilterra

MILANO, 13

— Tihwot, 1l quattro annl della Razza Dormello-Olglata

vincitore delle ultime pia Important} (rrme ippkhe nazionall, ¢ partite
i

stamane pcr Ulnghilterra dove glove
1l purosangoe & stato caricato sa una speclale

Coppa 4'Oro di Ascot

2 glugno prenderd parte alla

carrozzra agganciata al diretto per Dunkerque; Magistris, il cavallino che
accompagnd Ribol in tufte le sue trasferie all'estero, ha preso posto vicino

al camplone,

L’allenatore Ugo Penco e tre scndler] guldano 1a spediztone: Enrico
Camicl, il fantino della Razza Dormello-Olgiata, partird Invece In.aereo

c's

tamente definisce «1'uso di so-
stanze eccitanti o ergogeneti-
che, non alimentari, allo scopo
di aumentare artificialmente
il proprio rendimento in ga-
ra- in una sua pregevole pub-
blicazione (Il doping, suol li-
miti, diagnosi e prevenzione)
che ha il gran torto di
non essere tennta nella neces-
sarig considerazione dai no-
stri dirigenty sportwi e dagli
stessi wtletr, per quali motivt
non é pot troppo diffictle im-
muaginare.

l.e sostanze che possono es-
serg usate a scopo di «doping-
sono nolte  Nel passato al-
cuni allenatort, che amavano
vantarsi di possedere il « se-
greto della orttoria -, prepu-
ravano la clussica « bomba »
aypiungendo ad un miscuglio
di ucve e caffé una buona do-
se di estratto di noce di ko-
Ia che una nota ditta fran-
cese immettevy, in notevole
quantitd, sul mercato in for-
ma granulare.

Pure usate a scopo di «do-
ping = erano la caffeina, Ual-

cool, la benzedrina. la co-
cuina, la stricuing, l'atro-
mna, la duptaling, la spar-

tema, la veratring, Ueserinag,
la ioimbing, la morfina ed
altri oppiacel, la canfora e
succedanei, la lobelinu, Pefe-
drina, Uadrenalina, la nitro-
glicerina, Uetere etilico ed
altri medicamenti ancora.

Fin quando uad essere usate
eruno queste sostante i casi
di «doping - restarono limi-
tati ed il problema del «dro-
guapios degli atleti aveva un
aspetto solo relativamente
preoccupante, ma da qQuando
esse hanno ceduto il posto
alla B fenilisopropilamina
(simpamina)l, la necessita d’un
severo controllo sugli atleti
appare inderogabile.

L'uso di fiale e fialette, pa-
stiglie ¢ confettini, & dilaga-
to: dal mondo dell’ippica 1l
-doping= & entrato in quello
del ciclismo per travasare poi
agli altri sport professioni-
stici, fino al calcio.

Non & piu una raritd, ogpi,
vedere wun calciatore che
nell’'intervallo fra un tempo e
'altro. o prima deila partita,
sollecita =~ la pasticca» o «la
iniezione ». Si racconta che
ali stessi calciatori azzurri,
pit di una volta hanno ri-
chiesto un «sollecitaumento »
¢ nessuno ¢ disposto a yiu-
rar¢ che il «tubetto del mi-
racolo = sia sempre mmuasto
nella cassetting azzurra, che
nessuna delle pastiglie sia
stata estratta dal « cilindretto
trasparente -, dove vengono
custadite, per finire nello sto-
maco dei calciatori.

Stando cosl le cose appare
chiaro che la lotta al ~doping=,

Ecco i varl tipl di farmaci, usati nella medieina normale, ¢ del quali gli atletl spesso si
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servono senza criterio ¢ senza misura per accerescere artificialmente le loro energie rischiando
cosi di riportare gravi intossicazioni che in taluni casl possono portare anche alla morte

al drogaggin, deve esscre ini-
ziata subito, con severitd e
con energia, per due ragioni
fondamentali: 'una di ordine
medico in quanto la dro-
ga provocando, per stimo-
lazione nervosa, il consumo
rapido e totale delle riserre
energetiche del muscolo sop-
prime le sensacioni premom-
torie della fatica — cio® qucel
campanello di allarme di cui
la natura ha benignamente
fornito 'nomo per avvertirlo
che oltre quel limite il suo
fisico non pud andare senza
correre grave pericolo - ma
non elimina la fatica stessa e
quindi le tossine che essa

——

UNA LETTERA DEL 'SIGNOR TIMO SUL TENTATIVO DI CONCILIAZIONE CON CATALANO

Sacerdoti calpesta lo statuto giallorosso
Stock alla Roma e Marianovic alla Lazio

Loyodice multato e sospeso dalla rosa dei titolari - Domenica contro il Bologna
rientra Giuliano - Al ritorno da Palermo i biancoazzurri partiranno per il Brasile

Continua Ia «maretta~ in se-
no alla Roma: abbiamo gii det-
to nci glorni scorsi ceme a3 nor-
ma di statuto 11 C.D. giallorosso
avesse dovute presentarsi di-
missionario alla prossima as-
semblea generale in quanto so-
no stati sostituiti finora dieci
membri su 24 mentre lo statuto
consente Ia sostituzione di un
massimo di consiglieri fino ad
un terzo dell'organismo E sem-
brava che Sacerdotr avesse avu-
to intenzione di accedere alla
proposta anche per concihare
la vertenza con Catalano. Se-
nonché¢ a quante nivela il signor
Timo che si era fatto promo-
tore di un tentativo di concilia-
re le tesi di Sacerdoti e Cata-
lano la possibilitd di una riap-
pacificazione & andata a mon-
te a causa dell'intransigenza del
presidente, Ma ecco la lettera
con cui il signor Timo rende
noto 11 fallimento della sua mis-
sione a Sacerdoti, a Catalano
ed al collegio der probivin del-
1a Roma:

« In conformita alla propasta
da me espressa nel corso della
Assemblea dei soct del 28 aprile
u s. che ebbe ad accoglierla fa-
vorevolmenle, altraverso nn-
merosi contattr da me arvuti con
il CAdmm. Sacerdoli e con il So-
cio sig. Catalano, ho cercato d;
corcihare le tesi che l'uno ¢
T'altro hanna <oslenuto
Axssemblea dellTEUR del 10 gin-
gno 1956 ad opgi.

Debbo rammentare che la
proposta sulla base della quale
ntencro di raggiungere auspr-
cala chiarificazione consisicra;
a) conrocazione della atsemblica
straordinaria entro il mese di
gugno; b) dimissioni del C.D.
e nuore elezioni su basi della
masama apertura deriocratica,
che polesse cfoé conzenlire I'in-
gresso di consiglhient Uberarmen-
te scelli dallassemblea, scnza
criterio di censo.

Debbo niconoscere che 1l s:-
gnor Catalano accettd senza ri-
serve le condisioni della propo-
sta chwarificazione: solo ebbe a
rnibadire Ia richiesta pii volle
aranzafa di vedere { bilanci on-
de risalire all'esame dei cnleri
ammanistrativi finora seguity,

Debbo allresi precisare che il
Comm. Scacerdoti, non accelld
Jormalmenate i punti della mra
proposta: ma, avendo il C. D,
della « Roma = fitsato la data
dell'assemblea per il 28 giugno
ca.: arendo i rmembri del Col-
legio dei Probiviri dichiarato
tanto a me che al sig. Catalano
¢ aqll'arv. Tomassi presenti qal-
I'amicherole nnunione del 4 c.m
che all’atsemblea prossima 1l
C D, della Associazione si sarch-
be presentato dimissionano per
correttezza e prassi in vista del
nuoro Statuto sociale; avendo
ancora la sera del 5 agiuano il
Comr. Sacerdoti alla presen:za

det consiglieri Magnifico, Cam-
pilli, D Arcangelt, Alessandri,
Startari ed altri, confermato
tutto quanto precede e inollre
che la elezione dei nuov: con-
sighieri sarebbe avvenuta in ba-
se alle norme del nuoro Sta-
tuto onde soddisfare. sia pure
parzialmente 1l secondo punto
della mia richiesta, ero convin-
to che la mta opera di media-
Zione fosse stala accettata an-
che dalla Roma.

Senonché, questa mattina,
dopo che nella giornata di 1eri
1l sig. Catalano era stato posto
in condizioni di prendere visio-
ne della parte amministraliva
dell’ Assoriaztone, il Comm. Sa-
cerdoti mi ha telefonicamente
comunicato che il C. D. della
Roma ha deciso di non presen-
tarsi dimissionario in quanto
« siamo stati eletli per tre anni
€ per ire anni rimarremo in ca-
rica = precisando allrest che la
modifica deilo Statuto per la
elezione der conwigheri da ar-
remre su basi quasi democrati-
che, era stata resmnta dal Con-
sigho stesso.

A questo punto, nel dare atto
che 1l sig. CATALANO dinanu:
al gesto di porgli a disposuzio-
ne ¢ documenti contabili, «i ¢ra
fermato dallo spingere a fondo

dalla

la sua anahsi per il rispetto de~
gli intenti che avenrano ispira-
to la mia opera di mediazione,
debbo dichiarare venuta meno
'opera stessa avendo 1l Consi-
glio Direttivo della Roma, scon-
fessato puanto dal Prgsidente
alla presenza dei citati consi-
gheri e dai Promviri, preceden-
temente comunicato.

Timo Ettarec=.

Come ci sembra evidente
Sacerdoti poteva immdubbiamen-
te nisparmiarsi quest'altra ma-
gra figura. Ma in atlesa delle
reaziom del collegio dei probi-
viri giallorossi conviene passa-
re al consueto notiziario.

Da scgnalare innanzitutto lo
accordo raggiunto tra la Lazio
¢ Mananovic; di conscguenza lo
jugoslavio assumerda la guida
tecnica della Lazio nella pros-
sima stagione mentre Carver
passcerebbe all'Inter. Per quan-
to riguarda 1a Roma invece
sembra che siano ben avviate
le trattative con Iinglese Stock
allenatore di nna squadra lon-
dines¢ militante nella seconda
divisione. Sul {fronte della cam-
pagna acquisti delle due socic-
tA da segnalare nuovi tentativi
del¥Inter di accaparrarsi Scl-

mosson {(per ora scmpre a vuo-
to) e la conferma degli acquisti
di Griffith, Morbello. Corsini e
Mumesso da parte della Roma
Sempre la Roma sarebbe in
concorrenza con un‘alira socie-
td italiana per l'acquusto del-
Yuruguaiano Ambrois.

Infine si apprende che Sacer-
doti ha sospeso da ogni attivita
Lojodice, escludendolo inoltre
dalla rosa de: titolari e multan-
dolo dr 250 mila lire per esser-
si arbitrariamente, allontanato
domenica da Bergamo prima
dell'incontro con I'Atalanta. Ed
ccco le ultime sulle formazioni
di Roma e Lazio per domenica,

I gialiorossi contro il Bologna
dovrebbero schierarsi cosl: Pa-
netti, Stucchi. Losi. Ginliano,
Cardarelli. Guarnacci. Ghiggia,
Pistrin, Da Costa, Venturi, Bar-
bolini.

I bianco azrurri dovrebbero
invece scendere a Palermo con
il seguente schieramento: Lo-
vati. Molino, Eufemi, Carrado-
1. Pinard:. Sentimenti V', Bu-
rini (Lucentini) Tozzi. Bettini,
Vivolo Selmosson.

Subito dope il ritorno a Ro-
ma Ia Lazia partird martedt per
il Brasile: rimarranno a casa
Selmoesson. Eufemi, Moltrasio.
AMuceineili. Bunm e Vivolo.

LE ULTIME NOTIZIE SULL'EPIDEMIA DEL MILAN

Anche Schiaffino in clinica
Galli e la moglie a Roma

MILANO. 13 — Nella chi-
nica di Monza. dove gia
trovavano rnicoverati Bean e
Bergamaschi, per la nota
malattia del « Milan-. sono
stati ricoverati anche Schiaf-
finc e la moglie. Per questi,
la fase acuta del male & ri-
tenuta @A superata: 1! rico-
vero ha carattere pruden-
ziale. Galli e la moghe sono
partiti per Roma dove sa-
ranno curati dal prof. Zap-
pala.

Della malattia della squa-
dra si & occupato anche
'Utficio d'Isiene del Comune
di M:lano per mettere in atto
le misure normalmente adot-
tate in simili casi. E° stato
provveduto alla disinfezione
degli spogliatoi di San Siro
e dell’Arena civica, nonché

de1r locali dove ha sede la
societd rossonera.

Infine si & appreso che il
Milan partecipera alla Coppa
Latina: la notizia & stata
data questa sera dai dirigen-
ti rossoneri ai quali & giunta,
da parte delle societd avver-
sarie (Benfica, St. Etienne e
Real Madrid) 'autorizzazione
a far scendere in campo i
giocatonn Frignam., Milani e
Ricagni.

Vitteria del faverite Mistral
nel « Premie Pantheon »

11 favorito Mistral,

trotto di ierl zera a Villa Glon

offerto a
2.3 al betting, ha vinte, malgra-
do uno sfavorevole svolgimento
di corsa il Premio Pontheon (li-
re 80000 ~ metri 1700) che figu-
rava al centro della riunione di

TOTOGCALGIO

Fiorentina-Juventus 1-x
Genoa-Napoli 1
Inter-Sampdoria 1-x-2
Lanerossi-Milan 1
Palermo-Lazio 1-x
Roma-Bologna 1-x
Spal-Padova ) 1-x
Torino-Udinese 1
Triestins-Atalanta I-x-2
Modena-Catahia 2
Pro Patria-Messina x
Livormo-Parvia 1
Siracusa-Mestrina 1
PARTITE DI RISERVA

Bari-Venezia - 1-x
Reggina-Cremonese 1

produce! non solo, ma per il
fenomeno dell'assucfazione fa
si che luomo sia portato ad
ingerirmne una dose sempre
maggiore per ricevere l'iden-
tico effetto, con la conscguen-
za di determinare nel fisico
una vera e propria intossi-
cazione che assommata «
quella prodotta dalla fatica
pud anche condurre a morte.

L’altra ragione & di ordine
sportivoe e morale. Due atleti,
l'uno drogato e l'altro no,
non gareqgiano ad armi u-
guali ed il rapporto fra i due
risultati ottenuti é falso. La
gara deve essere un leale con-
fronto nel suo significato pin
puro: la morale, il costu-
me sportivo, non possono as-
solutamente accettare che si
cerchi in una medicina proi-
bita un supplemento di ener-
gie per battere l'avyersario.
Per non dire che l'atleta che
ricorre al «doping ~ oltre a
commettere un'azione sleale, e
quindi antisportiva, fa so-
prattutto del male a se stesso.
E su questo molti campioni
farebbero bene a riflettere.

Come condurre ia lotta al
~doping =?

Per impedire che nel corso
delle competicioni sportive
vengano usate sostance ecci-
tanti st puo agire in due mo-
di, e cioeé:

1) mediante controlli a
sorpresa delle bevande e dei
cibi che vengono sommini-
strati agli atleti prima o nel

“corso della gara ed improv-

vise ispezioni alle fomose
cassettine che non mancano
mai accanto a tecnici ¢ mas-
saggiatori;

2) mediante l'esame cli-
nico e di laboratorio da pra-
ticare suglyt atleti che pre-
sentano quei sintomi che si
accompagnano all'uso della
droga.

Si capisce che nel primo
caso, quello dei controlli, si
arranno risultati relativ1, pre-
standosi lispezione a facili
erasioni dato il piccolissimo
volume delle compresse che
possono essere ingerite in
qualsiasi momento in barba al

pift accanito e scaltro mnquisi-

tore dati i « raffinati » metodi
usat: oggt dagli atlet: per con-
serrvare ed ingerire i -~ farma-
c1 miracolosi »: dall’eccitante
che il cornidore di alcuni anni
fa mescolara alla berenda
contcnuta nella borraccia che
portarva a tracolla si & giunti
oggi alla fragilissima fiagleita
che ¢l: sprinter nascondono
in bocca alla partenza della
corsa ¢ poi schiacciano con i
denti in prossimitd del tra-
guardo al tolo o dell’arriro
nell'intento dr ottenere una
limpidezza di riflessi. di scat-
to, una «carica e¢splosirva»,
per bruciare sul filo gli av-
rersart.

Ai controlli si & gid ricorsi
ufjicialmente in occasione dei
Gioch: Olimpici di Helsinki
cllorché rennero esaminati i
i:quidr contenuti nei termos
di rifornimento dei pugili
Tutto risultd regolcre. Sullo
crgomento tuticria | prof. La
Cara scnice: « il risultato fu
allora negativo e tuttavia io,
che e¢ro presente e facevo
parte della Commissione di
controllo, non oserei affer-
mare che in tale occasione il
doping non sia stato adottato
da qualche atleta=-. La qual
cosa conferma Tutilita relati-
ra delle isperioni.

P utile deci controlli @
invece lesame clinico e di
laboratorio. 11 solo esame cli-
nico non & sufficiente ad af-
fermare con certezza se lo
atleta ha fatto o meno uso
di droghe poicheé Uintossica-
sione da sostanze stimclanti
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confonde con lintossica-
cione generata da fatica, ma
ad esso spetta il compito di
depistage dell’atleta su cui at-
tirare fonduti sospetti di dro-
guaggio

Con l'esame di laboratorio
sulle urine dell’atleta sospet-
tato, prelevate 42-49 ore dopo
la gara, si potrd poi vedere
se era giusto il sospetto che
eqli avesse fatto uso di dro-
ghe, coeme la simpamina che

Sinfomatologia
del doping fossico

Circa la sintomatologia
del doping tossico nella
pubblicozione del prof.
Cava a Il Doping sui limiti,
diagnost e prevenzione» si
legge: « La sintomatologia
del doping tossico, da {per- t
dosagglo dl droga, sl avvl-
cina e si sovrappone al qua-
dro clinico dello strapazzo
acuto. 1l soggetto in preda a
tale stato presenta facies
ansiosa. con occhi Incavati
¢ naso affllato: pallore blua-
stro delle mucose e delle
cstremita  (particolarmente
evidente alle unghic). sudo-
ri freddi, stato di adinamia
generale. mudriasi, ipotonia
vasale riscontrabile al polso
piccolo, frequente, sfuggen-
te. A tale quadro possono
accompagnarsi spesso sinto-
mi di eccitazione psichiea
grave, fino al disorienta-
mento di luoge e di perso-
na, alla violenza alla amne-
sia completa.

E’ difficile distinguere con
certezza in base af solf dati
clinici. l'intossicazione da
" doping ** da quella da fa-
tica. Forse § fenomeni psi-
chici sono in quest’ultima
meno evidenty e intensl: ¢
tuttavia non ¢ possibllie ba-
sarsi su di essi per una dia-
gnosi differenziale di cer-
tezza. Occorre quindi per
una esatta diagnosi di que-
sto statu tossico, rivolgersi
ad altri sussidi diagnostiet
e precisamente alle indagini
di laboratorio ».

« ..disorientamento di luo-
go... eccilazione psichica
rave... amnesia completa..»
orse Si spiega in questo
modo come certi corridori
francesi al Tour fAniscono Y
inspiegabilmente fuori stra-
da, nei burroni... 1

& quella pii comunemente
usata.

I'n modo di indagine sif-
fatta pud apparire complicato
dal momento che si tratia di
inrigre un wmedico al seguito
della gara od osservare lg
sintomatologia dei vari con-
correnti per poi segnalare gli
erentuali sospetti alle rispet-
tive Federacioni le quali do-
vranno a loro volta prorre-
dere a farli sottoporre al-
I'escme di laboratorio. Ma
una rolta accertata la col-
pa € punito Ssereramente
il colperole, gli altr:1 in-
cominceranne @  pentarci
due rolte prima di ricorrere
cncorz cllo slegle comportc-
mento.

Sappiamo che un controllo
sulle urine di alcuni corrido-
ri partecipanti ad una corsa
del centro sud fu fctto alcun:
anni fa e si trord che tre di
essi si erano drogati Ma al d1
13 dell’accertamento no=n si
andd: i nomi de’ drogat: ap-
partero forse troppo qrossi
per poter prendere sanr oni
contro di loro Ci risulta an-
che che da oltre quattro auni
la Federazione Medico Spor-
tico ha richicmato l'attenzio-
ne delle Federaziont sporfie-
ve sul grare problema della
diffusione del « doping -. mea
nessunad isura serig ¢ stata
presa per combatterlo. Che
cosa st aspetta?

FLAVIO GASPARTMNY
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