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I'Unita

UN’INCHIESTA SUI ROTOCALCHI

LA DONNA-MO

che plasmano

| le riviste borghesi

Milioni e milioni di donne, attraverso la lettura della cosiddetta « stampa fem-

minile », cercano ogni giorno un ideale al quale ispirarsi, al quale assomigliare

nel modo di vestirsi, di comportarsi, di amare, al quale adeguare la loro per-.

sonalita. Ebbene, quali sono i problemi, i tabu, i miti di questo « ideale » per-

sonaggio femminile? E’ esso uguale in tutto il mondo, o le sue caratteristiche

mutano da paese a paese? Nello specchio spesso deformante di questa stampa

& tuttavia possibile leggere una parte della realta del mondo femminile, una

parte delle sue preoccupazioni, dei suoi reali interessi e dei suoi problemi

Qualj sono gli interessi del-
le donne del nostro tempo, o
meglio guah nisultano essere
in base ai temi che con pi
continuita vengono trattaty dal-
1a stampa femmimle? Certo sa-
rebhe shaghato definire la don.
na-tipo italiana o francese, in
biase al modello che di quesia
offrono le rispettive riviste, a
creare le quali contribuiscano
senza dubbio preordinate linec
ideologiche ¢ determinati inte-
ressi. Ma anche questo ¢ un
clemento che ha il suo interes-
se, poiche precisare quale sia
il «modellos femminile che
viene piroposto da una deler-
mita societa significa in gian
parte precisare molti degh

T ]
WITERSARIA
AN

- s
- .

& -
+x7

N (TN S S <, -
}5|‘l' \ ' 3 ,’
CR LTSN -1
SENE: QU

aspetti reali delle masse fem-
nmuntly.

Innanzi tutto diverse propor.
zioni acquistano nella stampa
femmunile 1 vau grappy d'argo-
menti: in base ad una indagmine
su un campione dei 3 principal
giornali femminili nisulta che
1l cuore, (nel quale termine ab-
biamo incluso le novelle, Ia
piccola posta. gli oroscopi e gh
articoli o le inchieste dj costu-
me centrate essenzialmente sui
rapporti sentimentali), occupa
il primo posto nella scala degli
interessi: il 31.29% di Grazia
vi ¢ dedicato: il 244% di An-
nabella, il 34,3 di Noi Donne.
In Francia, nsultag da un sag-
gio recentemente apparso su

Esprit, Murie Claire (1141000
copie di tuatwei) vy dediea l
377 delle sue pagine, Fem-
mes d'auyourd’hgy (871000 co-
pre) (f 267, Elle (731 000 copme)
it 315 Per 'Amenica nan ab-
biamo cifie esatte. ma s puo
stabtlite sensaltjo che anche
m quella stampa femmmile 1!
cuore occupa un posto dr pri-
mo pano.

Amore e peccato in USA

Se la propoirzione e dunque
pressappoco analoga in questy
{re paesi, non e pero analogo
il modo di trattare Pargomen-
to. Dalle riviste femmnili ame-
ticane si ha infatty lo specchio
di un dato carattenstico di
quella societa: 1l conformismo
sociale, con tutty 1 suoi tabi e
Ia sua pruderte, e, accanto, la
dove la regola lo consente, la
estrema  spiegiudicatezza, la
passtone per 'analisi scientilica
e sociologica. E' il paese, in-
somma, dove si pubbhca e si
diffonde anche fra il pgrosso
pubblico i1 rapporto Kinsey
sul comportamento sessuale de.
gli americam, ma dove si cen-
suta Cioccolata a colazione, il
libi1o di Pamela Moore che per-
sino n Italia é uscito integral-
mente senza suscitare grande
scalpore. Cosi per quanto ni-
guarda il papporto sentimenta.
le, mentre si mantiene un tono
di rigido moralismo per le si-
tuazioni prematrimoniali, Fana-
lisi pitt scabrosa ¢ ammessa per
quanto riguarda 1l rapporto fra
marito ¢ moghe 1 cur viene
trattato, e con ampiezza di
particolari, 'aspetto sessuale
che assume il carattere di ele-
mento fondamentale della feli-
citd o della infelicita coniuga-
le. In un solo numero di La-
dies’ Home Journal, tanto per
[are un esempio, troviamo ben
5 articoli dedicati al <sessos
(<« L'uomo di famiglia ». « Amo-
re e sesso», ¢ Sesso, peccato e
salvazione », < La moglie del
subato sera s, < Il rapporto nia-
trimoniale come laroro »). Cin-
que articoli in cui non si parla
che di felicita sessuale. d'inte-
sa fisica. di rimeds alla frigi-
ditd: un tipo dj problematica
che certamente potrebbe trova-
re posto anche nella stampa
femminile francese o italiana,
(dalla quale & invece totalmen-
te assente). ma che per linsi-
stenza con cui viene trattata,
rivela una preoccupazione mor-
bosa e una visione distorta del
rapporto matrimoniale amen-
cano che non puo non colpire.
Tutto cio non puéd es<ere gindi-
cato infatti <liberta e spre-
giudicatezza », quando si con-
sideri che i problemi dei rap-
porti prematrimomali in base
ad una regola morale del tutto
esterna e quindi filistea vengo-
no rigidamente mantenuti nel-
le tre categorie consentite: 1l
datina (e croe il diritto per Ia
ragazza di dare appuntamenti
e di uscire con il bou-friend
di turmo). il neking (e ciod il
diritto di baciarlo). e. fase fi-
nale. il petting (e cioé il rap-
porto spinto fino alla soglia
dell'atto sessuale. che per sé
stesso viene perd condanna-
to)

Francia senza scandali

Ly stampa francese — asser-
va Marie Gregorre, autrice del
saggro di Esprit che citavamo
— considererebbe  scandaloso
pubblicare anche un solo arti-
colo in cui s1 ponessero proble-
m come quelh posti da Ladies”
IHlome Journal « Non arendo
aruto nessun Kinseuy Ulimmaenutta
dinterrogare le nostre compa-
trinte sul loro comportamento
sessuale — osserva 1y Grego-
re — coloro che. per darne un
aindizio. si tenessero alle rivs-
ste femmiadi. sarebbero darv-
rero tmbarazzati: candide. le
crederebbero prive di corpo. o
di un corpo che serve solo qua-
le supporto di belletto ¢ vestiti
¢ sarebhero sicuramente mera-
righiati nel sapere che esse ri-
mangono incinta per sola tene-

rezza e virtio s, Basty guardare,
per vere madea della diver-
sttt fra Ameniea e Francia, a
quali sonv 1 nmed; proposti
HAlinfelieita  conmgale  dalla
stamtpa femmmile dell'ung e
dell’altio  paeser  Ladies’home
Journal consigha infatti i pro-
posito: 1) ticonoscete e accet-
tate Mimpottansza della sessua-
Ita nel matirmmonio: 2) discu-
tete le vostie sensazioni con
vostro marito; 3) evitate, gra-
sie ad un metodo di ¢ pianifi-
cazione famihiaie » la paura b
rimanere incinta: 4) siale coo-
perative ¢ non abbandonate
maj la partita. Mentre invece
I'Echo de la Mode sostiene a
piguatdo le seguenty r1egole: 1)
lasciar da parte le prenccupa-
zioni; 2) nessuna recrumnazio-
ne; 3) ordine: 4) amoie per
il lavoro; 5) curiosita intelli-

cente: 6) buona salute; 7) oblio
di se stessi; 8) benevolenza; 9)
ottinmismo.

In Francia, insomma, non si

vuole e scandalizzare » nessu-

_ Ny, e €1 s1 attiene ad una asso-

luta genericita net consigh pra-
tici. e nelle indicaziom di com-
portamento; il che diumostia
anche. perd, come la donna
francese si1ia abituata a risolve-
re tali problemi per proprio
conto, sensa ricorrere. come
I'americana. alla propria rivi-
sta. E’ indicativo in questo sen.
S0 constatare come le siesse
riviste 1taliane. espressione d:
un ambiente certamente p:u
moralista di quello francese.
dedichino, alla  problematica
del rapporti sentimentali assa;
pi spazio delle consorelle (s
oitr"Alpe. e come. evidentemen-
te. senza neanche avvicinars: al
tono n<aty Ja quelle america-
ne. es~e tentino tuttavia dg ac-
costars ad un certo numero i
problenn « <cabrosi » soprattut-
to per quantd riguarda la h-
berta chie puo o non pud essere
concessa alle ragazze. Ma biso-
£na tener conto che in Italha
s1 parte da una situazione cosi
arretrata in cui ancor prima
der problemi morali sostanzial
bisogna risolvere quelli ormai
ovvi per la Francia e 'Ameri-
ca: il dintte dy uscire da sole.
i andare al cinema con un
amico o di avere le chiavi dh

FEMMINILI

DELLO

vasd, S1 cemprende cosi facil-
mente conte assar pia che in
Francia 1o rivista femminile
itallana sia sollecitata a tiatta-
e temy 1 costume, laddove
Elte o Femme d'Aujourdhut
ritengono dt poterli sorvolare.

Ma quale concezione della
donnga puo dedursy dalla stam-
pa itahana? P facile € stabi-
lite il confionto con il modello
USA e francese osservando il
modo come dalle nostre rivi-
ste viene 1n genere presentato
il tapporto matrimoniale
L'idea essenziale che domina
tuttora e che la donna sia infe.
tiore all’'uomo e che. quindi
si trova nella condizione dy chi
deve pitt dell’altro < tenere in
piedr », a tutti i costi, 1l matri-
momo. Di qui la tendenza in
[talia a prospettare i rimed:

all’infelicita coniugale soltanto
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nel senso dei consigli alla don-
na affinche essa sappia meglio
<« tenere » Fuomo legato a se, €
tutt'alpin affinché sappia
cadattarsi» sottomettendos:, ad
una condizione incresciosa. Mai,
cioe. si pone 11 problema in
modo  oggettivo, analizzando
non solo i Jdoveri della donna
ma anche 1 suoi diritti, mai
spingendola ad «¢esigeres ol-
tre che a dare qualche cosa.
Lideologia  cattohica fondata
<ulla « purezza» e sulla indis-
solubilitd del vincolo coniuga-
le mfhusce por naturalmente
assaj pw sulla stampa 1taliana
che su quella degh altri paesi.
cosicche ogni discorso su] ma-
trimonio viene dominato dalla
esistenza di questa inderogabile
condanna a perpetuare — co-
munque sia — il vincolo ma-
trimoniale pit inumano.

Noa annoiarsi

Quando poi I'analisi dei mo-
tivi che determ:nano 'infelici-
ta comugale diviene un po’ pia
obbiettiva, le « difficoltd> sem-
bra siano individuate essen-
zialmente nella nota. E' que-
sta, senza dubbio, una conse-
guenza del fatto che il rappor-
to tipico per la pubblicistica
femminile ¢ quello della fami-
glia piccolo borghese. in cin la
denna, pin che in ogni altro
ceto, @ inatuva.

a
Fow 24
AT

A B T S

Anche in questo caso & sem-
pre l'uvomo che tenta peio di
sfuggue alla famiglia, perche,
dice Brunello Vandano, capo
della redazione romana di Gra-
zia, la donna aspira cosi tanto
alla sicurezza, alla stabilita,
che la noia, anche se 'avverte,
non & mm per lei motivo di
rottura. Padre Rotondi., anzi,
afferma sencaltro, sempre su
Grazia, che la «<noia insorge
soprattutto nell’'uomo ».

Padre Rotondi S. J. abbiamo
citato: la costante prescnza i
sacerdotr nelle riviste femmi-
mli itahiane € un altro dato ca-
ratteristico difficilmente pen-
sabile in quelle degli altri pae-
~1t Il prete sta infatti alla no-
stra stampa come 1l <ociologo
sta a quella americana Si trat.
ta di un prete di tipo parti-
colare, naturalmente, un po’

£

mento nuovoe che affiora nel
modo come dell’amore si parla
nella stampa fenuninile: 'amo-
re non e infatti pit soltanto
evasione, non & pm f{rutto di
pura fantasia. ma diviene sem-
pre pin scelta fra le cose del-
Ia vita, qualche cosa che deve
farst strada fra le contraddi-
szioni, le difficoltd concrete
della societa. E' interessante
notate come in questo senso
stano mutate le riviste: non
soltanto le storie delle novel-
le e dei fumetti sono sempre
pm legate alla 1ealta, ma sem-
pie pilt spazio guadagna. ac-
canto al < cuore », un elemen-
to fino a qualche anno fa qua-
si assente: la cronaca. Una
cronaca non  politica, cetta-
mente, ma una cronaca di
< pettegolezzo», di  memorie
mntime di personaggi veri, di
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mondano e modernizzante, ca-
pace di una punta di spregiu-
dicatezza, ma le cui dichiara-
zioni vengono in genere ripor-
tate con la stessa certezza di
attendibilita con cui, appunto.
vengono 1n genere riportate
quelle degh scienziati.

Un altro elemento caratteri-
stico delle niviste femminls, e
gquesto comune a quella di tutth
1 paesi. ¢ la quasi totale as-
senza 1 argomentr connessi
con 11 lavoro professionale:
nonostante una grande parte
di donne oggi lavorino. 1a loro
occupazione noN € ancora una
componente importante della
loro problematica. Ci sono mi-
lioni di operaie. ma poch:issi-
me che seguano pubblicaziom
teeniche: sono bobimmatrici. ad-
dette al nastro di produzione.
ma esse non contano di affer-
mare la loro personalita dive-
nendo  tecmico  qualificato e
benst amande E la niviste ni-
specchiano  questo  altegg:a-
mento. che se non e J1 tutle
¢ comune certamente alla
maggoranza. L'amore é per
esse ancora sempre la grande
carta della loro wvita. la sola
via attraverso la quale affer-
mare la propria personalita, la
esperienza che consente ad esse
di e realizzarsi»,

Ma anche considerati questi
Iimiti, vi e tuttavia un ele-

indiscrezioni sui fatti personalj
di protagonisti conosciuti del-
la vita sociale.

Una cronaca insomma che
ha popolato di eroi ven, posi-
tivi o negativi non importa,
le pagine dei giornali femmi-
nili, accorciando con ¢id la
distanza. una volta totale, fra
le donne e la storia del nostro
tempo. Dai dati che riportiamo
nei grafici s1 pud vedere come
la cronaca abbia in taluni casi
superato persino il cuore.

La « cronaca »

Stup:ra rilevare che nelle ri-
v.te {rancesy £33 non appa-
re o tuit'al p:u é assorbita
dalla eculturas+ ma eccorre
ienner conto che min Francia la
~stampa femminile manticne
as~a; p.u che 1n Italia un ca-
raltere nignlamente specializ-
zato, st andinizza cioe a donne
che, s1 presuppone. leggono
uncke un altro giorrase.

Se tale cronaca — come ab-
bilamo visto — rimane in ge-
nere circoscritta al pettegolez-
7o, non mancano perd le ecce-
z:on:: le inchieste di costume
COMPAIONO per esemp:o sem-
pre pin spesso e in certi casi
viene dato spazio persino alla
politica vera e propria. E' in-
teressante notare come addi-
rittura Grand Hotel, 11 simbo-
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lo dell’evasione, dedichh ormai
settimanalmente una colonna
fissa del giornale ai fatt1 poh-
tici: nel solo mese di agosto,
per esempio, per ben tre volte
st € parlato della coesistenzy
pacifica, informando del viag-
gio di Nixon a Mosca, del
prossimo ineontro Krusciov-
Eisenhower e cosi via.

E' indicativo come tutte le
pubblicazionm: femmumhl (e hHa
queste anche quelle a fumet-
t1) che 1In questi anm non si
sono « aggiornate », e ¢ioe che
non hanno introdotto la «cro-
naca» accanto alle materie
tradizionali, hanno subito un
velo e proprio crollo.

Noi Donne ha invece peicor.
SO un cammino inverso, avvi-
ciandosi di pua al hvelle ed

alle aspirazioni delle masse
femminili 1talhhane. Spetia a
questo settimanale — un set-

timanale che non e come qual-
cuno al dj fuori dell’'ambiente
democratico (ma forsa anche
al di dentro) puo credere. un
piccolo gioinale di parte. ma
una delle maggiori 1iviste
fermminili itahiane, sia per ti-
ratura che per prestigio — 1l
merito di avere per pruimo in-
dicato la via grusta da <eguinras.
E anche oggi nel tracc:are una
via <« modernas ed adeguata
per la stampa femminile essa
¢ all’avanguardia: e c¢.0 nen
soltanto perché la sua inter-
pretazione dei fatti pohitichi o
sociali c¢i trova consenzienti,
ma perché essa mostra di sa-
persi trattenere dal cadere in
facili massimalismy, e c.oe dal-
I'inserire schematicamente una
problematica specificatamente
pohitica nel giornale e d: voler
mvece battere la via cggr pii
giusta. perche la pint adeguata
al livello di emanc:pasione
raggiunto dalle masse femmu-
nili italiane, e che indica nella
cronaca di costume. nel dibat-
tite sulle questioni =sociali. 11
meszo nughore per far com-
prere alla zeneralita delle don-
ne 1l pruno passo nella con-
quista di una coscienza di cit-
tadino politicamente atiivo. :l
primo passo per uscire dalla
condizione di categoria infe-
riore cui esse erano fin qui
state in cosi larga parte coun-
finate.

Ed un altro elemento d.ffe-
renzia al fondo Noi Donne dal-
le altre riviste: Noi donne non
tende a creare come Grazua o
Annabella o come le francesi
Elle o Marie-Claire, una don-
na-modello. uno schema pro-~
posto dall’alto che si ch.ede
alle lettrici di imitare passi-
vamente. Con la sua perseve-~
rante ricerca delle condizioni
di vita di ambient: diversi, dei
problemi che i travagliano,
dei valori che essi esprimono,
essa tende a presentare I'im-~
magine di donne-vere. che in
quanto scaturiscono da situa-
zioni reali sono appunto di-
verse fra loro e percia nen
schematiche, tali da non rap-
presentare mai un rigido idea.
le cui si chiede alle masse di
conformars: pascivamente Noi
Donne. in sostanza. <1 sforza
al contrario delle altre r.viste,
di spingere la donna a ticer-
care esx~a stesza 3l proprio
weale. | propri. autonom cri~
ter: di moralita. cosi come pos-
sono dedurs: dalla suo perso-
nale esper.enza.

LUCYIANA CASTFLLINA

1 «el schemi di questa pagina
mostrane le  percentaali &
spazio riservate da alcone fIra
le po importanti riviste fem-
minili italiane ¢ francesi, ai
vari argomenti: cnore, crona-
¢a (di costume, petiegolezzi
nera, ecce) (indicata con la
rivoltella), moda, consigli pra-

ticv {1a mano con Yindice lc-
vato), la cucina, la cunltar
Per « Grand Hotel = sono in-
dicati: i1l fuamette, 1a no-
vella, la cronaca, 1Ia cu-
cina, Toraoscopn, la pliccola

posta, Farredamento, Ia steria
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