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Le origini della grqnde festa d’mverno si perdono nella notte dei lemm

Dalle ieste in ono
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Quando la statua di Iside vemva portata in processwne lungo il Nilo — Come

é sorta nelle foreste nord-europee la tradizione dell’nlbero di Nutale e del vischio con relativo bacio sotto le porle — Paolo dz Tarso ed il mito del Sole
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La statua di Iside che allatta
Horus conservata al « Louvres

Tra i quattro evangeli quel-
lo che pit particolarmente si
intrattiene sulla nascita del
Cristo ¢ quello di Luca. Molt
rammenteranno come in esso
si parli dei pastori i quali ri-
cevono Pannuncio della nasci-
ta del nuova Messia mentre si
trovano all'addiaccio, nei pres-
si della capanna dove la na-
scita del Cristo ha avuto
luogo. ;

Ma se questa nascita € real-
mente avvenuta la notte del
25 dicembre, cioé in pieno in-
verno, come mai — vien fatto
di chiedersi — codesti pastori
passavano ancora le notti al-
I'aperto anziché cercare un ri-
fugio pitt confortevole?

5i tratta di una domanda
che solo apparentemente puo
Tar credere a una questione
di lana caprina a una voluta
pignoleria E che trova wna
spicgazione nella’ storia stessa
del Natale, il 'quale come tut-
te le umane cose ha assunto
1a sua attuale caratteristica di
pitt grande festa della cristia-
nitd solo gradualmente ed at-
traverso il lungo scorrere dei
secoli. .

Quando in realta nacque
Cristo? Secondo « Clemente di
Alessandria egli avrebbe visto
1a luce un 19 aprile Secondo
altri padri della Chiesa questa
datla andrebbe spostata al 18
o 29 di maggio oppure ad un
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e ...28 marzo. Come maj allora si
) . ¢ giunti al 25 dicembre? .

Come tutti sanno dalle ore 0

.. del 21 dicembre i giorni co-.
~* minciano ad allungarsi,

L'in-
verno ha raggiunto il suo cul-

‘.mine e, sia pure lentamente,

" cinno a germogliare; la
. prepara

- mano

ii mondo si avvig alla nuova
stagione. All’interno della ter-
ra le sementi gettate qualche
mese innanzi nei solchi comin-
vita
sotterraneamente |
trionfj che poi esploderanno
nel pieno sole della venjente
primavera e dell'estate. I
quello che gli astronomi chia-
il solstizio - d’inverno.
I'asse terrestre muta Ja pro-
pria inclinazione e la distan-
za dal sole del nostro emisfer0

" gradatamente si accorcia.
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E sj tratty anche di una ri-
correnza che sin dai tempi piu
remoti ¢ stata celebrata in tut-
ti i paesi ¢ da tutte le reli-
gioni nelle forme pitt diverse.
Tracce di questa « grande fe-
stn d'inverno » sono rintraccia-
hili nelle religioni dei persia-
ni, dei fenicel, dei siriaci, dei
peruyviani, degli indi, dei mes-
sicani.

My una delle testimonianze
piu interessanti di questo Na-
tale < ante htteram » l'abbia-
mo nelle descrizioni giunteci
dalle parti pitt diverse delle
feste che nell’'antico Egitto ve-
nivane tenute, appunto tra il
21 ed il 26 dicembre, in onore
di Iside e dj suo figlio Horus
La dea, in un bronso che ¢
conservato nel Museco del Lou
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s lcva il disco snlarc. Si trat-

Jta di una statua del periodo
* tolemaico,

. spattare

che fu fatta tra-
in Francia da Na-
poleone dopo Ja battaglia del-
le Piramidi. .

In Eygitto e a Roma

Sin dal 300 avanti Cristo la
statua di Iside veniva onorata
i Alessandria con grandi fe-
stegmiamenti. il simulacro ve-
niva trasportato, nottetempo
al lume delle toice, lungo le
1ive del Nilo ed attraverso i
campi, scortato da numerosi
sacerdoti a seguito da una fol-
la esultante. Possediamo an-
che una tradizione greca delle
< litanie dj Iside » che in quel-
lir occasione venivano recitate
dai fedeli e 1a loro simiglian-
za che le wlentiche preghie-
re che in seguito la Chiesa
cattolica ha prescritto in ono-
re della Vergine sono pilt che
impressionanti, Gia al centro
del culto v Iside gli egiziam
ponevano l'idea della dea-ver-
pging che aveva partorito ed
il cui figliolo veniva al mon-
do per rendere i campi mn
feraci e per gmantire la con-
timuazione della vita Ma non
& questo il solo .esempio i
« festa  mmvernale s  delllanti-
chita.

hcmpre nella stessy
e cio¢ cirea tre secoli prima
della nascita dj Cristo, nelia
Roma repubblicana, dal 19 al
25 dicembre, vemvano i cele-
brati i Saturnali, ossin § rviti
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campi arati Durante i giorni
a Jui consacrati si procedeva
al rinnovo dei contrattj agra-
ri e si dava liberg sfogo alla
esultanza ed alla gioia che i
hmghi mesi invernali aveva-
no represso e morlificato.
Con l'andare del tempo ¢
con l'espandersi del dominio
romano nel bacino del Medi-
fcrraneo un fatto nuovo venne
ad inserirsi in questa gia ben
radicata  tradizione della
« prande festa d’inverno»: il
mito solare. Gli storici delle

religioni sono concordj mfntu_

nel fNssare verso il 50 avanti
Cristo I'arrivo a Roma del cul-
tn del Sdle. Si ritiene che
esso  fosse portato nell’Urbe
dalle legioni reduci dalla Si-
1ia o da alcuni gruppi dj schia-
vi provenienti appunto dalle
regioni medio-orientali. It cul-
to de]l nuovo dio ebbe subito
gran fortuna. Si finl con lo
identilicare 11 dio Sole con
I'imperatore in un primo tem-
po e con il sommgp Giove in
un secondo. Settimio Severo
fu un seguace del culto so-
lare, e cosi pure i suoji suc-
cessorr Caracalla,  Fliogabalo
(che dal nuovo iddio mutuo
addirittura il nome) ed Ales-
sandiro Severo.

Ebbene; la festa del Sole.
la nascita de} nuovo dio ve-
niva appunto celebrata il 25
dicembre,

Era in quel giorno che Mi-
try — altro nome sotto il qua-
le veniva indicato il dio —
seaturiva dalla roecia miraco-
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« 11 trionfo di Aureliano » del Tiepolo, Aureliane fu uno degli imperatori che istitulrono i mito selare

vre a Parigi, ¢ efliginta as-
sisa su un trono, con in brac-
cio il figliolefto attaccato alla
mammelia, con il capo rico-
perig da unp strano turbante
adorno ai lati da due corna
di toro ajl centro delle quali
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¢ le feste in onore di Satur-
na. Anche in questo casg 1l
solstizio d'inverno, ossia Uini-
zio virtuale della nuova sta-
gione, ¢ alla base dej festeg-
giamenti. Saturno era infatti
fra I'altro anche l'iddio dei
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lecsamente vivo ed abbatteva
il toro; gesto nel quale sembra

si volesse simboleggiare il sa .

crificale ringraziamento alle
forze dell’universo che si ap-
prestavano a rinnovare il loro
cicle vitale.

Quando Paolo di Tarso, il
pit formidabile temperamen-
to di missionario espresso dal-
Ia nascente religione cristia-
na. intraprese la sua operp di
evangelizzazione del mondo
pagano, capi Uimpossibilita di
far trovare i nuovi adepti di
fronte alla terra bruciata in
fatto di feste. ricorrenze e riti.
Vi erana delle tradizioni pro-
fondamente radicate: si trat-
tava di as<imilarle per quan-
to possibile alla nuova cre-
densza, sia pure attraverso una
lunga opera di adattamento e
d; mimetizzazione oppure di
affrontare una battaglia du-
11531, 1 campo aperto.

La via dell’'adattamento

La via scelta dalla Chiesa
fu quella dell'adattamento.
Esisteva una  data festiva.
quella del 25 dicembre. or-
mar da secol; legata a una
serie d feste ¢ di riti. Si trat-
tava di niprendere la data,
svuotarla del suo vecchio si-
gnificato e adattarla a nuove
necessita,

Non ) ¢ trattato di un com-
pito facile. naturalmente FEsszo
ha richiest,y anz; alcun) secoh
L'osservanza della festa nata-
hzia cnstiona fu antrodotia
mfatty in Antiochia verso 1
375 dope Criste soltanto: ed
i Alessandna  solo dopo 1l
430. Poi. gradatamente. 1a con-
suetudine s estese. sino a di-
ventare uwmversale. Il solst;-
zip d’invernp cosi (11 25 di-
cembre, secondo 1l calendarin
romano) veniva a comcidere
con la nascita di1 Crnistg («il
nuovo sole », come la chiamav,
San Cipriano) ¢ questa con
1a nascita del detronizzato dio
Sole (Natahs Solis Inviet),

S1 trattavg pero d; sistemn-
te le cose in modo che non
vi fasse contraddizione con le
precedenty affermazion; di al-
cuni secondo le quah appunto
1l Cristo sarebbe invece venu-
to alla luce in primavera.

La soluzione cui si ricorse si
lascia ammirare per 1a suya fa-

'na scultura romana: Mitra che
chiamato
cilitii e per la sua elegansa

al tempo istesso. Si comincio
mfatti con i} contare a ritroso
gli annj del Cristyp a partire
dalla sua moite, 1n quale sa-
rehbe avvenuta un 25 marzo.
La vita terrena del Messia co-
m'é¢ noto ¢ racchiusa nel nu-
mero magico e pitagorico dei
33 anni. Andando a ritroso at-
traverso questi 33 anni si
giunge evidentemente a un al-
tro 25 marzo. E a questo pun-
to ci s1 dice: attenzione! Que-
1o 25 marso non e la data d:
nascita del Cristo ma ¢ la data
del suo miracoloso « concepi-
mento ». Se da questo 25 mar-
zo cominciate duncite a con-
teggiare 1 nove regolamentan
mes; della gestazione, ecco che
giungete pari pari al 25 (-
cembie, al tha]c. E il gioco e
f«lltO

La faccenda dell’albero

Qualcuno si chiede: e 1a fac-
cenda dell’albero come la met-
tiamo? Che c’entrang gli abeti
ed 1 pini ed il vischio con la
nascita del Sole o del Cristo?
Ma anche al Nord. nelle
oscure foreste germaniche, le
trib si riunivano per la Joro
< festa d'inverno». Ed & logi-
co e naturale che volendo ono-
rare e celebrare la forza delia
natura,. la Joro attenzione sj ri-
volgesse a qualcosa che put
nell’incrudire degh

v

«La vergine col bambinoes di

ucclde il toro.

elementi

Raflacllo,

Il Sole era anche

Mitra

rimaneva verde e perenne,
quasi a simboleggiare la vita

che nop s: speghe e non si
lascia domate. All'abete ap-

punto. o al pino. Ed il vischic.,
anclesso sempre verde e te-
nace ¢ robusto, fu scelto dail-
le donne infeconde deil’eta
druidica come simbolo della
fecondita e dell’'amore Ed i
suni ramoscelli venivane bru-
ctati nei fuochi sacri appuma
per invocare prole numerosa
e per impetrare lp conserva-
sione dell'affetto dei mariti
tentennanti. Forse per questo
ancora oggi gli imnamoratj st
baciano sotto il vischio? Chis-
sa? Puo anche dars:.

Resta jl fatto che il Natale
ha assunto, nei corso di tutt,
questi innumerevoli secoli. 1l
carattere della. pih sentita e
della pit 'solenne festa fami-
liare. Festa dell’amore. appun-
to. E soprattutto festa di pace.

E’' questo un aspetto che o
preme sottolineare 'in modo
particolare perché esso rappre-
senta anche un augurio che ci
accompagna alle soglie del-
I'anno nuovo, che serve a ri-
chiamare 1" attenzione di tutti
su quel messaggio che ancor
oggi appare piu che mai at-
tuale e che. duemila anni or
sono. annunciava appunto la
pace sulla terra a tutti. gli uo-
mini di buona volonta.

' Michele Lalli

uno splendido csempio

dell’'arte de)l Rinascimento

Natale
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Cinque idee
per

+ Si comincia sempre col dr-
re: ¢ Quest’anno non mi ro-
glio fure niente per le feste.
[ vestiti per queste occasioni
costano troppo e si mettono
solo un paio di rvolte », Poi
perd, quando st arrivg alle
vigilia di Capodanno e si ¢
invitati da qualche parte, c
si sente molto avviliti di do-
ver mettere il vecchio abito
gia indossato centinma  di
volte. Ma per avere Uimpres-
sione del < nuovos» non oc-
carre un intero abito nuoro;
basta qualche piccolo ritoc-
co, unqg aggunta che adatti
il vecechio ar criteri della mo-
da 1960. Ecco qui cinque idee
che possono essere coucretiz-
zate all’ ultimo momento e
con poca spesa:

1) Se avete un abito nero
normale e dritto applici-
teci sopra una gonna arric-

ciata e piie corta di un pulmo
del vestito. Se Uabito ¢ di lana
auesta specie di gonna (che
motivo

Dior)

dello
potri

richiama il
skoubidon di

esser fatta in velluto. se ¢ dt
velluto, in taffeta. Natural-
mente ¢ meglio il taffeta pe-
sante e cioe il gros ma se
non rolete spendere troppo
prendete pure quello leggero
avendo pero lUavrertenza di
lasciare 10 cm. di tessuto pic-
gati in dentro {(dal punto di
vita in giit) per gonfiare la
gonna sui fianchi. Confezio-
narla ¢ facilissimo e lo potete
fare da voi senza ricorrere
atla sarta: basta cucire i due
teli sui fianchi arricciandoli
lungo la striscia della cintu-
ra. I teli tuttavia non vanno
lasciati dritti sui fianchi, ma
sagomatt ad angora. e cioé
ristrett: verso il fondo per
evitare che la gonna sia trop-
po svasata.

Se Uabito che avete an-

ziché stretto é largo. po-
tete raccorciarlo di 10 cm. e
ottenere una gonna < frou-
frou > lasciando scorgere due
balze di volans increspati in
taffeta. I volans ranno at-
taccati ad una sottogonna e
confezionati con 1l tessuto
doppio purché siano pii gon-
fi. I volans. inoltre, non deb-
bono essere troppo srasatt.

3) La cintura-corpetto pote-

inrece apphicarla sia
n”nbno larao che a quelln
stretto E* di raso color be r1ge
€ confc-mnam a piegoline
orizzontali. E’ chiusa sul fian-
co mediante degli uncinell
nascosti. Sul daranti della
ctntura-corpetlo ra applicata
una coccarda che potrete con-
fexionare tvoi stesse con lo
stesso tessuto beige. Potete

“Iultimo momento,,

anche appuntarci un fiore o
una grossd spilla di pietre co-
lorate.

~

) Sull’abito di velluto npero
e stretto potete anche ap-
plicare — se avete bisogno
di una cosa un po’ eccentri-
cd — una striscia molto am-
pia dt tulle o di taffeta sem-
pre nero fermata al punto di

G
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vita con una spilla di strass.
ILe due parti della striscia
debbono essere almeno 15 cm.
piit corte della lunghezza del-
I'abito.

) Un modo ancora piu sem-
plice di rarrvirare il vec-
chiro abito é la stola di raso
colorato. Qucsr'anno infatti
non st usano pin @gli scialli
triangolari, ma quelli lungh!
¢ rettangolari. Se la serata di
Capodanno dove ri dovete re-
care & pii casalinga, anziché
di raso la stola potrd essere
dr lana mohair rosso lacca
confezionata con ferri di le~
gno molto grossi.
® ¥

Altri due particoleri che
possono dare un tocco nuoro
ai restiti vecchi: 1) la rosa
nera (in tulle. o in taffeta.
ecc.). molto di moda que-
sanno. appuntata alla cin-
tura. clla punta della scolla-
tura. sul risrolto del collo,
alla punta della scollatura
sulla schiena. su una spalla;
2) le collane di retro colo-
rate a moltissimi giri mol'n
corti che formano quasi n
collare. Si trorano inquals-a-
si profumeria @ poco pre::o.
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