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Una figura esemplare di artista rivoluzionario 

Hikmet a Roma 
Stasera alle 17,30 il grande poeta turco si incontrera con intellettuali 
e uomini di cultura romani nella sede dell'Istituto Gramsci in Roma 

L iiomo 
e il pocta 

La prima vtdln che I'itli 
il iimne iH Xuzim Hikmet 
(it nel I'J'At. nellu rivistu 
1 »ifin- il'tirit/ii, che pubbli-
t tivn tre pocsie trudntte tin 
1 ikret Atltl, c ciisi dicevu 
dcll'Aitlure: « Xuzim IIHe
me t. I'no tlei poeti rivolu-
ziitmiri pin noli dellu Tur
chin contempuruneu ». 

Credo die i/uellu fosse 
uiiche hi primii uppurizio-
nc del poeta turco in Occi-
lienle. Louis Arntpm, nel 
'.">' i se ben ricordo, lo pre-
\cntn /it'll iimpiumente id 
pubblico frunccsc, Xel IH'Ml 
In rioislu C o m m u n e i Puri-
iji > trudiisse ulctini frum-
men ti di Tara i i t a -Hahu . 

Do quesli sporudici cen-
iii di biblioi/ru/ia « oecitten-
ttilc », pete lie il lellore ub-
l>iu un'ideu delhi lenlezzu 
ton cui si ini:m In pene-
truzione in Occidente delta 
finesiu di Xuzim Hikmet, 
die solo du ipuddie anno 
e lurquinente conosciulo in 
I'liropn, uon sollunto come 
« nno dei poeti rivolnzio-
nuri piii noli delta Tun bin 
contemporuneu », mu come 
nno dei piit qrundi poeti 
democtulici e socialist! del 
iioslrn tempo. 

Xulo nel VJO'J a Istanbul, 
Xuzim Hikmet si du ;/io-
vunissimo alia poesiu e ultc 
cunscuticnzc cite I'esercizio 
di imn poesin democrulicu 
c ritndtiziotiuriu portu con 
.sc. Xel "Jtl strive contro 
ftrini'usnri dellu Turcliiu. 
cd e perseijitiluto duqli iti-
ulcsi. Dopo In fontluziotie 
dellu repttbblicn nel l'.l'l.l. 
«•;/// e munduto u Moscu, du 
Aluturk stesso, per compie-
re stndi di socioloi/iu. Vi 
eottoste Mnjukovski, Lse-
nin, Sleijerhold. Xel 1'1'Ji, 
mild Sulu delle Colonnc, e 
unit delle sentinellc d'ono-
re nl culufulco di Lenin. 
AI rilorno da Moscu. ei/li 
i oniinciu in palriu unit vi
ta utjilutu tru la liberta c 
In priaione. Dopo In rivol-
ta dei Kiirdi. nel li>'J.'». con-
danmdo u qiiindici mini, 
Xuzim si riftujiu in f'nio-
nc Sot'iclicu, done laoora 
come truduttore c come 
cnlluboruture di Xicolu 
I'.kk nella cooperation ten-
trule « La senpu ». .Y<7 IWJ7 
pnbblicn a liaki'i la situ pri
ma rnccolln di oersi. in tttr-
cn. Hitornuto u Istanbul nel 
1'J'JH. riprende In solita vi
ta tru liberlu viijilntn e pri-
ifionc. Se si snmmassero 
'tulle Ir condnnnr. si uoreh-
bero cinqmintnsei mini di 
i urcere. Xuzim ne hu scon-
tuli sedici. 

Tru il I'J'JS e il IMS pnb
blicn unit decinn di ruccol-
te di pocsie, tre opere di 
teulro. satire, articoli: c 
ipiuduiitin da oioere luoo-
iiinilo nellc tipofirn/ie. ne-
(fli « stndi • e nci ijiornnli. 

Xel I'J-iS Xuzim e con-
duiinnto da tin Iribnnule 
niililure u ventolin mini di 
enrcere. per propu<jundu 
ctimnnisla neH'eserctlo: unu 
sua raccoltu di versi era 
slain Inwaln nellc muni di 
on soldnto. I'ondnto nel 
J'.li!) e presieditto da Tri
stan Tznrn, il « Comitalo 
per la libernzione di Xuzim 
Hikmet » lancio una catn-
patjiia per fur conoscere la 
opera e la vita del qrnndc 
poeta turco. Munifestnzioni 
in sun fnoore ebbero luo-
t/n in tutto H mondo. Fi-
iitdmente. il I'l luqtio I'J.'td. 
I'ttftinioiir mundinle e In 
utionc delle masse nrlln 
slesKii Turdiin coslrinsrrn 
il qm'crnn turco ud uprire 
m il cutetiareio dellu anient 
di Hikmet ». 

.1/d Xuzim hu tjodttlo per 
ptieo del reninte. di liberta 
vinilnln. nella sun piccofn 
ensa di lennn u Istanbul. 
in compaqnin dellu ntoqlie. 
Le minncce tornaonno ad 
addensnrsi sul stto capo. 
I'cr r\*crc vcramentc libe-
ro, di rirere c di esfirimer-
si. I'nnica via > he ah ri-
inancra. em qnrlln dcll'esi-
//'<. I'n c*Hin. ehe m>n e 
fWf'priamrnte tnle. poiihc 
it pac*e df'Ve Xnzim s; e 
rifiifp'ato non £ T« estero » 
— come eqli stesso dirn in 
una sun poesin — mn « il 
jittesr dei miei snqni ». « la 
I'innea riltd dei miei qiorni 
piit belli ». .4 Mosea Xazim 
ha ritrornto rotpilalilri. che 
f.ln if r>aesr del sorioli-
snio pan ofTrire ad tin poe
ta drmnemtico e rivoluzio
nario. 

Ttillavin In no<fali/io del-
la moqlie e del fiqUo. drlla 
sua Istanbul, dei vtllnqqi 
«/•' Anatfitm, e soprattutto 
drrjlj uomini onr*ti e po-
rerissimi drlla sun terra, 
sarn nn molivo dominnnle 

la fine la conclusione sura 
spleiitlitlu ». 

Qucsto, di tradurre i da-
ti concreli delle sue infe* 
Ucitu. mediunte In poesiu 
e con ratio stesso del poe-
lure, in una certezzu di fe-
licitu umanu senzu illiisioni 
e senzu iiit/uniii, mi pure H 
curuttere piii pectiliure del-
la poesiu di Xuzim. Come 
hu notulo qiustamente il 
poeta Churics Dubzijnski. 
die hu trudulto recente-
mente in fruncese una seel-
In delle ullinic pocsie di 
Hikmet, il drutnma intimn 
dellu sepuruzione. per esem-
pio, contro il quiile Xuzim si 
sarebbe pidulo scotitriire co
me contro nn iniira cieco, 
in lui non si limitu tie si 
diittdc in se stesso; e tttttu 
I'initpiita di unu condizione 
sucinlc e polilieu, in cui 
quel draminu personule uf-
ftiiidu reulmciitc le rndici. 
the oiene coti messu in luce 
e in slain d'uecttsu. La niu-
(tittin di entire I'hu catulidlo 
piii d'utui vullu idle soqlie 
delta morlc: di qitcslu si-
tunzione nnqosciosu Xuzim 
i' cicicicntc. senzu lusciursi 
tnitlurc u stall ossessivi. I 
.*//*>/ cunti d'nmore, die so-
no (orse i piit belli dellu 
poesiu contemporuneu. ri-
I in la no In rinnnziu. In di-
spernzione, mu non In cn-
scicnzu dellu svetituru; so-
na cunti d'nmore che truq-
qono dulla propria cambti-
slione unu luce, die oiptu-
no di not pud riconvertirc 
in fiduciu. 

VEI.SO M I T C I 

Una strana malattia 

II diabete pud restore 
nascosto per anni 

I I I11 l i t M i l l t i l I I I I M I I I I 

Marzo 19fO 
II libro del mese ' 
Carlo Cassola j 
La ragazza di Bube 
I / . i w c n i m c n t o Icltcrjrio del

ta WJ^iunc. 

I'n.i tlcllc stnrie phi « vert » 

delta Icttcrjtura comcmjxjra-

nca. 

E* proprio in questi casi che il male esplode con furia devastatrice con 
temibili manifestazioni vascolari a l miocardio, al cervello, alia retina 

N.i/lm Hikmet i' c luulo Irrl mit l l iui a Itiiimi. Kriolo — inll.i 
fotii — UITOIIO ullti stii/liMic Termini (J.il sen. Velio S|n»nu 
e ilalhl s icnoni Joyce l.iixsu, del Coniiliilo italhimi delhi 
pace. OKKI. alle ore 17.30, II c ramie poelu I HICK avra nn 
in en n tru all'Istltuto Gramsel run ell tinniliil dl riiltura 
roimuil. Nell'urrasloiie Nazliu Hikmet presenter:! r lescera 

aleune sue pne*>ic 

Quattro poesie dal 1 9 3 0 al 1 9 5 8 

P u o dilrsi 

P u 6 tl;irsi c h e i o 
m o l t o prinui 
di mi ct'rln jj inrnn 
p e n / . o l a n d n :i mi c; ipo di-1 I'onli' 
l a s r i ' i o c a d o r e la mi a nmlir.i s u H \ ^ l a l l o . 

P n o dars i c h e i o 
n i o l l o d o p o 
qni'l c e r t o « i o r n o 
i o n una t r a c c i a di 
s i iru a n c o r a in v i l a . 

c i l i a d i e mi p o r t o iud m o r e c o m e una 
p e r la p e r d i l a di nn ( i^l io , [ s p i n a 
e i t ta e h e mi p o r l o ne» l i o c e l l i 
c o n i c la ina i in i i ia^ iuc . 

Ill it 

llisveirlio 

l iarha ^ri^ia s u l 
[ m e n i o n i s a l o 

io 
n i o l l o d o p o q u e l c e r t o <<iorno 
s c r i m a n ^ o in v i ta , 
a d d o s s a n d o m i ;ii n iuri 
n e l l e p i a z / e de l la citt:'« 
s n o n e r o il v i o l i n o n e l l e s e r e tit f es la 
p e r i v e c c h i c h e , c o m e m e . s o p r a v v i s -

[ s e r o aH'tiltiuia lotta 
i n t o r n o a noi le luc i dei m a r c i a p i e d i 
in una s t u p e n d a n o l l e 
e i pass i di u o m i n i nt iovi 
e h e e a n t a i i o n u o v e c a i i z o n i . 

l'JAO 

Mi s o n o r i s v e ^ l i a l o . 
D o v e s e i ? 
Ne l la . t t ta c a s a . 
A n c o r a n o n hai r a h i t i i d i n e 
di Irbvarl i in c-nstt ftia • - • ' 
al tuo risvej<lio? 
ICrrn'una d e l l e s l r n n e / z c 
d 'aver p a s s a t o I r e d i c i a n n i in c a r c e r e . 

Chi e c h e d o r m e a c c a n l o a l e ? 
N o n c la s o l i l m l i n e , ma ttta m o » l i e 
ha tin sonnt i p r o f o u d o , c o m e •_*Ii ait^el i . 
Si a d d i c e . al ia h e l l a , e s s e r e i t i c in ta . 
CA\c o n i e ? 
Le o t t o . 
F i n n a qucs ta sera sei ;tl s i c u r o 
p e r c h e n o n c u s a i i / a 
delta i>oli/.ia 
far perqi t iM/ ioni Illicit^ dura il ^iorno. 

I'J Ml 

La miscria di Istanhul Slronlimn 90 

I n d e s c r i v i b i l e — d i c o n o — la m i s e r i a 
fdi I s l .ml iu l , 

la f a m e fa lc ia la s<*"'f* — d i c o n o — 
si ali 'onda nel la t t t h e r c o l o s i , 
e r a ^ a / z i n e cos t — d i c o n o — 
nc j v i c o l i , net p a l c h e d i de i c i n e m a . . . 

Cat t ive n o l i z i e i lal la m i a c i l i a l o n l a n a , 
la c i t ta di « c n t c o n e s t a , l a h o r i o s a c 
la mia vera I s tanbul [ p o v c r a , 
d o v e In v i v i , a m o r m i o , 
c i l i a c h e i o p o r l o c o n m e sul la s c h i e n a , 

[ n e l m i o s a c c o , 
di e s i l i o in e s i l i o , di p r i a i o n e in pr i -

i « i o n e , 

C h e s tra i io t e m p o fa , 
Ora la pi ( i»»ia . ora jj so le , m a la n e w . 

S o n o j-li e s p e r i m e n t i a t o m i e i — tli-
I c o n o - -

P i o v e — .semhra — d e l l o S l r o n l i u m 1)11 
.MiU'erba. s n | l a l t c . stilla c a r n e , 
su l la Speranza . sittia l i h e r l a , 
su l la nostra g r a n d e a l l e s a : sit no i 
c h e h u s s i a m o alia sua por ta . 

S i a i n o in Rara c<»n no i s t c s s i , o m i a 
[ r o s a . 

o p o r l e r e m o la vita st i l le s l e l l e m o r l c 
o la i n o r l c s c e n d e r a su n o i . 

19.'>S 

NAZ1M IIIKMFT 

N e l l a opinitKie c o m u n c 
l'utea de l d i a h i i e e I'I'-1 

•st iottaniei i te leg. i 'a .ilia p i e -
se t i / a dt / l u c h e f i m i l e n r > 
tif e airiUiii ient.t . i i l i vc t lo 
del i i o n i u i l e coute iu i to / u c -
c h e n n o de l sangi i i ' tla ct>sul-
d e l t a lper.nl ieenu. ) che M M -
p r e n d c r a forse r.>n poco i 
n c s t t i l c t t o i i a p p e a d e i e c o 
m e si pos.<a. in no i v i l u 1111-
nifu» di casi d i e p t e c i s c ! c -
m o in s e y u i l o . e-.-eie d i a b e 
tic! seii/.a c h e In;;.ivia si \ e -
n l i c h i nesstnin «ti ciule<:e 
i lue c o n d t / i o n i . . h mo o v \ :.i-
n c n t e lo fornif p u :nsu l io -e 

p i o p t i o p c i c h e l.itenti c.l 
i .mioi.Uc. e de l l e qua l i c-
i | i i , into ni.ii oppi'i tuno che 
ttitt: c o i m s c a n o I c s i s t e u / . ' . 
p e r c h e e \ e r o el e .-i t i a t t a 
m g e n e r e di le 
. ippillltii |HM»".i'< 
i iKiuifcste. m a c 
all a Mo t i a i r e in 
i i i d t i i t e a tra*. 
moi i ie i i to che 
lie le t o n n e 

ne lit'vi e 
,ti •-.iiiionte 

« ili'ii ite\'i 
:".;.innii >>.l 
i . . l l l e . il.i! 

c > - c p i i i c C O -

H I ' . . V 1, - M ' l l O i l l 

l ,ulo il; pi'tivoi a: i- lenl . i -
H'lltt* ed OCClllt.iMiclili' q l le l -
i m m o i a / i o i i e ilr: \.i>i >a:i-

mu.mii c h e c o s t : t u . - i r o>;t;i :1 
mag.uior p e r i c o l o tlel il:,ih«.*-
te, n i i i i o i a / i o t u c.ip.ici ill 
sf<u -iaie in tin imi>:o\v i>o e l 
i m p i e v i s t o e >-p>'--o i i t e p a -
r.thile i l ranima v.iM-olate -

inf.i i Io ilt>l in.i i .il d:i>, o 
t i o m h o s i cercbni l - ' . o e m o : -
l a y i a de l la i v tm. i ii'ii con.'-c-
mii 'nte c e c i t a . eci 

l i e c o j i erehe :n e o d e s t c 
dt .unmat icht* c i n i > ian/e . fi.i 
!c t a u t e ana l i s i a cm Mil>i!o 
-i p i o c e i l e , vi o p u i e la i -
c e i c a th'llo / u c c h e i o nel ^,ri-
uue ( o v \ ' e i o la ^ l i c e n u a i e|« 
hi>ogmi d i re c h e a l eune v o l 
te M ha la s o r p i e s a di t i o -
v a i e ta l e g l u e m i a - u p e i i o i e 
al n o i n i a l e a n e h e .li molt . ' . 
>li t i o v a i e c i o o una i p v t u h -
ctMnia piu o m o n o note-vole 
e h e lascia s conce t t . i t : (plant: . 
c o n o s c e n d o il s o y u e t t o in 
q t i e s l i o n e , s a n n o ehe non so
lo 'costit! now ha mat avii'.o 
tin v e r o e p r o p n o d iabe te . 
ma pel l ino in a i i . i l> . recent . 
uon ha r i v e l a t o ne l lc ur ine 
o ne ! Mtugiie p i e - e n / a d; 
/ n c c l i e i t ) fuori (le'l.i n o r m a 

Si t i a t t a in s innl i ca.si ill 
i n d i v i d u t e h e .si .'.oiio»poi.tnti 
a p p r e s s o per anni senza s a -
per lo tin d i n b e t e n a s c o s t o e 
c h e ignari p c t a n t o de l la nr'-
nacc ia c h e in ess i ai idav. i 
e o v a n d o non si s<im« mat ri-
gnnrdat i c o m e sarctitie stat-« 
nccrs snr io . o n n / i ne l la fid ice 
c o n v i n / i o n e di e s s e r e s a n i s -
s ini i a v r a n n o mafiari fatto 
di tu t to per pegfj iorare le 
c o s e : f inche a nn cer to mo-J 
m n i t o il m a l e e e s p l o s o con ' 
fui in d e v a s t a t r i c e sia no l l e 
inauift 'Sta/ io' i t t ip i c lw del 
d i a b e t e urave i / t i c r h e r o no -
! e \ ( d e no l l e i n - n o o nel ^ n i -
mio. a c e t o n e , cmi ia ) .sia con 
q u a ' e n n a d e l l e toni ibi l i n ia-
:i:fos»a/:oii i vasco lar i cui " 
o uui aci 'onn.ito. al n i o c i ! -
dio . al corvel . 'o, a l ia ret i 
na. ecc 

fnHttlie c pcricoli 
N'aturalmonto tu t to :1 d i -

-'corso fat ln fin (pli ^ a w l i b e 
i n u t i l e se non vi fosse l.i po- -
- :b i l i !a a n / i t u M o di s o . p e t ' I-
:o o jioi (fi ?c(ipr:re in !c:ii|M 
t iuesta -sorta »11 d inhe to in in
c o g n i t o il q u . d e puo . in in: 
c e r t o sonso ed in cert i oa.M 
r i su l tnre p:u poricolo>o I; 
• p io l l o g r a v e , d a t o e h e <pie-
<to Io si b locra con Io c u r e 
•nentro l 'altro non conn-;ciii-
tn c neppt ire suppiictd p r , , k | . . 
iiuo i i i d ' s ' i c b n ' o in ii!":.i (••...-

In/.ione piogie.s .s iva c h e puo 
c o m b i n e d o p o tin p e n o . l o 
piii o m o n o l u n g o a c o i n p h -
c a u / e MMie che s p e s s o s o -
p r a g g t i m g o m i ill co lpo con 
esit i pet lino n u u t a l t . 

Qui giuitt i si p o n e dunip io 
nn tr ip l ice prob lcn ia : 1) c o 
m e .so.siieltare la poss ih i l e 
p t e s e n / a ill tin d i a b e t e l a t e n -
te: 2 ) c o m e a c c e t t a i c tale 
e s i s t e u / a pin disqioneitdo di 
anali>i c h e r i su l tano norm. i -
h: 3> c o m e c u i a i e il m a l a t o 
nascos to l a d d o v e v e n g a s c o -
perto e p i e v e i n i i i e le c o m -
p l t c a n / o vasco lar i . II pr imo 
ip ies i to e ipte l lo c h o in te t i ' s -
sa pivi ill o g m a l t f o il p i ib 
bl ico , p e r c h e e c h i a r o c h e il 
m e d i c o s; o r i e n l e r a v e i s o d e 
t e r m i n a t e indag iu i so lo se il 
p . i / i e . i t e a v i a r i lev.Uo t>d 
.ivi;i a v u t o c u i a di l i f e i i r g l i 
i fentMiieni c.ipaci ill m e t t e i -
lo m >ospetto 

Tal: I'euomeir s o n o s o p r . i t -
tutto una m a u d e seti> cho -1 
.iccomp.ie.tta ad una g ta tu le 
ui"i i , i / :oi ie . ed e-<si d e l m o n o 
poiii> niai ic ioi m e n t e m a l -
l .unio se vi si au i tumue nn-
c h e una urainle fame, se vi 
e t e n d o n / a al l ' tmesi ta . e '̂ e 
uei f. i iniliari o neg l i a s c e n -
dent i vi e i> vi e s t a l o q u a l -
clie i l i abet i co 1'on eio s;!!)-
pi . imo l)otiissinti> ili non a v e -
•o s b a l o i d i t o ness i ino po icbe 
tali seuni ill a l l . t i m e sono tjia 

c o i i i u i i e m e n t e noti ed arc ino -
ti. o s a p p i a m o pure che chi 
si t i o v a in situIli c o n d i / i o . u 
non traseura il: fa is i fare le 
n e c e s s a r i e a i inhsi . Ma q u a -
l o i a le analts i r i su l t ino n e g a 
t i v e q u e s t o lo trai iqti i l l i / / .a e 
non ci pcu>a put. d o p o di che 
c o n t u u i a a t r a e m t a t o h t i i 
di l i ipml i e ad o l i i n i n i u e l i-
tri d: u n n a . e col t e m p o !a 
co i i s i i e tud ine di e io (HM anni 
ed anni now gli fa ne i inneno 
r i lovniu r a u o i i n a l i t a del la 
co.sa. tanto piu che ogtu stto 
t iniore si e p laca to con la n e -
nat iv i ta d e l l e i n d a g m i CM--
Kttite. 

Lv prove di varivo 
Ora qui o :I punto d.\ >o\-

t o h n e . u e . qui >ta il nuo\i> c 
Tiiiipoi t .uite di quel che au
di.into d i c e n d o : coifcsfn nc-
quf'riNi non h i i s lu , ' piiteiivio 
es>.i s u s s i s t e r e a n e h e nel ca-
»o tli d i a b e t e la tente , ed i 
q u m d i p u i a m e n t e i l l u s o n o 
t idaisj di ess.i pei o sc ludou ' 
di cer to la malat t ia S u q u e 
sto v.i i i chia inata r . i t t e n / i o -
ne del l e t t o i e che , inesper to 
di cose m c d i c h e , s ia n i t ias io 
a l l e n o r m e supet l ieiali e 
seliematieli i* di una vo l ta So 
M vu ido e s t e t i o i i / / a i e . met* 
tore m e v i d e n / a nn d i a b e t e 
l a t e n t e b i sogna p r o c e i l e i e .\d 
altro itid.mini cho non sono 

l/tic*.!' Klii«4tir uturrlea(i4 dl orltl i ic Ittiuriu «| cilia. 
u i j i . i Maerijlrna Kl4^tiatlrnr. nm mm uicvti imilla 
forliiiiti nrl moililo del i lnrma fill I n t r n d n a ilrdlrnril. 
Snln iliipn a \ r r ram>>l«lit no me in ipirllo dl M^pd.i 
Miller r rtnvclta a sfonrfjrr r %\\ %\ rontano a direliie 
I film h'»ll* »i onriiiini n i l h<i prr+o parte .inrhe -r n«»i 
in p.irti dl pr|m|s»|nui pijiin. I prodnltori amrricant 

la rrrilmiit una %lrnr« promr^M 

af fa t to c o m p l i c a t e ma .-ol>' 
tin poco put l.iboi ;o-e. a l le 
cos i i l e t te « prove di c a i i c o > ; 
so lo se anehe q u e s t o i i u s c i -
raiino n e g a t i v e la o s c h i s i o n e 
ilol d .abe te potra e s s e i e faM.i 
con c e r t e / / a . e n a t u i a l m e n t e 
b i s o g u e i a t i o v a i e a l t i a s p i e -
u a / i o u e a: fenoit iem -.ospe'.t: 
( s o l e ed u r i n a / i o n o at ibon-
d a n t c ) che l i m a m t o n o s e i n -
pre tin fatto . lnorinale . 

I.o p i o v o di c;iru'ii sono 
i lue: I) r icoica i l e l lo / u c c h e 
io no l l e m i n e e ines so due 
o i e d o p o un p.isto ricco ili 
i-.u b o . d i a t i . cine pasta, pane. 
dolci e c c , 2> r ico ica de l l o 
/ u c c h e i o nel s . inmio do;ie 
.ivi'i' Mt i i innis l i ' i i lo cento 
sit .iMiiii: d: u'.ucos.o I..i n i i -
ma p i o \ a . noitatix'a noi >.m 
i isiilta posit iva in chi abb : 
UI\A foim.i d iabet ica :ui / :: i ' 
o l . i lente . va le a d ire in i | i ie'-
lo st . i to che p o l i e b b e d;1-
pro-d i . ibe t ' co I .a seeoti ' • 
prova coitsisto nel d e t e r n r -
naro la i;!icemia non una so 
la vol ta ma su vari campion-
di s a i i e u e p i e l e v a t i ad inter-
val l i d ivers i i lalla somini i i i -
s l T a / i o n e ilol g l u c o s i o : si ri-
cava cosi una e u r v a u l i c e n r -
ca cho nel sonuet to d i a b e t i c e 
e d i v e i s a da qttel la che si ri-
cava nel s o u g e t t o s a n o O n . 
.-niche qt iando si t tat t i di d : a-
b e t e n.'iseoslo uon a l tr iment -
r i l evab i l e . o c ine In assen/•• 
di ipen i l i i ' emia a diuittno. le 
eurva g l i c e m i e a i n v e c e ot»e-
nntn in tal nimlo o n o t t a m o n -
1o di l ino d iabot i co e ipiind-
•ivelatrit'O. 

Cosi . indicat ido ip ioste due 
nrovo. t i i a t ' che e semnlioi-*-
s ime . a b h i a m o d a t o rispo*!.-' 
.il s o c o n d o qttes i to Pei 
ip ianto rimiarda il t e r / o — 
c o m e curare il m a l e e pro-
veni f t i e le c n n i p l i c a n / o — lo 
n o r m e da seLMtiro dehln ino 
r i spondero n d u e scop i : non 
a i inravare il prooosso nior-
boso ancora inodes to . o p r o -
togitoro da oiini e v e n t t i a l e 
a / i o n e dannosa i vasi san-
'.•u''Utii. 

Snmrzare lo fame 
I. 'uso di t in iedi nutldin* 

het ie i non ^ n e c e s s a r i o pro 
prio p e r c h e si tratta di for- j 
m e tanto l ievi dn e s s e r e oc - j 
c i l l to . ip i e l lo cho o n e c e s s a - i 
i i o |>ero e non p e g g i i i r a i e 
le cose , non s p i n g e i l e -*ulla 
ch ina c h o m o s t i a n o di p r e -
• l i l igore . in altri t ermin i nop 
abbandnnars i ad abus i n l i -
inotitari nel can ipo dei enr -
boidr. i t i . in ipois i ed o s s e r v a -
re i le l lo rag iouevo l i res tr i -
/ i o n i e. se si o ot iesj . t e n d e r o 
a d i t n a g t i i e l^ualo ia la f ame 
sia imp.-nos.-i o l ec i to r iror-
rere all*uso di i p i a l c h c c o m -
prossin;i q u o l i i b a n a (a b a s e 
• lei cos iddet t i h e n / i d i i t u c i ) 
per s m o r / a i l a . il ' 'he fa o t -
t e n e i e il d u p l i c e e l f e t to di 
e l i m i n . u o le s o t f o f n / e de l 
troppo appot i to inappagat . i 
o di f . ivorire il d i m a g i a m e n -
to. Per e v i t a r e lo in i i to ia -
/Kiiii va-i.ili si t i sorauno h-
u i o d e i n o a n t i a r t e r i o s e l e r o t i -
c h c (a l iase di ormot i i . di e-
p a i i n a . di l ipotropi . di a u t i -
c o l e s t e r o h c i ) e q u e l l e l a s o 
p r o t o l t i v o (a b a s e di e i i / i m i . 
i i t a m i n e . \ i t a m u i o s i m i l i ) 
a s s o c i a n d o l c o a l t o r n a m l o l e 
per jicrioili di c m a i n t c r v a l -
lati da p e n o i l i di r iposo. 

<: \ I : T . \ \ O I.1st 

N o t e in margine al recente congresso nazionale di Palermo 

Dialogo dei filosofi sui clue "massinii sistemi„ 
Sul tenia « Vcrila e lihrrl:i »» «li?ruion» n1a^\i^li e ratloliri - l/intor\ont«i di C!o-;ire I .it pi i ri ni sui r.ip|>orti (IrH'iimuo con la iialura »• run la Mioiela - II pimlo ili \isla ilfi lomi-li j 

i . t 

PALERMO," morco. — La di- t ie sctcntt-.ta (Sp ir i l o ) o dalloj'-'i-ro — t e h e e m e n t e approilare) gramlo la htctda e feltee rcta j , . -tenia di fun che sono il cor-1 n o . henclie p r e s j p p o i i i a ttiijci ari>t(itelico - ra/totiaUsttc'ae 
rrlato del l a i o r o ftell uorno o ' n t i o \ u foiiflann-ntale sa l lo qua del lomtsmo) nella cortxergen j stanza che ancora oggi , a d i - i i d e a l e mistiCO - per.sonali-.ta jal concet to , calogc-nauu. di Jzione che ah j v n a ^critia p«-r 

pet to del corso p l u r i m i l I e n a - h , - u 7 z o ) -
rio. separa l i n d a g i n c filofoficai LTn c o n g r e s s o <!t fdo*ofi ita 
da l l e scienze. s p e n m e n t a l i e 
matemat i che e la rende inccr-

liani c o m e il XVIU Congresso 
nazionale che si e t enuto a Fa

ta ed es i tantc , al confronto , s i ; l e r m o c. a Messina dal 18 al 22 
misura dal fatto che la sempli-
c e formulazione di u n tema. 
di u n proget to di r icerca, lun-
gi dal conBgurare u n o spazio 
c o m u n e verso il quale le diver-
gent i pro5pctt ive metodolog i 
che p r c l i m i n a r m c n t e conver-
i;ano. so l leva casa slcssa la piu 

marzo e pertanto un tncontro 
di uomin i che sono natural 
mente porta ti a comprender^i 
r c c i p r o c a m e n t e ; a compren 
dersi . per l a p p u n t o . grazie al
le loro inalterahil i divergenz<-
e in quanto r imancano su po 

una \ e r t t a discor-aia . che per il vo lume dell editorc I'jlmiitK' 
potcre sussi-ttere, c o m e ver j la je fornendo una anticipata ri 
discor-ava. postula necessana-
m e n t e e a s s iomal . camente il 
pr inc ip io del d ia logo, dl una 
comunicaz ione c i o t universal 
m e n t e l ibera e non preconcci-
ta c h e sia. nel c o n t t m p o . obbh 
gaz ione morale e v e n t a non-

-sposta alia niaggtor parte del le 
obiezioni di p n n c i p t o che son-> 
state di poi ^oHe\ate, nel cor.»o 
del dtbatttto. alia formula/t.> 
tie del tema. o m e g h o del sot-
totema. c a l o g c n a n o : il proble 
ma del la hbcrta di ricerca c 

contraddt t tona . E' no lo c h c l d i e spress ione del vero ( o del 
Guido Calogero trova in qae - , ' a !>o ) e problema essenzial 
sta sua formula tanta forza d i ' t n e n t e s t o n c o polit ico e into 

liialificano il siio rapporlo con !Iilativu. 
la natura. quc.ita JdHTta e in-j 
-eparaljilo d a l l u o m o stesso. i n ' t u 

immanrab i lmente di- !eviden?a quanta <*arte,jo 

Da))a liiM-rta deH' i iomo-na 
ra. come coscten/a <e intelii-

rnianto uorno, la cui e m a n c i - j g e n / a ) della neccsstta nattira 
p j / i ono dal l i \ e l l o b iotogtco i le . alia liberta de irumani ta 
equ i \a !e alia capacita di utt t c o l l e t t n a . come cosctenza (e 
l iz / jre libernntente (eon /'in jdirezione co%ciente) de l l e le i -
'rUujcnzn) !c leggi ogge t t ive jg i de l lo s t t luppo sociale . co 
della natura. Ma e'e una dt- jme mifoqorerno del la socteta 
versa e s i ipenore hbcrta c h e | Al tcrmino «lella e spos i / i one 
«: conqu^ta con Ja capacita di-'di I.tipormi. an ^ignore, dtetro 
'Ifimm.ire e d i n c e r e appieno di me. ha esc lamalo: • I'ero| • c ic lo • o F)io) 

/a . se inphccniente verbale , del 
conreMi. caltohci e marxb l i c i . 
della liberty prima che £ de]-
1'iiomo in quanto uorno (ma 
per il cattohco I'esscnza del-
l u o m o e nella pura • inter io 
rita » e la hbcrta c il libera n 
arlnlrtum) c t'ella vertta che. 
cono«.ctiita. confertsce atl'it'i 
mo pienez/a di liberta (m.i la 
\ er t ta ultima dej ca t tohco e il 

formale i l ! i7ioni tmmanrar.j imente rJi-jeviocnza tguanta t ario-,io ne.rc.">sa le sin^oie i s imi / ion i »o juna • -econda n.itura •. rhe qui mm M dovrebhe fare de l la ! Altra analogia •.-••••.••v •>, 
uran parte de l l e d ivergenze e j . c r g e n t t . A comprenders i e a - r m v e n i v a nel suo * cogi to • o cialt polttiche come tali nt !l.i all'iiomo d e n \ a dal fatto ste> |propaganda » E' chiaro c h e ' r o n g r e - s o ha eapriccio-iamen i 
dei d i ssens i : donde la sen>a- giu-titicarsi . ( A n s e l m o nel suo argomento ioro mt i te \o le dinamica i a d ' - o di trovar^i in un certo rap j«i»ie| si-'tiore non ha la piu pal Ite mr.-.n in luce- la clnnre::a I 

. . . j ' / - » i !<»i.to!ogico Ma. pre>a per buo lt- iempio: le r ivolu/ ioni d e m o j porto di Ubcrto noi confront] ' l ida idea di e io che sigmltchi i l l tomi-.mo. com." c o s t n u i o t 
( i pCHSierO ul L (llogetO |na la formula, qual e la vertta crat iche po>-uno offrirci. i m d e l l a natura m a t e n a l e . |rr»m?in».-Fno. di quanto p o c o . n o fondata *u! n s p e t t o forma J 

ztone c h e ancora oge i la mag 
gior parte dei filosofi a w e r t a 
lo s t e s s o b i sogno di « ricomin-
ciarc daccapo » c h e carat tenz-
ia gli albori d e l l c t a modcrna 

Ne i paesi anglosassoni que
sto « scacco » de l la filosofia si 

dcl'a sna poc*ia in questi j traduce in agnos t i c i smo . In Ita-
ultimi nnni. Dnl parte del i l ia ( e ana logamente nel la cul-
sn< inlitmo. Xazim quanta tura g e r m a n i c a ) , la filosofia 
t oitanlemcnte nlln Tnrrhin. 
nl povero popr-lo turco. che 
« tin sofjertr ( trmprc *',/ 

. t ende a dis.*oIversi in un atteg-

frr » ; mr i pacta. 
rur-re mnu.to di 

nel j no 
anqsna, 

^;amento — non mol to dissi-
niile nel suo nocc io lo profon-
do — di giusuficaz;one storici* 

jstioa: s tor ic i smo cr i t ico ora di 
Jdonvaz ione ideal ist ica fl.orn-

nor. prrtic tnai In certezzu. ibards) e crociana ( A t t i s a n i ) 
tnt gli mils dnl'.c md'ci „ r a di un l i b t r a h s m o possibi-
jf!>••*? 4»Ua sua Imngr. t di- l li»ia ( B o b M o ) ora di un onni* 

« i H 7 i i « i « « h « « cl- ' c - » U i i m o a C f u o n a t o dt l l ' idca-

Qucsta p^rcio non \ u o l es jdolerminata che Calogero. dal passato. un quadro di ma-stma 
*ere la cronaca o una s o m m a - i c a n t o suo . intende immet tere tntolteranza dal quale con-*e-
n a rassegna dei lavori con-'f-el processo del • d ia logo >.!-?ua. a piii o mono breve sea 
gressual i . ma una sempl ice in - ' tanto per cominciare il discor |dcnza . un ma>>imo di liberta 
troduzionc all'esarnc- schema |>o vero e p r o p n o ? Nulla , o , e di « a p e r t u r a « ) . 

Analogie formali 
• propacandist ica • sia qucsta | ( . di aleune regole logiche fon 
no/ tone a l tamente sctenttf icaidamentalt . e una filosofia a s u o ; 
della dottrina marxista. Ed c 

(sempre di ptu. lavoro sociale: 
tico de l l e due o tre posiziom j m e g h o . ancora una volta. la j In sede filosofica. il concet to il'uomo ha c o n f e n t o dunqup a 
piu s ignif icative che nel corsoj*'"- verita e tutta in quel la del la liberta poss iede un rag !>e stesso. in tutto il corso del la 
del dibatt i to si sono m e g h o i f o r m u l a c h e apparc percio ria'gio ben a l t n m e n t i e s teso cho i sua storia. una seconda natti 

Il lavoro inte l l igente si fa , ' s trano tuttavia che non si giu 

chiarite e deiermiriate 
II t ema (• Verita e liberta • > 

e soprattutto que l l e delucida 
zioni del tema che Luporini ha 
chiamatn ce l iando le • istruzio-
ni per I'uso * e che Guido Ca 
logero ha confessato di aver 
egli s t e s s o det tato come gli 
dpttava il cuore , avrchbero do-
v u l o — n e l l i n t e n t o del Calo-

un lato una verita tauto log ica . (non appaia nel concet to s t o n 
dall'altra una v e n t a non tcore i c o pol i t ico di tolleranza II 
ttca. in quanto norma etica. in j .Mai \ i smo ha fornito una du 
ogni caso una « c n t i c a » scc - ip l i cc complemcntare definizto 
vra di contenut: — c o m e C e - ' n c del concet to di l iberta. I.a 
fare Luporini ha r i levato e al
tri hanno fatto eco , conscn-
tendo. 

Luporini ha illustrato il suo 
punto di vista marxista, iote-

Itbcrta prima, che si identifi-
ca col possesso anehe parziale 
del vero, con la vcrifica prali-
camentc efficace dei concetti c 
delle rapprescntazioni di un 

ra t'Ocialo) che r imane tutta
via soggetta a leggi che domi 
nano I'uomo assa: piii di qtian 
to egli non n e s c a a dominarte 
L'opposto accadra con 1'avveti 
to del comunismo. che percio 
si caratterizza c o m e il vero 
tstorico) « regno dei fini » o 
« regno della l iberta », non mi-
tico ma s tor icamente neccssa-

dichi • propagandistica • la 
• liberta nel c ie lo • che sta al 
la base d e g h intcrventi d<»i 
congrev^isti cattolici a comin
ciare da P- Boyer Eppure il 
'"ongresso ha messo in luce 
che se il marxismo si trova 
agli antipodi n s p e t t o al tomi-
s m o cattol ico per la -ostanza 
e il significato dal HJO inse-
gnamento , corre non di men-; 
una formale analogia, oggct to 
piu che altro di poss ibi le cu-
riosita fiolologica (per le radi-

modo • chiara ». F!sso ha pero 
il solo dtfetto di e s sere as 
-o lutamente • inverificabile •. 
Che. dopo Gali leo, c un assai 
grave difet to' 

Ecco perche ci e parso che 
1'acume dialogtco. la persona 
lita e la dottrina degli altri 
filosofi piu conosciuti e stima-
ti non ti abbiano atutati suffi-
c i en temente a col mare un 
< vtioto di contenuto • c h e pur 
tuttavia li separa dai due 
« massimi s istemi » del pensie-
ro c del reale . 

OIL'MKPPE PRF.9TIP1NO 

Anton CeChov 
Epistolario 
I..i piiin.i org.tniiM scrlt.i drlla 
-.orri\| ,oiid( ,ii/.i «.c«.ho\i.m.i in 
due volumi lornd. i t i t\.\ UMA 
M-IIC di rate iiiim.igiiii toio-
gi . i tu l ic : il ktter.ito, r . u n u o , 
il uirdiio. il M.tggt.itorc, i'ul-
it.inior.ito C'ccliov a.i|UlNt.iuo, 
in ipu-itc Uttcrc, il lino c.vilto 
ptolilo. 

F r a n c e s c o Jovlna 

Raccontt 

I dr.iinmi ilcll.i terra c gli iti-
ncr.tii dei (giov.ini powrt •» 
ilcllr i itt.uliiic del Slid riprc-
Ncnt.uio un quadro drlla ro.il-
ia it.ili.tu.i clic c in-viciitc lavo-

losO C \ IV IsMlllo. 

L'aspressiona pit. alta ' 
dal romanticismo 

Novalis 
Inni alia Notts 

• Cantico dei Morti 

N'cll.i vcisionc di Kcn.ito I'og-
gioli un'opcra d i e c la i.uli-.e 
drlla (lochia (-in.i modern a. 

Un fondamentala 
tasto dl teatro 

Erwin Piscator 
II teatro politico 
Troria c trcnic.i del tc.nro 
c%prcsNioiiista tcilcsio tr.i le 
due guerre, mi l e p.iginc sni t -
Ic d.i uno dei piii gt.uidi re-
citti ilcl iio^trn ici-olo. 

In nuova adiziono 
Leon Pol iakov 

II nazismo 
• lo sterminio dngli ebroi 

Primo Levi 

S e q u e s t o e un uorno 

L'n « dovi imnito •» «.lic rr>;c-

ra m i n e \* mte pit^iont. 

Rodolfo Morandi 
Oemocrazia diretta 

• ricostruziona capitabstica 

II pemicro di Morjndt \ui prr>-

blcmi aiKor oggi j p c m della 

jo i i c t j c dello > u t o i t j ' u n o . 

II primo quaderno 
del Tpi 

Ogni vpctucolo del teatro di 
(jj&sman verra accompagnato 
da un quaderno che illustra le 
t'jsi di sviluppo • 1c realizza-
zioni di questi modcrnim'mi 
Cipcrtmcnti. _ . 
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