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3: / Giochi antichi 

• Fra gli s|i<»rt dei;!. antichi Cmehi d*0.imj.iia nel fi-18 a. ( \ fu iutrodutto il 
c iiaucniiio» elie era unvi specie di « catch », uuo sport ilirido cite "iicnnclteva 
culpi di lotta e col pi di pui;i|-.ito. 11 «pancrazio» godeva delki massiiua cunsldcrazionc 
e del massimo intcresse: entusiasnv.w-.i le fulle. Uno dei due comhattentl si dlchla-
rava sronfitto quaiulo si urcorgwa di risrhiare di inorirc strangolato. Ai Ciiochi 
del "dM a C aeeadde il falto piii clamoroso: Arrhichiuu nmri soffoeato neU'attiiuo 
in eui il suo awcrsario si dirhiarava battutu. I Riutlivi incurunarouo d'ulivo un 
eadavcrc. 11 prinin campitmc d'Olimpia di « pancra/i«»» fn Lydamls di Siraeusa. 
Nella Into due « I'anrratisti» in una anlira senllura srera. 

Gli atleti si alimentavano di fichi secchi 
prima che Pitagora scoprisse la bistecca 

Ritenuto razionulr per oltre mi secolo tout strano regime dietetico stabilito nel 676 a. (\ - Onomastos di Smirne il 
prima vincitore nel pugilato mem re Sagandti di Tehe fu il prima a rin^ersi il capo d'alloro nelle corse delle quadrighe 
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NOTIZIARIO SPORTIVO 

Maspes batte if record deffa vefocita 
coprendo 1200 m. in 10" 8 (Km. 66.666 orari) 

II 4|iiurtt'tto eomposlu ila 'IVsla. Vullotlo. Vi^na v ill'wo ini^lioi'a il primalo moiulialc dririiisc^iiiiiK'iito 
a si|iiarirc coinpicndo i 1 Km. in I'̂ O^G alia media di Km. 53.212 - (iasjmivlla vitl«»rioso su <»aiardoni 
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Nel recente convegno tenuto a Modena 

Gli Enti locali rivendicano dallo Stato 
la possibility di provvedere alle opere sportive 
Gli interventi del prof. Rio, di Ivo Ronchetti, di Enrico Marchesmi, dell'ing. Zuccoli, del doll. Chiesi. di Benalti, di Schiavi e di Angeiini 
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