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itinerari gastronomici: PARMA 

Sua maesta 
il 

parmigiano 

« p a r m i g i a n o >; Napo leone 
o m gh io t to , cosi la di 1m 
mogl i e M a r i a Luig ia d 'Au-
s t r i a . Ed e p r o p r i o al ia 
c o r t e d u c a l e di P a i m a , IK-1-
la p r i m a m e t a del l '800. d i e 
c u c i n a que l Vincenxo 
A g n o l e t t i 11 q u a l e si g u a -
d a g n 6 p e r mer i t i cu l ina r i 
il t i to lo di « C r e d e n z i e i e e 
l i quo r i s t a di Sua Maes ta 
I m p e r i a l e e Rca le de l l 'Ar -
c iduchessa d ' A u s t r i a Ma
r ia Luig ia , Duchessa di 
P a r m a , P iacenza , Guas ta l -
la, ecc . ecc . >. Que l Vincen-
zo Agno le t t i da cui for.,e 
d e r i v a il n o m e di « a g n o -
lini » o < anol in i > d i e si 
vogl ia . Un a l t r o p ia t to . piu 
s e m p l i c e ques to , dove b u r 
ro e fo rmagg io p a r m i 
g i ano g iocano un ruo lo 
dec is ivo , sono i tor-
tclliiii alia parmiqiamt. 
Eecone la r i ce t ta pe r o t t o 
p e r s o n e : kg . 0,500 di ricot-
ta. 4 uova , gr . 70 di for
m a g g i o g r a t t u g i a t o , 2 :iu/.-
zi d i e r b e t t e co t te e p a s -
s a t e a se tacc io , il t u t t o 
ben m e s c o l a t o con un p i z -

zico di sa le ed u n a g i a t -
tug ia ta di noce m o s c i l a . 
Si fix la sfoglia n o n n a l e 
con 4 uova e 400 gratnni i 
di far ina . A sfoglia ul t i 
m a t a , si colloca su t u t t a la 
l u n g h e z / a il r ip i eno del la 
g iossezza di u n a noce a d i -
s t anza di 4 o 5 c en t ime t r i 
l 'uno da l l ' a l t ro . Si r ip iega 
la s t r isc ia di sfoglia in due 
in m o d o da r i cop r i r e il i i -
p ieno . Scl i iacciare bene i 
bord i e gli spazi t r a un r i 
p i eno e 1'altro o n d e la p a 
sta rest i b e n e a d e i e n t e . 
Tag l i a rc , con l ' apposi ta rn-
te l l ina negl i spa/.i p e r o t te-
n e r e tor te l l i r e t t ango la r i . 
Ct ioceic p e r 10 m i n u t i in 
a cqua a b b o n d a n t e . sco la re 
b e n e e se rv i r l i cospars i con 
a b b o n d a n t e fo rmagg io par
mig i ano e b u r r o sfuso. E c -
co un a l t ro p i a t t o da « re , 
da t r a d i t o r e , da o p p r e s s o -
re. da usura io . . . >. Uno dei 
pia t t i che b a n n o valso a 
P a r m a la fama di J i t ' a 

p r m c i p e p e r g a s t i o n o n u . 

pi. s. 

Non s'e ancora trovato un editore per ridare alle stampe il pre-
zioso ricettario di uno dei piu famosi cuochi della prima meta del
l'800, del cuoco della Corte Ducale di Parma; e di Vincenzo Agno-
letti che parliamo, che brill6 alia corte della sposa di Napoleone 
di luce « gastronomica » di prima grandezza. Certo, Agnoletti eb-
b e la f o r t u n a d i o p e r a t e i n u n a c i t t a r i c c a a s s a i d j materia prima, e s o -
p r a t u t t o d e l s u o f o r m a g g i o c o s i d e t t o « p a r m i g i a n o » a n c o r a o g g i d e l i z i a 
d e l l a c u c i n a i n t e r n a z i o n a l e . L e o r i g i n i d e l f o r m a g g i o s i p e r d o n o n e i s e c o l i ; 
l a m i t o l o g i a c l a s s i c a n e 
a t t r i b u i s c e P i n v e n z i o n e 
a d A r i s t e o , p e r a l c u n i i i -
g l i o d i U r a n o e d i G e l a , 
p e r a l t r i d i A p o l l o e d i 
C i r e n e . E d i l f o r m a g g i o 
e , d e l l a b u o n a c u c i n a , 
u n o d e g l i i n g r e d i e n t i i n -
s o s t i t u i b i l i ; i l p i u t i p i c o 
d e l l a cuc ina i t a 1 i a n a. 

I cu l t o r i d e l l ' a r t e g a s t r o 
n o m i c a co l locano t r a i for-
m a g g i p iu p rez ios i p e r d a r 
g u s t o a l l e v i v a n d e , tonifl-
c a r l e , il « p a r m i g i a n o >, 
q u e l l o s t r a v e c c h i o , b u o n o 
p e r g r a t t u g i a r e , p a r m i g i a 
n o cioe. n o n buono al pa-
lato p e r c h 6 t r o p p o p i ccan -
t e . T a n t o di f fuso e l ' uso di 
q u e s t o f o r m a g g i o t ip i co c h e 
n o n e difficile t r o v a r e s u l -
l e carte p i e t a n z e d e n o m i 
n a t e < p a r m i g i a n e > l e q u a -
l i sono in r e a l t a c a r a t t e r i -
s t ic i p i a t t i toscani o d i 
q u a l c h e r e g i o n e de l m e r i -
d i o n e . A c c e n n i a m o a l ia 
< p a r m i g i a n a d i g o b b i >, os-
s ia d i c a r d i d i Va l l e de l 
.Trodica ( M a c e r a t a ) , l e ssa t i , 
i n d o r a t i e f r i t t i ; a l i a « p a r 
m i g i a n a d i m e l a n z a n e > d i 
N a p o l i c h e n o n o s t a n t e il 
n o m e 6 u n p i a t t o t i p i c a -
m e n t e n a p o l e t a n o f a t t o d i 
s t r a t i d i sa l sa d i p o m o d o -
r o , « p a r m i g i a n o > e b a s i -
l i co , p i a t t o c h e s i r i t r o v a 
a n c h e a B a r i . 

I t o n d i cac i p a r m i g i a n i 
d a l l a f r a g r a n z a i n e g u a g l i a -
b i l e c h e r a g g i u n g o n o e t a l -
v o l t a s u p e r a n o l e 120 l ib -
b r e sono o r a m a i d a secol i 
a p p r e z z a t i s s i m i in ogni 
p a r t e de l g l o b o a b i t a t o . II 
p iu a n t i c o d o c u m e n t o c h e 
m e n z i o n a il « p a r m i g i a n o > 
t r o v a s i ne l D e c a m e r o n e 
c h e Boccaccio sc r i s se ne l 
1348 d o p o la pes t i l enza c h e 
infieri a F i r e n z e . A p p u n t o 
n e l l a t e r za nove l l a del-
l 'VI I I g i o r n a t a M a s o d e l 
S a g g i o p r e n d e n d o s i g ioco 
d e l t r o p p o c r e d u l o C a l a n -
d r i n o gU r a c c o n t a di u n a 
c o n t r a d a c h i a m a t a Bengod i 
e di u n piccolo p a e s e di n o 
m e B e r l a n z o n e o v e «...si 
l e g a n o le v i g n e con s a l s i c -
c ie e t a v e v a s i u n ' o c a a d e -
n a i o ed u n p a p e r o finta, ed 
e r a v i u n a m o n t a g n a d i for
m a g g i o p a r m i g i a n o g r a t u g -
g i a t o . s o p r a la q u a l e sla-
v a n l e g e n t i c h e n o n a l t r a 
cosa f a c e v a n c h e f a r m a c -
c h e r o n i e r av io l i e c u o c e r -
gl i in b r o d o di c a p p o n i >. 

A n c o r p r i m a d i M e s s e r 
Boccacc io s to r i c i e l e t t e r a -
ti r i v o l s e r o la lo ro a t t e n -
z i o n e a l f o r m a g g i o « pa r 
m i g i a n o * m a g n i f i c a n d o n e 
il de l iz ioso s a p o r e . 

Po lve ros i d o c u m e n t ! d i 
a r c h i v i o p r o v a n o c h e 
C a r l o VI I I , F r a n c e s c o I r e 
d i F r a n c i a n e l 1515, F i l ip -
p o V di S p a g n a . gl i Sforza . 
i B o r b o n i , i F a r n e s e e la 
m e n s a v a t i c a n a ( P i o V e 
P a o l o I V ) e r a n o e s t i m a t o r ! 
d e l « p a r m i g i a n o > Ne l l e 
c a r t e c h e il M u n i c i p i o d i 
P a r m a c o n s e r v e s i p u d leg* 
g e r e c h e gl i A n z i a n i d e l l a 
c i t t a il 15 a g o s t o 1477 s p e -
d i r o n o in o m a g g i o a l d u c a 
G i a n G a l e a z z o S fo rza e 
a l i a d i lu i n u t r i c e e m a -
d r e B o n a d i S a v o i a u n a 
« . . . g rossa s o m a d i f o r m a g 
g io , r av igg io l i m o n t a n i e 
c e n t o p o p o n i » . N e l b i l an -
c i o d e l C o m u n e d e l 1480 
e r a n o s t a n z i a t i p e r q u e s t t 
o m a g g i 20 impe r i a l ! . 

N a r r a B o n a v e n t u r a A n -
ge l i d i F e r r a r a n e l l a s u a 
Historia della citta di Par
ma d a t a a l l e s t a m p e n e l 
1501 c h e la c a m p a g n a p a r -
m e n s e p r o d u c e v a u n « c a -
sc io di q u e l l a b o n t a c h e 
s a il mondo . . . >; Luca d i 
L i n d a n e p a r l a I nvece co
m e « d e l i t i a d i t u t t a I t a 
l i a e t d i paes i l on t an i s s imi 
a n c o r a , p e r la s u a b o n t a >; 
H i l a i r e Be l loc ne i suo i va-
g a b o n d a g g i d o p o a v e r g u -
s t a t o u n a p a s t a s c i u t t a a 
P a r m a d i r a : « p i a t t o d a re , 
d a t r a d i t o r e cosmopo l i t a , 
d a o p p r e s s o r e de l p o v e r o , 
d a usu ra io . . . e d a a l t r o 
q u a l s i a s i p e r s o n a g g i o r i c -
co . con la d i f f e r enza c h e 
n o n ci s o n o s p a g h e t t i d o v e 
c o s t o r o v a n n o . m e n t r c co-
d e s t i c o n t a d i n i c o n t i n u e -
r a n n o a gode r se l i a n c h e in 
para 'd i so . . .» . 

B a r t o l o m e i S c a p p i , c u o -
c * d i P i o V f a c e v a l a r g o 
ujo nella sua cucina di 

? 

Nel magazz ino d i s t a g i o n a t u r a u n o spec ia l i s ta s t a i m p r i -
m e n d o a fuoco su l l e f o r m e il m a r c h i o che ga ran tb . ee 

de l l a t ip ic i ta del fo rmaggio 

caccia 

Tramonto 
della per nice: 

A chi prat tea il noitro Appenmno per fare dcll'alpimsmo 
o megari solo per Taccogliere funghi. puA csscrc capita'.o di 
udire come un turbine tmprovviso lecarsi dagli arbusti di 
un pendio. una specie di sxbilo, quasi che un grosso masso 
staccatosi dall'alto gli fosse passato a pochi meiri dalla testa 
Per chi non lo cono*ce. questo rumore che quasi impaTinsce 
r imane un mistcro Son tutti riescono lacdmentc a remlersi 
conto che esso e stato provocato dal frrnelico ba t t r r r d'ah di 
uno stormo di uccelli tozzi. dal dorso rovastrv. chr dopo pocht 
•econdt si powono peder plaruirc sopra la valle e sparirr 
dielro le pendici delle colhne cjrcccranfi 

^1 cacciaiore di pernici questo turbine, gcneralmentc. non 
giunge cosl improvriso 11 cane avra - gnidato - mnoarj a 
lungo e acra tnfine localUzato con una tnconfondibile */ernjn. 
d punto do re le » r o « e - si sono acqnattate. pronte a cercare 
nel volo Vestrema difesa Eppnre. quando tl frullo delle pcr-
nici rompe il silenzjo del monte. anche molti cacciatori non 
del tutto principianti sentono una specie di tuffo al cnore 
e il momenlo agognato. e J'intrio del piccolo fulmineo drammn 
che si concludera con s p a n concitati 

Per vivere questa emozione gli appaxsionafi della caccia 
alia ' rossa - si sottopongono a faUcovtssimi saliscendi iunno 
i fianchi delle nostre montagne e delle nostre colline Moire 
colie, pero. e.«i arr icano alia fine della giornata scn:a aver 
udito un solo frullo e cllora le cartucce infilate con tanta spe-
ranza neH'arma all'moe-fa luce dell'alba derono essere riposte 
intatte nella cartucciera 

In questa stagionc la - rossa». come del rcsto tutti git 
altri selcatici. sta dedicandort in pace al suo nido. cionono-
stante non riteniamo /uori luogo parlarne ora che la soprav-
vivenza di questa superba abitatrice dei no^tri monti e mi-
nacciata Chi si occuperebbe infatti di lei (e di tutta Valtra 
selcaggina stanzialc) se dorcssero prevalerc le tesi, atlual-
mente al vaglio della Corte costituzionale. tendenti a pri-
vare la Fede^caccla delle sue attuali prerooatire? 

IJX pernice, tl cui nome molti completano con Vaggctttvo 
rossa, per U color mattonc delle penne dorsali c delle aU. non 
e un selcatico raro. ma nemmeno ecccssivamentc abbondante. 

Ipantaloni 
di salvataggio 

Un paio di pantalon' , una csmicln , una sottnna, la glacca di un pigiama possono servire come salvagenti . Questa scoperta, effct-
tuata dagli equlpagt|i della mar ina amer icana durante la guerra (molte reclute non capevnno nuc ta re ) , e ora tornata dl moda in 
Inghilterra. La Britain's Amateur Swimming Association (I'associazione degli nmatorl del nuoto che, pero, a quanto sembra , si preoc-
cupa soprattut to di coloro d i e non sanno reggersi a galla) ne ha fatto oggetto addir i t tura di una pubblica esibizione In una piscina 
di Londra, I vestiti di tcssuto compatto (come il nailon, ad esempio) , se si ha i 'avvertenza di annodarne le es t remita o soltanto, in 
mancanza dl tempo, di tenerle s t re t te nei pugni, nssolvono alia stessa funzlone di una camera d 'ar ia e vi permettono di tenerv) a galla 
per qualche minuto (lino a 10 nei cast piu fortunati), quel tanto insomma. ye siete caduti da un ba re r o se il battello si e rovesciato, 
da permet tervi di a t t end t re vn solleclto aiuto senza cor re re il rischio di annegare . Se avete presenza di spirito, dunque, potete 
tenervi a galla agorappat i ,ii vestri pantaloni. 

turismo 

Su cento 
solo 11 

in vacanza 
Un congresso a Milano sul turismo di massa 

Ogni cen to i ta l iani so l 
t an to undic i , o ' puco piu . 
v a n n o d ' e s t a t e veramctttc 
in vacanza . Gli a l t r i le fe-
rie, se le h a n n o , le passano 
a casa . L ' i ndag inc che ha 
d a t o r i su l t a t i cosi poco 
b r i l l an t i 6 s t a t a compiu t a 
t e m p o fa da l l ' I s t i t u to C e n -
t r a l e di S t a t i s t i ca . S u c i n 
q u e mi l ion i c 600 mi la i t a 
l ian i che t r a s c o r r o n o q u a l 
c h e g i o r n o o q u a l c h e s e t -
t i m a n a in m o n t a g n a o al 
m a r e , poco piu di d u e mi
lioni di p e r s o n e a p p a r t e n -
goiio a l ia < popolaz ione 
a t t i v a > e sono cio6 i n d u -
s t r i a l i , professronis t i , a r -
t ig ian i , c o m m e r c i a n t i , i m -
p iega t i od o p e r a i . F ra q u e -
s t i u l t imi ( imp iega t i ed 
o p e r a i ) solo 689 mi la h a n 
n o la fo r tuna di p o t e r c o m -
p i e r e de l l e v e r e v a c a n / e . 

Q u e s t e c i f re d a n n o 1'idea 
di q u a n t o s ia a r r e t r a t o ne l 
n o s t r o P a e s e il t u r i s m o di 
massa . S e n o c p a r l a t o ne i 
g i o m i scors i a Mi lano , ne l 
corso dei l avor i de l T e r / o 
Congresso i n t e r n a z i o n a l e 

de l t u r i s m o sociale , o r g a -
n i z / a t o da l T o u r i n g C l u b 
I ta l i auo , e al qua l e e r a n o 
p resen t i i r a p p r e s e n t a n t i 
di o rgan i / zaz ion i a p p a r t e -
nen t i a o l t r e t r e n t a paesi 

II Congresso ha so t to l i -
nea to r i m p o r t a n z a soc ia le 
de l t u r i s m o e de l le v a c a n -
ze. ha chies to che gli s t a t i 
i n t e r v e n g a n o p e r f avor i r e 
in tu t t i i m o d i gli o r g a -
n ismi che si p r o p o n g o n o 
lo sv i luppo de l t u r i s m o di 
massa , ma lia s o p r a t t u t t o 
d o v u t o c o n s t a t a r e c o m e la 
magg io r p a r t e degl i u o -
mini non q.ippiano n e p p u -
ir* cosa s iano le vacanze 
N6 sono del re.«to m a n c a t e 
le voci di co loro d i e vr>r-
r e b b e r o che le cose < i a s -
se ro cosi r o m e son. Ft.i 
q u e s t e voci. q u e l l e di n l -
citni r a p p i e s e n t a n t i degl i 
a l b e r g a t o n i t a l i an i . i g ran-
di a l b e r s a t o r i , n a t u r a l -
m e n te, che s e m b r a n o s p a -
v e n t a t i fl.illa p r o s p e t t i v a 
di una es tens ione p o p o l a -
re del tu i i sn io . 

P e r hi ve r i t a r a l l a r m e 

«Lanci» di pernici a scopo di ripopolamen-
to: un gruppetto di «rosse» appena liberate 

rii t taria oggt, rj.spctfo a qmndjci-uent arm. /a. In si mcontra 
piu di frequcnte. benchc la caccia ad e^so si sia noteroJ-
mente mtensificata Cid e dovuto appunto ai npopo.'amenn 
che da alcuni anm vengono eflettuau dalle organ-zzaziom 
venatone (le quali si sono sempre soNtituite alio Stato che 
e rtmasto e rimane totalmente indttlcrcmc al problcma della 
conservazione del patrimonio fauni<::ico» e alia sicurczza 
offerta alle pernici dalle zone di d.cicto. anch'esse create 
c mantenute in efflcienza dalle seziom cacciatori. la en a m 
m o e lepata all'odierna struttnra della FldC 

II tempo in cui la • rossa - cre<;cera fra le roccc come ?m 
frufto selcatico e comunque tramonta:o Ora U preoiafo rola-
tile viene allevato quasi come le gall ne e abituato pradata-
mente alle caratteristiche del sito ambiento St tratta er iden-
remente di un notevole progrcsso. ortennto dopo Iunghi e 
pazienti esperimenti. perche" non r *taio tnctle crcare le con-
dizioni per la r iprodiinonc in cnttirifa della magntfica ribelle. 
un propresso che consentc alia pratica rcnatoria dl conttnuare 
e di sriiiipparsi. anche se la caccia ha prrdiito un altro po" 
-iel suo fascmo 

Occorre tuttavia ammettcrc che la • ro«sa -. anche se nata 
m priotonia. conserva prcssochC tniatta la sua mdiarolata 
(nrbiria e rfesce presto a nconoscere il suo principale ba-
Inardo di difesa: oil impervi pendii e o'i inaccessibi'* Jirupi 
dai quali. nelle ore antclucane. fa udire d suo suggesttvo canto 

Giuseppe Cervetto 

dei g r a n d i a l b e r g a t o r i , s o 
p r a t t u t t o in I ta l ia , e p e r -
lomcno ingiust if icato. C o 
m e ha d o c u m e u t a t o in u n 
suo i n t e r v e n t o Ton. B a r -
b ier i , a n o m e de l l 'ARCI , 
non vi p u o esse re t u r i s m o 
di massa se non vi 6 t e m p o 
l ibero . La r ea l t a e che il 
t e m p o l ibe ro p e r i c i t t a d i -
ni c h e l a v o r a n o s ta d i m i 
n u e n d o , c o n t r a r i a m e n t e a 
q u a n t o c o m u n e m e n t e si 
c r e d e . 

In bostanza a v v i e n e c h e 
oggi e 'e piu gen t e che f r e -
q u e n t a gl i spe t taco l i o p r a 
tica a n c h e il t u r i s m o ( m a -
gar i su scala modes t i s s i -
m a ) s e m p l i c e m e n t e p e r c h e 
l avora di p iu . s o t t o p o n e n -
dosi a un g r a n d e n u m e r o 
di o r e s t r a o r d m a r i e o a d 
d i r i t t u r a a lavor i s e c o n d a -
l i . P e r conqu i s t a r s i u n o 
svago , mol t i c i t t ad in i d e b -
bono q u i n d i sacr i f icare u n a 
b u o n a p a r t e de l loro t e m 
po l ibe ro . 

Ecco pe r ch6 il C o n g r e s 
so di Mi lano . p u r fra a l -
c u n e esi ta7ioni , ha r i c o -
nosc iu to c o m e f o n d a m e n -
t a l e T i n t e r v e n t o d i r c t t o 
de l lo S t a t o ne l lo s v i l u p p o 
del t u r i s m o sociale . In I t a 
lia il m i n i s t e r o - c e n e r e n t o -
la e p r o p r i o que l lo de l 
t u r i s m o e de l lo spe t t aco lo . 
c h e d i s p o n e p e r la sua a t -
t iv i t a di poco piu di c in-
q u a n t a mil ioni a l l ' a n n o . 
Cio d a la p iena m i s u r a di 
c o m e i p rob lemi tu r i s t i c i 
s i ano t enu t i m c o n s l d e r a -
z ione 

M e n t r c 1'Aga Kan . O n a s -
sis o a l c u n e c o m p a g n i e t e -
d e s c h e acqu i^ t ano a s u n n 
di mi i i a rd i e n o r m i e s t e n -
sioni d i t e r r e n o in S a r d e -
gna . in To^cana. in L i g u r i a 
e in C a l a b r i a pe r c r e a r v i 
a t t r c zza t i i r e t u r i s t i che p e r 
« soli m i l i o n a n » . n u l l a 
v ien fa t to pe r il t u r i s m o 
dei l avora to r i . 

Anzi . mo l to spc-so . a c -
c a d e c h e venga messo il 
b a s t o n e fra le m o t e di 
q u e l l e poche o rcan i77az io -
ni c h e real i77ano i m z i a t i -
ve t u r i s t i che popo la r i . 
p e r c h e la leqge e fat ta in 
m o d o t a l e da favor i re in 
p r i m o Inogo le agenz ie di 
v iagg io e cli a l b e r g h i . 

Ma. c o m e ha g iu s t amen-
te r i ch ies to l 'ARCI . p r o 
p r i o p e r le d imens ion ! ch-> 
il t u r i s m o sociale d o v r a 
a s s u m e r e a n c h e in I t a l i a , 
lo S t a t o non p u o l imi t a r s i 
a c o n c e d e r e la l ibe r ta p e r 
le g i te . i c ampegg i e le 
case p e r vacanze . S e m p r e ' 
piu necessa r io ed u r c e n t e 
d i v i e n e u n o s t a n z i a m e n t o 
f inanztar io mass icc io c h e 
possa c r e a r e a t t r e z z a t u r e 
e compless i nuov i di p r o -
p r i e t a s t a t a l e . dat i in g e -
s t ione o in uso ad a s s o -
ciazioni ed en t i . 

p. C 

E ora: 
fuori 

il canotto 
Come le bardie e i motosca/i, tcuuti in 

iccco durante I'invernata, anche i battelh 
pneumatici hanno b'isogno di qualche cura. 
prima di affrontare nuovamente il mare 
t: una delle condizioni tndispensabili perclie 
un canotto di gomma si conserui in buono 
stato per parecchi anni. 

Sara rimasto, chiuso nel sacco. in cantina 
o nel garage: e tempo di cavarlo dall'inuo-
lucro di tela per un controllo ed una pulizia 
radicali. iVe avete uno? Se si, scrollatelo per 
liberarlo dal borotalco, stendetelo al suolo 
— alVaria aperta — e se in qualche punto 
troverete che la gomma ha formato delle ade-
renze, staccatcle con molt a cautela. magari 
con I'aiuto di un po' d'acqua ticpida. 

Controllate il sofflctto (se il vostro battello 
Ha il sofflctto incorporato) o la r a l ro la e 
se e tutto a poj.to comtneiate lentamente d 
yonfiaggio Se il canotto si sgonfia, non vi o 
lubbio che in qualche punto si e prodotta 
una foratnra, 

La riparazione si eseptie come per le ca-
merc d'aria dei pneumatici di automobile o 
di bicicletta, adoperando I' attrczzatura di 
cmcrgenza che vi e stata' venduta insicmc 
al canotto. 

Se il canotto, invece, • ticne». lasciatclo 
egualmentc gonfio per almeno una giornata 

Gli accessnri di metallo e di legno del 
canotto vanno ripuliti attentamentc: il me
tallo con la carta vetrata per togliergli ogni 
traccia di runpine; il leano. raschiato e pot 
abbondantemente verniciato con coppale di 
tipo marino per evitarc che si sporchi o 
si curui per I'eccessiva sccchczza 

La cura di primavera e terminata. Ora. 
dopo averlo di nuovo cosparso di borotalco 
potete ripiegare il vostro canotto, badando 
bene che le pieghe siano diverse da quelle 
precedent!, affinchi lo stiramento troppo pro-
lungato non dc lcdor i I'involucro di gomma 
Tra uno o due mesi. quando vi srrrira. lo 
trorcrctc pcrfettamentc pronto all'uso 

Piove ? 
Sono 

assicurato! 
Se avete in programma una vacanza du 

trascorrerc all'estero, pub intercssarci sapcre 
che il paese pm tolcgaiato d'Europa e la 
Spaana* il sole — dicono le itattstiche — i > 
splende in media trcnula ore ogni anno 

L'ltalta. che e la seconda in classmca. t 
pcrd dtstaccata di srariatc lunghczze: solo 
2100 ore di sole 

Se detestate la pioqo.a. un viaggio in In-
ahilterra non {• molto consialiabjlc: il Regno 
I'mto ha infatti tl pnmato europco delle prc-
cipitazioni atmosferiche Sugli aitipianx della 
Scoria i rjleramenri banno constatafo una 
caduta di ,VS90 millimetn d'acqua all'anno 
Sul contmente la situa.ione e assai meno 
•imtda La Gcrmama. che c il pae^e pin pio 
io<o dell' Europa continentale, rcgistra solo 
1290 millimctri d'acqua,all'anno L'Jtalia. »ia 
xuralmenle, e uno dei pa^si p.u sccchc la 
cAta p.u • baonura . ^ f d i n r - ^66 milhmeir, 
ii piopoia all'anno 

D'altra parte, se siete convmti davrero del 
moderno adagio che as-ncura »vecanza ba-
anata. vacanza vfortunata -. non a re te che 
f.i r i r o l a e r n cd una vornpapnja di as^icn 
••a-ione 

Da qualche anno. pJi istituti a«:curafir i 
hanno mauQurato le pohrce anche per paran 
tire le racanze Se, cioe. accte la scalop'ia 
di t ro ra re piopoia. grandine o bufera incecr 
di sole e bel tempo, nella Jocalita dore tra-
<correfe le ferie. la compagma di assicura-
r one vi nmborsera il denaro sp**so Xatural-
mente. il prezzo della poltzza var'.a da loca 
hla a localita. a seconda della media statt-
>tica delle precipitaztoni 

ft evidente che assicnrare le p ropne ca 
canze sugli altipiani della Scoz:a costa can*-
simo" le compaame di as<icnrazionc sono in
fatti fornite di tabelle appiornati<wime e sanno 
i i r r i esattamente in quali piorni dell'anno 
piove di pin — in media — sta nelle Azzorre 
che a Dorer. oppnre. se r i interessa. a 
San Benedetto del Tronto E sn quella ba<e 
fanno il calcolo delle probability che are te 
di arro^tirci al sole oppurc dt starvene rin-
tanati a giocare a carte, in qtialiinquc oiorno 
deU'esfatc. 

bambini 

t-

\\ 

Animali 
di moda 

Vanno di moda, da un po' di 
tempo in qua, gli hamster , o crl-
cet i : piccoli, irrequieti e furbi ro-
ditori che stanno tra il topo, la 
cavia e lo scoiattolo, si nutrono 
di Insalata e dl semi, non bevono 
acqua, figliano otto volte I'anno, e 
ogni volta mettono giu da sei a 
nove piccoli, Appena un anno fa 
queste bestiollne erano una ran-
ta : adesso stanno dilagando dap-
pertutto, perche chi dispone di 
una coppia diventa automat ics-
mente un fornitore del mercato 
Purtroppo non tutte le gabbie so 
no a prova di hamster , essendo 
essi abilissimi a infilarsi tra le 
sbar re , ad aprire gli sportelli, ecc. 

Ma non e per propagandare que
sta specie, che ne par l iamo. Che 
siano hamster o pappagalli , ca-
narini o scolattoli, topolini bian 
chi o gatti, la loro importanza nel
la vita del bambino non cambia . 
Nella vita affettiva, pr ima di tut
to, specie in quella dei bambini 
solitari. 

I piccoli animali , Inoltre, sono 
fente di curiosita continua e sem
pre ravvivata dai vari avveni-
mrnt i della vita in gabbia, 

E ' un fatto, per esempio, che 
diventa piu facile par la re al bam
bino del grande mistero della na-
scita — quando egli ne avver te la 
presenza — se questo mistero si 
e ripetuto sotto I suoi occhi. 

II bambino pud passare ore ed 
ore a osservare i suoi piccoli 
amlcl , e poi diment icarsene per 
giorni, per intere se t t imane. 

E ' vero, qli animali In casa di-
s turbano. Ma, dopo tutto, distur-
ba anche II telefono: pero, se ci 
e utile, non ce ne pr iviamo, e 
paghiamo — borbottando — la 
bolletta. 

Giamoiccoli 

H 

U 
i > 

il 

ii 
i 

t ! 
- i 

ri 

t; 

• i 

I! 

EMS'M-SBV T- Ci 

^jsaimim?z&T>i?mz£E!sss3&zzz 

pic-nic 
ZZ?Z3St~*T s 

11 

I 

Cesto 
asorpresa 
Con I'avvento — s p e n a m o defi

nitive — delle belle giornate, an
che a noi viene voglia di combi-
na re qualche merenda in campa
gna. jnstabilita stagionale e in-
tralcl del traffico permet tendo, la 
buona volonta non e tut tavia suf-
ficiente ad ass icurare una per-
fetta riuscita del nostro pic-nic. 

II rimedio e 'e, perche una me
renda non sia guastata dai diversi 
inconvenienti: disporre i cibi e ie 
bevande in una custodia ada t ta , il 
cestino da pic-nic. Un cestino gia 
at trezzato per quat t ro persone (8 
piatti , 4 bicchteri, due thermos , 
due portavivande e le n e c e s s a n e 
posate) costa come minimo In-
torno alle 15.000 lire. Una cifra, 
cioe, da scoraggiare chiunque. Ma 
il cesto lo si puo a t t rezzare in 
maniera piu econormca. ncor ren-
do ad articoli sciolti 

La nostra esperienza ci ha dato, 
per un cesto completo per 4 per
sone, due diverse soluzioni. 

Un belhssimo cestino a valigetta 
di produzione cinese. in vimini, 
munito all ' interno del coperchio 
di una lunga striscia ada t ta a t rat-
t r ne r e par te delle suppellettili (^d 
esempio: bicchieri e posa te ) : Lire 
2 500. 8 piatti Eltex e 4 bicchieri 
Eltex, m plastica infrangibili, com-
piessivamente L. 1.200 (rispetti-
vamen te : 125 lire il piatto e 50 il 
b icchiere) : due portauova in pia-
stica L. 100; i portavivande in 
plastica con coperchio awi tab i fe 
(per semiliquidi) L. 150. in aliu-
minio con contenitore di vetro 
L. 600: due portavivande m pla
stica per cibi solid! L. 400: una 
bottiglia infrangible L. 500. un 
thermos di fabbricazione ameri
cana . ul t ra termico. L. 1.500: pcr-
taposate — sacchettini singoli com 
prendenti cucchiaio. cucchiaino. 
forchetta e coltello — L. 1.600 
f>»O0 ogni sacchet to) . Questa soiu-
none costa. completa di cestino. 
L. 7.950 e 8.400 

Ancora piu economica e... npo-
sante la seconda soluzione: le sup
pellettili sono infatti di quelle che. 
una volta usate, si but tano: per-
che realizzate in car tone olastifi-
cato o impermeabil tzzato. 
Costo complessivo: L. 4.900; con 
il portavivande in al lummio e ve
tro L. 5.400. 

Bruna 
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