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Bisogna dite paradossal-
ente che la sciagurata
ccenda del talidonnde,
1Ir con le sue tragiche
nseguenze, ha avuato al-
cno un lato positivo, per-
3¢, sollevando un  ve-
aio in questa materia,
suonato un campanelio
allarme  per gl stessi
rmacologi, dando c¢osi
hvvio ad una revisione
numerosi medicament
bechi o nuovi, di alcuni
i quali, divenuti assai
muni, l'uso vien decisn
volte dagli stesst inte-
ssati con estrema legge-
773, come se acquistare
rmaci fosse lo stesso che
ornitsi dal salumiere.
Gia si e vis'o che ad un
csame pin attento e piu
bmpleto  alcuni prodotti
nno rivelato tale perico-
sitd che sono state ad-
rittura le Case produt-
ici a ritirarli dal com-
ercio; cosi & avvenuto
r il monase, noto come
equilibrante del sistema
rvoso, per il triparino-
, usato per combattere lo
cesso di colesterolo, per
preludin, un tonico ca-
pce di ridurre Pappetito
favorire quindi il dima-
amento, nonché¢ per ta-
ne sostanze antinfettive
1 gruppo dei nitrofura-
cl,
Questo piccolo terremo-
non risultera inutile se
ra valso ad ammonire
tti a comportarsi pit re-
onsabilmente: gli infer-
a non prendere mai dt
opria iniziativa medici-
di cui non sanno nul-
dosagpi, rischi, incom-
tibilita, controindicazio-
ecc.; i medici a prescri-
re ogni cura con la pin
ande cautela, tenendo
senti senmipre gli aspet-
negativi di qualunque
maco, e limitandone le
i {1 pitt possibile specie
i bambini piccoll, negli
panismi deboli, e in par-
olar modo nelle pestan-
e quali recano in sé un
ere al primi stadi della
evoluzione e pertanto
pcettibilissimo: infine ¢
brattutto gli industriali
maceutici e le autoritd
hitarie a richiedere pri-
del lancio di un prodot-
armaccutico le massime
anzie di innocuitd che
o da una sperimentaczio-
molto meticolosa, mol-
prolungata nel tempo,
secondo uno schema
ndard assal seveio cui
enneremo in fine, pos-
ho essere fornite.
inché un nuovo gene-
e controllo scientifico
sara stato escpuito »u
ta la produziong €& do-
oso segnilare subito
nli dei medicamenti in
dita son Jda ritenere
ora pit sospetti. e non
non usarl in modo as-
to ma per usarli con
hdenza quando siano in-
tituibili, per sostituirli
h altri di uguale eflica-
ma di pit sicara mno-
ta quando si disponga
questi altri.
incominciamo dall’ace-
alicilico. il cul py-o
a da tanti decenni ¢he
ra incred:bile la ~ua -
Iminabilita, e daltra
te proprio il suo u~o
ghissimo e accessibile
utti impone Vobbligo s
noto un serio inconve-
nte che s manifesta con
evole frequenza Nel 70
- cento d: indimvidm che
perisconn  le compies-
si  verificano  piccole
orragie gastrointestina-
he sembrano es-er do-
e alllazione i:ritante
reitata sulla mucosa di-
tiva dall’acido acetil-
icillico mentre non si
bbero con altn  sa-
lici. In pratica dun-
conviene ricorrere a
dicamenti di tale grun-
diversi dall’acidov ace-
alicilico.
n tema di abusoe dy me-
Binali vengono sub.lo
ho pli antikiotl.ci ¢ 1 sul-
idici, chie hanno anche
il loro grado d: noci-
soprattutto nei bam-
i piceoli ¢ nei neona-
(spec.e se prematuri),
quali possono produr-
lesioni nervose irrevei-
ili. o alterazion: el
gue, o gravi danni del
ato con itterizia. Fra i
famidici e particolar-
nte da cvitare il sulfo-
azolo, fra gli ant:botict
loramfenicolo. la neorni-
. la norobiocitna B ~o-
h che questle cure. quan-
non si possana evitare,
no sempre tenute doc-
o da] medic..
'n allarme recente si e
ato contro un altro far-
co suggerito per la cu-
delle artriti, delle artro-
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il medico

Troppi farmaci
sospetti

Di numerosi medicinali non é stata ancora san-
ionata la pericolosita - Che cos’é la farmaco-
genetica - Lo scandalo dei medicinali inesistenti

si e di altre malattie, la
clorochina: si @ visto che
l'u-0 prolungato di 1iale
prodotto da juogo a com-
phicazioni oculari che =
manifestano con serfo dan-
neggramento della cornca
¢ della retina. Pertanto o
s1 fa a meno di tale rime-
dio, 0 quando risulty mndi-
sprnsabile sara bene far
sorvegliare nel cor-o della
cura lorgano vi.:vo con
periodici controll: dell’ocu-
hista, in modo da poterne
sospendere "o

Nei caso dir Jdonne ge-
stanti  uno  der magaiorn
pericoli per 1 feto viene
dell’uso der cosiddetti ipo-
ghicemiszzanti per via ora-
le, le note comprezcine an-
tidiabetiche  di cui puo
aver b~oeno una donna
incmta alletta da diabete.
Var: tipr di malformazio-
I posono aversy i segul-

to a o nel nascituro ed
¢ quindi opportuno  che
durante il periodo della

pestazione gli ipoglicems-
zantt orali di qualunque
tipo sitano sostituiti dalla
instthina.

Anche gli steroidi ana-
bolizzanti (prodotti di sin-
tezi per ingrassare) sono
rischiost In gravidanza,
petendo provocare nel fe-
to femmina una mascoli-
nizzazione sessuale che
conduce allo sviluppo del
niovo essere come erma-
frodita; il composto mag-
grormente responsabile di
codesta grave  anomalia
sessuale ¢ 'etinil-19-nor-
testosterone, steroide rite-
nuto come tanti altrji non
vittlizzante, ma che tut-
tavia qualche effetto del
gonere esercita nei bam-
bini ¢ ovviamente ancor
pitt nello stadio fetale.

Di non minore pericolo
Puso degli anticoagulanti
(epurina esclusa) quando
con essi st ovoglia curare
per esempio una flebite in
corso di gravidanza. Si
tratta di  preparati  che
tendono  ad  impedire la
coagulazione nella vena
colpita dal male, ma que-
sta loro azione si svolge
anche dopo che, attraver-
sando la placenta, essi en-
trano nella circolazione fe-
tale. per cui ogni nunima
trascurabile emorragia del
piccolo essere diviene inar-
1e0stabile, dato che il far-
maco non consente la for-
mavzione del coagulo neces-
satio a frenare 'emorra-
gia stessa. La flebite delle
gestanti, di conseguensa,
va trattata col solo anti-
coagulante che sembrr n-
nocuo, Peparina

Pure da bandire in gravi-
dansza Vuso dei cortisoni-
Cl,ocul sioticorre ogei con-
eceessiva facilith da par-
te degli stessi infeimi per
combatiore una orhicaria
o un attacco reamatico o
una cri~i di asma: tali me-
dicamenti sono in grado di
provocare nel feto una
atrofia surrenale incompa-
Tibale con o vt

I pochr dati sintetici gqui-

esposti provengono, oltre
che da esperienze sugli
animali, da  osservarzioni
cl.orche fatte <all'ummoe m
numerosi che  sonon
staty  pubblicati da  vari
autori sulla ~tampa med:-
ca internazionale. Lssio¢i
confermano nel proposito
deciso dy esigere daeli in-
dustr.al: del ramo e dai
pubblici  poteri controtli
pitn rigidi o pmoestest Gl
ciper-mentt: dovraninoe es-
sere eseguiti su varie spo-
cie amimall (rattic cavee.
conigh, cani) o non su una
soltanto, ¢ inoltie dovran-
no essere ripetuti un gran
numero di volle ¢ prolun-
gati abbastanza nel tem-
pos s odovianno por usare
altissimye desi assai supe-
i1 a quelle occorrent:
per Fuoma,

Anche le prove cliniche
alPuomo non dovianne
Latarsi Al ~ohito cente-
nite dr vast che non offio
alouna ba-tevole garonzin
sta per Pettocacia de} pro-
dotto che per Lo sua inne-
cit tap s~ Jdeve pretendere
invece che tals prove siann
portate su migliaia di in-
dvidui e i tatte lg con-
dizont poassibidi: sog2ettd
dr vato sesso e Jdr vara
eta. in oasnati o diverst e
in pacsi diverst Selo cosi
c: <i potra <enlire autori/-
231 2 trarre delle concln
sioni coerte o QU certe

.o scandalo der medicr-
n.olo messtentn denunsiato
da una ravista mtlanese,
w4 testimomare la gra
vita della ssiturrzione e la
mercdibile facithita con la
quale 81 possono ottenere
documentaziom completa-
mente false che rischiano
di 1isolverst an ven e pro-

Casy

pri attentati alla salute dei
mitlati

Inoltie una attenzione
maggmore dp quanta non si
c;a avuta finora dovia es-
sere dedreata alla prova
del fanmaco in gravidan-
sa (negli animali e nel-
I'noemo) per indagarne gli
eventuali effettr dt qual-
siasit natura sul prodotto
del concepimento, occorte
svilippare insomma quel-
la nuova disciplina che s
chiama  farmaco-genetica,
¢ che & ancora tutta da
fare. Possiamo annunziare
perd che pli specialisti si
sono gia messi all'opera e
negli ultimi tempi hanno
compiute una lunga serie
di ricerche.

I ovvio perd che un si-
mile impegno da parte de-
elt studiosi contrasta con
gli interesst dei produtto-
ri. 1 quali sono sollecitati
ad anaticipare il lancio di

un nuovo farmaco per
realizzare maggiori utili,

sia che ¢ tratti di incomin-
ciare pit presto la vendi-
ta, sin che si tratti di bat-
tere sud tempo un concor-
rente. Bd & sconcertante
il fatto che proprio le dit-
te pin famose sono quelle
pit in causa. dato che le
piceole, proprio per le lo-
ro  modeste  attrezzatare,
non sono quasi mai in gra-
do di fare scoperte Per i
grossf  industriali  farma-
cetttiei invece esiste un ul-
terlore motivo che spin-
goe al lancio prematuro: le
imponenti spese di ricer-
ca scientifica fatte a vuo-
to per lungo tempo, delle
quali bisogna rifarsi sfrut-
tando Ia novita.

Gaetano Lisi
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vettura della
metropolitana nilunese ¢
stata  introdotta lunedy
scorso in gallerta per un
pertodo de corse dv proca
s una parte del primo
tronco, ¢ croe tra le stazton
dr piazzale Cadornu v del-
la Frera Campionaria Con-
temporaneamente, sembra
che la situazione delle
Ferrovie dell’Adda, e cioe
dell'tmportantissima  rete
vicinale che collega la cit-
td alle zona che si estende
verso Vimercate, Trezzo,
Vaprio ed infine Bergamo,
accennt a sbloccarsi, con la
impostazione di nuore mo-
trici destinute a percorre-
re i binari in via di siste-
mazione.

A parte una serie di que-
stioni urbanistiche, econo-
miche e sociali, la Metro-
politana di  Milano e le
nuove vetture di cui si par-
la per la rete dell’Adda,
pongono in cridenza un
gruppo di questioni tecni-
che le quali sempre deb-
bono essere tenute presenti
nell’affrontare t problemi
dei trasporti su rotaic, ur-
banl e suburbant.

Confrontando, infatti, le
due  soluzioni  tecniche,

Lu prima

quella adottata per le vet-

Un congresso internazionale
su una nuova medicina

malati dimente:

incurabili

Si é tenuto rccentemente
a Milano, nelle sale del Mu-
sco della Scienza e della
Tecnica, un Congresso inter-
nazionale dedicato ad un nuo-
vao farmaco, che scgna un
deciso progiesso nella tera-
pra. Non era factle in una so-
la pgrornata e-potie =12 la
parte farmacologtca che le
expenienze chmche  riguar-
dans: U'Haloper dop e i| Tr.-
peridol, Ma lo s ¢ fatto gra-
210 al prof Gastaldi che ha
presicduto 1} Congresso, ¢ al
piof. Della Beffa, che ha ~a-
puto sintetizzare tutti y dati
della letteratura sull’argo-
mento ¢ le esperiaize ste ¢
degli altry collegh; dell’ospe-
dale paichiatrico di Milano,

Nor, che abb.amo curato
centimarg dir malat coll’Ha-
lopenidol, possiamo condiv -
dere, nelje linee generall, 1o
concluiom del relatore, S
tratta di un farmacoe che rap-
piesenta un potevole
a:e terapeutico unel campo
della schicofrema. Dopo la
Reserpain, 1 ganghoplege.,
gh antidepressivi, ney nostio
armamentario terapeutico
abbiamo un farmaco che ag:-
~ce proprip nel campe ove
cli altnn erano meno ofticac.,
nel campo cioe del’e aliace-
nazieny ¢ dey delinn,

IR

Eificacizsimo e~ 31 4o
<tra anche contro gl <an G
codtamento mantacale, cos
f:cquent, negh schizefremier,
o nelle turbe percomaotoare,
che 3p osservano in altre for-
me morbose (Ad eremolo
negl <tutr d, coctamento dor
bombvun: def.cienty, come han.
ro provate f1a altio Je r.-
cerche fatte al repaite in-
fantle dellospedale prichii-
trico (d Mitanoy,

I.a ~tosso Viaje per Pecer
tamenty che <, ha nexgl al
cochistl tanche nel Vdehiriom
tremens”™)y Nealr opalatiner 1
farmaco nughors le turbe
del comportamenio, meoent:e
famL e gono anvarniat gh atls
tooch convala, Poiche il proe

dotto tende a date depres-
s.one, ¢ paturglmente cot-

troindicato negh otat; depres
.\

Tulte questo non vuel dite.
natuia mente, che 1 nmeds
di ety <siarvg oy da band.ao.
1.0 1l noterapa N.NGNg un
v.medio efficace ¢ non fono
pochy 1 cast che, dopo aver
reagito scarsamente all'Halo-
peridol, hanng date brillanti
Tisuitaly ai. . isu.noterap.a

(d’altronde pud avvenire an-
che 1l contrario),

I fatmace perd puo dave
degli eftetty collateral anche
21aVE per cul va usato, nel'e
dosy forti, solo in ambhiente
ospedalicto Le coadetie e
<1 dhslettiche, che o o-pe-
dale vanng rapidamente v
te, costitutrebbero un effefto
tutt'altio che pracevole an
una cuta a:nbulatoriale. An.
che Ia =smntomatologia a tupoe
prikim~omano, che eot fre-
quentemente =i presenta co-
me eftetto collaterale, non
Lappresenta un petcelo e
scompate con la dimseusto-
e delle dost o colluso der
solitt ranear  anti-parkinso-
nmn che e sempie beng as-
SOCIale

l.a cura non deve ess¢re
consideraty fmta eon la
~compatsa der sitoimn, e
Una teiapia dp manientinen-

to, 1 dosr da fissare caso
DO Ca~ol doeve esacie ot
vaat, o oaungo Date o che <

tratta d: precele do non e
Qrrast mar do temere effuin
collateralt spnacevel, per cun
U essele contimuata G june
o n ammalat a domiciie

Loazzone delVHalopenidol
reade possible Fapplicasio.
ne della prcotetapial che noy
consider.amoe o ndrspens<ablile
nella cura della <chizofiena
¢ che serve ad ampliare 1ri-
~eltat; od a0 ~taburczarn
Imyportanie ¢ 11 fatte che,
come o, abboame tarte vol-

te Garcivato o abbiame son-
.t

0 taiciaoe gl oo gresso da
wedie; Jdells daerse part
de! nuado, vocono schusos
frenrer croner do i e
C CUla’, "ebalad Cofl Q7I0¢ Tes
Paj .. p o arial, sotepest ol
ol \“*:1'”‘11 L cr.uin! dd ~oe
HE L R T LS PR | alte. far-

mac.. furona mess; nela eon.
Go2lene o, tar LTeIno 3t fa-
ML ¢TI ODACIC wind alll-
Vota tomane BUOdungue as-
.““\‘:-\ RN ‘E;Z.l!(‘ ! :Il.n:.if.
qicnlal, Come Crolic:
pabvl, da o 1ewegare o osorti
abbandonandel; a o una vaa
Mmelamente vegetalng,
Moentie sentivam, t.petere
da col'eght dr moil: pacsy i
voaaltaty che nop avevamo
G=SeTVALO ¢on o nueyy nimedl,
¢oconferMmavaMo e cone
v.nsione che troppo artetia.
o ¢ orma gl progiadizie e
ca la mcaabihita deghh am-
malat; mentali ¢ a.ticttanto
ArTelrata © (1 NOSIrg 108 oia-
zone nei loro r.guardi

Rosario Ruggeri
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Con l'immissione in galleria
della prima vetturc

Le differenze tra le vetture che verranno utiliz-
zate per la rete urbana e quelle «vicinalin,
destinate alla rete dell’Adda

fure della MM e quella
che sembra ormai definm-
ta per le linece dell’Addua,
emergono immediatamente
due impostazioni di pro-
gettazione nettamente di-
stinte, una di tipn < urba-
no» ed una di tipn « wvicl-
nale », assai differenti tra
loro, € non certo conctlia-
hill in un unico tipo di vet-
tura.

La terza
rotaic

Le vetture della MM so-
no vrmat abbastunza note,
in quanto, con 1l prolun-
garst det ritardi net lavort,
molti hanno avuto il tem-
no dt studharle. La tensto-
ne di alimentazione e«
750 volt, con alumentazione
nelle zone laterali injerio-
ri (lerza e quurta rotaia)
disposte a puche decine di
centimetri d'altezza rispet-
to al piano delle rotuaie. Le
vetiure sono tutte automo-
trici, e portano tutte una
cabing di guida, in modo
da rendere pit rapida pos-
sibile la formazioune e lua
eventuale scomposiziona
dei trem; portane ognuna
otto porte scorrevoli a cou-
lisse di grande apertura,
per permettere la salita ¢
la discesa dei passeggeri
nel minor tempo possibiie;
sono fortemente illumina-
te. e le lampade sono col-
legate alle batterie di ac-
cumulatory della vetlura,
in mantera da poter assi-
curare la piena illumma-
zione in caso di sospensio-
ne nell”alimentazione i
potenza;  sono  capaci  di
energiche accelerazioni ed
altrettanto energiche fre-
nate, mentre la loro rvelo-
citd massrma ¢ limitata;
sono propeste dioun di-
spostiieo dr frenatura elet-
trica (dorendosi arrestare,
i media, ognt mezzo chi-
lometro di percorrenzal e
di un dispositivo per l'ac-
celerazione automatica di-
mensionato ¢ tarato per
poter ottenere, alla par-
tenza da ogni staztone, una
aceelerazione encrgica e
senza scosse. L'ingombro
delle retture é stato con-
tenuto in modo da ridurre
al minrmao possibile le di-
mensioni dello scarvo, il cut
prezza sale  rapidamente
aumentandone, anchlie d:
pocn, la ITuee libera.

Queste coratteristicioe
purt:colarmente  eridenti
faccanto ad +'tre che per
brer-td non e'enchiamno)
derirano dal’e necessita i
nn ee-rizio tpicamente ur-
Dirno, stasiont mo'to
rarrencineie:r b attandosi ap-
punto dv e pereorso o
a0
. '1 >,

(e}

sotlerroren, Sone
ENTIIA Lha ¢
miasarea feepoorianza redur-

SPeNs

re peroqquaity possthile 1
Pace dele oad™er el € qurn-
(i tamre coarrore vetture it
vegoria o wtrealares ate

Lientcle iropeero luago in

terza (o Lerls guartagld ro-
tese. per e e 1 panto-
orato e la Taea d0 o presn

acrea. & e

o ornigerehbe-
Ta ¥

di elnero

afl o'z

ez et D ety della
cuadteria (Yt g questo, el
Jerrensonar erro det e
)

re.odes rapoortn drotre-

seivasion e, Jdetle resisten e
drarriecoenin e nel’a s e
trodeT doanoerra dn co-
maendo, T oprogetiicts 3o~
no hases | corre & lngrco ©
[ecmaamenie "npr-‘u':mir-
77" c‘ﬂ/l!r'l‘r"f'.'xu
nel oquete G
conragting ogng due erinul
A pacy paodere aiernaest.
aceelenire © pot trenare,
QonId ML nater o ragaiam-
core una relocitd superio
re af 40 chilometrt a’lorg
cireaq

Per le termyece dell -
da, < parla Jdr urna
iave nettawente dffecen-
e, anciic ¢ la sagoma
esterna delle relative ret-
ture potrehbe conugliare
abbastanza a quella delle
retture della MM, La ten-
stone di alimentazione é i

LA 't

IR

del cereizig, !

.
<oy

1500 volt su filo aeren e
le  relative vetture sono
muntte di pantografo [}
muassimo sviluppo delle li-
nee ¢ a livelloa del suolo,
oin trincea (eventualmen-
te In qualche tratto, so-
praeclevato). Il valore della
tensione adottata, dettato
da un calcolo di economi-
cita, é legato allo sviluppo
in lunghezza delle linee:
la distanza Milano-Berga-
mo si agpira sui 70-80 chi-
lometri contro i 15-20 mas-
simi di un tronco della Me-
tropolitana. Siccome sulle
linee dell’Adda le stazioni
si trovano (e si troveran-
no) assai pin distanziate
che non in cittd la pro-
gettazione delle vetture si
orienta logicamente verso
antomotrici capaci di acce-
lerazioni meno elevate. di
frenature meno energiche
¢ meno ravvicinate, ma di
velocitd nettamente supe-
riort (anche 80-100 chilo-
metrl orari). Minore im-
portanza, in questo tipn di
vetltura, presenta la que-
stione delle porte, e quella
dell'illuminazione, mentre
conviene badare alla siste-
mazione del sedili, assolu-
tamente {nessenziali in una
metropolitana nella quale
tl percorso medio dura una
decina di minuti, ma ne-
cessari per chi compia
viaggl della durata di qua-
ranta  minuti o anche
un'ora.

Stazioni
di raccordo

Si profila quindi, anche
se in mezzo a ritardi, re-
more ed intinite discussto-
ni, una soluztone buasata
suouna serie di motiet tee-
ner, gl stessi che hanno
indotto gli specialisti este-
ri ad adottare un sistema
duplice di trasporti urba-
n: ¢ rvicinaly, serviti da di-
verst upt di o vetlure e su
Liyee distinte, allacciati da
staziont dt raccordo pru
comode possibtle. per per-
mettere ai viagatatort  di

scienza e tecni

ca

‘3
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Vettura « vicinale » per la rete

passare tn pochi nminut
dalla rete metropolituna a
guella vieinaele A Londra,
ad e~empro, existe una lu-
plice rete: una tipteamen-
te metropnhitana, con sta-
stoni ravricinate e retiure
a lta acrelerazrone,  ed
una rete suburbana che
penetra projondamente nel
cuore della crtta, ma con-
serra staziont as<ai pia di-
stanziate, delle qua'i quel-
le urbane sono comuni a
quelle della rete urbana,
e poste dr solito ad una
profondita magatore di una
decina di metrt.

In molte altre citta, pe-
ro, le linee suburbune non
penetrano troppo profon-
damente nell’ abitato, ma
termnano in una stazione
di raccorda con la rele me-
traopolitana urbana, e cor-
rono tn trincea aperta, a
un paio di metri sotto il
piano stradale, appure su
una linea sopraelevata di
qualche metro. Alcuni dei
progetti urbanistici pit re-
centi, da parte sorvietica
ed americana, presentano
sontto questo aspettn, rile-
vanti analoaie; tipico il ca-
so deqgli studi sulle cittd
satelliti di Mosca e Chi-
cago. Ambedue i progetti
si basano su una o pin
lince di raccordo (lunohe
60-70 chilometri) che par-
tono dal centro della citta-
satellite ed arrirano ad
una stazione della rete
metropolitana  della  citta
maggiore, servite da mate-
rinle rotabile leagero di
caratteristiche speciali, ca-
pace di raggiungere i 120
al'ora, e quindi di com-
piere Uintero percorso in
quaranta minuti o anche
meno; in questi progetti, le
lince corrono in parte a
livello del suolo. in parte
su rradotti in cemento ar-
mato, disposti parallela-
mente alle strade automo-
bilistiche, o addirittura a!
centro delle autostrade a
due sensi, occupandone con
t ptloni d'appogato la zona
spartitraffico, ed elerandn-
<t in modo da non occu-
pare ulteriore spazio.

Paolo Sassi

Vettura « urbana » per la metropolitana mi-
lanese introdotta in galleria nei giorni scorsi

dell’Ada

——— . e

Circa 13.500 anni fa

La prima crisi
economica

dell’'umanitc

Essa coincise con la modifica
del clima da continentale
freddo a continentale caldo

Gli arnesi, le armi e tutto ci6 che si conserva del-
I'vomo preistorico, rivelano la lotta continua che egli
ha sostenuto per vincere 'ambiente in cur viveva. Noi
ci accorgramge infattr continuamente che, soprattuttg nei
tempi pia antichi, { nostri progenitori che vivevano Ji
caccia e di racceolta, cioe i paleolitici, furono impari
nella lotta contro la natara, Uno dei fatti pin signitica-
ttvy in tale senso st niscontra proprio da noi in [talia, in
quel periodo di passageio tra gli ultimi cacciatori e i
primi agricoltori, che viene denominato mesolitico.

Per rendere piu evidente il dramma cul ando incontro
I'uomoe e fourse necessario ricostruire brevemente il ge-
nere di vita che condussero alcunt caceiatori del paleo-
htico superiore 1 [talia dar 18000 anmi fa 1n poi.
Dobbiamo immacinare l'esistenza i alcuni gruppi di
fannglie che si fermarono nel nostro territotio prove-
nendo dall’Europa centio-settentrionale, le quali trova-
rono un ambiente particolarmente favorevole, per cui si
stansziarono defimtivamente in Inaha,

In Abruzzo, e particolarmente nel Fucino, abbiamo
una documentazione completa in proposgito; sappiamo
infatti che circa 18.000 anni or sono., gruppi di genti
solevano, durante il periodo invernale, abitare nelle
arotte che & aprivano alle falde der monti intornoe al
lago; durante la buena stagione invece raggiungevano
eh altipiani per la caccia al camnoscio, allo stambecco e
alla marmotta, Conducevano Jdungue un pomadismo
stagionale, nelllambito di1 un territorio morfologicamente
ben detintto. Nel pernodo invernale trovavano in abbon-
dansa buei, cervi, cavalll, cingimali, che rappresentavano
il pasto piornaliero. consumato nelle grotte. le quali anda-
vano perd a mane a mano nempiendosi Jdi pietrisco,

Infatti, in quei tempi in Abruzzo i! clima era di tipo
continentale freddo: 11 versante der monti non aveva
vegetazione, ¢ cost la roccia si sgretolava e precipitava a
valle riemipiendo le cavita sottostanti,. L'uomo continuo
a vivere in queste caverne per cirea sei millenne, fino
a quandn, cive. furono completamente nempite: allora
ccli sposto le sue abitaziony nelle grotte pia elevate.

Tale tracterimento si fa comcidere, in base ai dati
ricavalt dal catbono-14 tewe dal decadimento D guesto
isotopo radieattive del carbomo), a circa 13 5300 anni das
oggi., a quel perniodo di tempo cioc. 1in cut il elima, da
continentale freddo divenne continentale caldo. Questo
cambiamento =1 fece <entire <ens-thilmente soprattutto
sulla vegetazione e sulla tauna, ¢ questa modificazione
con le sue conseguenze sulla vita dell’uomo, e stata con-
siatata con chiarezza dai paletnologi. Infatti. negli strati
contenenty i re~t Inscieat dai me-olyric 1 tifiuti der pasti
consistone umceamente Jr oo~<n Q1 lep:in top uccell e
1est di pesciz i grandy mammferi erano scomparsi com-
pletamente dalla zona e la caccia dava soltanto piceoli
ammal che s1 potevane catturare sui pianon presso le
arotte, oppure uccelll & passo e pe=c1 nel lago sotto-
stante. L'uomo non fy it costictto a spostar<i periodi-
camente come net tempr precedenti e lentamente «<i
dviIo a una viia sedentaa

Un tale genere Jdi vita era possibile finché cera 1a
selvacgima, ma cetamente vi furone perindi. special-
Tenite dusante i <l uceelly di prs:o non
ATV avanlo O elane pochl, o Ao del lace erane
velate, Ler mypessitale percare: sy puo
Guind: pensore eno v odovelte o e3Fere tell e propri
renadn di fasre Que-ta poverte maternale determinn
anche na elrs prano culturale, « Guesta s1opuo
os2eTVALe spvclalmente el resin risalentt a ocizca 10000
anny da oger trovaty m oun derosita all’ape-ta pres<o la
ina dellantico faco, dove §omesehitien, dopo aver abban-
donato le grotte. nscaione e dero dimote, it endo soprat-
ity i pesca Newli strumenti la<ciatici s1 nota una
Uasctralesza 1o escduZione e Un mnniscaimento Jdi tipl
chie mostrano ceme ueste fosseio centl vovete chig vive-
Valle alia clofata o cleooraar avelana petso quaclia
cne:gia e quel dinami:mo che ca.aiteirrszavany i1ocac-
Jatorn del paleohtico supeniote

Anche v alirg g dlahg altre ae, ancamon
meont:o ot una slena plessoene ansloga Iocacdiaton
e vivevano nelle arotte i presimita del mace <osti-
anrnone al prodetii della caccin gquell della raceola dej
olluscn, ta~2tarde nexh ~traa 0 abitazicn e enormd
mas~e¢ Jr guscr Jdiocondhueiie Documents ol iy tale
~onse fone =tat trovan tra Paltro a Posceone, al Monte
Citevo ¢ presso Trice~e Anche —.acirean la
mdustria tersa ¢ povera nela ana Belitesa desadenva
coun mmisernimento cududle, prova di un possivo aaat-
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tamento  alllambrente
Tutte quaeste cent simasero 1 tabh cordiziont dan
atlarrivo Jdei oo S2r1colton, Cina 2oln g aan: fa:

Vassirrilasione der nuov elenenn cultouall fu abdbia-
~taaza ramdal faahtesa ancte catta vita sedentaig cen-
dotta ormar aaresehiter Vediare cos b ucaio da tno
Stato di decadenza materiale entddletaale miralrarsy
nuevoe. non pid fogsteacto datbambrente. mo oo modse
ticatore Jdies<o, lovediamo vive e dr nucvo una vita s
tuale complessa ¢ mtensg 1 tatic o ~tie mamfestaziont.
dsstiamo msomma alia prima 2rande tveluzlene eco-
nomisa neila stone deilueo

r. g.
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