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MOSCA — I cusmonauti si tcngono a braccctto e agitano mazsi di fiori, dopo essersi incontrati di ritorno dal loro volo. (Telefoto Ansa-1'Unita)'.' \' 
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Una nuova scienza 

La psicologia 
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I dello spazio I 
.MOSCA, 20 • 

«!Kun e ncccssurio es
sere tin supertioinn per cf-
lelttmre un volo ncllo spa
zio. Chiunqitc godn di 
bnonn salute, abbia un si-
slcma nervosa snldo, non 
sin • di carnllcro nmtcvolc 
c sin in grado di rengire 
rniiidiunente e bene in ca-
so di difficolla pub aspi-
rare a volnrc ncllo spa-
zio». Qncsto il parerc di 
iluc scienzinli sovielici — 
il generate di sanila To* 
lynkin c il hiologn Deni-
sov — £ qindi, in un arli-
colu pnbblicnto snl « gior-
nalc di medicina», tree-
ciano tin panorama dclla 
psicologia dell'noino ncl
lo spazio. 

- Anchc se non ricbiede 
doti nalnrali ecvczionali, il 
volo spnzialc pone tutta-
via grossi problemi tTor-
dinc psicidogico. Initio chc 
Volynkin '' c Denisov an-
huncinno la nascila di ii/m 
nuova brancu delta scien
za cosmica: la psicologia 
del volo spaziale; scienza 
chc slutlicra le difficolla 
psichichc provocate dalla 
spazio e i mczzi per por-
vi rimedio. — •„ . 

Le -• caratlcrislichc del 
volo spnzialc, affcrmano I 
due scicnziali, proi/nco/io 

' un ' cffclio negative sul-
I'tiomo. , Bnsnndosi sttgli 
cspcrimcnii gia cffclluali 
a tale proposito ncl-
rURSS, Volynkin c Deni
sov aflvrmano chc f« no-
7/io spnzialc » c circonda-
to da pericoli dci qunli 
sulla Terra si puo avcre 
soltanlo una pallida idea. 

Dopo aver supcrato, gra-
zic all'addcstrnmcnto ri-
ccvulo c nllc costanli at-
tenzioni di un' intern 
n equipc» altamcnlc spe-
cinlizznla la paura susci-
lala da un pmssinia Ian-
do, il cosmonnuta, una 
volta ncllo spazio, si tro-
va a far ironic a scric 
difficolla. Egli ha la net-
la sensazione di una deft-
nitiva roltura dci ponti 
con il piancla nalio. Si 

Irnlla, rilcvann i due 
scicnziali, di una a psico-
si iTahhandonn « chc e raf-
forzata dalle condizioni 
del sua nunro ambicntc. 
Chiuso nclla sua nave spa-
zialr, egli i rapidamenic 
predn dclla clasistrnfobia. 
Ignora le stagioni, ratler-
nanza rcgnlarc dci giorni 
n drllc nntti: la sua Vila 
diiicne un rapido susse-
guirsi di .sunni c di veglic 
chc si succedor.o secondn 
un cicln del tuilo nnovn. 
Per quindici voile al gior-
no. pnssa dal bagliore in-
loUrrnbilr del sole alio 
profnndr ' Ivnrbre cosmi-
chc: comt\ce la fame son-

foriate, dovnta all'nssenza 
di iinprcssioni gustative. 

Tutie qucslc' difficolla, 
prasegunno i due scicn
ziali sovielici, sono acuite 

•• dull'assoluto silenzio, :i-
', storatore sulla Terra, ma 
'.''' tcrribilmenlc ' deprimente : 

ncllo spazio. a II cosmo
nnuta, non avvertendo il 
clamore stiscilato dalla sua 
intpresa, crede di essere 

. Vuomo pih dimenticato 
dclla Terra» scrivono i 
due scicnziali. Talc sen
sazione, proscguc Vartico-

. . . /o , e .tuttavia compensatn 
da diversi futtnri. liuian-

•' zitutto, a la fiduciosa inti-
mita » chc j Cuomo dello 
spazio prnva rapidamenic \ 
nei confronli dclla naz-c • 
spaziale su citi viaggia e.' 
che egli identifica ben pre- . 
slo come Tunica sua pos- '• 
sibilita di salvezza, il mez- \ 
zo did quale dipende la 
sua vita. « Q u e s l a sensa
zione e un imporlanle 
compenso alia sun ango-

. scia ». .* •., ' 

. La sonnolenza vicne 
combattula cfficaccmcntc 
dalle missioni che sono 
affiliate al ensmonnutn, 

; che cost si scnte reinsc-
rito nclla vita lerreslrc. 
Anchc la consapevolczza 
di stare ; cffetlnando una 
missionc cccezionale con-
tribuiscc a slimolare la sua 

. volonla. • r 

Volynkin c Denisov sol-
tolincano perb chc e neccs-
sario fare altri passi man-

• ti. Occorre •. un abitacoln 
vasto, conforlevole, a che 
ricordi al cosmonnuta la 
sua casa e la sua Terra »; 
c necessario alimentnre i 
suoi sensi con stimoli tu-
minosi, olfattivi, acustici; 
bisogna razionalizzare il 
suo lavoro; e ncces$ario 
anchc offrirgli dclle « di-
slrazioni ». 

/ due scicnziali sovielici 
rilcvano che gli stndi gia 
cffcituati in qncsto cam-

po hanno pcrmesso di mc-
glio con ft git rare i proble
mi rapprcscntati dal rc-
clutamcnta c dalla scclta 
dci componcnti dci futun 
cqnipaggi spaziati. Da tali 
sludi sono risullate diver
se difficolla, la. piii grave 
dclle qunli e costiluila dal 
pcricolo rapprcsenlato, snl 
piano umnno, dalla coabi-

tazionc di parvechi indivi-
dni prigionicri per sclli-

' mane c mesi, in un angu-
slo vcicolo. • La sclczionc 

• razionalc dci futiiri csplo-
ratori dcllo spazio, rileva-
no gli aulori dclTarlicolo, 
permcllcra senza ilubhio 
di evil are quci m drammi 

dcllo spazio» chc potrch-
' hero csscrc provocali da 
. un nntnganisma collctlivo, 

basaln sulTangoscia c Tinn-
zionc. > • 

I 

Dalla nostra redazione : 
MOSCA. 20 -

Valery Bykovski e Valen-
tina Teresckova si sono oggi 
incontrati per la prima vol
ta, dopo il lungo volo spazia
le in coppia, e si sono ab-
bracciati. , ••-

I cosmonauti sono arrivati 
nello stesso momento, a bor-
do di due diversi aerei, nella 
citta sul Volga, cui fanno ca
po tutt i gli esploratori dello 
spazio dopo il loro ritorno 
a terra . Non appena scesi da-
gli aerei, Valentina e Valery 
si sono abbracciati. Gli esplo
ratori spaziali sono stati fe-
stosamente accolti da scen-
ziati e dagli altri cosmo
nauti che li hanno baciati, 
secondo la tradizione russa. 
Bykovski e la Teresckova si 
sono allontanati dagli aerei 
sottobraccio. Entrambi sono 
in buona salute. 
- Nella citta sul Volga dove 
ora si trovano, gli astronauti 
riferiranno lungamente alia 
Con?-qissione governativa, 
che si occupa dei voli, tut t i i 
particolari dell ' impresa; yer-
ranno sottoposti a piii com-
plessi controlli medici. e ri-
marranno per un paio di gior
ni in un ambiente tranquillo. 
Infine part i ranno alia volta 
di" Mosca ' dove saranno ac
colti trionfalmente. . 

Gia oggi pero sia la Te
resckova che Bykovski sono 
stati a lungo festeggiati. 

rQuesta prima ' accoglienza 
trionfale e venuta proprio da 
una delle zone piu caratte-
ristiche " del ' paese: • quella 
delle Terre Vergini, dissoda-
te negli anni scorsi dalla gio-
ventu sovietica. Per • una 
singolare coincidenza i pun-
ti di at terraggio delle due 
astronavi, sebbene fossero ad 
una certa distanza l 'una dal-
l 'altra, si • sono trovate, in-
fatti, en t rambe in tipiche re-
gioni : di \ zielina ? (come ~ si 
chiama in russo la terra non 
dissodata) oggi messe in va-
lore. Entrambi i piloti sono 
scesi su campi appartenenti 
a sovcos sorti appunto per 
trasformare queste ter re : Va
lentina ' Teresckova nella 
steppa di Kulunda, ai confini 
fra gli Altai e il Kasakstan, 

cioe proprio in una delle pri
me zone che vennero disso-
date gia a part i re dalla pri-
mavera del '54; Valeri By
kovski, invece, nella regione 
di Kustanai, giusto nel cen-
tro delle grandi praterie che 
sono state messe a cultura 
nella par te settentrionale 
del Kasakstan. 

•In questo incontro fra i 
giovani esploratori - del co-
smo e i giovani pionieri del-
la zielind tutta la stampa so
vietica di oggi vede un va-
lore simbolico. Lo stesso che 
e stato ricordato anche nei 
comizi di questa mattina, ra-
pidamente - organizzati 4: sul 
posto. Valeri Bykovski ha do-
vuto prendere la parola sul
la piazza di Kustanai, la cit
ta dove aveva trascorso la 
sua prima notte terrestre, 
dopo le cinque notti passate 
nei cieli. Applausi, fiori, ab-
bracci, parole di saluto, mi-
gliaia - di persone - raccol^e 
per festeggiarlo: c Nel cosmo 
non sono mai stato - tanto 
emozionato ' come ' lo sono 
adesso davanti a voi > ha ri-
sposto il bravo cosmonauta. 

Ancora piu commovente 
Tincontro : di Valentina : Te
resckova con la" popolazio-
ne di:, Pavlodac.. , Nessuno 
aveva annunciato ' ' uflflcial* 
mente che l'aereo speciale, 
con - cui Valya era parti ta 
questa -mattina da Karagan
da, : alia ' volta del Volga, 
avrebbe fatto scalo all 'aero-
porto di questa citta. Ma la 
voce si e sparsa ugualmente. 
Migliaia di persone, a fami-
glie intiere, si sono riversate 
alia volta dell 'aeroporto per 
vedere la celebre ragazza. E' 
stata • una autentica ' festa. 
Prima di risalire sull 'aereo, 
Valentina '-• ha dovuto dire 
qualche parola: « Fate i miei 
augurj a tutti gli abitanti 
della zielina: auguri di rac-
cogliere tanto grano. Ieri, ap
pena arr ivata, mi hanno fat
to assaggiare il vostro pane. 
Era eccellente. Qui, non mol-
to lontano, ci deve essere la 
mia arnica Galia Sciasckova. 
Fatele | miei saluti . Erava-
mo insieme all 'Aereoclub». 
Qucsti sono i comizi di Va
lentina: anche per questo 
tutti le vogliono tanto bene. 

Autentici zielinninki (cost 

MOSCA — Valentina Teresckova scende dall'aereo pro-
venicnte dalla localita dove ha atterrato. 

- (Telefoto ANSA-c l'Unita ») 

si- chiamano ' | >Hssodatori 
della zielind) soho stati co-
loro che per primi ieri han
no accolto a terra i ' due 
astronauti. Entrambi - sono 
infatti atterrati fra i campi, 
in vicinanza di centri abitati. 
Lo abbiamo <saputo questa 
mattina dalle cronache degli 
inviati speciali sovietici che 
si erano trovati sul • posto. 
Valentina e scesa su un pra-
to, vicino ad un filare di be-
tulle. E' stato il direttore del 
sovcos, che si trovava non 
molto distante •' con alcuni 
aiutanti per sorvegliare • la 
riparazione di un canale, a 
vederla per primo. Subito e 
accorso con la sua automo
bile; ma gia arrivavano altri 
zielinninki in camion e a 
cavallo. II direttore ha aiu-
tato Valya a togliersi lo sca-
fandro spaziale. La ' ragazza 
era stanca, ma sorridente. Al 
< Centro > incaricato di assi-
curare l 'atterraggio, la ' sua 
presenza v e n , v a ' segnalata 
pochissimi minuti dopo da 
uno dei tantj aerei che per-
lustravano il cielo per atten-
derla ed avvistarla. Subito 
un elicottero ha preso terra. 
Ma Valya e rimasta ancora 
alcune . ore • nel sovcos. . Le 
hanno offerto fiori di campo, 
improvvisati regali, qualco-
sa da ; mangiare. Valentina 
ha chiesto il piu c terrestre » 
dei cibi.russi: patate con cl-
polle verdi e pane nero ed 
ha invece distribuito ai pre1 

senti le provviste «spaziali», 
a w o l t e ancora nel cellophan, 
che - le erano rimaste. Dal 
sovcos stesso la Teresckova 
ha telefonato a Krusciov. So. 
lo piu tardi e partita * per 
Karaganda, dove 1'aspetta-
vano i primi festeggiamenti. 
Karaganda e un ,cen t ro mi-
nerario: le hanno quindi re-
galato un elmo e una 1am-
pada da "• minatore. Durante 
tutta la sera la folia e rima
sta attorno ' alia ! casa dove 
era ospitata. ' ' , . ' * . - • ' . - ' ; 

< Quasi identica 6 stata -a 
scena dell 'arrivo di Bykov
ski. i Questi aveva ; seguito 
dalla sua nave l 'atterraggio 
della compagna. Era gia sta
to ' informato che • tutfo z- era 
andato bene, quando al mi-
nuto fissato dell 'ultimo giro 
ha innestato i freni per ral-
lentare la discesa (questi 
freni possono essere coman-
dati tanto da Terra quanto 
personalmente t dal 'p i lota) . 
Per lui. come per tut t i i co
smonauti. e stato questo uno 
dei momenti piu delicati. 
Una vera cappa di piombo 
scende sul pilota dell 'astro-
nave via via che . tornano a 
farsj sentire, con la forza di 
attrazione, anche il peso ter
restre e la . fortissima velo-
cita: I'astronave, per Ta t t r i 
to con l'atmosfera, sembra 
solcare un mare di fuoco. Si 
temeva soprattutto che Va
lentina • potesse rimanere 
spaventata da questi istanti 
che sono per chiunque fra i 
piii impressionanti dell 'av-
ventura astronautica: invece 
anche lei H ha supera t i ' be -
nissimo, come del resto By
kovski. ,.",..->•- ;; • .- ' 

II cosmonauta n. 5 e sces«» 
a poca distanza da un greg-
ge. E due pastori sono stati 
i primi ad andargli incontro 
e ad ' aiutarlo a sbarazzarsi 
del suo scafandro arancione 
di cosmonauta. Subito dopo, 
anche per lui, arr ivavano con 
moto e automezz! gli abitanti 
del vicino villaggio, che lo 
avevano visto scendere nel 
cielo estivo senza nubi di 
queste regioni a] di la degli 
Urali. Glj hanno offerto da 
here: prima acqua. poi il ku-
mis (latte di cavalla. legger-
mente acidulo, bevanda tipi-
ca del Kasaks tan) . ; 

Quindi c at terrato un mi-
nuscolo aerco, un AN-2, il 
piccolo e prezioso apparec-
chio che ha quasi le stesse 
doti di un elicottero: By
kovski o salito a bordo ed e 
partito alia > volta " di Ku
s t ana i . • '•••••<•••••••• 
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•,- MOSCA — Valeri Bykovski e Valentina Teresckova si abbracciano dopo il ri torno a terra. 
(Telefoto ANSA-« l 'Unita >) 

Primo bilancio del nuovo volo 

Come «parlano> le cosmonavi 
* : • • ' - «.*-; 
r:<-ll nuova doppio volo del-. 
l Ic Vostok V e VI ha pcr
messo tra Valtro di compic- f 
re una serie di rilievi e di 

w espcrienzc • utilissime nel I 
campo delle comunicaziom, 
tra i satelliti e le basi ter-, 
restri, e tra i due satelliti in \ 
orbita. II collegamento sa-: 
telliti-Terra e stato prati-

• camente conlinuo, utiliz- f. 
zando la poderosa rete ter
restre di stazioni tra loro 
collegatc, ed una serie di 
fenomeni, fino a pochi an
ni fa del, tutto sconosciu-
ti, sulle possibilita di ottc-
ncrc ricezioni da uh'emit-
tcnte <nascnsta> dalla cur-
vatura terrestre. La iono-
sfera, che avvolge la Terra 
a quote molto piii alte di 
quelle dclle orbite delle 
Vostok V e VI, tende in 
certe condizioni a far per-
corrcre '. all e radioonde. 

. emessc ad altissima quota, 
un percorso curco, per no-

: tevoli tratti, scguendo la 
curvatura della ionosfera 
stcssa, e quindi percorrcn-
do « lince » parallcle alia 
superficie dclla Terra. Ad 
un certo punto, la ionosfe
ra prescnta dclle disconti
nued, chc funzionano da 
centri di riflessione e dif-
fttsionc delle stcssc radio
onde, per cui ne divenla 
possibile la ricczione anchc 
se tra Vemittentc di bordo 
e la stazionc ricevente ri-

sulta intcrposta \la crosta 
terrestre; Oltre a questo, si • 
sono rivelate possibili cd i 
utilizzabili riflessioni mul
tiple ionosfera-Tcrra-iono- '• 
sfera-Terra, mediante ' le 
qunli risulta possibile ottc-
nere la ricezione * oltre -> 
Vorizzontc. Si tratta di pos
sibilita di estremo intcrcs- • 
se ed attualita, che e il ca-
so di esplorare a fondo. E 
tale esplorazione tanto me-
gjio ricsre, se a manovrarc 
Vemittentc ruotante in or
bita e un operatore umano, 
il quale pud farla funzxo-
narc in diversi modi, co-
municare a terra la quali-
ta'della ricczione, le mo-
dalitd dclla trasmisaionc, 
riceverc islruzioni c cosi 
via. 

£T stata inoltre esplorata 
la possibilifd, che fino a 
qualche anno fa parcva un 
sogno, di comunicare di-
rettamente tra una cosmo-
nave ed un'altra. Le due 
Vostok sono state immesse 
su due orbite estremamen-
te simili, qtiasi eguali, ma 
postc in piani non parallel! 
tra loro. In tal , modo, le 
due cosmonavi proccdeva-
no sempre avvicinandosi 
fino ad una distanza mini
ma di cinque chilometri o 
poco piii, indi allnntanan-
dosi fino a distarc Vuna 
dalValtra di qualche ccnli-
naio di cJiilomctrt per riau-

vicinarsi ancora, e questo 
due volte nd ogni orbita 
pcrcorsa. Una disposizione 
ideale per studiare lo svol-
gcrsi delle comunicazioni 
in senso < orizzontale >, in 
linea rctta o eventualmen-
te segvendo la curvatura 
dclla ionosfera. II fatto che 
i due cosmonauti, attravcr-
so le diverse frequenze a 
disposizione, si siano man-
tenuti permanentemente in 
collegamento tra loro co-
stituisce un grande succes-
so tecnico, cd . un passo 
avanti sulla via dclla con-
qnista del cosmo, in quan
to sara nssolutamcnlc cs-
scnziale. in vista di csplo-
razioni a piii ampio rag-
gio, e compiutc da un nn-
mero maggiorc di cosmo
navi, appoggiate a satelli
ti permancnti, mantenerc 
sempre comunicazioni di-
rcttc e continue. 

Da notars, nel doppio 
volo dclle cosmonavi, la 
cstrcma somiglianza delle 
due orbite: una diffcrenza 
massima di pochi chilome
tri (meno di died) tanto al 
pcrigeo chc alVapogeo; dif-
ferenze minori in tutti gli 
altri punti dclVorbita. Cio 
conferma una volta di piii 
Vestrema prccisione dclla 
tccnica sovietica nel lancio, 
Vcfficacia dclla correzionc 
clclla traicttoria, cd infine 
la definizione dclVorbita fi

nale: uno scarto inferiore 
ai died chilometri su una 
orbita che ha un diametro 
supcriorc ai 'seimila e un 
succcsso che puo forse ap-
parirc poco spcttacolare, 
ma e altamente significa-
tivo. ; 

Alcuni commentatori 
hanno sottolineato il fatto 
che. prima di ricntrarc sul
la Terra, la Vostok V ha 
percorso alcune orbite mol
to * basse ••. c cioc infe-
riori ai 150 chilometri 
quanto a pcrigeo. In talc 
zona, l'atmosfera e apprez-
zabilmente densa, opera 
un'azionc frenantc piii sen-
sibile sulla cosmonave, e 
quindi provoca un piii sen
s i b l e riscaldamento sul suo 
involucro esicrno. Anche 
qui, i sovietici hanno vo-
luto com pi ere un passo 
avanti, saggiando la resi
st enza dclla Voslofc in con
dizioni piii difficili, Veffi-
cienza del suo sistcma di 
dissipazionc del calorc c 
dell'isolamcnto tra Vinvo-
lucro esterno. caldo, c lo 
abitacolo, chc c stato man-
tenuto, per i nostri gusti. 
fin trop]X> freddo: 16 gradi 
sono infatti una tempcra-
tura chc non siamo abilua* 
ti ad affrontare scuza un 
soprabito di medio peso. 

Giorgio Bracchi 
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