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Una nuova: scienza

| La pszcologza |
| delio spazzo '

MOS5C: \ 20

« ;\ on & necessurio es-
sere un superuonto per ef-
- fettuare un volo nello spn-
zio. Chiunque  goda - di
buona salute,

. stema nervoso saldo,

sia - di carattere nmlcvnlc ’

e sin in grado di reagire

I‘(l’)llfﬂ"]@ll'e e bene in ca- -

so di difficolta puo aspi-
rare a volare nello spa-
zio». Questo il parere di

due scienziati sovietici —

- il generale di sanita Vo-

Ivnkin e il biologo Deni-
sov — i quali, in un arti-

colo pubblicato sul « gior.
~nale . di medicina», trec-
ciano un panorama della
psicologia dell’'nomo nel-
lo spazio.

richiede

Anche se non

(Inu naturali eccezionuli, il -
volo spaziale pone tulta- .

via grossi problemi dor-
dmc pﬂcnlugu o, tanto che
Vol\ nkin ' e Denisov an-
“tiunciano la nascita di unu

nuova branca della scien-

“za cosmica: la psicologia
del volo spazinle; scienza
che studiera le difficolta

I spazio e i me::t per por-
vi rimedio.- =% - -
-Le - caratteristiche dc'
. volo spaziale, affermano i
" due scienziati, produconao,
‘un effetto - negativo  sul-
lunmu“ Busandosi  sugli
esperimenti

a - tale proposito  nel-
IURSS, Volyvnkin e Deni-
sov affermano che la no-
mo spaziale » & circonda-
.to da pericoli dei quali
sulla Terra si puo avere
I soltanto una pallida idea.

_ Dopo aver superato, gra-
zie all'addestramento ri-
_cevutlo ¢ alle costanti at-
tenzioni di un’inlcra
« équipe» altamente spe-
cializ
tata da un prn“mm lan-
cio, il cosmonauta, una
volta nello spazio, si tro-
va a fer jronie a scrie
difficolta. Egli ha la nct-
ta sensazione di una defi-
nitiva rottura deci  ponti
con il piancta nario. Si

tratla, rilevano i due
scienziati, di una « psico-
si dabbandona w che é raf-
forz=cta dalie condizioni
‘del suo nuoro ambiente.

zata la panra susci-

Chiuso nella sua nave spa-
ziale, egli é rapidamente
© predu della clausirnfobia
lgnnm le stagioni, Falter-
nanza regolare dei giorai
¢ delle noui: In sua vita
diviene un rapide susse-
guirsi di sonni e di veglie
che si succedonro secomdo
un ciclo del tnito nunovo.
Per quindici volte al gior-
no, passa dal bagliore in.
tollerabile " del
profonde
rhv: conosce la fame sen-

psichiche provocate dalla

gia cffettuati .

sole alle
terichre  cosmi- - -

' curmle, rlovum all'assen=a

s ]M‘ﬂ seguono

abbin un si- °
non |

.
. l'uomo

di impressioni gustative.
~Tutte qucslc dlIIlCO.'lﬂ,
-due scieti-
ziati sovwlrc:, sono acuite
dallassoluto  silenzio, - :i-
storatore sulla Terra, ma
terribilmente depnmenle
nello spazio. all . cosmo-
nauta, non avvertendo ll

clamore suscitato dalla sua |

crede di essere
piit dimenticato ~
della Terra» scrivono : i
due - scienziati.’

impresa,

sasione, prnscgue l'arlu:o-

.lo, é tuttavia compensatn

da diversi futtori. Innan-
zitutto, a la fiduciosa inti-
mita» che ; Luomo dello .
spazio procva mptdamenle
nei confronti delln naze

spaziale su cui rviaggia e’
. che egli identifica ben pre-’
sto come l'unica sua pos--
- sibilita di salvezza, il mez-:

‘z0 dal quale dipende la

" dalle
_affidate  al
i che cosi si sente reinse-

] Lulnnln. -
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sua vita. « Questa sensi-
un importante
compenso alla sua ango-

. scia», . YL e <.,

La sommlcn:a
combatiuta - efficacemente
missioni che sono
cosmonaula,

rito nella . vita ' terrestre.
Anche la consapevolezza
di . stare : effettuando una
missinne eccezionale con-
tribuisce a stimolare la sua

Vol\ulun e Demmv sot.
tolineano pero che é neces-
sario fare altri passi avan-
Occorre : un abitacolo
rvaste, confortevole, ache

ricordi al cosmonanuta la
. sua casa e la sua Terran;

¢ necessario alimentare i
suoi sensi con stimoli lu-
minosi, olfattivi, acustici;
bisogna razionalizzare il
suo laroro; é necessario
anche offrirgli delle «(h-

" strazioni».

1 due sciensiati sorvielici

- rilevano che gli studi gia

cffcttuati in questo can-
po hanno permesso di me-

. glio configurare i proble-

mi rappresentati dal re-
clutamento ¢ dalla scella

dei componenti dei futuri -

cquipaggi spaziali. Da tali
stndi sono risultate dicer-

se difficolia, la. pint grave
. delle quali é costituita dal

pericolo rappresentato, sul

" pinno umano, dalla coabi-

tazione di parccchi indivi-

dui prigionieri 'per setli-

* mane e mesi, in un angu-

sto veicolo. - La selezione

- razionale dei [uturi esplo.

ratori dello spazio, rileva-
no gli autori dellarticolo,
permettera  senza  dubbio
di crvitare quei « drammi

- dello spazio» che polrcb-
* bhero essere  provocali da
. un antagonismo colleltivo,

hasaio sullangoscia e l'ina-
zione, o

\

Tale sen-

) vicne ;

Dalla nostra redazlone
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Valelv Bykovski e Valen-
tina Teresckova si sono oggi
incontrati per la prima vol-
ta, dopo il lungo volo spazia-
le in coppia, e 51 sono ab—
bracciati. .. - :

I cosmonauti sono arrlvatl
nejlo stesso momento, a bor-
do di due diversi aerei, nella
citta sul Volga, cui fanno ca-
po tutti gli esploratori dello
spazio dopo il loro ritorno
a terra. Non appena scesi da-
gli aerei, Valentina e Valery
si sono abbracciati. Gli esplo-
ratori spaziali sono stati fe-
stosamente - aceolti da scen-
ziati e dagli - altri . cosmo-
nauti che li  hanno baciati,
secondo la tradizione russa.
Bykovski ¢ la Teresckova si
sono allontanau dagli aerei
sottobraccio.  Entrambi sono
in buona salute.

- Nella citta sul Volga dove
ora si trovano, gli astronauti
riferiranno lungameme alla
Comissione = governativa,
"~ che si occupa ‘dei voli, tutti i
particolari dell'lmpresa; ver-
ranno sottoposti a pin com-
plessi controlli medici. e ri-
marranno per un paio di gior-

" ni in un ambiente tranquillo,

Infine partiranno alla volta
di " Mosca “dove saranno ac-
colt1 trionfalmente.

- Gia oggi pero sia la Te-|d
resckova che Bykovski sono
stati- a lungo festeggiati.
(Questa . prima " accoglienza

_ trionfale ¢ venuta proprio da

’ |

una delle zone piu caratte-
ristiche - de] =~ paese: * quella
delle Terre Vergini, dissoda-
te negli anni scorsi dalla gio-
ventul sovietica. . Per - una
singolare coincidenza j pun-
ti di: atterraggio delle due
astronavi, sebbene fossero ad
una certa distanza I'una dal-
Ialtra, si-sono trovate,: in-
fattx, entrambe in tipiche re-
gioni - di - zieling > (come - si
chiama in russo la terra non
dissodata) oggi messe in va-
lore. Enframbi i piloti sono
scesi su campi appartenenti
a sovcos sorti appunto per
trasformare queste terre: Va-
lentina - Teresckova nella
steppa di Kulunda, ai confini
fra gh Altai e il Kasakstan,

-
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ciog proprio in una delle pri-ys;

me zone che vennero disso-
date gia a partire dalla pri-
mavera de] '54;-Valeri By-
kovski, invece, nella regione
di Kustanai, giusto nel cen-
tro delle grandi praterie che
sono state messe a cultura
nella - parte . settentnonale
del Kasa.&stan

*In - questo mcontro fra i
glovam esploratori - del " co-
smo-e i giovani pionierj del-
la zielina tutta la stampa so-
vietica di oggi vede un va-
lore simbolico. Lo stesso che
e stato ricordato anche nei
comizi di questa mattina, ra-
pidamente . organizzati <:sul
posto. Valeri Bykovski ha do-
vuto prendere la parola sul-
la piazza di Kustanai, la cit-
ta dove aveva trascorso-‘la
sua prima notte terrestre,
dopo le cinque notti passate
nei cieli. Applausi, fiori, ab-
bracci, parole di saluto, mi-
gliaia - di persone - raccolte
per festeggiarlo: « Nel cosmo
non ° sono - maj . stato - tanto
emozionato “ come - lo " sono
adesso davanti a voi » ha ri-
sposto il bravo cosmonauta.

Ancora  pia‘ commovente
I'incontro’ di Valentma Te-
resckova " con " la - popolazio-
ne - di . Pavlodac. « Nessuno
aveva . annunciato > ufficial-
mente ‘che l'aereo speciale,
con -cui - Valya era partita

‘“|questa -mattina da Karagan-

, ~alla - volta "del Volga,
avrebbe fatto scalo all’aero-
porto di questa citta. Ma la
voce si & sparsa ugualmente.
Migliaia di - persone, - fami-
glie intiere, si sono riversate
alla volta dell’aeroporto per
vedere la celebre ragazza, E’
stata::una - autentica - festa.
Prima di risalire sull’aereo,
Valentina » ha dovutp dire
qualche parola: ¢ Fate i miej
augurj a 'tutti: gli ' abitanti
della zielind: auguri di rac-
cogliere tanto grano. leri, ap-
pena arrivata, mi hanno fat-
to assaggiare il vostro pane.
Era eccellente. Qui, non mol-
to lontano, ci deve essere la
mia amica Galia Sciasckova.
Fatele j miei saluti. Erava-
mo insieme "all’Aereoclub ».
Questi sono i comizi di Va-
lentina: anche  per questo
tutti le vogliono tanto bene.
‘Autentici zielinninki (cosi

MOSCA — Valentina 'l'ermkova scende dall‘aereo pro-
veniente dalla localiti dove ha atterrato.
o SRR (Tclefoto ANSA-c l’Umta »)

chiamano " -1issodator1
della zielind) sono stati co-
loro che per primi ieri han-
no -accolto a - terra i due
astronauti. Entrambi -sono
infatti atterratj fra i campi,
in vicinanza di centrj abitati.
Lo abbiamo :saputo questa
mattina dalle cronache degli
inviati specialj sovietici che
si erano trovati:sul. posto.
Valentina & scesa su un pra-
to, vicino ad un filare di be-
tulle. E’ stato il direttore del
sovcos, che:si trovava non
molto . distante ¥ con ~ alcuni
aiutantj per 'sorvegliare < la
riparazione di un canale, a
vederla per primo. Subito &
accorso con la sua automo-
bile; ma gia arrivavano altri
zielinninki in camion e a
cavallo. Il direttore ha aiu-
tato Valya a togliersi lo sca-
fandro spaziale. La-ragazza
era stanca, ma sorridente. A]
¢ Centro » incaricato dj assi-
curare. l’atterraggxo, la:sua
presenza -veniva - ségnalata
pochissimi ‘minuti dopo da
uno dei tantj aerei che per-
lustravano il cielo per atten-
derla ed - avvistarla.: Subito
un elicottero ha preso terra.
Ma Valya é rimasta ancora
alcune . ore - ne]l sovcos. . Le
hanno offerto tiori di campo,
improvvisati regali, qualco-
sa da ' mangiare. Valentina
ha chiesto il pill « terrestre »
dei cibi ryssi: patate con ci-
polle verdi e pane nero ed
ha invece distribuito ai pre:
senti le provviste ¢spaziali»,
avvolte ancora nel cellophan,
che:le erano rimaste. Dal
sovcos stesso la Teresckova
ha telefonato a Krusciov. So.
lo pin - tardi @ - partity’ per
Karaganda, dove I’'aspetta-
vano i primi festeggiamenti.
Karaganda & un.centro mi-
nerario: le hanno quindij re-
galato un elmo e una lam-
pada da’ minatore.’ Durante
tutta la sera 1a folla & rima-
sta "attorno "alla’ casa dov
era ospltatd. AR L :
+Quasi identica é stata la
scena dell’arrivo- di Bykov-|&
ski, '+ Questi « aveva - seguito
dalla sua nave l'atterraggio
della compagna, Era gia sta-
to: informato che rtutfo:era
andato bene, quando al mi-
nuto fissato dell’'ultimo giro
ha innestato j freni per ral-
lentare la discesa (questi
freni possono essere coman-
dati tanto da Terra quanto
personalmente « dal - pilota).
Per lui. come per tutti i co-
smonauti. & stato questo uno
dei . momenti pia delicati.
Una vera cappa di piombo
scende sul pilota dell’astro-
nave via via che tornano a
farsj sentire, con la forza di
attrazione, anche il peso ter-
restre e la fortissima velo-
cita: I'astronave, per D'attiri-
to con l'atmosfera, sembra
solcare un mare di fuoco. Si
temeva soprattutto che Va-
lentina - potesse  rimanere
spaventata dy questi istanti
che sono per chiunque fra i
pin impressionantj dell’av-
ventura astronautijca: invece
anche lei 1i ha superati be.
nissimo, come del resto By-
kovski. .., ... . ...

1l cosmonauta n.'5 & scesn
a poca distanza da un greg-
ge. E due pastori sono stati
i primi ad andargli incontro
€ ad aiutarlo a sbarazzarsi
de] suo scafandro arancione
di cosmonauta. Subite dopo,
anche per lui, arrivavano con
moto e automezz! gli abitanti
del vicino villaggio, che-lo
avevano visto scendere nel
cielo estivo .senza nubj di
queste regioni al di 1a degli
Urali. Gli hanno offerto da
bere: prima acqua. poi il ku-
mis (latte di cavalla. legger-
mente acidulo, bevanda tips-
ca del Kasakstan).. .. .

- Quindj & atterrato un mi-
nuscolo aerco, un AN-2, il
piccolo e prezioso apparec-
chio che ha quasj le stesse
doti *di un elicotiero: By-
kovski é salito a bordo ed &
partito alla- volta d| Ku-

stanai, -+
g b

vy e ok e e ke

5" ’\IOSCA —_ Valern Bykmskl e Valenhna Teresckosa si

'lbbracclano dopo 11 rltorno a terra. -
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i< Il nuovo doppio volo del- .

le Vostok V ¢ VI ha per-:

messo tra Ualtro di compie-

re una serie di rilievt e di:

esperienze . utilissime nel
campo delle comunicazioni,

tra i satelliti e le basi ter-

restri, e tra i due satelliti in

——

orbita. Il collegamento sa-.
telliti-Terra & stato prati-:

utiliz-

zando la poderosa rete ter-.
restre di stazioni tra loro

collegate, ed una serie di

: fenomeni, fino a pochi an-

ni fa del. tutto sconosciu-

ti, sulie possibilita di otte-’
nere ricezioni da un’emit-

tente <nasccsta> dalla cur-
vatura terrestre. La iono-

sfera, che avvolge la Terra

a quote molto pin alte di
quelle delle orbite delle

‘'Vostok V e VI, tende in

v

certe condizioni a far per-
correre'-alle
emesse ad altissima quota,
un percorso curto, per no-
tevoli - tratti, seguendo ‘la
curvatura della ionosfera
stessa, e quindi percorren-
do <lince > parallele alla
superficie della Terra. Ad
un certo punto. la ionosfe-
ra presenta delle disconti-
nuitd, che funzionano da
centri di riflessione e dif-

“fusione delle stesse radio-
_onde, per cui ne diventa:

possibile la ricezione anche
se tra l'v_mmentc di bordo
e la stazione ricevente ri-

" radioonde .

sulta mterposta la crosta
terrestre: Oltre a questo, si
sono ‘ rivelate ' possibili ed
utilizzabili riflessioni mul- -
tiple ionosfera-Terra-iono-:
sfera-Terra, - mediante - le
quali risulta possibile otte- .
nere la ricezione < oltre>.

Uorizzonte. Si tratta di pos-’
sibilita di estremo interes--
se ed attualita, che é il ca-
so di esplorare a fondo. E
tale esplorazione tanto me-
glio riesre, se a manovrare .
I'emittente ruotante in or-
bita é un operatore umano,’
il quale pué jarla funzio-
nare -in diversi modi, co-
municere a terra la quali-
ta della ricezione, le mo-
dalita della trasmissione,
ricevere 1stru‘mm e cost
via. -
- B’ stata inoltre esplorata
la possibilita, che fino a
qualche anno fa parera un
sogno, di comunicare di-
rettamente tra una cosmo-
nave ed un'altra. Le due
Vostek $ono state immesse
su due orbite estremamen-
te simili, quasi eguali, ma
poste in piani non paralleli
tra loro. In tal modo, le
due cosmonavi procedeca-
no sempre avvicinandosi

AR

“fino ad una distanza mini-
‘ma di cinque chilometri o
‘poco pin, indi allontanan-

dosi fino a distare l'una
dall’altra di qualche centi-

naio di chilometri per riav-

APE LN

~

Prlmo bllanao del nuovo volo

«parltmo >le cosmonavi

vicinarsi ancora, e questo

‘due volte ad ogni orbita’
percorsa. Una disposizione

ideale per studiare lo svol-
gersi -
in senso < orizzontale s, in
linea retta o eventualmen-
.te seguendo la curvatura
della ionosfera. Il fatto che
i due cosmonauti, attraver--
so le diverse frequenze a

disposizione, si siano man-’
tenuti permanentemente in

collegamento tra loro co-
stituisce un grande succes-
so tecnico, ed . un passo
avant: sulla rvia della con-
quista del cosmo, in quan-
to sara assolutamenle es-
senziale, in vista di esplo-
razioni
gio, e compiute da un nu-
mero maggiore di cosma-
navi, appoggiate a satelli-
ti permanecnti, mantenere
semprc comunicazioni - di-
relte e continue.
- Da- notare, mnel doppio
volo delle cosmonari, -la
estrema somiglianza delle
due orbite: una differenza

massima di pochi chilome-’

tri (meno di dieci) tanto al
perigeo che all’apogeo; dif-
ferenze minori in tutti gl
altri punti dell’'orbita. Cio
conferma una volta di pin
I'estrema - precisione della
tecnica sorietica nel lancio,
I'efficacia della correzione
della traiettoria. ed infine

A T I N CIN
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la definizione dcll'orbitq fi-

»
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delle - comunicazioni’

a piit ampio rag--

nalc. uno scarto mfer:ore

ai dieci chilometri su una
orbita che ha un diametro
superiore ai’'seimila € un
successo che pud forse ap-
parire poco spettacolare,
ma e altamente srgmf'ca-
tivo.

"Alcuni commcnmtori
hanno sottolineato il fatto
che. prima di rientrare sul-
la Terra, la Vostok V ha
percorso alcune orbite mol-
to « lasse>. e cioé infe-
riori ai 150 chilometri
quanto a perigeo. In tale
zona, 'atmosfera é apprez-
zabilmente densa, - opera
un'azione frenante pin sen-
sibile sulla cosmonarve, e
quindi provoca un piu sen-
sibile riscaldamento sul suo
involucro esterno. Anche
qui, i sovietici hanno vo-
luto "compiere un passo
acvanti, saggiando la resi-
stenza della Vostok in con-
dizioni pia difficili,
cienza del suo sistema di
dissipazione del calore ¢
dell’isolamento tra l'invo-
lucro esterno. caldo, e lo
abitacolo, che ¢ stato man-
tenuto, per i mostri gusti.

fin troppo freddo: 16 gradi

sono infatti una tempcera-
tura che non siamo abitua-
ti ad affrontare senza un
sm)ralmo di medm peso.

Gmrglo Bracchl

Ueffi- .




