
U f ITTA"' D P I R O B O T ^ s cSue dalla prima pngina>: In una città abbandonata per la pioggia di polvere radioattiva, tutto continua a funzionare, diretto da una 
*»• ' ' * * •#•»• l»*#I»V I perfetta centrale elettronica. Persino le sue artiglierie automatiche continuano a sparare contro gli aerei che la sorvolano. Ma la città 

è deserta, evacuata dalla popolazione. Un ragazzo, Ram Teen, intende però recarvisi. Un uomo della banda Morton cerca di impedirglielo: la banda, infatti, intendo far 
saltare la centrale per svaligiare la citta. Ma Ram riesce a fuggire e raggiunge l'abitato. 

Cu£ AUTOMI et S O N O AVVICI­
NATI «ILEMZIOSAMEMTS.. 

••••••••••••••••••••••«•••••••••••••••••••••••e** ••••••••••••••••••••••«•A* 

LA GIOIA 
DI VIVERE 

B Pascoli nella 
sua poesia - L'aqui-
]« •* - . dice che è 
nef l io morire gio­
vani quando non si 
conoscono i dolori e 
i pensieri della vita. 
Io mi pongo sem­
pre questa doman­
da: «Adesso, come 
dicono le persone 
anziane, la vita per 
te è bella perchè 
sei giovane. - ma 
quando sarai adul­
ta sarà molto peg­
giore -. Allora, co­
me sarà? Peggio di 
cosi? Dunque quel­
li che si provano 
ora non sono di­
spiaceri? Per esem­
pio io studio, stu­
dio, studio, poi ar­
rivo a un'interro­
gazione o a un com­
pito in classe e non 
so niente. Non è 
un dispiacere, que­
sto? Ho 13 anni e 
non sono affatto 
piena di vita. Co­
me si spiega que­
sto fatto? (S. Ban-
dinelli. C. v. d'Elsa). 

Anzi, in -molti casi, 
da giovanissimi si 
è portati a jare 

Tina trapedia di epi­
sodi che, da gran-

_. di, ricordtmdo/i. ci 
'" /anno sorridere. Un 
' brutto voto a scuo­

la, un castigo non 
meritalo, lo sporco 
di uri amie*, quale 
dolorosa stretta al 
cuore danno e 

"- quanto "fanno sof-
- frire! Da adulti. 

> • certo, ' i • problemi 
; diventano più veri, 

•più reali: un insuc­
cesso nel lavoro, le 
difficoltà materiali 

- della rifa, fi con­
trasto fra i propri 
ideali e la realtà. 

. acquistano un peso 
diverso nella nostra 
esistenza e non si 

'• superano tanto fa­
cilmente. Afa c'è da 

- considerare che in­
tanto si e diventati 

i più maturi, con più 
esperienza e cum-

" di-capaci di affron­
tare con maggior 
sicurezza le diffi­
coltà, i dolori, le 
amarezze della vita. 

.' Ma il problema, ca-
. -ta Silvana, non è 

solo questo- per-
' che. infatti, dobbia­

mo {ritardare sol­
tanto a? lati nepa-
tivi della vita? Ci 
sono i dolori, è ve­
ro, ma ci sono an­
che le gioie, le sod­
disfazioni, le cose 
belle. E l'rmportan-
te è saper scoprire 
e trovare questi 
fatti positi ri. che 
sono infiniti e mol­
teplici e tra i quali 
ognuno deve sce­
gliere quelli che 
più si confanno al 
proprio tempera­
mento Leggere dei 
bei libri, ascoltare 

Indirizzare te lettere a: «L'AMICO DEL GIOVEDÌ'* 
Plorlere dell'Unni - Via del Taurini 19 - Roma 

della bella musica, 
ammirare delle ope­
re d'arte, scoprire 
le bellezze e le me­
raviglie del -mondo 
e della natura, co­
noscere la società 
nella quale vivia­
mo, imparare, ama­
re, discutere — .so­
no tutte cose che 
danno gioia non so­
lo quando si è gran­
di, - ma anche da 
giovanissimi So­
prattutto, poi io 
credo, quello che 
prù di tutto dà sen­
so e significato alla 
vita è prefiggersi 
una meta e cerca­
re di raggiungerla 
lottando contro ogni 
difficoltà e ogni pes­
simismo Son biso­
gna mai dimentica­
re che la vita r ti 
bene più grande 
che abbiamo, e che 
dobbiamo " viverla 
bene, fin da piccoli, 
senza compromessi, 
senza falsità, senza 

• Cara Silvana, non 
credo affatto che 
da giovani non si 
provino dispiaceri. 

Tessere tagliandi regali 
Le spedizioni dei regali, delle tessere e dei 

- tagliandi sono in corso. Non sollecitate. Tutti 
'• riceveranno a domicilio il pacco-dono. 

Diventate amici del pioniere dell'Unità. 
Vi aggiungerete alle migliaia e migliaia 
di ragazzi che costituiscono la nostra 
grande famiglia. Richiedete la tessera con 
una semplice cartolina postale 

Insieme alla tessera riceverete un tagliando 
dove incollare i bollini che pubblichiamo a 
pagina 3. Nel tagliando sono specificate tutte 

'. le norme per ricevere bellissimi premi, sicuri e 
ricchi regali a sorteggio. 

arrendersi mai. fe­
deli ai nostri ideali 
di giustizia, di li­
bertà, di ferità. So­
lo cosi si dtrenta 
sempre migliori e 
nello stesso tempo 
si contribuisce al 
progresso dell'uma­
nità. Un'altra cosa, 
infatti, cara Silva­
na, non dobbiamo 
mai dimenticare, 
che solo sentendosi 
parte attira del 
mondo, della socie­
tà, avremo un'esi­
stenza ptù ampia e 
pi» ricca Per sen­
tirsi ' pieni di vita -
bisogna infatti par­
tecipare alla vita 
degli altri e offri­
re agli altri parte 
dellct nostra vita. 
E' cosi che si guar­
da con fede e con 
gioia al futuro. 

IL PIONIERE 
E LE RICERCHE 

Sono una tua af­
fezionata lettrice 
che aspetta con im-
p.T"cnza che :I gior­
nalino esca al gio­
vedì. Ti debbo rin­
graziare perchè il 
giornalino mi ha 
veramente mutata 
La professoressa d. 
italiano mi dette 
delle r.cerche sulle 
popolazioni italiche 
Io sfogliai la colle­
zione del 19rl3 tro­
vando ciò che mi oc­
correva. Ho anche 
copiato alcun; mo­
delli di oggetti che 
vi erano stampai;. 
(L. ORnibene). 

l'esempio di come 
si può utilizzare il 
Pioniere. Lo dicia­
mo soprattutto a 
quei lettori che, 
quando si vedono 
assegnata una ricer­
ca, molto pigramen­
te mi lanciano un 
S O S. perchè io li 
aiuti Come ho già 
detto tante volte, 
anche se potessi 
farlo, non troverei 
n'insto dover svol­
gere le ricerche dei 
lettori Compito del 
Pioniere, infatti, è 
fornire del materia­
le (e Silvana dimo­
stra come va utiliz-
zato), e inoltre dare 
consigli e indica-
-joni di metodo su 

come compiere le 
ricerche. Su questo 
argomento comince­
remo presto u ria 
rubrica sul giornale 

IN NEVE PER... 
K A T I A SAM-

MASSIMO (Menta­
na). Anche se il ta­
gliando e arrivato 
in ritardo per la 
estrazione, ncev-e-
rai ugualmente la 
copertma e gli altri 
regali. 

ORAZIO MI'-
RANTE di Vietr. 
Fare l'abbonamento 
al Pioniere dell'Uni­
tà non e obbligato­
rio. E' semplice­
mente più comodo 
ed economico. 

BANCA 
D a PKMIE«E 

Walter F a v i n i 
(Milano): L. 1000; 
Luigi Figlili ( t i ­
gnole Berbera): L. 
1000: Dimes Corra­
di (Fossoli di Cam­
pi)- L. 500: Daniela 
Codelupi (San Pan­
crazio. Modena) ; L. 
500: Luciano Maron 
Pot (Flecchia): L. 
500: Clara Robotti 
(Savona!: L. 1000; 
Angelo e famiglia. 
(Soliera): IL. 800; 
Ivo Pagliano (Va­
lenza): L. 500. 

A tutti grazie per 
questa prora di at­
taccamento e di 
simpatia per U vo­
stro giornale. 

Cara Liviana, la 
tua lettera e un bel-

« Oli amici dell 'Unità > dell» sezione « La 
suine dello Testo hanno distribuito tinnì << 
del quart iere . Sono MAI e inoltre diffuso 

Cella > (Pisa) la »eea-
' dolci al 150 bambini 
l.)0 copie del Pioniere 
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ORIZZONTALI: 11 Un cereale; 5) Sottile accortezza; 13) VI nasce II pul­
cino; 13) Forbir! dii giardino; II) Piccola siluranti*; IH) l 'ur i no per pescare. 
1?) Lo .il/.i il lieo no; 10) Yctl.t; l!M It.ivenmt; 201 Vn* carta per copie; 31) Il 
pasto della sera: 22) Appoggi del ponto; 23) In ine»» al lordi lo; 2)) Antica 
regione della Spagna con la provinola di s.tragn/v.a' 2*1 Ampia; 2R) M tonsl-
glla iill'affatlcato: 291 Tristo: 10) Particella nrimiiium.ilc; .m 11 (entro lirico 
di l 'arici: 32) Lo presenta il ramorleto, 33) In nu>//o alla fruso; 34) l 'erri ri. 
L'i) Il pro/.zo di vendita: 3«i) Ha un a la costa: .17) Andiiro; 38) Sicuro; 1») |>iol-
lil/lnni. IO) Il diltongo di Tonimi», Il )tsti ulto, erodilo; 12) Nlimrnir; II) Nu­
volette bianche e l e c e r e , IM l 'arredi lo . Ili) segue l'ai ha: 4M) Istruita; lì») Ini­
ziali del Tasso; .><)) Coinpol I/ioni spor lho ; ài) Voce del \erlio essere: 52) (T-
Ira imprecisa Li; 53) Articolo spagnolo: A4) Cui leu di debiti; VM Sabbia. 

VERTICALI I) tn servizio nel li-.tlri: 2) Capitalo otiropoa; 3) \nlenjilo: 
4) Contrario al si; M fila opera/Ione agricola: l>) Modeste cavalcatine; 7) 
Ciminola: 81 Precettore: !t) Caserta. Ili) l 'n iliuiiiiii.i del Tasso: II) Nome di 
donna: 131 Lavoratore della terra , là) Voler bone, 17) \ f t l l t ta da gelosia, 181 
Ila duo zeri; 2(1) Forza vitale; 21) Reiipiente di vimini: 23) l 'uro; 24) Crasse; 
2<i) Lo si cerni quando piovo: 27) E' movimento d'aria; 2») K' uva pigiata; 
10) Nome proprio femminile; 321 Mancino In lunghezza. 31) Rapimento; JS) l'n 
noto (iii.ii letto vocale; .'tfit I n aroma por cara molle; 18) lieo insieme con i» Il r i ; 
39) Visi; 11) Fu un glande sarto p.iilgino; 421 ('Occiol.tr, versar; 43) La li­
nea pili breve tra due punti : 141 Domani in latino; là) Ha la pelle scura: 47) 
Il nome di Togna/zl; 481 C'eiuro Addestramento Reclute; -li»> l'ossessivo Iran-
cesc; 51) Ammette una condizione: 52) L'Infuso delle cinque. 

Il COrVO P ÌH VflIlIP — Come vedete, Il corvo, ormai ammaestrato, 
v v i v w b in TUipc , , r d ( . ,,,,, .,!,,. i „ s | „ B | „ . ingannatrici della volpe 

osservate bene le due scenette e troverete otto particolari diversi. 

non 
Ma 

Soluzioni 
CRUCIVERBA 

PUBHLICATO STI, N. 2 
ORIZZONTALI: 2) Poi; 4) Lava: Si 

Alea; Itti Milo; II) Vor; 13) AH. 14) 
Cosa; U) Veri; 16) SS; 17) Peso; 18) 
Sordo; 19) ACI: 21) Ile; 22) Pllsen. 21) 
Linda; 23) Salgari: 2G> Vano; 27) Cur­
vare; 2») Aro; 2i») Collare; 31) DE. 32) 
Balcani; 33) TG; 34) Cospiratore; Jtì) 
Rabbioso; 37) Area. 

VERTICALI l) Ma: 21 Por; Il OA; 
4) Liso; S) 4lu: fi) Vo; 71 Motilrrc. 9) 
Lasciare; 10) Mose; 11) Versare. 12) 

Rioni; 141 Cera; 15) Volgarità; 16) Sal­
vador; 18) Silvana; 20) Inno; 22) Par­
lare; 21) Do, 35) Sul els; 27) Colpo; 2») 
Casi. 30) Igea; 32) Bah; 33) Tre; 34) 
l 'P . 35) OR. 

IL CORVO E LA VOLPE 
Nel disegno di destra: I. II corvo ha 

la coda più larga - 2 Una foglia In più 
sult 'alhcio • 3. l 'n nodo di più sul 
tronco • 4. ti chiodo ha l'ombra - 5. Il 
cartello e piti spesso . ti. Son spariti tre 
fili d'erba - 7. L'n orecchio (iella volpe 
e più lungo - 8. ("e una nuvola In rielo. 

OGGI LEZIONE DI SCI 
PRIMO: IMPARARE A CADERE 

Ver impanno a scinto, bisogna prima snpot cariote bone v aìzatsi 
altro!tanto bono, ('no sciatore ai primi passi fatò, in una fiiornata, catlore 
o rialzarsi audio un centinaio di volto. Con pochi minuti al giorno 
(non più di H-Ì0). praticando gradualmonto la ginnastica cito ri indi­
chiamo, potrete abituare il fisico a cadere e a rialzarsi senza fatica o col 
minimo dispendio di energia. Ogni esercizio fatelo con gli sci ai piedi, so 
è possibile, ma non su un pavimento ricoperto da un tappeto. Natural­
mente sulla punta dei bastoni potrete applicare dei tappi di gomma por 
evitare danni e por poterli maneggiare meglio. Dopo aver praticato por 
qualche tempo la ginnastica ohe vi indichiamo, ri usci roto a imparare a 
sciare in un tempo brot issimo. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • a - * : 

1-2. Elevazione alternata delle braccia alternativamente il braccio sinistro e 
stese. Superare la verticale In alto e il braccio destro. Dieci volte verso l'alto • 
corpo in basso. Almeno 15 volte. dieci verso il basso. 

3-4. Rotazione delle braccia Incrociate b- Rotazione del gomiti. Mani al petto. 
Haw,„fi .i ,„...„> ir.«- - . - - , > i u.-i i»! F a r , n l | r e bene I gomiti e descrivere de-davanti al corpo. Fare passare I bicipiti g | ) a m p | c c r c h | # R j p e t e r e q u i n d l c | 0 v e r t t | 
Il p.ù possibile vicino al naso. Incrociare volte. 

'*••*•••••••••*•••••••*••• 

1-2. Flessione e distensione delle gambe, tare i ginocchi il più alto possibile. Ripe-
piedi fermi, tallone al suolo. Abbassare t e r e d , e c i volte. 
le natiche sino a giungere a contatto dei . c ti , . i j , . , 
. .. , _, 4 !,, . , 4"5- Elevazione laterale di una gamba te-
talloni. Ripetere dieci volte. , a c appoggio sul bastone dalla parte 

opposta. Evitare lo spostamento del tron-
3. Elevazione alternata dei ginocchi. Por- co. Ripetere dieci volte. 

osi 

1-2. Flessione e distensione del tronco asse, braccia laterali. A sinistra, a de­
cori il bastone nelle mani. Segnare un stra fare seguire il capo. Ripetere dieci 
tempo di battuta al termine dell'eleva- volte. 
zlone. Ripetere almeno dieci volte. 

6. Torsione del tronco. Gambe tese. Ri-
3-4-5. Rotazione del tronco attorno al suo petere dieci volte. 

1-2. Flessione e distensione delle gamba te). A sinistra, a destra, mantenere il 
con lancio verticale delle braccia. Fare tronco ben dritto. Fare dieci volte. 
passare le mani molto In basso, termi- . . „ , . .. , . " 
nare In completa distensione. Ripetere *• Allontanare I talloni con un saltello. 
.. „. . . . p A seconda della resistenza far durare 

flieci volte. l'esercizio dai 30 ai 60 lecondi. Fare un 
tempo di riposo e riprendere sino • per-

3-4. Flessione e distensione delle gambe dere il fiato. Fare due sene di questo 
con torsione del tronco (braccia allarga- esercizio. 
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