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A qualcuno ha giovato la sosta internazionale 

Inter e Ju ve nei guai 
II Napoli in ripresa? 

II verde a Roma 
~1 

/ «giochi» 
sulle aree 

La 
cunl 

pubblicazione di al-
pianl particolareggia-

>i r iguardantl la organlz-
zailone del tcrriforlo delle 

zone perlferlche dl Roma ha 
messo in chlara evidenza, 
tra gll a l t r i numerosi ed 
urgentl problem), anche 
quello relatlvo all'espro 
prlo delle aree desllnate 
ad implant! sporllvl di ba
se ed a verde pubblico. 

Sulle i planlmelr ie » r i le 
vara I 'ubicaiione e la su-
perflcle dl queste aree e co-
sa semplicissima, ma ap-
pena si passa a valutare, in 
concrelo, le possibility di 
giungere, in tempo raglo-
nevolmenle breve, al loro 
« uso sportivo 1 si scop re la 
grossa « magagna » di una 
realta che non coincide af-
fatto con le carte: molte zo
ne desllnate a verde pubbli
co, Infatt i , risultano gia ab-
bondantemente compromes-
se dagll abusivismi II che 
nella realta significa che 
quanto e stalo dlsegnato e 
deslinato a restate una buo-
na intenzlone, una otttmi-
stica Ipolesl urbanlstlca. 

II mondo dello sport po-
polare, che quoiidianamen-
te si mlsura con la carenza 
di impianti e con I'assolufa 
Indifferenza dello sport uffi-
ciale nei confront! delle sue 
esigenze, segue con viva 
attenzione la circostanza 
dei piani particolareggiati 
dopo che tulle le richieste 
tendenti ad ottenere una 
rele di impianti d l base a 
livello di quartiere aveva-
no avuto la stessa rispo-
sta: tutlo sara sislemato 
con I « plan! ». E' logico, 
giusto, che dopo quella r l -
sposla, nei momento in cu] 
I • plani » stanno per en-
trare In funzione, molte so-
ciela sportive popolari r l -
vendlchino piu precis! im-
pegni da parte del Comu-
ne di Roma essendo im-
prescind/bile dovere degli 
amministratori capitolini 
garanl i re immedialamenle 
la disponibtlita dello spa-
zio destinato alia pral ica 
sportiva. 

Nei caso del comune di 
Roma, il cut bilancio su-
pera allegramenle I mi l le 
mi l iardi di deficit, la rispo-
sta a quel le gluste richie
ste non sara positiva per
che altr i e piu urgent! pro
blem! ( fognature, aule sco-
lasllche, ecc.) non hanno 
ancora frovato una deten
te soluzione. Co si lo sport 
popolare rischia di resta-
re ancora una volta da una 
parte, Iradito dalle promes-
se dell'assessore che da 
circa 20 a m i gioca a. . . di -
menlicare promesse ed Im-
pegni. Quesfo dell'uso del 
territorio che I plani par
ticolareggiati destinano al 
verde pubblico ed alio sport 
e un problem a assai deli
cato: in mancanza di in-

terventi organic! ed imme-
diati esisle il rischio che I 
poch't e l tar i di verde r i -
masto vengano anch'essi 
abusivamente lottizzati o 
comunque utilizzati da po-
chi speculator! ( i quali rea-
lizzeranno magar i campi 
di calcio a 15 mila l ire a 
part i ta) a danno dell ' lntera 
collettivlta. 

A questo punlo non si 
tratta piu di chiedere la 
m o d l f k a dell 'artlcolo 91 
delta legge comunale e pro
vinciate (che classlficava 
le spese per lo sport f ra 
le t facollatlve ») , bensi dl 
pensare ad una legislazio-
ne urbanlstlca che el imini 
la speculazione sulle aree 
e consents di real izzare 
una modema organizzazio-
ne del territorio e dei ser-
vlz i . Perche fino ad oggl I 
probleml dello sport popo
lare hanno trovato sempre 
una considerazione seltoria-
le anzlche organlca quasi 
fossero estranal al ia vita 
quotidiana. Net caro dei 
plani par l lcolar -ggia l l i l 
legame tra disponibilifa d i 
aree, diffusione delta pra
lica sportiva e salute pub-
blica viene fuori con una 
evidenza precisa: senza la 
reale possibility di poler 
usare le aree desllnate a l 
io sport, dl base nei sin-
go!) quart ler i , gll al tr i in* 
tervenli tipo Palazzo del 
Ghiaccio o, comunque, Im
pianti r iserval i alio sporf-
spettacolo rlschiano dl r i -
sultare inut i l i ; non e co
munque con essi che si rea-
llzza una vera azlone a fa -
vore della diffusione delta 
prat ies sportiva. 

Per quesle ragionl la pr i 
ma rivendlcazione dello 
sport, quella che II movl-
mento sportivo popolare po
ne con grande forza e chla-
rezza, Wguarda il territorio. 
In questo sen so debbono in-
fendersi gll infervenif, le 
inizial ive dl esproprio 1m-
mediato che carafferizzano 
positivamenle la nuova 
realta sportiva per i fer ica. 
Diversamente continueremo 
ad avere proposfe di flnan-
ziamenlo che rwn concorro-
no ad avvlare una polilica 
sportiva popolare e di 
massa. 

Per questa semplice ra-
gione numerose societa 
sportive nelle borgate ro 
mane che, attraverso la 
U I S P , offrono al glovanl ed 
al giovanisslmi slngolar] 
occasion! dl gioco al l 'aper-
to e dl pratlca sportiva, 
non chiedono conlributl m a 
I ' immedialo uso dl quelle 
aree che, di fatto in troppe 
isfanze si vuole r iservare 
al ia speculazione pr ivafa 
anche se non si ha il co-
raggro di ammetferlo uffi-
c ialmenle. 

Giuliano Prasca 

_l 

/ neroazzurri sempre in crisi 
La Juventus senza difesa 

. . . . pcro iSi attenzione che sia 

prodotto originale BORGHETTI 

Entusiasmi lroppo acces i per 
cssere sinceri, e critiche troppo 
esacerbate per essere obiettive. 
hanno accompagnato la nazio
nale italiana al suo rientro. Sa
rd bene pertanlo. per eliminare 
opni equivoco. dire sinceramente 
che se la spedizione tnessicana 
del periodo natalizio presenta. 
tenia dubbio. i suoi aspetti po-
sitivi per la Commissione tec-
nica della nazionale. non piora-
va certamente agli inieressi del
le arouse societd impegnate in 
un campionatn ancora tremen-
damente incerto. 

Per di piu la spediztone mes
sicana. e capitata nei periodo 
piu delicato del campionato 
Delicato per due rnojiri: perche 
il girone di andata non C> anco
ra concluso e Pi'rtanto, quateia-
si recupero i ancora potsibde: 
e poi perche. a outdare la das-
sifica. e quel Caohori «el qua
le aono pochi a credere — ma 
molti a temere — menlre il Ali 
Jan appare in difficolld e lln-
ler e la Juve accusant! aia un 
notevole ritardo . 

h'alurale. pertanto. la preoccu-
pazione di queste societd — Afi-
lan. Inter e Juventus soprattul-
to — che temono di dover pre-
tentare. alia ripresa del cam
pionato. i loro mioliori gioca-
tori stanchi o acciaccati o. ad-
dirittura, debilifati dalla perma-
nenza per un lungo periodo nei-
I'alta quota di Citfd del Mes.-i-
co. con conseguenze imprevedi-
bili. 

E non solo. Non & stata cer
tamente avvrezzata la rfisinrol-
tura con la Quale Mandelli e 
Valcareyai hanno soitoposto. al 
lunpo e snerrante viaaaio. aio-
catori come Boninsenna e Vieri 
setiza mostrare la St-nsibilitd di 
uUlizzarli. almeno per un tem
po. in una delle due partite in 
programma. E neppure apprez-
zata & stata la utilizzazione che 
e stata fatta di alcuni aiocatori 
~ Merlo. Prati. Anquilletti — 
insertti nella formazione meno 
eonacniale. con il risultato che 
adesso. imp\cto*amente e unita-
rnente alio stei*o Anastasi ed a 
Rnsato. vengnno inrlicati come 
pli elementi chp hanno reso me
no degli altri. che hanno creato 
dealt scompensi nella manovra 
della Sazionale. che (iel)bono 
ancora maturare per poter aspi-
rare alia maal'a azzurra laddo-
ve. in precedenza. erano statx 
osannali o presentati come i 
piu paranti sostttutt deah attua 
li titolari della Nazionale. 

lnsomma ci semhra fuor di 
dubbia. che molti aiocatori zia-
no tornati dal Messico con I'ani-
mo esneerbato. Ed e questa la 
preoccupazione manaiore delle 
societd piii delle altre iriteresta-
te. alia ripresa del campwnato. 

II Cagliari. probabilmente. S 
qucllo c.'.e r':chia di meno. Al-
bertosi pntrebbe adihrutura es
sere uscito esaltato per it suo 
brillante comportamento e per 
il duello risnlto^i in manrcra po
sitiva nei confronti deU'antago-
nista Zoff. 

Per quanto riguarda Boninse-
gna. ci sembra di sapere che il 
raoazzo e\ di scorza dura, reagi-
ra probabilmente in maniera da 
ev'idenz'mre lo %carsn senso di op
portunity di Mandclli e Valca-
repgi che n m hnnno ntenulo di 
mandarin in campo neppure nel
la ripresa della seconda partita. 
quandn era chiaro che Rira ore-
va bisoar.o d; una spalla sicura 
T\T polersi hhrrare dalla slrella 
marcatura. 

Son vediamo pertanto come il 
Kapoli — che domemca aQron-
terd il Cagliari — possa spera-
re in una avermazione cvmvlela. 
o parzialc. sul terrer.o dell'Amsi-
cora. Tar.to piu che ~on ci sem
bra che il Napo'i abbia rilrovalo. 
in que'to veriodo. il ritno e la 
oiusta cadenza per e^alta^e le 
sprranze della sua r:pre*z seb 
bene la v.ttor:a per 4 a 1 *ul 
Prngrcsul a^b.a r-de'tato -nolji 
er>trt.,;a<mi e molti otttrii'ni. 

Molto piit delicate, dy^^ la 
parenteti in!err,azio".ale. ai>pa:o-
no le CQidiz-firii del Milan, drl 
I'lnter e della Jure, cor.i z'Ov: 
che aid non erano allegre. 'ieren 
P<~.cco arrn da nco-trutrc il mt 
rule a Prati ed Ar.Q'ulletti. P:e-
TIIIE Prati. arera speralo di ri-
sca'.'.are in nazior.alf i! suo pe-
rsAo di griair.re. Ora e propria 
; i j inocrhio . E lo ha d-ch'.ara'.o 
sciza falsi pudori Ar.qu-.llctti 
e qwTitomrno frastorr.ata; arera 
.:pcra'n certamente di p.u dal suo 
e-or-i-r, in nazior.ale. Le cnid:-
zirr-.; d: Rivera r.on si <a ber:e 

Se'.l'l'.'.er poi e'e ieiio cii 
froitla: S-.irez. Mazzola e quel 
cKe a'.'.rr, ' .^TTO Ct'tenu'o per me s 
s', ad altri •'•-. co\ce^'i. .Vpi o " -
fr'irjri a: Tw.\ <;i sor.o naccce 
ccte perp'eit 'i d-i z-ar'.e d\ mr>\-

In Inghilterra 

le Universiadi 

La Gran B:ela.*r.j or^an ZI-JT'A 
i ( i .och: nvrid.a;; j r i i er i . ' . ar . Cx\ 
1969 dopo che il Por.Mi..<i r,3 
arrun^iato di r.r.jr.ri.i.'e A'./UT-
gan:zzaz: DO d e L j man.fei:az.-> 
ne . La dec:;.or>e e S'.&'.A p-e-i 
oif. a S u i r . i e a r.e! c o r - / <V'.'. J 
r. ln.iTr^ d~. CV*i>.(T..o dr.!-« r tr* 
derazurm -,r<o-:.\a dfj!'.s j . i .»crs . -
t a n br.tjnn.ci . I J HL'SF' n.i :r^>-
pojto che l G.o.r'i. i : f j^c.ddo 
a Ixm-dra dal Z\ al 2U a^oi:^ 
19*3 

ti ffiocatori. Facchett i . a quanto 
si dice, e quello che mangior-
mente ha risentito dell'altitudtrie 
di Cilta del \tessico. Foni. insom
nia, aveva gid i suoi problemi da 
r i so l i ere . e tutlo lascia credere 
che se li riirori tra le mani. 
agnravati anzicheno. La crisi del-
I'lnter. pertanto. non appare af-
riala a soluzione. anche se const-
deraila javorita nei confronti 
con la Juve d quasi d'obhligo, 
vistc che se Sparta piange Atene 
non ride. 

Selal squadra torinese difatti 
i corrucci net conjronti di Heri-
berto Herrera non sono scompar-
si. e SaUadore e ancora soggetto 
a squalifica: Castano si $ intor-
lunato nei Messico e Bercellino 
— scongiurato fortunalamenfe il 
menisco — dovrd osservare veil-
ti giorni di riposo. Si indica ad-
dirittura in Del Sol il t libero > 
che affrontera Vattacco interi-
sta. Una Juve. insomnia, dav-
vero in eondizioni precarie. E' 
con apprensione pertanto che si 
attende questa ripresa del cam
pionato. E il Caaliari — da molti 
.tnobbafo ma. come si £ detto. 
da molfissimi temulo — sembra 
ancora Javorito nella trediceshna 
giornata di campionato. 

Michele Muro 

II medico azzurro parla dei problemi dell'altitudine 

Fini: «l giocatori piit freschi 
hanno reso meno a 
Citta del Messico 
Nella prima mezz'ora le maggiori difficolta 
La cura del sonno per ritrovare il ritmo giusto 

I I medico azzurro dr. F I N I 

Con sedici squadre in gar a 

Dal 7 al 17 f ebbraio il 
torneo di Viareggio 

Pisa, Atalanta e Real Deportivo le novita 

Burruni-Rudkin 
europeoil 13 marzo 

II campionato d'Europa del 
< gallo > tra l'i europeo > Bur-
runl e I'inglete RudVIn si ivol-
gcra U 11 marzo In una ted* 
r.sr. ar.tcra fisssta. 

Dal nostro corrispondente 
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« F u n z i o n i e c id- i t t i ca dpi 
tornei i n t e r n a z i o n a l i g iovan i l i 
di c a l c i o » : q u e s t o 6 il l e m a 
c h e il p o m e r i g g i o de l 20 terrA 
i m p e g n a t i mol t i t«*cnici (li ""al-
c i o c i g i o r n a l i s l i d t l l a s t a m p a 
s p o r t i v a . II d iba t t i to s e r v i r a 
a n c h e a l a n c i a r e u l l i c i a l m e n t e 
la v e n t i m c s i m a e d i z i o n e de l 
l o n i c o .g iovani le di c a l c i o di 
V i a r e g g i o , p e r c h e q u e l l a s e r a 
sara c o m u n i c a t o s i a il s o r t e g -
gui c h e gli a c c o p p i a m i ' n t i del 
inrrio e l i m i n a t o r i o d e l l a m a n i -
f e s t a z i o n e . 

In tanto p o s s i a m o g ia ant ic i -
p a r e c h e a n c h e q u e s t ' a n n o i! 
torneo prc-senta in teres santc 
n o v i l a . c o m e l e p r e s e r v e di 
A t a l a n t a . P i s a , in c a m p o na-
z i o n a l c . e de l R e a l D e p o r t i v o 
E i p a n o l in c a m p o s t r a n i e r o , 
s e n z a d i m e n t i c a r e il r i torno 
del Va.^as. u n a tra le piii quo-
t a t e f o r m a z i o n i di l l i g n e r i a . 
S a r a n n o a s s e n t ) i n v t c e i rap-
p r e s e n t a n t i d e l l ' U R S S . m e n t r e 

la F e d c r a z i o n e di P o l o n l a an 
c o r a non ha CMmunicato il no-
m i n a t i v o de l la s q u a d r a c h e 
g i o c h c r a in s u a r a p p r e s e n -
t a n z a . 

II torneo iniz iera il 7 e ter-
m i n e r a il 17 febbrajo . Con la 
p r e s e n z a de l P i s a s a l g o n o a 
d u e le f o r m a / i o n i t o s c a n e pre
s e n t ! al toriK'O. 1 nc io -a?7urr i 
d a t e m p o a s p i r a v a n o a porta-
re i loro g i o v a n i . o t t i n i a i n e n t e 
prepar . i t i e de.siderosi di b e n 
l i gurare . al c o s p e t t o d e l l e a l 
t r e f o i m a / i o : i i a l i a g . ira di 
V i a r e g g i o . Un'alLra s q u a d r a 
( l ' A t a l a n t a ) a V i a r e g g i o r i lan-
c e r a a * s i e m e al P i s a il c a l c i o 
g i o \ a n i ! e de l la provtricta c o m e 
e b b e r o a f a r e g ia in p a s s a to i 
v a n Laneross i e S a m p d o r i a . 
c h e s e p p e r o poi i m p o r s i da-
v a n t i ai >irf>ssi n o m i de l Mi
l a n e la J u v e n t u s . 

Q u c s f a n n o i d i r igent i di Via-
resrgio h a n n o rea l i z za to c o n un 
c e r t o a n t i c i p o il loro p i a n o an-
n u a l e di Javoro: ier i h a n n o 
c o m u n i c a t o a l ia s l a m p a i no-
m i n a t i v i di qu indic i f o r m a z i o n i 

d e l l e s e d i c i d i e p r e n d e r a n n o 
p a r t e a l ia c o m p e t i z i o n e . 

M i l a n . In ter , B o l o g n a . J u 
v e n t u s . A t a l a n t a . F i o r e n t i n a , 
P i s a e N a p o l i JKT 1'Italia; 
D u k l a di P r a g a s ip iadra v in-
c e n t e dc l l 'u l t in ia ed i z ione , 
C S K A di Sofia ( B u l g a r i a ) e 
I n t r a c h di F r a n c o f o r t e (Ger-
m a n i a ) . Benf lca Lisbona ( P o r -
t o g a l l o ) . V a s a s Budajx-st ( U n -
g h e r i a ) . V o i v o d i n a di N o v i 
S a d ( J u g o s l a v i a ) . Heal De/x>r-
t i v o r > p a n o l di B a r c v l l o n a 
( S p a g n a ) . e d in l ine la scjuadra 
p o l a c c a di cui non s i c o n o s c e 
a n c o r a il norne. m a c h e pre
s t o si s a p r a . 

L'aporit ira t o c c h e r a a l Du
k l a . a v e n d o v i n t o la finalis-
s i m a un a n n o f a . 

La g a r a s a r a r i p r e s a da I la 
( c ! c \ i s ione a par t i re d. i l te 
14.30 sul p r o g r a n u n a naz iona -
le . D o p o !a g a r a , in una ccr i -
m o n i a a p a r t e s a r a c o n s e g n a -
t o il s e t t i m o p r e m i o g iornal i -
s t i c o « B r u n o Hoghi >. 

Alberto Billet 

F1RK.NZK. 8 

Al M e s s i c o e s p e r i e n z a p o 
s i t i v a p e r la n a z i o n a l e i ta
l i ana . I-o a f f e n n a n o e s p l i e i -
t a i n e n t e . s e n z a nuv/ . i t ermi 
ni. il m e d i c o e il t e c n i c o 
d e l l a s q u a d r a n a z i o n a l e di 
c a l c i o . il dott . F i n o F in i . d i e 
e a n c h e il s c g r e t a r i o del set-
tore t e c n i c o d e l l a F I G C e 
di ret tore de-1 C e n t r o t e c n i c o 
di C o v e r c i a n o . e F e r n i c c i o 
Va lca ix 'gg i . conitni>>nrio t<v-
n ico d e g l i a z / u r r i . 

A C o v e r c i a n o . a p p u n t o . di 
r i torno dal M e s s i c o il dot tor 
F:ni e F e r r u c c i o V a l c a r e g g i 
h a n n o fa t to c o r d i a t m e n t e il 
punto su l la s i t u a z i o n e 

II dott . F i n i or ient a l e s u e 
c o n c l u s i o n ! di q u e s t a t r a s f e r -
ta m e s s i c a n a s u l l a d f f e r e n -
za de l fuso o r a r i o . su l c l in ia 
e a i n s o g u e n t e a c c l i m n t a z i o n e 
e su l la c o n d i z i o n e fi^ica ri-
s p e t t o a l ia s i t u a z i o n e a m -
b i e n t a l o e a l l ' a l t i t u d i n e . 

« N o i s i a m o a n d a t i a Cit ta 
de l M e s s i c o p e r f a r e d e l l e 
e s p e r e n z e — d i c e — un po ' 
a tutti i l ive l l i rna in part i -
c o l a r e a l i v e l l o me<lico e t e c 
n i c o de i g i o c a t o r i . m e d i c o p e r 
la m i a p a r t e e t e c n i c o per la 
p a r t e , o v v i a m e n t e . d i V a l c a 
r e g g i . f>e e s p e r i e n z e del m e 
d i c o o v v i a m e n t e a v e c a n o ri-
f er i inento a l ia s i t u a z i o n e par-
t i c o l a r e deH'ai l i t t id ine ( i fa -
niosi 2240 metr i ^ul l i ve l l o d e l 
m a r e di Citta de l M e s s i c o ) . 
de l f u s o ornr io ( la d i f f e r e n z a 
di sett*1 o r e fra R o m a e Cit
ta de l Messico') e d e l e l i m a >. 

€ I>e esper-'icnze m e t l i d i e c i 
h a n n o fa t to c<>ni>>cere c o s e 
tli ind imbio i n t e r e s s e . Ahhia-
inn i m p i e g a t o deiili a t le t i c h e 
h a n n o g i o c a t o u n a p r i m a p a r 
t i ta . d e g l i a t le t i c h e h a n n o 
d i s p u t a t o e n l r a m b i gl i i n c o n -
tri in p r o g r a m m a e inf ine a l 
tri c h e h u n n o di^putato 'ia 
s e c « i d a part i ta s o l t a n t o . F.b-
b e n e . c o l o n ) c h e h a n n o g i o 
c a t o il p r i m o i n c o n t r o h a n 
no a v v e r t i t o u n a l e g g e r a m a n 
c a n z a tli f i a to c una l i e v e 
d i f f i co l ta di r e s p i r a z i o n e . u n a 
s p e c i e di cr is i i n i z i a l e . d i c i a -
m o c o s i di a c c l i m a t a z i o n e . 
eho s i d fatUi s e n t i r e nei pe -
ri ixlo di g i o c o dal 15* al 30' 
de l p r i m o t e m p o d e l l a p a r 
t i ta de l 1. g c n n a i o ». 

L'acclimatnzione 
< N e i s e c o n d o fncontro s o 

n o s ta t i i m p i e g a t i p e r la pri
m a v o l t a g 'ocator i c h o d i s p u t a -
v a n o la s e c o n d a p n n i t a : que l -
li c h e giocavatKi ry^r la pri
m a vo l ta e c h e . n o r m a l m e n 
t e . s i c o n s i d e r a v a n o i " p;o 
f r e s c h i " . a cont i fat t i i " pin 
f r e s c h i " rvon l o s o n o s t a t i . 
Co loro c h e , i n v e c e . h a n n o di-
s p u t a t o e n t r a m b i g l i incontri 
( q u e l l o del p r i m o d e l l ' a n n o c 
q u e l l o de l la d o m e n i c a . r i spet -
t i v a m c n f e v into e p.ireirpia-

0GGI SUGLI IPP0DR0MI 

Dl ROMA E NAPOLI 

ROMA 

(trotto-14,30) 
PRIMA CORSA - L. 770 000 -

y.c-:ri 1000 

!f»j 
Kar^J-t.co (G. Pd'.ireririi) — 
Fvinzano <W. B.ironcmi) — 
M.-nzfl (Alf. CxoixiAm) — 
K ,V ,rr . <F. AiboriMU) — 

N V.: RuJir.ii) Ka.ita-tico. 

SECONDS CORSA - L. I •(<•}''//) 
• M K-<j 

UVJO 
.S:n^^»;.er (A'.t. TrAC-.;j'.o> 
Ka;.i-;>cra (A.f. Cic.->cna"i) 
C:p-t:o 'K Hrt'a'P'M) 
.Nuval.* <W. Baroncim) 
G.vrmi'h (Arm. Cic^pnar,i) 

N. F . : Nov.-ia* Sm .gz.cr 

O J ft 

211 
H 
2J.7 

TEH7.A CORSA - I-. f»'i 000 
fatT.:.en-.er.) - M. Jf.'") 

An..:)i ( F . Ca=conc-> 21 I 
L'r,7:o (A. U n c e . . o : t j ) 21 9 
S.o'.rrusiZ(?!ore (M. Di Marino) 22 'J 
T.v=man (A. Aur.ti) 2! 'J 
A-drubale (B . Francr-ci) 21 « 
Au-!er!it2 (G. Pa lm t -nn . ) 21.9 
Arr.mooe (U. Franci^ci) 21.3 
16:0 
K c:ta (A. Natan^el i ) 20 5 

\ F. 
1:U 

Hio - ta . Animow;, Au ; ter-

Ql.AKTA CORSA - L. 1.260.000 
- M . 2£>>0 

2000 
Ignazio (M. Cocce) 
Ote^sita Jcso io (Baroncini) 
Le Kef (Alf, Cieofiriam) 
Fa«anel!a (L. f'ed^lla) 
Smash (G. Ossani) 
Peps.na ( F . Pappadia) 

N . F . : P e p s i n a S m a s h . 

21 9 
21.5 
2 1 4 
21.9 
22 
2I.8 

QU1STA CORSA - L. ftOO.OOO 
(handicap) - M. 2000 

2000 
Rosai ( P . Dal P a n e j 2 2 9 

>:.in^--<' (A:.*. Ko'.toni) 'li.\ 
Mavo I.-.\ <••.! D K r n c o ) li 
Alfanetta »S KiCKiducci) .11.1 
R:«n;j (A. M< rola) 2.t 7 
Qi::i;ii i (C. S. i ; . irese) 23 5 
2020 
I.ar (M. ( .-.Jinn.i) 22 9 
Atro;)f <C. Bt/toni) 2-t.l 
F..irii:nrin.i <r'. P.ippad;a) 21 
Ghiw:C iV Capanr.a) 2 i t 
Bott.ct-.li ( \ . Plsposito) 22 9 

N V.: Hme'. ' / i . Botticell i . Fi: im 
n'.ona 

I'M -
- L. 2 500 <m . 

.20 
hr,s 

M 
IftOO 
P a t . d d . o 'r C a r l i ) 
.Si.lf.' <V. Baroric.r.i) 
lie -an;.i (A.f. Cicognani) 
UiiO 
P.itr.cia H.a/e (E. I.IZZJ) 

N {•'.: Pa-r.c:.i. Blaze. 

20 1 
D . I 
19 9 

19 1 
Sai ier. 

SETT IN! \ CORSA - L. I 000 000 
- M \>J*\ 

:<V*J 
M »»•;::.! ' F H.:pp3d.a) 21 3 
S-.r.a »l,. P o l l ) 21 9 
d :rs:i (Aif i,iCniinani) 217 
Ka.t:n,or3 (A. Merola) 20 9 
S.narca (K. I.izzi) — 
.\!i<<; \ .ctuna (E Marteiii) — 
Tne<! na ((;. O ^ a m ) 20 9 
Ca-tel laro ' D . Q j a m e t i ) 20 8 
Oro>copo IF. Albone'.tO 2^ 7 

N F : C.v 
Tru- t ina . 

tf l iaro. Oroscopo. 

L. 7 0 0 0-JO U T T \ V \ C O R S \ -
tc.j--<) • M. \CM 

Ala d; ver.to 'C. Bottom) 22 9 
I)„T (M ClOH!) — 
Q.i.ir.m.i C>\ B i r o i c i n i ) 22 8 
Fo iontDO (1.. I ' d ilia) 2 2 9 
I.uxor ((J. Sodano) 22 7 
Aguta (E MarteUin;) 2J 1 
Nirora ( F . Pappadia) 22 9 
Ginlula (A. E<posi*.o) 2J 
Corfinio (M. Capanna) 22 9 
Capinar (E. Martcllt) 22.9 
One (A. Flarcomio) 21.9 

N'.F.: Luxor-One Cap.nar. 
Duphce accoppiala: quinta e 

ottava corsa. 

NAPOLI 

(galcppc-14) 
PRIMA COR.SA - L. J.1W00O 

l^>c.) rn. iOOO p (ir. 

Harl.Cf.s (B. Au'r.fciin;) .V::.2 
FitLir a\- An / . 'S . F .u iccrj ) .Vi 
Bli^n> (K. AntonJZZO ^ ' s 
b j ! i lA. Di S.unot >i 
S.i'.<.r H"j '(). K.incer.i) :>>'t 
M.i.i II. . P.:.t..i ->\ 
l i l o . i ' i l . i vA. Vt I lS i t l li.t>) : / t 
Di.it»:ic ' C M.ir.r.eilu 4 J -t 

S.F.: liurl.C'-s • Buti - Blig^'i-

briCONDA COK-SA - I. l.Ouv.OM 
\ \ f l l KTl'i 111. 2'j'yj y .p . 

B.avorul (C. P.m.ci / 5o ' i 
CLMIIC it; M.ii.es b. Re/z-a) -tJ'i 
C i l f e (A. B . u i i 
L:.'/t-:::uvj (V . l-'oi?iia) 
K f f i i «S. ra i i c tr . i ) 
.\or-~ (A. D . .Vinto; 
Dj.-Ccii i.F. Jy.i.'.r) 

.\.F.: Ca;;e - Kcrvn. 

(V'-INIA t D B S A - L. 2.CCO.0U0 
m. 1500 HXT. 

Roct-o da Orturia (V. Rosa) 60 
Small (A. Di Nardo) 61 
P'ouijuet ,C. Fe i rar i ) 53 
Dragon Bus (A. Verdicchio) 51 

iV F : Fo'jquet - Small. 
SEbTA C O R S \ - U 1.500.000 
fciisc.) .:i. 22->0 p gr. 
II i-'i (C. Ftrrar i ) 
Cai l l iux (A. Puca) 
Di:elto (G. Pacc iat t : ) 

i:on u r«. v , r rdo) 

57>i 
56 
5 2 ' i 
51' = 

5*)'^ 

51'.i 

TERZA C()'-(.SA 
m. 1700 ;> g:. 

Ch.lloa 'A U.rai) 
Pomjxjrno Am. iC. Pan .c i ) 
Tu.ior Heign (K. V..\na) 
Pepin le J. lA. Di Na^So) 
.\tron-- 'A. \'mci>) 
\\t->l M.i-..c (K Sann:no) 

L. 2.2u0.0O0 

54 ' i 
5Pa 
55' i 
51 
5o l i 
5H i 

.\ f'.: Seroic - l i e d .Mu?ic. 

QL'ARTA CORSA - L. 3.375 0)0 
(v<r.<irre) m. 12fi0 p p. 

Salvia >G. Brara) 4 V i 
Flour <V Antlnlluie (Rezza) A9 
l.-t.u (A. l o n o r e l l a ) 46' i 
Prinrc Hor•* (V. Cang.ano) 52 
Dionia (A Puca) 49 
Van Vlu-t (A I.oi) Al"i 
Ninivc (C. Forte) 52 
Under the Pick (A. V.ncis) 5 l ' * 
Vampa (G. MHVTUIIO) 49 ' i 
BaccarA (U. Spinetoli) 49 
Prude Amant (C. Vitaie) 5.5 

H.F.: Prude Amant • Under 
the Pick . Istar. 

P. -nee of P. (Mantfanell i) 51 
Prttoro (G. M.itrullo) 48" i 
B.-isiajittn (C. M a n n c l l i ) 4 7 ' i 

A P . : Rieti - Brtgar.tin. 
SE'ITI.MA CORSA - G. 1.000 00-3 

(a^c.) tn. 15o0 PR.-. 
Bepf>o P. n/o* 'S . F a n c e r a ) 61 ' i 
Apr»al (A. B o n o 53 l z 
Akb.ir* iA. Di Narrio) o « ' i 
E s p e n a .̂V. Rosa) SK'i 
Wideman CMdrigan<-l!:) 5-S 
Teronce (C. Ft-rrari) 57'2 
Avia (G. Pucciat t i ) 5^ 
Bo-done (B. Agr;f.>rni» bl'i 
( ir igndno iC. Mannel l : ) 4 3 : i 
Sail (S. Rez-ta) -I9:2 

S.F.: beppo Per.zo - Wideman 
• Esperia. 

Dapl. a c e : 4 e 7. corsa. 
* Rapp. di sc i> lena 

Risulfafi di ieri 
ROMA 

1. Cor«a: 1) Z immerman: 2) 
Mo.iteftno 20. 21. 24 '6. i ) : 2 Ct>r-
sa: 1) G ibana; 2) MeUkah 67. 
11. 11 (21): 3. Corsa: 1) Tn'o'i-
no; 2) Ba^ka: 1) Della Dolce 54, 
17. 22. 17 (150): 4 Corsa: 1) 
S m a r ; 2) Caravagg io 27. 20. .12 
G09K 5. Corsa: 1) Tonel lo; 2) 
D.r.ghy; 3) Rigo^co 62. 16. 18. 
18 (175): 6. Cor->a: 1) J e s s i c a ; 
2) Crenie Caramel 41. 20. 13 
(117): 7. Corsa: 1) Romit i : 2) 
Vtennet: 3) Kent 34. 24. 22, 18 
(145): Dupl. Ace . 51.300 
9 !.a nun ione di trotto di Mi-
l«no non e stata ieri e f fet tuata , 
a causa della neve . 

to) h a n n o r i s p o s t o m e g l i o da l 
punto di v i s t a a t l e t i c o . In so-
s t a n z a . gl i a t le t i c h e h a n n o 
p a r t e c i p a t o s o l t i n t o a l ia s e 
c o n d a p a r t i t a , s e n z a a v e r di-
sputa to la p r i m a , h a n n o r e s o 
m e n o r i v e l a n d o d e g l i " s t r e s s " 
di a e c l i m a t a z i o n e ». 

< Q u e s t a — ha e o n t i n u a t o 
il me<lico d e l l a n a z i o n a l e — 
mi s e m b r a c h e s ia !a p a r t e 
f o n d a m e n t a l e de l la n o s t r a 
e s p e r i e n z a al M e s s i c o : c i o e 
c o l o r o c h e h a n n o g i o c a t o sol
tan to la s e c o n d a part i ta , p u r 
e s s e n d o s i a n e h ' e s s i un po* 
a c c l i m a t a t i e a v e n d o s v o l t o 
a l l e n a m e n t o c o m e gli a l tr i . 
.si s o n o t rova t i in u n c e r t o 
qual m o d o a disag'%-: e v i d e n -
t e n i e n t e p e r c h d a Citta d e l 
M e s s i c o . U r e c u p e r o . l ' ac -
c l i m a U i z i o n e . i d i s turbi dei -
l ' a i t e z z a , s i s u p e r a n o so l tan
to c o n u n a a d e g u a t a p r e p a -
r a z i o n e a t l e t i c a e l a v o r a n d o 
ir iU v nsamente , So lo e so l tan to 
c o l o r o c h e s i a l l e n a n o in ten-
s a m e n t e . n a t u r a l m e n t e c o n 
raz ioc in io e c o n u n a prec i 
s a p r o g r a m m a z i o n e . p o s s o n o 
a d a t t a r s i b e n e ai 2200 m e t r i 
de l l a z o n a >. 

/ / fuso orario 

« P e r q u a n t o r i g u a r d a poi 
il p r o b l e n i a de l f u s o o r a r i o 
— ha s p i e g a t o F i n i — l 'ab-
b i a m o r i so l to a b b a s t a n z a be 
n e f o r s e c o n un s l s t e m a un 
po ' e m p i r i c o . m a c h e d ri-
s u l t a t o i m p o r t a n t e : f a r r ipo-
s a r e il piu p o s s i b i l e i g i o c a 
tori p e r r i t r o v a r e U ritmo 
f i s i o l o g i c o g i u s t o >. 

— Una specie di cura del 
sonno? i 

€ E s a t t a m e n t e — h a eont i 
n u a t o il dot tor F i n i — u n a 
s p e c i e di c u r a de l s o n n o p e r 
r l s v e g l i a r s i a l m o m e n t o g iu 
s to e . s u p e r a t e l e s e t t e o r e 
di d i f f e r e n z a . t r o v a r s i rein-
ser i t i ne l l ' " o r a r i o " de l -
l ' e m i s f e r o d i v e r s o . L e s e t t e 
o r e di d i f f e r e n z a si p o s s o n o 
a p p u n t o srnal t ire e r e c u p e -
r a r e . c e r c a n d o d i n t r o v a r s i 
ad un 'ora " X " c o m e s e si 
f o s s e g i a s ta t i p e r un c e r t o 
t e m p o a Ci t ta de l M e s s i c o . 
P e r r i t r o v a r e il ritmo d e l 
s o n n o , il r i t m o de l l a appet i -
b i l i ta , la s e n s a z i o n e de l l a fa 
m e e la e l i m i n a z i o n e t i s i o lo -
g i c a n a t u r a l e . e qu indi l e 
eondiz ioni normal i ne l l e q u a 
li u n o si t r w a s e m p r e e s t a -
to n e c e s s a r i o riposare piu a 
l u n g o p .ws ib i l e . L ' a b b i a m o 
f a t t o : s i a m o a r r i v a t i la mat -
t ina a l l e c i n q u e a Citta del 
M e s s i c o ( d o p o un l u n g o sner -
i - i n t e v i a g g i o ) e f ino a 11'una 
del p o m e r i g g i o a b b i a m o dor-
mi to . AU'una un primo p r a n -
zo e poi '" g iocator i s o n o ri-
t o m a t i a K-Jto: la s e r a h a n n o 
c e n a t o e di n u o v o a l e t to f ino 
al ia m a t t i n a d o p o . s v e g l i a n -
dos i al m o m e n t o g i u s t o t a n t o 
e v e r o che n e s s u n o d e i g io
ca tor i ha a v u t o a l e u n d isUir-
b>. F. la s e r a succes - s iva tutti 
hanrxi " c e n t i t o " il s o n n o 
n o r m a l m e n t e c o m e si s i fo s 
s e r o t rovat i in I t a l i a , n e l l e 
l«>m sed i . H a n n o a v u t o la s e n 
s a z i o n e di f a m e a l m o m e n t o 
g i u s t o . m e n t r e a d e ? e m p i o . 
neg l i a m b i e n t i d e l l a s t a m p a 
e d e g l i a c c o m p a g n a t o r i . e ' e 
s t a t o q u a l c u n o c h e n o n h a s e -
g u i t o ( o n o n ha pot i i to s e g u i -
r e p e r v a n motivi") q u e s t o 
" i t e - " e si e tro-^ato o s e n 
z a a p p e t i t o . o s e n z a s o n n o o 
in s ta to di i a s o n n i a . c o n s e -
g u e n t e a m o m e n t i c o n un sen
s o di m a n c a n z a di f i a to . c id 
c h e non e a w e n u t o per no i . 
p e r la s q u a d r a >. 

— Ci possono essere diffi* 
collA per uno che ha la pre.** 
sinr.e ba<sa? 

* N o . an?.i !a p - e s s i o n e b a s -
s,i U-nde l e g g e r m e n t e a r ia l -
z a r s i : t-into e v e r o c h e per-
M D C " i p v ^ s e " s t a n n o b e -
n . s s i m o a Citta del M e s s i c o ! >. 

11 c o l i o q u i o c o n F i n i s i e 
s p o s ' a t o poi su l c l i m a : c \n-
c-he p e r il c l i m a . c h e non 
o r r r ^ c e v a m o a f o n d o . d o v e -
v a m o f a r e u n ' e s p e r i m e n t a n o -
n e d i r e t t a in r a p p o r t o ap
p u n t o a l l ' a l t ; u i d i n e . A 2200 
mt-tri i indubbK) c h e il c o -
siddcttG " d e f i c t " d i o s s i g e -
r.o e s i s t e : e rKKo. a d e s e m -
p:o . c h e q u a l s i a s i a t t r e z z o 
c h e v e n g a l a n c i a t o a c q u i s t a 
u n a v e ' o c i t a n w g g i o r e in fun-
z : o n e p r o p r i o d e l d e f i c i t di 
o s s i g e n o . I-a r a r e f a i i o n e de l -
l ' ar ia p r o v o c a n e H ' u o m o u n a 
m i n o r e c a p a c . t a r e s p i r a t o r i a 
e c o n s e g u e n t e m e n t e una mi-
n o r e pos-sibilita di r e c u p e r o 
in o o c a s i o n e di u n o s f o r z o 
c \m un t e m p o di ripresa qu in
d i m o l t o p iu l u n g o ri>petto 
a q u e l l o n o r m a l e . II d e f i c i t 
parzia' .e di o a s i g e n o c h e e s i 
s t e a 2200 metr i e v k l e n t e m e n -
t e si e f a t t o s e n t i r e su tutti 

A q u e s t o i n c o n v e n i e n t e l a 
e s p e r i e n z a d e l l a nos tra " tour-
n e e " ha d i m o s t r a t o c h e si pud 
s o p p e r i r e s o l t a n t o c o o un c a -
rico di l a v o r o a t t e n t o e pro-
g r c s s i v o . Q u e s t o c e l 'ha d e t 
t o l a e s p e r i e n z a . a n c h e s e 
c i 6 s i potev.-; terse i n t u i f c aa l -

l a b a s e d e l l e rel.iz'ioni pre -
s e n t a t e da altri m e d i c i fra 
c u i il prof. V e c c h e t . E ' in-
d u b b i o tut tav ia c h e con !a 
p r o v a diret ta de l l a pres taz io-
n e di una nostra s q u a d r a di 
c a l c i o tutto e a p p a r s o piu evi-
d e n t e . P e r f a r e e per so<;te 
n e r e g a r e c o n un c e r t o s u e 
c e s s o in q u e l T a m b i e n t e si de-
v e la\x>rare s o d o : si d e v e 
r i u s c i r e a o p e r a r e in q u e l l e 
p a r t i c o l a r i c o n d zioni e s p -
g u e n d o a l l e n a m e n t i . s c u s a t e 
s e mi r ipe to . p iut tos to in tens i . 
L e s e d u t e di a l l e n a m e n t o non 
d e v o n o e s s e r e l e g g e r e . per
c h e e s t a t o c h i a r a m e n t e di-
m o s t ra to c h e c o l o r o c h e h a n 
no dispufcato d u e part i t e h a n 
n o r i spos to m e g l i o a l ia s e 
c o n d a p a r t i t a d i que l l i c h e 
si p r e s e n t a v a n o " piO fre
s c h i " . E a m a g g i o r c o n v a -
l ida di q u e s t o a g g i u n g o c h e 
l ' a t l e t a t a n t o piii e m a t u r o 
t a n t o p iu r i s p o n d e agH 
" s t r e s s " d e l l a f a t i c a a q u e l -
l ' a l t i tud ine ; m a t u r o in tutt i 1 
s e n s i . c i o e da l p u n t o di v i s t a 
fis-ico. p s i e h l c o e di equ i l ibr io 
b i o - r i t m i c o m o r a l e in s e n s o 
la to >. 

« A p a r i t a di c o n d i z i o n e — 
ha d e t t o a n c o r a il m e d i c o del 
la n a z i o n a l e — f r a co loro c h e 
h a n n o g i o c a t o a m b e d u e l e par
t i t e . e a d e s e m p i o . fra Bur -
g n i c h (29 a n n i ) e A n a s t a s i 
( 2 0 ) . B u r g n J c h h a r i s p o s t o 
m o l t o m e g l i o che non A n a 
s t a s i . Q u e s t ' u l t i m o , a s u a 
v o l t a . e s t a t o s u p e r i o r e a P r a 
t i . c h e h a g i o c a t o u n a par t i ta 
s o l a p u r e s s e n d o g i o v a n i s s i -
m o . e a n c h e s e Li m a t u r i t a . 
o v v i a m e n t e . s i r a g g i u n g e va-

. r i a m e n t e d a i n d i v i d u o a in-
d i r l d u o >. 

Panatta rivince 
a Melbourne 

MELBOURNE. 8. 

L'italiano Antonio PanatLi ha 
swperato jl terzo t u m o elimina
torio del s ingolare riservato ai 
giovani del torneo internazionale 
di tennis de l lo s tato di Victoria 
battendo 1'australiano R. Fra-
wler per 10-3. 7-5. 

Nei quart! di f inale della cate-
goria dilettanti e autorizzati Pa 
nat'a ^ s tato i n v e c e battuto dal-
raustra l iano T. Hammond per 
6-1. 2 6. 6-2. 6 2. L' iUl iano Toci 
e stato inoltre sconf i t lo dall'a i-
stral iano J . J a m e 3 per 9 7. 
6 0. 6-1. 

Squalificato 

Cordova per 

una giornata 
MILANO, ». 

I I gludlce delta lega calcio 
ha Infliffo al Padova I'ammtnda 
dl 750 mila lire per gli incident! 
awenut l domenica nella partita 
contro II C»l«nla quando venne 
accidentatmente Inctndlata la 
panchina delta squadra ospite. 
Sempre per le partite di serie 
B, II gludice ha (nflitto ammen >• 
di ISO mila lire al Ca!anzar0> 

dl 90 mila al Bart e dl 40 mila 
al Livorno, Ha poi squalificato 
per una giornata Fava (Peru
gia) , Bergamo (Padova), Ma-
gnaghl (Monza), Tentorio (5a-
.1) • Vianetlo (Temana) . 

II gludice ipottivo ha poi eta-
minato le partite di serie A del 
i dlcembre 1948, prima c'.ae dtl
la parenfeti dovuta alle due 
gare con II Mesilco. Ha Inflitto 
immendt dl un mlllone dl lire 
alia Sampdoria, dl 4S0 al Napoli, 
dl 2S0 mila al Milan, di 175 mila 
al P i ta , di 100 mila alia Fioren
tina, dl 90 mila alia Juventus 
e dl M mita at Verona. Ha Ir.et-
I ra »oua!lflcato per una gior
nata Cordova (Roma), Soglfanc 
(Vare*«) a Vineenzl (Sampdoria) 
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