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L’abbraccio cosmico é stat

o esatto come in laboratorio

UNO SCOSSONE POl
~ UN APPLAUSO E
'SCIATALOV GRIDA:
«ORA VI HO PRESO»

Le emozionanti telecronache trasmesse in URSS - Tut-
ti hanno visto i due ingegnerj mentre si preparavano ad
uscire - Il lavoro nel cosmo di Elyseiev - 1l distacco

Dalla nostra redazione

MOSCA, 16.

Sono le 10,37. Sul video
vediamo un obld, un mare di
nebbia e, al centro, un disco
bianco can due sottilissime ali
laterali. E’ la Soyuz 5 vista
dalle telecamere collocate
sulla Soyuz 4. Tra le due na-

vi la distanza é adesso di cen-
to metri. Incomincia l'opera-
zione aggancio, 1l compito pii

delicato é di Sciatalov, solo a
bordo della sua nave. La
Soyuz 5 sembra immobile
nello spazio, ma ecco diven-
ta pitt grande e adesso — i
due veicoli cosmici sono a
soli cinquanta melri uno dal-
l'altro — la dove c’era pri-
ma un disco bianco vediamo
una cavita rotonda. Le voci
giungono nitide fino a noi. So-
no le voci di Baikal (la sigla
di Soyuz 5), Amur (Soyuz 4),
Zaria (Terra).

Lo scumbio di messaggi tra
i cosmonauti e il Cremlino

MOSCA, 16.

I cosmonauti sovietici hanno
trasmesso dal cosmo il seguente
telegramma:

« Mosca, Cremlino. Da bordo
delle navi cosmiche < Soyuz4»>
e <« Soyuz-5 » riferiamo al Comi-
tato centrale de! Partito comu-
nista dell'Unione Sovietica e al
governo sovietico che il volo
prosegue normalmente e che
sono stati attuati con successo
il congiungimento ed il passag-
gio dei cosmonauti Krunov
Elyseiev dalla nave ¢ Soyuz-3»>
alla nave « Soyuz4 ». Le nostre
condizioni di salute sono ot
time ed il morale altrettanto.
Ringraziamo calorosamente il
Comitato centrale del nostro ca-
ro partito leninista ed il governo
sovietico per lalta fiducia che
ci & stata accordata.

I cosmonauti Sciatalov, Vo-
lynov. Elyseiev, Krunov s.

Alle navi « Soyuz-4 » e €« Soyuz-
3 » & stato trasmesso il seguente
telegramma di felicitazioni indi-
rizzato ai quattro cosmonauti
dai dirigenti de} PCUS e dal go-
verno sovietico:

< Cari compagni, a nome del
Comitato centrale del PCUS. del
Presidium dei Soviet supremo

S a—— e  SEEEER TR  Gheeemn  CIENAS  TEEGE G AR NN S SSS——

dell'URSS e del consiglio dei mi-
nistri, ¢i congratuliamo caloro-
samente con voi per le manovre,
I'avvicinamento e I'agganciamen-
to delle navi «Soyuz» e per il
riuscito trasferimento dei cosmo-
nauti, compagni A. S. Elyseiev
ed E. V. Krunov dalla nave
¢« Soyuz-5» alla «Soyuz-4o.

Questa nuova eccezionale con-
quista conferma le vaste pos-
sibilitA della scienza e della
tecnica sovietica. Tutto il popolo
sovietico & orgoglioso di voi e
vi augura un felice compimento
della missione.

Vi abbracciamo cordialmente
e vi attendiamo nella terra pa-
tria. L. Breznev, N. Podgorny,
A. Kossyghino.

I cosmonauti hanno quindi in-

viato la seguente risposta:
« Ringraziamo di tutto cuore il
Comitato centrale del PCUS, il
Presiduim dei soviet supremo
dell'URSS ed il consiglio dei
ministri dell'URSS per le calo-
rose felicitazioni e l'interesse
Presidium del Soviet supremo
molto bene. Assicuriamo che il
compito assegnatoci dalla patria
verra eseguito. Sciatalov, Voly-
nov, Elyseiev, Krunov ».

Interessi comuni di
medicina e cosmonautica

|
' MOSCA, 16.
l La medicina spariale é di-
venuto uno dei principali
I rami dolla scienza confem-
poranea, e interessa biologi
e fisici, medici e ingegneri,
I fisiologi e cibernetici e ma-
tematici. Le nuove idee e le
I nuove spluzioni che sorgono
dat punto d’ incontro delle
varie discipline rappresen-
I tano grande interesse scien-
tifico e pratico anche per
l futti t campi della medicina
e della sanita.
L® accademico Boris Pe-
l trovsky illustra, su un arti-
colo pubblicato dalle « lsve-
stia s, gli interessi comuni
l della pratica clinica e della
cosmonautica.
| La medicina spaziale con-
tribuisce allo sviluppo del-
le conoscenze indispensabili
l per formulare una diagnosi
precoce e per praticare la
l profilassi del male, sottoli-
nea Varticolo.
Alla medicina sovielica
l appartiene il primato nel-
Fuso dei metodi di medicina
I spaziale in campo clinicec.
E' sufficiente citare gqli
esempi riguardanti il « si-
' smocardiogramma » e la re-
gistrazione degli atti motori
della serittura.
' 1l sismocardiogramma &
' lfn"fn!qvo metodg di ric'erca
' uTit anivita Ccarviace, Tiapo-
rato specialmente per V'ap-
plicazione in condizioni di
l volo spaziale. Esso consiste
l nella registrazione deli’aHi-

vitd cardiaca mediante un
rivelatore in miniatura. In
condizioni cliniche un simile
rivelatore & stato adottato
per le ricerche sui malati
di arteriosclerosi e di infar-
to al miocardio, di vizio car-
diaca e di ipertonicita.

La registrazione dei mo-
vimenti del pennino che
fraccia leltere o cifre venne
effettuata per la prima volta
sufla nave z Voskhod ». L'e-
sperienza dell’ ulilizzazione
di tale metodo pué essere
applicata per le ricerche di
talune calegorie di malattie
nervose.

L’ accademico Petrovsky
mette in rilievo la grande
importanza dellutilizzazione
delle macchine calcolatrici,
mediante le qualii ognj in-
formazione fisica viene fra-
smessa a fterra sotto forma
di cifre. Inoltre, V'informa-
zione verrebbe condensata
polché ogni cifra costituisce
it risultato dell’analisi di al-
cunt indici fisiologici. Tale
metodo trovera indubbia-
mente applicazioni cliniche.

Un aliro campo di infe-
ressi comuni & la creazione
di nuovi tipl di strumenta-
zione e di medicinali per i
voli zpaziall prolungati. La
minjaturizzazione dei mezxzi
Ui s0ccorso, | programmi
oftimali di cura, avranno
— prevede Pefrovski — im-
portanza anche per I medici
« terrestris.

Provata la tuta degli
«operai dello spazio»

MOSCA, 18,

Il lavoro all’esterno delle cosmonavi e il trasferimento daila
Soyuz 5 alla Sovuz 4 sono stali compiuti dagli astronauti con
scafandri dotati di un nuovo sistema aulonomoa di tipo rigenera-
tivo che garantisce le condizioni di vita. La notizia, data dalia
Tass, & di quelle destinate ad attualizzare Fa fantascienza.

La agenzia ¢i stampa non ha precisato l'esalte significate
della espressione < sistema autonomo di tipo rigenerativo s, ma
sembra chiaro che i savietici hanno sperimentato oggi un impor-
tantissimo sirumenio per le lunghe permanenze nello spazio
esterno in vista detla creazione deile stazionl arbitali.

Per allestire queste stazioni gfl ¢« operail delio spazio » hatno
necessitd non solo di una libertda di movimento quasi assoluta,
ma sopratutto di una grande autonomia {ossigeno, in maniera
particolare) senza Iingigantire la mole dello scafandro.

!

— Qui Baikal.., Velocita ze-
ro, distanza cinquanta... Co-
me va? Amur, Amur, mi
senti?

— Vedo perfettamente la
tua nave...

— Tutto bene Amur. [ se-
gnali sul cruscofto sono ac-
cesi. Avvicinati...

~— Comincio ['avvicinamen-
to... Aftenti!

— Amur, Amur... Qui Za-
ria, diminuire la velocita...

— Velocita 0,25,

— Qui Baikal, avvicinati...
Tutto e normale.

~ Pronto, Zaria, Qui Amur,
Velocita 0,25, distanza venti-
cinque metri. Vedo benissimo
con l'obiettivo quadrangolare.

Poi silenzio, la Soyuz 5
domina ora il quadro del vi-
deo. C’¢ ancora il cerchio
bianco grandissimo. Le due
telecamere esterne della na-
ve di Sciatalov inquadrano
contemporaneamerte la cavi-
ta sulla quale deve posarsi
il « muso » della Soyuz 4. An-
cora silenzio. Poi di colpo la
Soyuz 5 ha uno scossone.

— Toccato! (Chi ha parla-
to? Forse Elyseev che é un
tiratore di fioretto?).

— Baikal... Baikal, il cen-
tro é scivolato di un quadra-
tino... Un attimo... Aggancia-
to... Fatto!

Sulla Soyuz 5 battono le
mani.

— Benvenuto all’'appunta-
mento, grida uno.

— Per quanto tempo vi ho
dato la caccia... Ma adesso
vi ho preso...

La TV inquadra ora una
macchina nuova: é la prima
stazione orbitale costruita dal-
l'uomo nello spazio. Il tutto
é avvenuto in pochi istanti,
come negli esperimenti di la-
boratorie. Ma il programma
della giornata non é ancora
finito. Lo speaker invita i cit-
tadini a restare dinanzi ai
televisori e nel corso della
della giornata ascolteremo an-
cora varie volte la voce so-
lenne di Levitan, l'annuncia-
tore delle grandi occastoni.

Ecco infatti nel primo po-
meriggio un oltro sensanzio-
nale reportage dallo spazio.

Siamo adesso all’interno del-
la Soyuz 5. Il comandante Vo-
linov aiuta Eliseiev e Krunov
ad indossare le tute spaziali
per la passeggiata cosmica.
Le tute sono leggere e flessi-
bili simili pia a quelle degli
atleti che agli scafandri che
abbiamo visto tante volte nei
film di fantascienza. Sono ve-
re e proprie tute da lavoro.
Ma indossarle — nelle condi-
zioni di imponderabilita — é
un problema...

Infine § due cosmonauti so-
no pronti. Il primo ad uscire
sara Krunov, ma noi non lo
vedremo sullo schermo per-
ché l'esperimento ha artuto
luogo nel cielo dell’America
Latina. Vedremo inrece per-
fettamente Uimpresa di Ely-
seev.

La telecamera della Soyuz 4
inquadra Uobld dal quale il
cosmonauta sta per affronta-
re il volo. Ed ecco un broc-
cio uscire dal corpo compatto
della nave e poj una mcno
muorersi per un salufo. Poi
distinguiamo mnettamente Eli-
seiev, il sup viso da studioso
curioso, le mani che si muo-
tono alla ricerca di un ap-
poggio. Eccolo infine fuori.
Dalla Soyuz 4 parte verso d:
lui, lungo un caco la cine-
presa.

Per qualche istante EL-
seiev rannicchiato sulla chi-
glia della rare si guarda at-
torno. Poi di colpo si distac-
ca in un groviglio di cevi e
si porta nel punto d'incontro
fra le due nari. Qui, immobi-
le, incomincia a lavorare. Il
matematico Eliseter é ora un

tranquiiio < manocale dello
spazio ».
L'ultima telecronaca che

abbiamo visto in serata é
quella del distacco delle due
navi. Di colpo la Soyuz 5
(sulla quale si trovra adesso
il solo Volinov) si allontana
e ridiventa un faro sempre
piu minuscolo nella notte co-
Sifica.

In serata la Tass ha riferi-
fo che Volynor si é messo a
dormire alle 16,30 italiane nel-
la sua cuccetta della Soyuz-5.
Al tempon stesso runov e Ely-
Seer si sono ritirati in un com-
partimento della Soyuz4 per
riposare. Sciatalov riposera
nell’altro compartimento della
naticella.

a. g.

MOSCA — | quattra valcrosi astronauti sovietici: Elyseiev, Volynov, Krunov e Sciatalov (da sinisira) ritratti in una foto interessante che mostra la nuova tuta.
Si tratta di una tuta di concezione avanzata, che tra l'aliro permetie |'uscita libera dell’'vomo nello spazio, senza che si renda necessario il rifornimento di
ossigeno dall’astronave attraverso il cosiddetto « cordone ombelicale »

(Telefoto NOVOSTI per « L'UNITA’ »)

MOSCA — Elyseiev & appena uscilo daila Soyuz-5, intcrno alla quale lavora

Uno studio degli scienziati Parin e Mikushkin sulla vita nello spazio

r ]
ANCHE NEL

(OSMO IL GIORNO HA 24 ORE

I regimi severamente contenuti nella giornata terrestre si sono andati formando nel corse
agli astronauti — Otto o cingue ore di riposo ?

di generazioni — Essi sono i piu adatti anche

Dichiarazione di Sir Bernard Lovell

-

‘Una tappa decisiva

BANK {Inghilterrar., 16
Sir Bermard Lovell. dircttore dell'lstituto di  ricerche
radio astronomiche inglese. ha  salutato l'impresa spaaale
delle diue ¢« Soyuz » sovieliche come una tappa amportante s.lia
via della conquista del cosmo. Sir Bernard Lovell ha dich.a-
rato: ¢’} successo delloperazione di congundimento  delia
“Soyuz 4 e della "Soyuz 37 costituisce un elemento i
primaria 1mportanza nel programma sovietico di creazione
d1 una piattaforma spaziale in orbita attorno alla Terra s,
Sir Lovell ha pmseguito: ¢ Forse nei prossimi ¢ilorni £a-
proms 5o i sovielici stabiiiranno una spola tra la terra e le
navi spamali poste in orbitas. Anche la Societa Interplare-
taria britanrica ha esaltato l'avvenimento come <un grande
beneficio per l'umanitd s per i compiti scientifici che le
Soyuz possono assolvere.

JODRELL

MOSCA, 16

Gli scienziati suvieticl riten-
arno che la durata delle gior-
rate spazialt dell'unmo deve
rientrare entro i himiti del re-
gime giarnaliero, deve cssere
cion di 24 cre.

L'accademicy Vassili Parin
e 1l professor Gheargin Mi-
kushkin analizzano ozgi in un
loro articolo apparso sulla
Pruvda i problemi del rezime
terrestre nelle condizioni di
imponderabilita.

Nel loro articolo gli scien-
ziati affermano che 1 regimi
severamente contenuti  nelle
24 ore si basano sui ritmi, che
si sono andati formando nel
corso di generazioni e genera-
zioni di nostri  predecessori.
Naturalmente quindi essi soho

i pin stabili e i piu adatti per
i coamonauti. 1l ritmo ziorna-
liero dei processi fisiologict
assicura la massima attivita
fisica e intellettuale dell'vomo
nel pericds in ocul eglt siotro-
va a bordo delle astronavi,
aumentandone 1n questa fase
ia capacua di resistenza. In
questo senso € di grande im-
portanza l'attivitd del sistemna
nervoso e delle ghiandole di
secrezione interna, che scgue
anche €s5a un ritmo di 24 ore.

Ad un’altezza di 200800 chi-
lometri, in cui 1 cosmonauti
attraversano tutti i 24 fusi ora-
rn in solo un'ora ¢ mezzodue
1a luce e le tenebre perdono il
significato del giorno e della
notte. In tali condizioni i co-
smonauti dormono e riposano

in maniera del tutto normale
solo se 1l momento del sorgo
coincide per loro con lorano
notturno della localita dove si
sono allenati. In caso contrario,
in un modo o {n un uiry il
sonno viene alterato, il che
pegeiora inevitabilmente le lo-
ro condizioni di salute.

Gli autonri deil’articolo ricor-
dano che a seguito di un buon
mantenimento del ritmo gior-
naliero l'orolusio biologico del
cosmonauta sovietico Andrian
Nikolaev funziond come un
meccanismo di alta precis:o-
ne, La prima volta ezli si de-
sto senza laiuto della sve-
glia alle 4, il secondo giorno
— alle quattro meno due mi-
nuti, il terzo giorno, alle quat-
tro esatte. Sccordo gli scien-

Zhill [ovistiel in condiziond &
voil prolungail 1 cusmonaul:
devono dormire 8 ore al giorno
¢ non cnquxe come invece k-
tengono  alcuni esperit U\
Liartiona fer
mando che durante il volo co-
smico  influiscono  suli'vomo
fattort conre limpoaderab:lita,
l'assenza delia normale sue-
cessone del giomo ¢ della not-
te, Iinsufficienza d: sensazio
Ny oviero ¢la fame sensua-
le s Per poter prevenire o ri-
durre la lorg influenzy nega-
tva  sullorzanismo umano
vengone studiati apeciali mi-
sure che tengano coato dei
dati della bioriimologia_ cioe
della scivnza che si occupa
del ritmi dell’atuvita  vitale
dell’'organismo.

prosedue, ol
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