L’Unita dedica questa pagina a due donne

e un uomo che nel campo dello sport hanno
ottenuto risultati squillanti tra Uindifferen-
za generale. E’ una pagina che idealmente
abbraccia tutti coloro ! cui meriti sportivi,
nell’era di un divismo sovente esasperato,
passano inosservati pur essendo degni degli
applaust delle grandi platee.

| servizi sono di GINO SALA

PATTINAGGIO A ROTELLE

Marisa Danesi: una mamma di 33 anni
che vanta 10 titoli mondiali e 40 record

Nessun insegnante: ha cominciato quindicenne e dopo <4 mest era cumpionessa italiana di 3* categoria - Pensa alle Olimpiadi del 72

BRESCIA, marzo

Biondissima, in tenuta di estetists, il ca-
mice bianco di mezza spanna sopra il ginoc-
chio, 1a signora Marisa Danesi mi riceve con
un sorriso che sembra riflettere la limpida
mattinata bresciana. Ecco una donna felice,
penso. Molto carina, molto piun giovane di
quanto non dica la sun carta d'identiti, una
vita piena, tanta salute da unn medicina che
si chiama sport.

— Signora Danesi, chi le ha insegnato a
pattinare?

— Nessuno. Ho cominciato a 15 anni, atti-
rata dai pattini di un’amica. Dopo 4 mesi
¢ro campionessa ijtalinna di terza categoria.

= Sonou troppo indiscreto se le chiedo Ia
eta?

— Ho compiuto 33 anni lo scorso 25 no-
vembre., Altezza 1 metro e 59, peso forma
35 chili. Ho un figlio che frequenta la se-
conda elementare ¢ un marito professore di
filosofia che @ preside di una scuola media.

— Come jmpilega le sue giornate?

— Ricevo le clienti al mattino e al pome-
riggio, mi alleno in periferia dalle 12,30 alle
13,30, un’orario in cui il traffico stradale 2
ridotto. Niente prima colazione, solo un
caffe: ¢ un errore, il medico me I'ha detto,
ma non riesco a buttare giut qualcosa
solido appena alzata.

— Cosaltro le ha detto il medico?

— Che sono un'eccezione, che potro gareg-
glare ancora per parecchi anni. La pressione
¢ bassa, 9095, ma cid non rappresenta un
handicap, anzi. Pulsazioni di 50-52 battiti, una
capacita di respirazione pari a4 6 litri: tutto
procede nel migliore dei modi, insomma.

— Lo credo bene: lei ha chiuso il 1968 con
risultati eccezionali...

— Ho vinto i titoli italiani su strudn o
su pista, mi sonu laureata campjonessa maon-
diale su strmda ad Alte Montecchio e ho
stabilito 20 primati mondiali sulla pista te-
desca di Inzell in una sols serata.

—- Venti primmati che aggiunti ai venti su
stradn fanno 40 record mondiali...

— Esattamente. }

— Lei ¢ veramente un fenomeno: strada
0 pista fa lo stesso, nonostante le diversiti,
¢ 1 suoi trionfi cominciano dai 500 metri
e finiscono coi 30.000, per non dire dell’'ora...

— Mi trovo bene su tutte le distanze, sono
fondista e possiedo i 200 metri brucianti,
da velocista.

— Un fenomeno, ripeto, perché leggendo
1 storia delle sue imprese ho constatato che
col trascorrere degli anni, invece di calare
ha migliorato, vedi il record dell'vra...

E’ vero. Nel '66 ho raggiunto i 31 orari,
nel'67 sono stata accreditata di 32,7766 e nel
‘68 ho portato 11 record a 35399,

— Cid significa che in alcuni tratti lei
raggiunge i 40 orari.

— Anche di piu, pur tenendo conto, come
lei saprii, che le nostre gare si disputano
con partenze da fermo,

— Quanti titoli mondiali ha vinto nella
sua carriera?

— Dieci in undici anni, dal ’58 al '68. Sono
rimasta a mani vuote nel ‘61, ma con un
buon motivo: ho fatto un figlio.

— Ha un obiettivo?

— Si. Nel 72 il pattinaggio a rotelle en-
trera per Ia prima volta nel mondo delle

Ohmpiadi. To avro 37 anm: un handicap, pen-
sera qualcuno, ma mtendo essere della par-
tite con buone possibilita.

— Chi & la sua bestia nera in campo ggo-
nistico?

— Alberta Vianello, trentatreenne come ine,
molto brava e molto scorretta. Taglia Ja
strada, sganbetta, lavora di gomiti: ho su-
bito diverse squalifiche per aver reagito.

— Cosa la distende nei momenti di mag-
gor tensjone?

— La presenza di mio marito. I primati
di Anzell, per esempio, 1i ha organizzati lu.
E' il mio grande tifoso, il mio allenatore:
averlo vicino mi sento tranquilla, sicura..

— Lei @ venuta alla rihalta da sola, sensa
frequentare  scuocle: un’eccezione, ¢ nello
stesso tempo la conferina che bisogna avere
qualita particolari per farsi largo, le pare?

-— Certamente. Riassumendo, direi stile,
costanza, grandi polmom, muscolatura ben
sviluppata, ma non troppo, coscia lunga e
gambe corte, ¢ la forza di mantenere la
dieta. Io wvivrei di pastasciutta e mi nutro
esclusivamente di {iletto, verdura, formaggio
e frutta.

— Si parla poco del pattinaggio a rotelle...

—- Troppo poco, ¢ forse anche per questo
mancano gli impianti. Per gli allenumenti in
pista, {0 devo recarmi al Lido di Venezia.

— Un grossc ostacolo per I'attivith giova-
nile...

— Ecco il punto dolente. Le prime tre dei
campionat1 assoluti di1 Bologna, io, la Via-
nello e la Massazza, superano o raggiungono
Ia trentina. Le promesse si stancano presto
e scompawno. Una ragazza da seguire e Ja

sedicenne Migliosi di Roma,
~- Ha un’altra specialita?

— Lo sci.

— Vince?

— Quulche gara regionale di
gante.

-~ Mi hanno detto che le piace anche il
ciclismo.

— Vero. Forse in aprile parteciperd a qual-
che co.sa. Intanto nme alleno. L'allenamento
ciclistico si concilia col pattinaggio...

— Ha qualche hobby?

— Ho un lavoro, la famiglia e lo sport.

— Usate pattini speciali?

— Pattini comuni con qualche variazione.
Per quanto mi riguarda ho alleggerito la
piastra ¢ ho messo il perno junior sul pat-
tino senior. Inoltre le mie rotelle sono piu
in fuori della pianta. I1 tutto da pia molleg-
gio, piu falcata e pin scatto,

— In Nazionale fate gioco di squadra?

— No.

— E gli uomini?

— Gli uomini si aiutano.

— E le donne?

—- Le donne sono donne.

Tante domande, tante risposte, e non cre-
do di dover aggiungere altro, credo che
questa intervista sia un doveroso omaggio
al personaggio quasi sconosciuto, eppure
tanto grande, sportivamente parlando. Alla
fine mi domando, con tutti quei titoli e tutti
quei record, perché nessuno ha mai pen-
sato di proclamare atleta dell’'anno la Marisa
Danesi. Forse la scopriranno alle Olimpiadi
del 1972, ¢ chissi se a qualcuno verra in
mente di chiederle scusa

slalom gi-

-

Marisa Danesi a Inzeli dove in una sola

serata ha realizxato 20 primati mondiali.

TIRO A SEGNO

«Se il cuore batte addio centro»
dice il vercellese Franco Donna

Campione assoluto di carabina libera nei 120 colpi - Allenamenti al buio - Si paga le trasferte

VERCELLI, mar:o

Confesso lg mia ignoranza n uno
sport che va soltto la denominazione
Jdi tiro a4 segno e rningrazio 1l ver-
cellese Franco Donna, campione 1ta-
hhano di carabina hbera ner 120 colpt
da 3 posiziom (40 a terra, 40 In gr
nocchio ¢ 40 1n piedr), per avermi
tatto conoscere un mondo completa-
mente nuovo. Una conoscenza molto
superficiale, naturlamente, ma 1 tr-
rator1 10 11 wmmnaginavoe divers:, 11
nmagmavo uomin dotwati di1 sangue
freddo e di un occhio pressoche mm
falliimle, sicche uno di quest, gras-
0. magro, alto o piccolo, va al polr |
gono due o tre volte alla setimana, ‘
ura fuon 1 fucile, spara un’oretta
per tenersi in forma e 11 gioco € fatto.

La faccenda non & cost semplice.
Ho speso una meitinata per capirci
qualcosa. Una mattina in casa del
profescor Armando Donna, insegnante
all'Istituto d1 Belle Arti, e uno dei

i
| — 11 tiratore non
I smasi. .

|

i

scolare
. — Otto chily

— In nverno,
cOl pesi per

71 1N casa al bwo.,
— Al huio?

punti realizzati a Torino equivalgono
a 58 diec; e 2 nove.
un vomo aqual-

— Conta 1} fisico. Bisogha superare
1 75 chili, avere una struttura un po’
tozza, un pezzo unico, per mtendercl.
¢ possedere una notevole forza mu

— Quanto pesa [a carabina?

-— Come s1 allena?
ginnastica,
ottenere
i robustezza fisica. footing, corse leg- “ul
zere n€r campi. Il nostro cuore deve

hbero al poligono e 3 grorni di e<erct

- Serve per acquictare l'automati-
smo 1n gara. E' 'esercizio dello scart

CICLISMO

BARANIATE DI BOLLATE, marzo

Miena Tartagm e una ro-
imasmola di Predapplo dov'e
nata e viss<uta tino alla terza
elementare.  Aveva & anm
quando ha lasciato la terra
der Baldint e der Pambiianco
per trasfenirsi con la {amigha
In un paesmno alia periferia
dr Milano. Adesso e dicianno-
venne ed e la cichista put fa-
mosa d'ltalia per quattro vali-
dissimi motivi: ha vinto 1 cam-
pionati nazionali su strada e
pista (in~eguimento), ha
congustato  la  medagha di

esercizl
resistenza ¢

, Aavere un battito felpato. Da met:: bronzo ner mondali di Imola
dicembre a meta febbraio lascio e vanta 1l record mondiale dei
pest Tre ciorni di esercizio a corpe | g0 metri. Milena e una . a

gassa semplice ¢ un pochinoe
riceriata, my la gente del c¢i-
clismo ¢ un po’ tutta cosi.
Veste la magha del Gruppe
Sportno Pregnane<e che da

15 anni ho chiesto 1l permes-
s0 di gareggiare. La mamma
ha approvato subito, papa e
rimasto un po' sbalordito: po-

buon nizio .

nel o8
mternazionale vinta per di-
stacco con una fuga miziata
a A5 chilometn dal traguardo.
Seconda vittona ancora per
distacco-
da ripetere 60 volte, #) giri
solitari perche scappai in par-
tenza.

1l secondo posto nel campiona-
to su strada. 11 A3 ¢ andato
meglin: ancora 7 success), ma

— E 1 seguito?
— Primo succes<o g Prato
in una competizione

ricordo un crrcuito

Sette
tolo

vittorie nel ‘6%,
dell'inceguimento e

taeva, ma potevo chiedere di
piit al mio debuito nel tor-
neo indato? Infine 1l terzo po-
sto di Imola e 1l record dej

— Anzitutto il timore di non
riuscire a finire la corsa. Alla
partenza una giran confusione
nella testa. una fifa che non le
dico. Durante la gara ho ca-
pito di poter lottare con le
mgliori:
scatti della Burton. delle so-
vietiche e delle olandesi e nel
finale ho pedalato allo sco-
perto per bloccare Ia Trofimo-
va. Se la nissa mi aspettava
era meglio per entrambe...

— E la volata? Nel primo
2Zruppo <‘erano pure la Bosio | re.
e la Maffeis- potevate far gio-

Milena Tartagni ha il debole di
soccorrere le amiche che cadono

Giovane (19 anni) e ingenua, ma gia campionessa su strada e su pista

chi mes1 dopo Tescrdic di { 3608 che apparteneva alla | m: ero sbilanciata, tremavo.
\illadossola. Nonostante una | Burton con 4146: io ho rea- | ai 300 metri ho infilato un
raduta. niprendevo il gruppo | lizzato 409773, corridoio e ho dato tutto quel-
ed ero sesta in volata. Tn — Comy’é¢ andata a Imola? 1o che potevo dare, ma la

superata. Felice,
della terza miocneta.
— Lavora?

ho neutralizzato gli

ma e comprensiva.

in corsa?

Senza occhiali

inutile parlare di tattiche e di
accordi. Inoltre, un capitom-
bolo nell'ultimo mezzo chilo-
metro ha cambiato le posizio-

Hage e ]a Tzaune mj hanno
comunque,

— 81. La mamma gestisce
una mensa € io mi occupo del-
la parte amministrativa. Ho il
tempo per allenarmi. La mam.-

-~ Porta gli occhiali anche

— Li porto sempre causa
una leggera miopia. Un guaio
quando piove e lj devo toghe
ho pero
vinto a Cadorago il campiona-

massimi incisori 1taliani, della signo
ra Licia e del figho Franco. Era con
me Francesco Leale, giornahsta, arti-
sta, consigliere comunale del PCI, una
delle figure pra simpatiche e attive
di Vercrili. Leale ha scmtio un h-
bro su Bertinetil, una stona di Ver-
celli sportiva, patria d1 cchermdori,
innasty, calciatorn, tiratofl ¢ pesca-
tori. Avevo notiato nelle acque gebde
del Se<:ia uomimi immerst nel fiume,
¢ Leale mi fa « Figurati che 1n i
cembre <’¢ svoita ura para di pe<ca
con Ty partecipanti per i} gran pre
mio der patitn v

Noun a caso questa itta vanta un
pivrane campione del valore dr Frone
¢« Domna. La Sezione Tiro di Vercells
bz oltre un seculo di d.ta e il <uo
attuale pres:dente, 11 signor  Aldo
Guerra, viene — per cosl dire — dalla
gavetta. E° 1! figlio del custode, ha
sempre vissuto neil'ambiente ¢ svol-
ge 1l suo compito con amore ¢ dina-
mismo, ved: la costruzione di un e
condon poligono per 1l uro al bersa-
guo mnbiie che ha ottenuto TI'alto 11
conoseimento della Federazione inter-
nazionale con l'assegnazione der mon-
dialy 1949,

Il nostiro personagglo rimane oOv-
viamente Franco Donna. Ha 25 anni,
fa l'analista chimico ad orario con-
tir,uatn, un corario che gh permette
di coltivare la <ua passione, e figlio
unieo ¢ la <pinta maggore per lo
sport cne s e sritu wivhic Gai BC
L1107

— Perche propria i iratore?

— Da bamb:ino, la prima \oita che
h pre<o 1 mano un fucile ad aria
COMPressa mi e *ubitu placiuto colpi

a—

Franco Donna in posinone

re qualche bersagho \Mettevo delle
noc1 a diecr passt ¢ le centraso tutte
A 16 anm entravo nel polizono o 17
m! classificato terzo i Una cara ul
ficiale, 2 19 efu cambpione tallano de
giy wniore~. Lanno dopo vunceso sl
Trofeo De Rege, una compe{17ione im
portante, por il servisio nubitare, Iin
gresso nella classe muesiri, ancora
1] De Rege ¢ 1] SUCCes~0 INTeMdZiona
lee di Montecarlo ner 60 colpy da terra
con 393 puntt <u 000 A° 23 anni. I
Federazione nui ha mandato in Ger-
mania dal signior Armold

— Chi e 11 <ignor Arnold?

— E' 1l pmi grande allenatore che
10 conosca M1 ha aggiustato la post-
zione d: tro: tenevo ia carabina trop-
30 nclinata, e nell'e<ercizio da terra
stavo eccessivamente giu con la testg,
s«1cche nel movimento dr rialyzo, stan
cavo vista e riflest1.

-— Procedianio cor nsultat ..

— A Venena pnima magha azzurra
rnellincontro  Italia Poloma Unghena-
Nomania € 3l posts e 68
colpt a terra, la specialita 1in cw
solitamente do il meglio Secondo an-
che ad Atene, terzo nel campionato
italiano, all‘mizio de]l w8 nuova af-
fermazione nel De Rege, primo anche

ST,

sard un altro = dieci =,

a Torino nel mateh delle 7 citta con
11 record mondiale ufhcio~o di 5943

puntt ner 60 colp: Altn incontn n- J'otturatore.,
termazionan ¢ a Roma, in ottobre, razione lenlr.
la conquista del fitolo as<oiuto nel

120 colp

— Quanty punun?

— 133

— Era tempo ar Ohinup:ad: .

— 51, e De Chirrco, 389 punti nel
4} colpt € 1133 ne; 120, <1 trovava ga
in Messico.

— Arnche ler sperava d: andare 1in
Messeo?

— Cy1 speravos De Charico non s1 dr-
sCutle, mMa era permesso nviare due
tirator: per spocialitd e contavo di
es<ere 1] secocndo. La Federazione mi
ha wmviato una lettera sottolineando
che sono 11 piu giovane e di avere

pazienza.

— Sono molu i nef po-
Ligom?

— Sono pochi quelli che resistono:
occorrono almeno 3 anni per tirar fuo-
moun buon punicgUs.

— A proposito di puntegg: 1l ber-
saglio va dall'l al 10 e fatti 1 conti
un 8 ma pare scatio.

— In 3 ¢ scarso ¢ un 7 a terra
¢ una catastrofe, Un esempio: i 588

glovan

to a secco: come 11 mirino passa sul
1, premere 1l grilletto, .

— M descrina equipazgiamento

-— Scarpont da montagna. calzom
imbottiti alle gimocchia, giaccone i
pelle senza collo. Sotto, maghone ¢
tuta

— @uanto durano le gare”

— 1 M colp: rechiedono 3 ore e
W, 1 ) colpt 2 oore,

— Vuole spregarmu
del uro?

— Cartuce:d in canna, chigsura ded
njassamento con resni
lentissima cuore dal
battite felpato. dicevo, alirimenti ad
duy cenitro S1opnnta, < aspetta 1A
carabina non deve o<cillare minima
mente: ottenuta 'mmobiinta, non pen
«afe a nente, pensare <olo a far 10
E° 1l momento magico partito il
colpo, non guardare subito nel can-
nocchiale per conoscere 1l punteggmo.
Calma. calma as-oluta n tutro.

— E° una questione ai equihibrio
fra arma € corpo, Insomma.

— Precisamente. E la preparazione
psicofisica dev’essere perfetta.

— I1 suo & uno sport prettamente
dilettantistico...

— Da un palo d'anni la Federazio-
ne mi passa le cartucce e dal ‘68
mt nmborsa le ore di lavoro perse.
Nazionale a parte, le spese delle tra-
sferte sono a Mo carico. Pia dilettan-
tismo di1 cos1.. Bicognerebbe dedi-
cars, compiclamente aj tito per wug-
glungere sovietici e amernicani...

Franco mi porta a vedere 11 suo
medagliere. « Non sono tutte d'oro,
dice, e la stretta di mano e quella
di un uomo che sa cosa vuole.

i1 meccani~smo

questianno svolgera <olo art:-
vita femminile con a colla-
burazione tecenica dir Alfredo
Bonarna, ex corridore e com-
pauno dr squadra dr Coppr e
Bald:m

In Ital.a, » donne in bi-
celietta ~ono olgetto dr conte
«tazione &« Non e uno sport
Per loro s, arcono alcunn ben
DENSANT: ¢ ¢ he sla una disct
vana pariicolarmente  dura
NeS=UCO 0 Lesd, M4 s UNDG
ragazra come o Tartagny <
diverie pedalando, perche e
eare a ie1 e alle <uge coileghe

SITIINMN 2% v 4 A mmee s ad T o
Sesiem e N S Rlesapravaacaveaak . L 4O

prevenzione, odretutto, di co-
modo  Infatt e bastato cne
Miiera salisse <ul! poedio di

Imiola ronn 1 sus medachietta
per indurre 1 nemicy del cicll-
N0 femmirele a4 vestire pan-
n: nuott, a gnidare « Irahia'.
Italila’» Anche quellr della Fe-
derazione ¢ credevano poco e
in un ambiente del genere
(nessuni rappre<entativa az
aurra ay mondiali del 7)., le
nostre donne si sent1vano im-
paurite e piz inferiont alle
espertissime  sovietiche, be:-
ghe, olandesi, inglesi e tede-
sche di quanto non {ossero.
Imola ha insegnato qualcosa,
e l'insegnumento & venuto da
16Tu, da Milena Taraymi e
compagne,

— Quando e come & comin-
ciata la sua stona di cichsta?

— Ero bambina e andavo
alle corse con m:o padre. A

le maghie tricolor: sono due,
arendo vinto anche su strada.
E po =ono arnivata ner quarti
di finale 11 mondiah della pr-
~*a N ha elmunara a1 Koro-

— Gioco di

che

. ¢ -

{ Milena Tartagni con uno dei suoi tanti « trofei ».

co di squadra, le pare?
squadra? Non

€1 si@amo rnemmeno guardate.
C1 ritenevamo talmente debolr
alla vigihia

to delle stradiste...

— Ha sofferto molto nella
prova del record?

— Mica tanto. lo pedalo
sempre ccme se {ossi sola.
Ignoro l'avversana e cid mi
ha favorita al contrario deila
Burton che ha bisogmo di es-
sere stimolata: 1n un msegqu:-
mento a] Vigorelll, 'inglese e
«ce=a sotto 1 4°, record natu-
ralmente non valido perche
ottenuto in un confronto a
due valido per 1l campionato
mondiale Per que<to 11 «
gnor Bonariva <ostiene che
posso  mughorure ;1 prnimato
consegquIto 10 scor<o ottobre
al Velcdromo olimpico.

It signor Bonarnia ¢che da
corndore veniva semnto e 1n
citato da 5 soreile e percio
deve poassedere una bhuona do-
<e di psicos: femmin:le) lascia
capire che 1l'ingenua Alena
Tartagni fara molt: progress:.
= 51 figuri — racconta — che
In una selezicne per i mon-
diali, Milena s1 & fermata ed
& tornata indietro per aiutare
un'amica vittima di una ca-
duta. Non sapeva, tra laltro,
di rischiare la squalifica. Ha
vinto lo stesso, perd ho do-
Vvuto nmproveraria »,

Veramente ingenua. la Mi-
lena. La tentazione di autare
le colleghe in difficolta le vie-
ne spesso, dice che & pia for-
te di ler, ma non ha ancora
vent'anni e imparera a tirar
dintto per la sua strada.




