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L'ingivstizia di un sistema fiscale che colpisce i poveri e favorisce I'evasione dei ricchi
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Come si ¢ eluso per oltre vent’anni Part. 53 della Costituzione - Il caffé di S. Francesco - | miliardari « si abituano »
a non pagare le imposte - Un meccanismo che non mutera con la cosiddetta viforma tributaria del centro-sinistra

MILANO 17 maggio

Per far pagare gl evasori
fiscali del grande capitale oc
corre una seria riforma fi
scale che sposti 1l carico del
le tasse da chi meno dispone
a8 chi ha di piu E’ un crite
rno fissato dall'art 53 della
Costituzione Per oltre un ven
tennio questa norma costitu
zionale di gustizia tributaria
e rimasta lettera morta An
ziché riqurre la pressione fi
scale sul reddits di lavoro 11
governo la accentua Di que
sto pu so la giustizia tnbuta
ria resta una favola Almeno
finche 1 lavoratori in lotta
cambieranno le cose Un esem
pro?

Prendiamo il caso di Assi
s1 1 suo patrimonio storico
e architettonico sta andando
alle malora Si1 penso di pro

teggerlo con una apposita leg
ge Ma i soliti profitiatori la
utilizzarono  immediatamente
per TICAVATNe frossl vantaggi
fisealf Come?

Ta legge per Assist com
prendeva una norma rfon sen
sibli esension deile imposte
erariah e locall swi redditi per
i nuovi insediament: indu
striali Tu una festn Un noto
produttore dolciario e aleun
tostatort di caffeé ealarono sul
1 wscetica catta del frate pove
rello m cerca di indulgenze
fiscali In poco tempo Assist
s & trasformata 1 una spe
cte di punto franco che ha
fruttato -nibardr di profitti
per esenzione fiscale Tanto
che ormai in citth si sente p
odore di caffe tostato che di
santiti

Invece di salvaie 11 patri
monio storico e artistico di
Assist la legze & servita so

prattutto s frodare 1@ fisco
Lssa scade fra un anno Lo
scandalo era esidente ¢ 1 go
vernanti sono coisicol solito
ritardo 1 rimedi1 Ma ce po
co da rimediare Par fare una
legge che corregga 1 malfatty
dr quelly che ha permesso 1l
sacco [isenle di Assist 1 vao
te piu di un anno Scadia pri
ma quella che ha permesso ia
grande evasione fiscale a ter
mini di legge

Mentre 11 centro sinistra rin
via intanto a dopo le cleziom
la nichlesta comunista di esen
tare 1 redditi di lavoro sino
a 100 nula lite mensih per
sino 1 pariners del Meieato
comune protestano  Conside
rang | Italla inadempiente nei
confronti delle norme tr.bu
tarie el Trattato di Roma
Per questo la cosiddetta rifor
ma tributana del centrosi
nistra ha assunto an tagho

riparitono  d occasione
suo preambolo s1 legge che
doviebbe «1end 10 1 nostio
sistema tributar o pin aderen
te a quedo der Pust con
quali s1amo  economicamente
pu vicinty» Tra 1 Paesi della
comuntta | Itaha risulta mfal
tr allultimo posto nel prelie
o tributano su reddihh di
capit e come risulta datla ta
bella che poitiamu a
mo 1l fanalino di ¥l
quanto pagano u fisco 1
pitalistt - mentre abbiamo 1l
primato delle tisse indirelte
sur consumi div massa

In compenso abhondiamo
nel numeio delle tasse Nel
solo seltore del commercio
esistono un centinaio di tri
butr Su /3 imposte detlo Sta
to nel settore sulo 3 sono
1ette mentre 49 sono diret
te Sempie nel commercio su
27 Lasse localt soltanto 5 sono
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In Germania una emittente in lingua italiana specializzata nell’anticomunismo

Anche a Radio Colonia
ci sono i vari De

Nelle « amministrative » del 1964 invitava gli emigrati a non
« politiche » del 1968 agitava lo spauracchio del licenziamento;

ta sua « campagna elettorale » con un falso, ma la pronta reazione degli emigrati e la denun-
cia dell’Unitd 'hanno costretta a fare marcia indietro - | nostri connazionali chiedono che

Radio Colonia (legata strettamente alla RAl) venga sottoposta ad un

COLONIA, 17 maggio

Lo stesso giorno in cwi 1n
Italia veniva ufficialmente co
municata la data delle elezio
n regionali Radio Coloma
diramava questa notizia « La
oppostuione democnistiana al
Parlamento di Bonn ha n
tenztone di chiedere al mt
mstro degly Intermr Genscher
qualy misure miende adotla
1e per mettere sotto stret
ta tigianza gl stramer: che
s occupano di politican Gh
emigrati italiani, che s1 sen
tivano gia 1n pleno chima
elettorale, pensarono subito
c<he I sl voleva colpire Ma
la notizia era f{alsa e la
era inventata Radio Colo
nia cle come eia accaduto
per lc elezioni ammumstrat
ve del '64 e per quelle poh
ticke del ‘68, voleva comun
ciare la sus azione d. mu
midazione ner confronti dei
nostr: connazional

I1 2% aprile 1l nostro giot
nale denunciava la tendenzio
sith di1 Radio Colonia e que
sta quattro glormi dopo fa
ceva marcia indietro correg
gendo la nohizia e riportando
1a ner suot termunt reali (la
DC tedesca, nella sua inter
pellanza non chiamava affatto
1 causa « gh stramen che s1
occupino di pohifica» ma st
nferna aglt auton degh at
tentit1 terronstict di Mona
co e Dancoforte)

Radio Coloma era stati col
ta 1n fallo per la prima ol
ta cercava di coriere ap 1pa
11 e pruncpalmente dopo It
denuncia dell { nila cambiava
tono  Ha desistito da ogni
tentativo copeito o scoperto
di dissuadele gh emupratt dal
rientio per le elcz1o0m un ta
sto sul quale invece aveva con
nsistenza battuto netle prece
denty consultazion elettorall
Un pumo successo  quindi
che non deve tuttavia [at
pensare che la natura di que
sta emittente in lingua italia
na sia cambiata [ nostir emi
giatl stanno con le orecchie
bene aperte prontr a denun
aate con vigote ogm abhuso
ed ogni menzogna che da quel
la radio possono uscie

A questo punto puo interes
sare a1 lettorr una bieve mn
formazione sulla  storiy
questa Radio Colonia su co
me & nata su chi la dinge
su chy se ne setve Nella Ger
mama  occidentale oltre  a
que ¢ reg ona't vi sono due
emittenty fedetali controlle
po it camente duv Utfain le
derale della stampa ed mnfot

mazione di Bonn si chiama
no «Onda tedesca» e «Ra
dio Germanian («Deutschland
funk ») Parhamo di quest'ul
tuma pelct 2 e ad essa che fa
appunto capo Radio Colonia
mn lingua itahana La « Deut
schiandfunk » venne cteata
nel 1960 ed il suo compito
originario doveva essere quel
lo di rivolgere la propaganda
verso gl ascoltator: delia Re
pubblica demociatica tedesca

Insomma, Ja sua funsione
consisteva nell'accelelare 11
« processo di disgregazione »
de'la Geimama socialista i
stimolare 1a popolazione a fug
gire mn occidente ¢ incitare
4] sabotaggio Con 1l «mu
10» di Berlino e la chiusura
deile frontiere (13 agos.o del
1961) questa emtttente perde
12 automaticamente la sua
ragione principale di esse
re Continuava pei qualche
anno ancoira a barcamenarsi
co nla sua «gueita psicolo
gican antt RDT ma gl sca1st
success1 anche da punto da
vista propagandistico spmsero
{ dirigent: federali a cambiare
la natuia dell emittente Dal
1964 « Racdio Germania » vet
va cosl mmearicata di bombu
dare propagandisticamente 1
lavoratorr  stianterr  accupatt
nella Repubblica federile
ogni giotno  per 15 nunut
COMINCIAVAN0 & VeIl Mmessi
m onda programnu in lngus
1t illana  turca spagnola sre
a e dil maggio 70 anche
mn hnguy servo crosky per gh
jugoslavi

Documentazione
ricchissima

Pel quanto nguirdy le tra
smission) 1N hingua 1tidima
Radio Colonia ha una coilabo
1azione dietta ed apeity con
la nostra RAI Oltie 1 rice
vere direttamente da Romn
le notizie itahane ¢ssa hd
un gruppo tedazionie com
posto da quadit formtr dal
la stessa RAI Id ¢ appunto
da questo dato di tfatto che
meogna partite quando 1 de
nuncia la hwzwostty d tie
om ttente  perche di gruesta
fiz osita sono responsibih n
prima persona propuio 1 odn
gentt italiant gl amia di De
T'eo

1 anticomun smo ed qQui
lunguismo sono le pr napat
cuattenstiche o Radio €
foma best spomamfestine
tutta 'a loto virulenzy ne o

approssimarsy delle elezioni
m Itaha Durante ia campa
gna clettoiale per le ammi
nistrative del 1964 buona pai
te der 45 minuti a disposizio
ne per la trasmissione i lin
gua 1tahlana  erano dedicaty
all invito aperto a non 1iien
traie per 1l voto Si1 freeva
piesente agly emugratt che sa
1ebbe stato megho non par
tie perche questo vaiggio ol
tre a costare quattiini cavreb
be potuto ndisporre il pa
dronato tedescon» con 1l r1
schio dr trovarst heenziaty al
tientto i Germanta

In occasione delle elesionmt
pohiliche del 68 Ridio Colo
nia ciffuse notizie false cirea
le facthitaziom dr viaggio per
gl emigratr che s orecavano
a volare nego fno all ultime
moino che v fossero <cont
sul tertitorio it thano 1 que’
1occasione <1 guardo hene
dall incit ue direttamente gh
enmgian dall asteneisy dai vo
to (e denunce comparse s
I Unita fur no benefiche) ma
non smse i puntare sulla
puwa dellr percdita del po
sto di lavoro «woc sulio spet
tro del licenziamento dovuto
all1 bassa congiuntur> che la
economia tedesea attraverst
1 ncor: n quel penodo

La documentiz one mn me
no ar nostnn emgratt <utln
fasztosita di questi emuttente
che mare1it di P11 pisse con
1t RAT 2 nicchssimue cdhallo
ippogaio noondiziontito 181
garessorr uncre un ot [ado
ana e monzogne o+
stme alle notizie <snat
oS onsao oo trn sanento
dcl e nifo maztonn dul Tl
Tn epsodio ¢ ¢ Moo e b
coznt et o Quiandoe + Pu
anento pisso v ¢ sl
nuovo trftimn o pen on
stico grwwe adle oty umty
iy der Iwordon 1owiun
prmy notizry totmtye v Ra
1o Chrontu dalla nostra RAT
fu questy  «ln tatlo qraie
¢« arrenuto oggr alla Camera
Con 1l rolo da comumste «
stata varata a logge salle pen
sonr

Diccvamo altmizio che v
nostri tempestinv e denunciny
hi gla in patte indotto Homit
tente 1lillant 1 mutar tono
non Aty pie v non tendn
e n [t per 4, 0 glupno
divwgy anformazont foonche
poroal o viggio e cttoti e 1
fer sce sule fu tviom i
vigelc My no fnoem oLt
non ~t we nlento cer oy
mente i queste ot ot
mente moque w1 o
S1C vald con torze Juvoce

controllo democratico

d: enugrati singoh e delie lo
ro orgamzzaziom (la  ilef
TAlef 1l «Club Italla» co)
per chiedere un controllo de
mocratico su quest organo i
informarzione 1n hngua italia
na Cailell n cue s1 chiede
va la partecipazione degh stes
s1 enmugrat alle trasmissiont
s1 sono visti nelle mamfesta
zion1 del 1 Maggio a Colo
ma Irancoforte e Monaco
Al Congresso custitutivo del
la I'lef in Germania un no
stro cmgrato Giovanm Pes
sullt e stato wrolto espheito
1 nguirdo e val la pena di
npoitaic un passo  del suo
mntervento

La somma di
tutti 1 veleni

« Anche per not — cice Fez
sull esistono fe calanmath
radiofontiche  Radio Colonia
ne ¢ (4 prova lampante Net
suot pocht mm di wa e di
ntity la sommi dr tutt
velent propagandisticr del pd
drony aitaham e tedeschr Al
che not emmgraty in Gamanit
aocadentve dohbruno subne
rvirr De Tea che tanta fan
ny puliae 1oglnilom I
ht Rudio Colonmn non hi
mar dedieato un minuto 1
fito che qui v sono 40
Iv o bambuu b o g
1 futmo  1servy soltainto
P hwet simo non Si)nnnog
ne wwrrino ne o tedesco
Nonmono unt o voil o quest
omilttente mitem Stz one st
Csottermiaty sur no 1 dran
moosul osbie softoren «
~ullo strattimen o w s ano
~C toposa
Non oo o
hro i dabie notizae s be
di Ry Conomiyv ha detto
nelbt stesse sode un ety
to < Hhnaw « €1 oedruno che
11 commissione pu unent e
dr controlhy de la RAL ntar
v, deor imente por porne
hine 1 que to sconcio ¢ pol
che ste odlet wab) an cttetty
vo o denwocnitie contol o di
Qquesti enm e e ha concu
so b prestaente del v Tl
i Gonman v ocodent e
Soro ncttmenty soe
quih Radie Cobna od 1 suo
tape ent o ode 1 RAT do
vinno prestac 1omassiamai
1ons ong nr o 1 nosty
MYt Ny che 1opiing
duruneaste ¢ osodo ot
nm s oo opa dispost
ASC AT pis v oo~ b slanszio
anche Jo menzogt ¢

€8st m

€0

rientrare per il voto; nelle
quest’anno aveva cominciato

cutette Talt cire da wolpue
progiessivamente 1l 1eddito

1 quadto e sconfortante In
veee di poche e chiire impo
ste sur redditi di cayatale e
Looensunn de Jusso o shiamo
una selva i leggl e eggine
di regolamenty e airco ur Un
caos  dr disposizionr  spesso
contiastanti che dann» il ca
pogho anche agh espeiti in
matcna §ooal disoidime  che
favousce levasore I la me
glio chi dispone di pi mani
ghe uffiecr studt e sp rimen
tatt aszzeccagarbuglh Mon ce
scampo’?

Una via esiste A 10 tem
po linsigne ecanomistt com
pagno Antonio Pesenti indicd
come sl poteva fare puustizia
trtbutaria  Pesenti ha scritto
¢he st dovevano abolite le at
tuali 1imposte reall sw tetre
ni  fabbncati ricchezsa mo
bile complementaire e loro ad
dizionah  sostituendole  con
un unica  1mposta  progressiva
sul teddito Ta formula pre
vedeva meno tasse alla hase
della pnamide fiscale e pu
tasse verso 1t vertice Lado
7ione, 1n altir termimy della
La$5A710NE  PIOZIESSIVR  plevl
sta dallait 53 della Costitu
7i10ne

Sempre Pesenti ha propo
sto Tabohzione di tutte le im
poste  sw trasfetimentt  di
proprietd (successionn  dona
s1oni - registto negoziazione
ecc) e Ja loro soshhuzione
con uid mmpost 4 personale sul
patrumon o ¢ sul suo e
mento che colpisse ognt (in
que annt glp aumenti vert
catisi mediinte maoderite b
quote progressive Da istitun
& Pel (ontro una impost L
stlle societa ed entt e unal
tra periodica sugh mcremen
t1 di vnlore der titol

Pe1 le mmposte mdirette 1l
piof Pesent propose 1aboh
zione di tutta una minade di
tasse e 1mposte s trastern
ment1 hollo ¢ concessiont go
vernative e 1istituz one di nuo
vl strumenty fiscoli qualt 1l
potenziamenio delle imposte
di fabbricazione Ja contempo
1anea abolizione della imposta
genciale sull entiata e la 154
tusione dt una unposta sui
consumy dr lusso

fah linee di poitiea tubu
arla wtebbhero consentito il
riggungimento di mmportantt
obiettint Pumo < poteva 11
durie | utude pressione della
tassazione indiretta dal 701
pet cento al 50 per centc nel
Tinteresse di chi hi di meno
e paga pit tasse Secondo si
saiebbeio fatly passt avanii
nella democratizzizione  del
Lantiquato sistema tithbutario
nell aceertamento fiseale e ncl
Ia definizione reale der reqd
dit1 attraverso 1 consigh tri
hutat

Invece di questa hinea de
mocritica ne e venuta avanti
un altita che tende a favorire
la concentiazione e lartiecht
mento dei capitale Legg di
esenzione tiscale sulle concen
t1i1ziom e fusion che legahiz
zno dr [atto le passale eva
siont  delle grandi  societa
Agevolasont fiscalt per nuovt
mvestiment: Ieggn ch esenzio
ne st redditt per gh msedin
mentt industialt sulle iree de
piesse oitie alla fiscalizzazio
ne degh onenr socialh per
padront Il padionalo ha cioe
godulo di totah o paiziali
amnistic f19caly

Nelle casse delio Slato sono
arrivatt In conseguenza me
no quattiim Ma 1l governo
ha rimedialo secondo la via
della minore resistenza con
nuove addizionali sulle 1mpo
ste sull IGE  sulle acque mu
netali e sulle bevande gassa
te sur fanuniternr sulle siga
tette e sulla benzma Per al
leggerre la pressione hiseale
sui niechi, che gia pagano me
no tasse, dovrehbero pagaine
m pit 1 meno abhenti

D1 questo passo 1 tieeht si
sona abituafi a4 non wvigue
tasse « Nel 1968 — 1 ha det
to 1l compagno scn Soliano —
1 redditt dichianyt con 1 de
nuncid Vano s supenion ar X
miioni sono statian tutty Ha
ha soltanto 648 » Buona pat
te der cavaliern; del lavoro di
noONNNA annuae sk vinty n
tanto m pivato di avere su
purato  abboadanlemente  «al
millardoy M1 non <olo i 1ic
cht non ‘opliono pagare di
put o effettr pagano 214 i
Meno

Da un confrorto su dat ut
ficiall le 1mpo sul terren
¢ Dibbiatt nouitano dimes
safe nellultimo decenmio Per
terrtem ¢ fabbrieatt 1t pielic
v fisede « anfattr see<o nod
1y siesco penodo dal 73
TE3 sul prelievo glebale T
twccheszy mole ¢ scesy dil
637 ab st 1 Te mmposte suiic
soctetd o obblizwziont sono
cese dil Ty 99wl pre
liev sy Liobile

M otlory chr puyr 1oy
voror o Nellultimo decennio
lo mmpcste che 21 iano pre
vilen cmente swr o ocddim di g
ey ~roooahitt st aun
1 1 bide toale A pun
fo v ostnno e ocose oo~
ziont oy aue O sphuna
verd o fsoue e ool
PSSOl opioticchl ooy leaaon
[T B TR S oo
hien opme s ess o w
mon vz oone odel e e !
~aale ttihnne oquelio Comu
ot esty ung burlert

Piaooac o stumoh ostam
quelh ntermg i mithon
Puvoruvart an tot o per b pe
Tz e (LD i sow
mu decistit Non s potry
fre neg re worwvorton b g
stz tnbutarny previsiy dalin
Costifu one mentre 1un sisic
m ntutuio diogito ¢ont
nut wd otftoe patadisy e
Foou cnndr evaeor

Ch oy adinso dr ot
s lnorton o quinaty
non porebboro fue b s
pory fiscide come 1t och
LS

Marco Marchetti |
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GRA 1y VIAGGIA ALLA trverws s
RISCOPERTA DELL'AMERICA

paggio del « Ra 1l »
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o 1 sette vomim che
compongono |equ

sone salpiti reri mattina alle 9 15 ora tahana

da Safi (Marocco) nel tentativo di attraversare per la seconda volta

| Atlantico a bordo di questa barca di canne ¢ papiro

I «Ra (I »

e stato nimorchiato verso 1l largo da un poschereccio cho lo ha la

sclate a circa tre cliometrt

dalla costa

(netlh telefoto AP) da

questo punto favorito da una leggera brerza e da ottime condiziom

atmosferiche
z1ato con 1 propri mexxi
metr1) veiso il mar der Caraibn

Il battello i papiro  pesante otto tonnellate ha i
I traversata di 4000 mugha (6400 chilos
Con 1ausilio dei venti e delle cor

renti Ja spedizione spera di comprere la trasersata a una media di

tre noch

entro le prossima diec) settimane per dimostraro la teora

secondo la quale gl antichi popoli del Mediterraneo potrebbero avere
raggiunto | America 1 boirdo dr barche simili, molts secoli prima di

Colombo

Il pruno tentativo di Heyerdahl di compiere la traversata

atlantica su una bharca analoga falll un anne fo quando | equipaggio

dovette abbandonare 1l natante
metre prima della sur meta
1l timomiere americano Banker
Yury Senkevich

appesantito  dall acqua
Insieme all esploratore norvegese sono
| eqizivno George Sourial
titabano Carlo Maurni

1280 chilo-

1l sovietico
il messicano Santiago Gene

noves, il giapponese Xer Chara e il marocchino At Madenis

Lettere

1 vantaggi della Tv
a colori nelle

trasmissioni "ol)()l‘llV(‘

o nieordo i nrere letto le
ragion: i caratlere socale
perocur o stala finora rieln
la T miroduaone della telour
stone a colore i Ttaha

Ma accanto ad esse ¢ glu
s{o rieordare anche 1orantay
gt tecnict che la televisione
a colory presenterebbe n par
twcolare nel campo delle 1
prese sporte

Lullr  abbwemo  1isto per
esempro la pawrita Iaha Por
togallo 1 qiocatnr delle due
squadre (maghe azzurie e ma
glie rosse) apparivano sul
deo  assolwtamente  ugual
tranne una muuma differen
za nel calzeftom (e un paio
dr portaghest che anevano la
pelle nera)

Certo con la televisione a
colort il piacere della telecro
naca sarebbe stalo molto mag
gqiore per gl sportin

AURIILIO BAGNA

(La Spezn)

Ma nessuno
ha il coraggio

. .
di sceppellirla
Cara Unita

ogm anno a quesia stagione
st comunciano a sentiie 1 con
suetr grudizi ner confronty del
la Coppa Ialia non anteres
sa  mene snobbata dalle so
ceta, trascurata dal pubbly
€O NOn ¢ una cosa serta ¢ co
st via

Ma ogm anno por puntual
mente la Coppa Iinba ricom
pare ¢ nessuno ha il coraggio
de seppelinla

Quest anno por sta cedendo
anche lulhrmo argomento a
jarore qudcllo cioc che la Cop
pa permettcrcbbe i confron
to fia le soccda dp serie B e
quelle dr serie A Quindr se
le societa 1 sene A la snob
bano almeno quddle di sene
B possono 1edere in essa una
occasione dr orqgogho e dim
pegno a fordo

Quello che accade i que
ste scllimane moshra meece
propro tutto i conhrario del
le quattro squadie finahste
le lie di seric A bene o ma
le  mostiano i mmpognarsi
GQuella v senie Bl Varese
all opposte  ha cose g am
portanty da pensare cioé la
lotte per la pmomozione al
torneo supcrtore e nella Cop
pa ltalia  quustamente  melte
m campo le rniserve Con quan

ta regalarila del torneo, st puo
unmagqinare

i allora? Crollato  anche
gucsto argomento  non sareb
be ora di smetterla’? Parche
continum e« prendcre  per
stumcdr gh ngenur spettafort?

ADLCITMO  PISEROLL
(Bologna)

Si trattava di un
guasto meccanico
¢ non di una

«uscita di strada»

la penso che sarebbe il cu
s0 che 1 telecromisti degl av
teniment: sportivr avessero vf
ano a sé qualche suggerito
te che remsse m o loro sor
corso nel momentt in cuy per
qualche ragione  debbono di
strarst da quello che appare
sul video

My riferisco  per esemmo
alla ripresa del Gran Premio
antomobilistico di Monaco di
domenica 10 Dopo una ven
tine dv mmule dr corsa sk e
avulo il promo episodio dram
matwco con 1l rthro dt Icka
lTutte 1 telespettators hanno
usto la Ferrai passare fu
mando ¢ 1l piota belga al
zare un braccio per segnala
re il proprio rallentamento ai
concorrenty che lo sequivano
da tiecmo

Poco dopo st e 11si0 Icht
gumto 1 una specie di pu
cla area di parcheggio defr
lata scendere dalla macchma
che fumava ancora 1l telecro
msta st e accorio solo allora
che era accaduto qualcosa di
anormale ¢ — mu sen’a es
sere mogrado it dne che era
Ieht — mmprotuisaia una sua
wuscita dir strada »

Ma o mu qrave e che —
miprendendo  la hasmissione
dopo una meecz ora per un se
condo collegamento (ol ctreut
o — 1l porero ftelecromsta
contmuma ancora a definne
«uscrte dr shrada » quello che
era slalo un semplice guasto
moecanico

1o non togho farghene una
colpa certamente perche 1m
magmo le difficolta del suo
latmro di contintta mpiovit
sazione Ma perche la 'V non
St oorgamiz.a e non pone, ac
canto ar telecromisty allr» per
sone compelenti che quardi
ro il tideo quando auelli deb
hono distrarst e ttingano per
{oro le nolizie per consenlir
gl dr rethificarc (almeno ndd
gno dr mezzoral) lo rentua
i mmpressioni sbaghate?

LUGENIO FARTAVALLL
(I'tensze)
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PROBLEMI DI MEDICINA

Il sonno deggero»
aiuta il cervello

Il sonno ¢ sempie stito
una tunszione mistericsa del
coIpo  umano (e animale)
finche non st e comincito
mdagaine 1 misterr mediante
lo stucho delic vaziont di
potenziale elettrico del tes
suto cerchrale la 1egistia
zione di 1 variwiont elet
tiche costituisee 1elcttioen
cetfalogiamma  Negh elettio
encefalogrtammm  det soggetti
sqvegll sl ossetva un anda
mento 1megolare di questt
vaiiazionl elettriche negh e-
lettroencetalogramm det sog-
getti che doimono s1 osse1-
va invece un andamento ie-
golare a onde ntmiche Do-
po un pume perodo  peio
questo andamente regoliie ¢
ntmico viene ntenotlo da
mtervilln di niegolalita si-
mil a quelle dello stito d1
veglta e dwanite questi n
terv b 1l soggello <1 agila,
1 suor bulbi oculatt st muo
rono  fa pressione del san
gue ha degh shalzt e 1y men
te sogni

fmo o pochn anm ti1 <
pensava che questt mtervil
It di nregolanty che mta
tompevano h regolanity del
SORNO  cotnspondesstlo 1 un
SONNo pit leggero prossimo
il usveglho 1y 1l sonno
«profondo  teon onde ol
troencct logr iche ntmehed
e 11 sonno  leggaro  con
vitnizionn pive dr o titmo)r w1
NENS VY Che non csistesse
tro che unt differenszy qum
ttitina  uns ditferenszy ap
punto i «profonditar o dr
ntensity del sonno e guin
i mche delln sua tunzione
1Pl

Dy danr anm
Cocomelito a
mopiio it

le s croy
molt

1

Ve sl
notate  che
sonno  cosdde Lto
hv un sipnilieato
prear o nesle ool n
AL CNPIO VORI oS
SOy it che 1o probatnbing
teupeto o mchan se h
intervallt o onne log e

no m bt g enty
e Cnooang (S} t
que tomtervalin o brevy
1 AR IR B R Pt
sty bt pon ot
colp 1 d mantv iy creba
le

Porcry or st oparda o due
forme divase di mue l
unno - oitodosso oo on
de nitmiet oo py
rudo o Con T elom u
ool conoscenda ol ey
fraty dr due forme diver «
i sonno +omdagaan o sulls
Hanzione o enttinh o Sp o
RiStr e b orweanito o ttrwn
cetdont o darsoep thodan
munt viutando b appotto
quin it ot heodura
degly 1o vdh di oo
vidosso oo by durat der g
nadt ar s no ortado <o

ol 1 visto ch questy
tappotth o et dr o
et ddly

I binoanm che | brdi In

nascono al ccttimo mese di
gravidanzy hanno per 1 i1
e mest di vta (¢roe fino al
momento In cul aviebbeio
dovulo nascere) una durata
del sonno paiadosso che e
doppit ¢ quella che 1 N
scontrn nellt vt successiva
nell1 vecchin per contio la
durata del sonno paadosso
diminutsce Tnoltre s1 e stu-
diata lmeidensza del sonno
paradasso i diveise torme
patologi~he

Ma gh espetimenti che for
niscono un inteipretazione del
significato del sonno naira-
dosso  sono  quelll  condotti
nella ehnica psichiatiicy di
Ddimbuigo  s1 ¢ visto che
dopo 1t sommiunstiazionc dt
eromnt il sonno  paradosso
scompale S sl continua ja
SOMMINISt w71I0NL  pe1 una
settiman 1l sonno paados
SO 1icompate 1ma i Dusula
ridottissima e per tufty la
setuimianit nmane in quan-
tita molto mferore ila no
mi sospendendo leiomni la
duritv complessiva degh in
tervallt dy sonno  paracosso
wmentr mimediatimente e
sile con ettetto detto «imm
balzos v ovalonr molto su
pariott Al noomiale Rimane
por 1l i sopra der Invellr ot
noimihity per cnner duc me
s1 dearescendo g1 wduilmen-
te  dopo due mes: mfine 1l
npporte iy o odurda del
somno atlodos o ¢ T dunata
del sonno patwdosso 1o
Wi notmihty Questo ponio
do di duc mest dwante il
quale 11 S0NNo paradosso si
le 1 durite molta alte pa
pOL oseendere lentunente o
S o nseontiito rdhe an
SOttt che Bvev o tonato
il wadio con bubiluniel
OPPULE ey 0 Ple 0 ante
cmine o 1 che omeoper one
e re Tl scomolte aa
L emotiv Sen e dun
ool unm aunit toceZio
N d oonno puadosso o

oo et bt uty e
by 'ou RiC Ca oy Ny
poroabile par ol Tcoupoio o«
Lvoouar aonc AN quak
node 1 e to o
Lim

1 >
condo
o

deum it che
hopachinitn di Fdun
mitany 2 ney i
prteoqgu L domand In
pPriooy tuo ol fdto che oy
bambitt 1 s del ta
nan durat v ded <oy
1t ado Teonhun o del ney
Ml gu st buubing o
voguedto ¢h uebbe  tto al
portado o1 mle delby nsa
o ol yunamtan o pro
o dr fomnztone del t
e earebr Uoche L
Bint mat o amune oot
voaompl o quinal ¢ n
by che T tunats del somoo
proada ) Ve et o«
iz one o e ccdlule oo
comdo luoroal it

y
|

to che se si sommit istr mo
agh wnimall da esperumento
der medicamenti che mmpe-
discono all organismo la sm-
test delle proteme coiebrily
¢ nello stesso tempo 1 sam
nanistra eroima  la npeca
del sonno pairsdosso dopo la
cessaty  somministiazione ¢
molto pm lenta anche qu,
dunque, un legame tra il son-
no paladosso e la formazio-
ne delle moteme ceteiall
Infine s1 e osseivato che 1
soggetti sottoposti a una die-
ta povera di anunoacidi (i
mateniali necessarl alla sin-
fest delle proteine) hanno ge-
naalmente un sonno para-
dosso pin bieve di quello che
st vertica ner soggettt ad al-
mentazione ncea i amino
widl

'cco dungue nascete 1ipo-
test che il sonno paradosso
ciel le condizioni per la for-
mazione delle proteme cere
hal tormazione che e ne
cessalla 0 per la costiuzione
dr nuaove cellule (bambimo
munaturo) oppuie per sosti-

tune quegh clementy del tes-
suto cerebrale che sono staud
offest o da un processo pa-
tologico (emonagia ceteba-
ley o dalluso di dioghe (dal-
le anfefamine 1l alcool, dai
barttinier alleloma) o da
traumn peichiar

1 1 sonno oitodosso? II
sonno ortodesso sembia n-
vece necessnio perl sostitui-
1e gh element1 degl ajtn tes
suti del corpo dalla pelle al
fegato al midollo osseo, ¢ un
aumento delly durala e stato
messo n evidensa dopo gian-
dr fatiche fisiche Cost le va-
11azi0m del sonho durante la
notte dal sonno clie chia-
miamao solitamente « prolon-
don a quello che siamo ain-
tualy a chiamaie «leggeroy,
dal sonno tianquilo il son-
no agitato dal sonno sensa
sognt 1 sonno aiecco &1 so-
g sono necessaite alla 1100~
stiuzione equihibiata di tutte
le nsoise perdute e risorse
fisiche e le 11%01s¢ nenvose
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Una rivoluzione africana

Un contributo decisivo alla conoscenaa der problemi
della rvoluzione coloniale negh anm 70 questione
nazionale e questione socrale, lotta polinea e loa
armata nclla prassi & un partito d'avanguardia afn-
cano, in Guinea Bissau, sullo sfondo di un mondo

Inchiesta sui salari

Seconds edizione con un nuovo capitolo sugl svilupps
politiet della lous salariale dopo l'sutunno
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