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CHE COS' 
L'ERGONOMIA 

Come si e sviluppato lo studio scientifico 
della prestazione umana Adattare il ia-
voro all'uomo e non viceversa - La realta 
delle fabbriche - II sistema uomo-macchi-
na-ambiente va dilatato - Un giudizio di 
Gramsci - La funzione della classe operaia 

PERSONAGGI, LOCALITA E FATTI DELL'«OPERAZIONE VACANZE» 

Sl e tenuto a Strnsburgo, nel luglio scorso, il IV Con 
gresso internazionalp di crgononlia, prestnti oltre 300 
pnrtecipanll dt 25 paesi Sui problemi dtl l 'ergonomia, 
parhcolarmenle in rapporlo con il dibatlito che h\ e 
nperto nei sindacati e nei part ih delh chsse oppraia, 
pubblichiamo un arhcolo del compagno Riccardo Ven 
lunni 

L ei gin o n i n c i ita poco 
pill (Il 20 a n m la ncl scl 
t c m b i e 194°. I i f i lu un 
g i u p p o rll i icei t a l o n inplo 
si in lc icss i i t i al io stiiflio del 
l avo io u i n a n o si r i u n i i a i d 
Oxford pet tontla e una So 
cie ta che m i n i s ' , a u a t o m i 
ci i tsiologi i n g t g n c i i e tc 
c o m p e t e n l i su un qu i lche 
a s p c l l o u ' l ie p i e s t a / i o m la 
\ o i a l i v e P t i i n d i v i d u a t e 
ciueslo pt inlo d m c o n l i o di 
disc ip l ine i a p p o i t i d ive i s i 
m a e o n v o i g e n t i si p a i l o di 
eif,Ohoinia Union - l avo io 
JIOlHOi = l e g g t ) 

A p a i t n e dal 1949 In s u 
h ippo d c l U i g o n o m i a e sla 
lo l < pitlo e oi mai q u e s t o 
t i l n u n c (e l suoi s inon imi 
n i g e g n e i i a p s i t o l o g i t a m 
g e g n u i a de l l a t t o i e urn a 
no luomecean icd e t c ) in 
d iv idua lo s tud io sc ient i f ico 
de l la p i e s t az ione u m a n a e 
dei f a t t o n u inani nel lavo 
i o nel con t ro l lo di macchi 
ne e nel la p i o g t ' t a 7 i o n e di 
a ' t r e / z a l u i e 

Ma d u b b i a m o d o m a n d a i 
t q u a h a p p o i t i sono s ta l l 
a n e c a l i da q u e s t o nuovo 
a p p i o c c i o al p i o b l e m a del 
l i p p i n t o d t l l uomo con la 
n i a c c h i n a 9 Lo s tud io de l le 
i i i a t t c i i s t i c .h r d t l l a p i e 
s l a / i o n e u m a n a non e c e r t o 
n u o v o e n u m e r o s i n t l pas 
sa to sono s ta t i 1 t en t a t i v i 
di a d a t t a r e ( uomo al lavoro 
in un l a p p o i t o in c m 1 no 
m o e t a visto c o m e la v a u a 
bi le e il lavoro come la 
cos l an t e M e n t o deli i pp ioc 
cio e i g o n o m i c o e s t a to quel 
lo di ave re roves r i a to I t e r 
min i del p i o b l e m a p i o p o 
nendos i di adattare il (a 
voro all'uomo v e d e n d o nel 
1 u o m o la cos tan te e nel la 
\ o i o la va r i ab i l e La volon 
ta di l a g g i u n g c i e q u e s t o 
obb ie t t ivo e s ta ta a l l a m e n 
to so l l ec i t an te per una piu 
a p p r o f o n d i t a conoscenza del 
le c a r a t t e n s t i c h e dei t a n a l i 
s e n s o n a l i u m a n i , del movi 
m e n t i , de l le d i m e n s i o n ! cor 
p o i e e s t a t i che e d i n a m i c h e , 
de l l a capae i t a di dec i s ione 
del l o p e i a l o i e de l la capa 
c i ta di s o p p o i t a i e la fat ica 
e la mono ton i a e tc 

Ut i l i7 /ando I da t i forni t i 
da l l a n t r o p o m e t n a , da l l a ti 
s iologia, da l la psicologia e 
da a l t i e d i sc ip l ine biologi 
c h e e social i la p i o g e t t a / i o 
ne e i g o n o m i c a si e p i o p o 
sla la o t t imi7 /a / ione dell am 
b i e n t e — nel senso piu lato 
— di l avo io pet o t l e n e r e 
l ' o t l i n u / z a / i o n e de l la p r o d u 
zione, u t i l izzando al massi 
m o le capae i ta pi o p t i c del 
l ' uomo e del la m a c c h m a 
Se ln la l l i la m a c c h m a e ad 
e s c m p i o s u p e n o r e all uomo 
nel la p t ee t s ione e nel la po 
tenza di n s p o s l a 1 u o m o e 
s u p e i i o i e alia n iacchina nel 
l t c o n o s c i m e n t o dt c o n l i g u i a 
zioni eomplcs sc e nella ca 
paci ta cli p t e n d e i e deeis ioni 
in s i tuazioni che implic . ino 
un g i a n n u m e ' o di v a n a b i l i 

Scopo 
comune 

Dallo s tud io del pos to di 
l avo io dal la considei a / ionc 
de l le i t t i M l a s t i i so i i a l i e 
m o l o u e del l uomo e da in 
t e i v c n t i c n c o s e i i l t i ai s in 
g o h e l ' m e n u del la coppia 
u o m o n iacch ina si e passa t i 
qu ind i alia cons ide t i / ione 
del sibtenw u o m o macen ina 
in cut le ftinzioni dell lino e 
d e l l a l t i a sono stu.dia.te nel 
loro s t i e t t o i n t t e ce io t u n / i o 
na le , e s s e n d o le d u e com 
ponen t i connes se da una t e 
te dt comunica7ioni e lavo 
r a n d o ins i eme pet I tgg iun 
gore uno s t o p o c o m u n e Sot 
to ques lo a s p c l l o la p t o g c t 
ta? ione e i g o n o m i c a e que l la 
che clfell iv an ion ic oggi e in 
g i a d o di o t t i n c il n iass imo 
dt e t f i c i en /a e di af l ida 
bi l i ta del s i s t ema da tin lato 
e il mass tn io di b t n e s s e i e 
l i i t l iv idudl t dall a l t i o 

In q u e s t a p io spc t t i va la 
azione s indaca l e che — su 
p e i a l o il conce t to di i t seh io 
i n d e n n i / / a b i l e — o p e t a pe r 
una c o n t i a t t a / i o n e del le con 
d i / ion i amn ien l a l i e del 
i i t n n dt lavoio si l n e o n t i a 
n e c e s s a i i a m e n t e con I e rgo 
nottiia e puo d i v e n t a t n e tat 
t o i e di m e e n t i v o e di m i e n 
t a m e n t o ln l a l l i l e i g o n o 
m u eome tu l te le t e i n o l o 
gte ha due volli al di so t lo 
del la i n n o e e n / a n c u t i a l i 
st iea di laccidui M e n t t e pen 
II p a d i o n e 1 o l t im i /7a / i one 
de l ( u n z i o n a m e n t o del s is te 
m» u o m o m a c c h m a s i u n l i 

Rilmi 
e orari 

( i es t lusiv m i e l i t a u m c n l o 
dell i p iot lu t l iv i t i e It l a 
/ i n n a l i / / i / ioni da i n l i o d u r 
i( nel p iocesso p i o d u t t i v o 
sono quelle ch coi i sen tono 
un aeci ese in ien to del pro 
lit to pel l la o r a t o n 1 oh 
bic t l ivo f\,\ i dLguingcK e 
que l lo i n p p i e s e n t a t o da una 
oomli / iono di l i v o i o in cm 
lenda a / e m il t o s t o del la 
\ oi o in tc i in in i dt sa lu te I 
lav oi a t o n h a n n o in tat 11 ac [ 
qu is i to la non oqqtttnita 
delle tecnologie p i o d u t t i v o 
la lo to sos t i lu ib i l i t a ,iven 
do b i n e h i a i a la n i e e s s i t a 
di l a g g i u n g t r c il mas uno 
di p i e s l a / i o n c non solo sal | 
v a g u a i d indo la sa lu te du 
l a n t e tu t to 1 i i c o della 
Mia ma facendo in niodo 
( h c o n s o i v a i e il p i o p n o be 
n e s s e i e e non M \ e i e come 
i s p e i i c n i a d l i e n i n l c la p ro 
pi la a l t i v i t i l avo ia t iva 

I a i c a l l i de l le n o s l t e fab 
b n c h e m o s t i a che la g ran 
p a i t e dcgli i ndus t i i a l i Italia 
m finge di non c o n o s c e i e 
n e p p u r e 1 e s i s t en / a dell ei j 
gonomia S iamo nifat t i ben 
lungi dal v e d u e n s p e t t a t c i 
le mdicaz ioni che in fat to 
di a t i a / i o n e t t m p e i a t u i a 
i n m o i i polver i e t c scatu 
n s c o n o dal le n c e r c h e e rgo 
n o m u h e , pel non p a i l a 
r e dell in lens i f ieaz ione dei 
n t m i e del p i o l u n g a m e n t o 
degli oi a n di fat to con le 
ben no te conseguenze sul la 
salute e la vi ta s tessa de l 
noslr i l a v o r a t o n 

Le lo t te del 1969 e l sue 
eessiM c o n t i a t t i h a n n o da 
to la d i m o s t i a / i o n e di co 
me h c lasse ope i a i a possa 
m e t t e i e in ci is i 1 organiz 
/az ione p a d r o n a l e del lavo 
i o come da to ogge t t ivo po 
r.endo le p i e m e s s e pe r ul 
t e n o n svi luppi del la n c e r 
ca e i g o n o m i c a secondo lo 
i n d i n / z o che alia • val ida 
zione consensua l e » da pa r 
te del g i u p p o o p e i a i o omo 
g e n e o n c o n o s c e cligmta d i 
d a t o scientif ico e di base 
pel nuove t ecno log ie a l t e r 
na t ive 

Dceo ehe non basta piu 
allot a c o n s i d e r a t e 1 u o m o la 
\ o i a t o t e s e m p l i c e m e n t e co 
me un pezzo a v e n t e fun 
zione dt t n t e g i a t o i e senso 
moto- io nel s i s tema u o m o 
niacchina t n s c t i i i ndone 1 
f a t t o n m o t u a z i o n ill e le 
c t i d t t e n s t i c h e di pe r sona l ! 
ta Non solo ma il s i s tema 
uomo niacchina i m b i e n t e v a 
d i l a t i t o fmo a i n c l u d e w 
tu t l i gh aspe t l i che t ig t i a r 
dano il p iocesso di inse t t 
m e n t o del l avo io nel la so 
cieta fino a inc lude iv i cioe 
un l e a l e con t to l lo di cio che 
e a m o n t e e di cio che c 
a valle del p iocesso p i o d u l 
l ivo 

P pi opt io a t t i a v c r s o una 
• dil i lazione • di ques to ti 
po - d a ' l i f l b b n c i all i cit 
ta alia n a / i o n e — che G i a m 
set s e n v e n d o su Snidacah 
smo e tonttqh \ p d e \ a h 
possibi l i ta per I opet no di 
c o n c e p n e se s tesso non co 
me m e i c e m i c o m e p i o d u t 
tot e vale a du e qu tndo 

• egli concepisce lo S ta le 
concepisce una o u i m / z i 
zione complessa del la s o 
cieta una f o m n conc i e t a 
della societa pel che essa 
non e che la fo tma del si 
4an tesco a n p a i a t o di p iodu 
zione che t i f l e t t c con tu t t i 
I i a p p o i t i e le le laz toni e 
le 11111710111 nuove e , u p e 
n o n d o m t n d a t e da l la sua 
mini ine i t a n d e z z a la vita 
dell olTicun che l a p i n e s e n 
ta il complesso d i m o m / z a 
to e gei i rc l i i / z i to del le con 
di7ioni neces sa i i e n e r c h c la 
su i i n d u s t m p e i c h o la sua 
officini pel clip la sua pel 
sona l ' t a di m o d u t t o i e viva 
e si svi luppi • 

II m m i m e n t o o p e r i t o tta 
It ino che h i i . u g i u n t o il 
Ki ido dt coseienza ehe G t a m 
sti ac 'ditavd ha o ia a n c h e 
il c omp i to e la possibi l i ta 
di dan 3 m d i c i / i o n i a l t e t n a 
t ive nel c a m p o d e l l o i j a n i z 
/d7ionc del l avo io il che 
s isn i f ic i gia oi a e i n c m 
piu dovirt s i emf i c i r e in av 
vcniif l m p o s t a i e un diver 
>o r a p p o i t o eon i lecnici 
dt 11 e gonomia nor d u P un 
nuovo e m o l i i / i o n - u i o signi 
ficato al d i sco t so still I otti 
mi77a/ ione del p iocesso i n o 
duHivo 

Riccardo Venturini 

u 11a sei 
ass alto alia Sardegna 

Perche \a hostess, al momenta dell'atterraggio, annuncia che si arriva a Olbia-Costa Smeralda - i « mediator! » forti dell' esperienza fafta 

con Ciombe nel Congo - Lo spettro del cemento - Perche Caprerti e stata salvata - Si vuol rendere navigahile la Grotta del Bue Marino 

Dal nostro inviato 0 L B I A | a g o s t o 

l.'agile ((I-oKKcij) M.i \oItpgRiatulo sulla scKagsia isola Ta\olaia quandn 
I hostess .uiniiiRia I'oiniai inimincnto attenaftgio ad Ollna Aii/i, ad «Olbla-
Costa Snioialtlai) Duo piopno eosi, in oniaRgio se non alia tonngiafia certa-
menli ill \g i Kin e hi e il p id nu dill < \ h s a i d i ) (cioe d( 1 g iuppo p n v a t o cm deliem 
il mono|)olio del coll tg imenu i i< i n 0 oi i c Milano Komi Ni /z i ) m i o.iialUiln c il 
pidioiK d u c nqu int iciiiqiie ch i lonnt i i d litoi l ie t h e -,\ sv i luppi a noid dell leiopoito P e i c h e 
puo UKIII s j i idei ic all abile — 

d I ^ n lluidltiK tile In ical ta 

Vuoi sontirti Kamn 
poco fortunato » c 
mi^mo si danno le 

— se uomo — o Liz Taylor — se donna — ' Compia 
scappa il week end gralui lo in Sardegna Ovvero 
mano per porlar acqua alio stesso mulino 

lelevisore X e « se sei solo un 

:ome due Industrie del consu-

bln K.H ne del milo m I Co 
sla Sim laid l e il Home dc l h 
sin let l ehe s e <\n i l t a l i 1P 
iPlle miglioii dl queste | ) l l t l 
non il nome di una zona della 
S a i d c g n i Quindi d u e O l b u 
Costa Smeidkla m< pee di 01 
bid Venafioiitd (qual e il ve 
io nome dello scalo) e come 
se al posto di Tonno Caselle 
si dieesse l o i i n o F ia t II che 
in elfetti n sponde iebbe pel la 
capi ta le dell automobile alia 
s tessa logica defoimante che 
ha fatto eh Olbia la base ( p n 
vata) di una opei azione nel 
suo geneie a l t ie t tan to oolossa 

iiticohitn d e l l i m p c i o di 
Agnelli 

U n o p n azione pel in t -nder 
ci di eui le ottant l spiagge 1 
sei albeighi di lusso le ville 
c l villdggi che Kann i possie 
de lungo le slupende costc del 
la Gal lu ia non sono o imai 
che un an te f i t to decisive ma 
gia secondano ( k i l l viccnda 
ehe piu 0) l ci ltlteiessa 

F la vicendn — tanto vec 
ehia n e l h nicecinica quanto 
nuov i pel le dnninsioni —- e 
questa come la P n l tanto 
lipi l est u p nel paiagonp ah 
nienta una catena di altivila 
collate lall eosi 1 af fa ie del 
1 Aga Kan ha s c i t e n i t o e ah 
nicnla una cotsa foisennata 
all a e c a p a i i a m e n l o e all urba 
nizzazume intensivi di ogni al 
t io spazio libcio di l h costa 
noid occidentale d e l h Sai 
degna L assal to e gia in atto 
s u a uno dei piu ctuenti della 
industna lui is t ica degli ami! 
s i t t an ta I il piezzo da sulci 
dio chi si p i g a ad una m i n a 
de di speculalon di tutti l h 
velli e di p io l i t t a ton d ogni 
L.eneie (c e peisino una pat tu 
ghd di ex m e i c c n i i t di Ciom 
be diventdti altivi e sp iegui 
dicalissinii media ton e la 
s tess i b moil "Utmete ha l io 
vato qui di che consoh i s i del 
Congol dopo avei cedulo al 
piu potenle al K a m i appun 
to Still l pelle dei n d i e sulle 
soiti della Sai degna questo 
piezzo e p a g i t o pionta cassa 

] (h i goveino icgionale c da un 
giuppo di ainministraziont 
municipali dc 

In appaiei iza se da Olbia 
n s d h pel Palau smo a Santa 
l e i e s a e poi iidiscendi pet il 
ve t san te sa^sa iese poco 6 an 
coia inteivenuto a t u i b a i e il 
secolaic asset lo d e l h costa a 
pa i t e il feudo della « S m e i a l 

Nella vecchia <Marienbad» l'atmosfera tradizionale delle stazioni termali 

arianske Lazne 
II «pohar» per sorseggiare I'acqua, i concerti del pomeriggio, la«kolonada»: tutto semhra essersi fermato al tempo di Fran

cesco Giuseppe - Quel che e cambiato e che operai e contadini si curano a fianco dei vecchi e tratlizionali client! dj mezza Europa 
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(>itet in 

Sl !( i l l ! 
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M Mil WSKI 
\1 p >m i 4-s« ~> î  un 

do 11 i k ilon ul i the 
un i il I { i I k tin 
lobi f >nt di IU K i 
e - ([ ittl i ch Ko o'l' 

flf II i C IOLP ^ 111 
ne cii i\ t_r I itto J l b 
lio n I lompo Ii 
rletint (I inni o di t 
n i IL,1 in / (it ^Lto o 
sono stil I nno\ t e \ io 
0 sono urn i(d t i i lei i s )t it 
di iIIo cinLinc o I i//o tMli d \ 
n iso olu si t l i n n i n o nun 'orine 
c clu lo b on le i n ilo it 1c 
r i^ i / / r hot mc n o i io n 
p s l u n n disirn )lt i i •iiol ' trto 
in mosiii uno st Ho di sa He 
clu srmbi i resort il m )i 
m in Ti s ti )ubb i n io it I 
U i nu \I<i t dllit 1 in o io 
thi Mm K oi no ime in^/zc t 
olo f i su un o i o h 1 i 

no lid p ii t i i In in i ) in lid 
sinlomt i est MK l< i io K c I i 
cu pi o n i inn il ) in i i t i 
( urn nt non d mi > so > IL I J 
\\i i mi i uhe ui ! i q u i i mu 
sicti c IK non f i [) t b l» i 11 is 
sici \i contei ti d l h t I olo 
n<idi P si [loss mo is H u e MI 
Idnu nlo mu it IL di SIM i s 
1 t h ir Wobci L n Uu ilnn t 
dei ^i ind com w \ ni ' i in 
pi mo li i tutti C u tppe \ < idi 

Non t sol urn n 11 nuis i \ 
rond K I Unit) ' t i C i o. i ir 
a i mtoi no e ti s ron IP C into 
die < >mi t inli mi i I i t u h 
•t 1st) in ul i t i nt i Ii t illo si 
s i,il int. i i\ p u o tin i irt i i 

< nho It i lino ' d i i i n s( 
d iU s ill hi inc.he ) UK i in s 
possorK.) istoltir tulte le l o a n 
di qui st< m ui lo 1 o ietl i t i o 
r t ile p( r cm SL nbi \ cht 11 
ioti/11 Ii 1! itt n i o di Sai i 
i \o e d Mo sto ipio (\ i p1- in 
K i c i n i ion I ile ik\ono an oi i 

f̂ ssi i e i tic s n u oi n in 
so nncntt un i I ITLICI 7<t n 
sp tlo i i mti inai f i on o„ ' 
si possono mtonti u e inche ., 
opt J n i coin idni qutlli cht 
urn voili neppu c s^^p\-lno dt 
1 csistpri7i dt UP lei me e cho 
o^^i possono cur u si u ^ " e ui 
una accuiatissinn oic i m / / i / o 
ne dei smtlacui e debt comt. 
r i t i \ e the qui d iponio o com 
nolle a Ue lon'it1! l e innb di 
pi ] )i i i bet J, u ed <UUt r/d u t 

\I i iccdtito ill opt 11 o delle 
icci u t r t di Osti =m o de' ton 
Lidino slo\dcco mt>u e n i t t̂ i 
^ante^tf mo per i\ loin niodo 
di faie c ix*r il b i o niodo di 
\ t ^ t iu It ospiu di iitn "it-si 
in p uticol i n tedt < u ed d i 
striache quelle iiMimtna the 
dopo L inti anm o^ni dod ci mc 
si rt goiii m nU s p tn it. i io 
pt r vnin e i M in i is| ! i/nt 
a beis 1 atqna It Hi silulc i 
ilMctlin o II n > i r n i e mi uio 
le c irtoh IP di s i ilo d it it 
i MTiitnlnd o pen ic por loio 
i uuoi i s >! irrit nil i (to i 
loim clu q H -~tc t i nu i r\ i io 
u ttmi di I nncLs o C usep )t 

Le ospiti 
tradizional 

non 
M i li tos \ sii ior 

qucsie m/ i uu )>p ti o c u 
solo si so io it r n Hi u l 
\bsbur.io p t in in ) i i-'u t d i 
il nomt di Mni uisl i i i/ne 
in l int lit in flu n o i in io 
u n nib i IOI < a ) i\ in/ o u (tn 
qu h modi ^ in i 1 I^ ' IP sco 
nosciut i t eosi o^n \o i ntot 
nano con u i vtsLito dtlla non 
c u t che c q i i s i di^cn \to u n 
sptcu di d \ is i <_ i y u lino in 
p i 'h i ron h )i c ( 1 e ir * in 
set i < on L, inn i lu i t en / i 
dtcoigeiw I>-HLUIO d t in di >) 

cal/o anche qu i ido nn se ne 
puo piu tlal ta 'do s c u p p con 
LILCO b i s o sonn e m shl* e 
clu deve poitaie ^h occhiah 
non puo ive in t altio che qjedi 
del tempo in cui h m io 1 il!u 
sione di \ n e i e per ilcune s< L 
tim me lisci e latuialiiKiUe 
con torch nluia in no 

Questo sono Ic i > u t r ad i /o 
nali di M u n n s k 0 l 17110 quelle 
che oi nn ci vengono d i tinti 
m m perche d mverno ne sen 
tono i bt nefici sono loro che 
cieano h atmosfen che « fan 
no toloie -o sia sod iLe sulle bian 
che panclune che pisse^^ intlo 
e chiacch oiando Ira urn sorsa 
sa e la l t i a dill ncoilond bile 
•i [mini » la coppa ton beccuc 
tio conteiente I acqui ippena 
snoxJ, Ua chile fonU Mia s e n 
quiitdo f< piu fiesco ne ab b n 
mo us to qu ileum CIK inch\ i 
1 f i l e il suo liuelto tiepo cem 
metlendo m mosLi i uin \olpe 
ut^enUita piob ibilim Ue eie 
dit it i c i l l i min imi delh 
m mini i 

Indubbi imente \11 n Resnais 
q u i i d o b i piescntato il pubbl 
co d sue film « L mno scoiso 
a M i i K i n a d * inn m t n ^ e r a o 
per merit > nel p iesen tue que 
sti l oca ' t i Stvo ido noi e^n 
ivrebbe poio f i to m 1̂ o i 
inLilohre la pe l i toh « I inti 
inni fa a M i n t n b u i K \d o^ni 
niodo qi est i locilil i t e rnnu 
nuo ven r thiam it i come s 
\uole m i h re lit i e the cm 
ci went un i \ol t i i rdubba 
uu nte fn il possibile p i ntor 
n n t l pi i he qui s h i I iinb t n 
te cd e st it i cicat. i uni f it 
m i a p<-1 disintasM u --i e pt r 
tin usi on i s ioi d>a meln 
ton le sue ili tonU ton î li s t i 
buiment spec i t i ; / i h con gh 
in'tu u iiibih boschs the li cir 
to id mo \! in msl i I i/ ie < il 
luo^o id il to poi i in u •• 'e m i 
lattie ion U e dei t \ ie ur n i r e 

le affo7ioni non tuoeicolan de 
le vie lespuatone 1 obesila le 
malattie del i pelle quelle pio 
fesAtonab c dell appar i to loto 
motoie ed nfme 11 n n l u t \ 
del sccolo quel' I del sistem i 
nervoso 

Una formula 
sempre valida 

Insomnia in quesli locilUa 
— dove e consigluoile un sot 
gioino non inlenoie ai 2! giot 
ni — si lanno dt lk grandi be 
vute d acqua soii^iv i cou'enenu 
solfati bicuboniLi i_lorun (ei 
roginosi ed altio si finrio i 
b igni d i t q u i solfoiosa e di 
fango si lompe la moiiotom i 
dtl ti mpo (on dtlle lungliL 
pissotf^nte n i bosLlu e poi 
ii npas i Quesli t ii roi milt i 
vilida oggi come un set_olo < 
mezzo fi Fiov i ni e il I u o 
cht quindo ancoi i d i qu sic 
p u l l potc\ ino vtnuo so inun 
It i p m i k ^ iu i ippmt inn n 
to non sono mint Ui Cootiu 
che vi h i t io\ ito 1 isp r \/ out 
pei le sue celebn < [ r^ic d 
\ l a n e n b i d » ed inche 1 tern >o 
e I oct isione pei vnere il suo 
ultimo gi II do unore pir h 
Riovane Ulnci \.on L wet o\ 
I luiu^o h t k o ' o n i d i * h i n i n 
fitle 'un^hc piss t i i^ iU 1 nun 
rosi mon m u li n n ' ior pn 
te dei quih oitli e sen/1 \t io 
(..(rile tlie ipp-i tune il p is 
s itxi e s lilt- qu lit h or i h i 
d Uo il suo giudi/io i e n t i \ o t 
cht iiea itl le f uno i tque 
so io i instil i s i \ irt c il' \ urn 
s t i hn3 M i M i n i n s l e I^i/m 
h inno soa loinito in be dti 
grossi noni d e l i lettt i t u n c 
d( lh ni ISK i d i Go-*c i lo l 
stoi d i Ib^ *n l Rub n 't n d i 
Lis/t a Vttbei a l e t K u i l o 

a Chopin e t inti ilit i In que 
ste foi < sle \\ ignei h i t ro\ i to 
i motin che poi I Inn in uidot 
to i componc il « I ohengi n » 

Questa e M u n n s k o 1 a?nt_ o 
Minenb id come la si wiol c m 
i m i c Ofi^i come ion come 
senipie \ e l l i g r i d u i t o m pi r 
mipoiliii7i e pei no o" e t i ot 
cupa il stcondo [wslo P mi i 
\iene Ku lo\ \ Vai v ma no 
ibbiamo pi eft r lo venue qu 
peiche 1 imbienle — pur of 
fiendo tutti i comfoits — e pui 
tnnquillo moro mondino Non 
bisopm po dimontici i" P r m 
tisko\ s (<a/ne do\e si olten 
gono degli ottimi risultal pei le 
donne stei ih o che incintrano 
dilYloolt i nolh ^i u i d i n z i e 
•utte le ill re sti/iom — u m 
qmndic ni — situitt ne 'h Hoe 
inn noid oi lentile e nelh Sio 
\ icrlu i ORIU 'ocilit i i oss t de 
di lie fonli con icque spen ib 
che soi\o;io i (Ut i le V dive s< 
m il ittio \ o l i d«.tto thi ven 
gono f itti di i m i noli — i 
qui i otm ii t n di si 'o h n \<. 
mono e\o 'ul i d i ' h genie — mi 
i ti i!t ime il tin \i mToi o so to 
piste It poisone che ne In m o 
li sot-io Innno d Uo dot i sulti i 
jxisi m id un soy io ino d i que 
ste p u t i t il< mpi i 1 o-Tniismo 
i cluunquc 1 non b soiini la 
scni si impies5ionire d n c i p 
I>cllini di paqln che si ineoi 
I n n o sollo h « konnadi ^ 
Qui Hi (i sono s impu s t i ' i e 
o lednmo M si Lro\ er l inclit 
in fit in o Cmio st fosseio un 
ommgio di lo ille ebon i di una 
«,eiti < 11 thf ippe 11 i r r \ \te 
.̂ inno id \t( uisl iu il ^ po l ii t 

d il qu ik p ii so si ui M e pei 
I t une s M n i n t 1 K HI I no i 
st nipie d il g isto ui 1 ie\olt nn 
i \ 111! isi un i t ui i finoi i ins i 
st hub le on i migi oi i i Liov i 
del! i nu i«. i modern i 

Silvano Goruppi 

i n n t t la pn i l i l i c s lala fiia 
gioc il t o\ unquc Non Unto 
p t i qui Ik m<i#lit di stiaciint 
clu in pui t i a t u (iia lompono 
ogni tqinl ibi io na tu ia lc e sem 
hi ino solo \icoli nel desc i to 
m t n t i e t a w c i t o n o t h e tutto 
li t in unediab i lnunte bell < 
lotti//TLo «quotf anche da 
hie un mdionecinqueeentoiMi 
11 eon i.tte niensih da lite 
In nta t inquemila sen/a cam 
hiah » Ne sollanto pei le pile 
di op7iotu di imperii) t di 
compionuss i che sono sui t a \ o 
h (h\ nolai 

Igiuwia 
I i p u lit,i e stat.i Rioci 

la sopi ittutto coi p iog iammi 
til fdbbnca / ione d i e in un 
giuppo cli coniuni c l n a \ c 
amnnnist ici lou in t sponsab i l i 
hanno f illo app ion la i c e va i a 
i e a tambui bat tcnlc s l i u l l an 
do a vantaf!gio della specula 
zione lond iana e dell i n d m t n a 
delle vacanze I ignavia (e an 
d i e pefgio) dl clu doveva e 
puleva m l e i v e n u e pievcnt iva 
nieiite pel bloccaie una feb 
hie cdiii/ia d i e poi te ia gl in 
dici di affollamento delle co 
sle a livelli paurosi 

Lsagcra / ion i 7 Allaimismo a 
buon m e i c a t o ? Be vediamo 
clu be la scute di g u a i d a i e 
sen /a bat te l ciglio le snusu 
t a l e c lna/7e ioss( d i e sulla 
c a i t a del t e m t o i i o dl Olbia 
(<!J mila abi tant i) sanciscono 
il d m tlo di chiunque a occu 
pa ic qualsiasi punlo delta co 
sla e di cos t iunv i qualunque 
cosa anche su l lo i lo del ma 
i e sino a l agg iunge ie 1 obiet-
l i \ o di 411 ICO posti lettn pel 
tm isti una c i f ia da vert ignu 
pi l l icaniente lo e q u n a i e n t e 
dell i popola/ione dl tutta Fi 
lenze Dove s i s t ema ie tanta 
gen ie 9 Anche sulla favolosa 
l a \ o l a i a Oia la vedi nuda e 
pie / iosa domain a t t accheran 
no case e albeigln sulle cenge 
locciose come q u a d n al mu 
ro L qui non s iamo ancoia 
sulla cosidetta Costa Smeia l 
da Pei a u i v a i c i bisogna con 
l inua ie pel la s la ta le 125 ed 
e n t i a i e nel t e m t o i i o di Ai7a 
chena 

Ai / achena dunque I'opola 
7ione a t tuale 5 nula abi tant i , 
popola/ione — le-sidenU e tu 
i ista — pievis ta dal p iog iam 
ma di fabbnca?ione comunale 
171 6 iO p a n a cinque peisone 
pel m e n o l incaie di co«ta Se 
condo gh s tanda id non p io 
p n a m u i t c i ivolu / ionan della 
Cassa ' 1 il Me/70gioino la 
capa della costa di Alza 
chena « u e b b e di un 25 10 mi la 
peisone al niassimo II piano 
si d c \ c all a ic lnle t to Vietli lo 
uomo dl fiducia del milanesi 
IKIIO (quelli che \oghono la 
\ ilia in lusso stil6 tipo Nofte 
di Aiilonioni) e na tu ia lmente , 
anche di Kann i Ma pel l 
clienti dell Aga Kan ci vuole 
edih/ ia spa i sa e spiagge vei 
gnu pei gh a l t n che s accon-
lenlino di una linea conlinua 
di condominn albeigln e vil 
lette con indici mostiuosi si 
no a t ie meti i cubi [)ei me 
Uo quad i a to anche su pio 
monloii e punli panoiamici 
Un l e imme di p m a g o n e 9 II 
piano legolatoie di Milano 
p i c v i d e per \l cenlto un nidi 
ce medio dl qt iat t io nielli e 
me/zo Dice ma un dec ie to 
della legione s a i d a non stabi 
hsce il iiinile dl un met io cu 
bo pei l cosidetti z nuovi bor 
gin t u n s l i c i s ' Va bene alio 
l a quelli clel Vietli sai anno 
solo dei « nuo\n boigln » Con 
tanli saluti al tu i i smo Giu 
stappunto 

Nenim^no quest ipocnlo gio 
chetlo qualche cbilometio pn"l 
su nel fanlastico a ic ipe lago 
della Maddalena d i e giA la 
mappa pel i pna t i del nostii 
gioini mdica con una conti 
nua sguaia la niacclua lossa 
Popola/ione compless i \a o ia 
poco mono di 11 mila abilanli 
Popola7ione p i e u s l a piu dl 
200 mila dl cm 17o000nc!l iso 
l i m igg io i e 8000 nell isol i di 
S> b le lano 11 mila nella de 
sei ta S p u g ] A Cap ie i a infitie 
sold quat t ionula posti letto 
non per nspe l to a Ganba ld i 
ma pel limiti imposto dalla 
m i l ma mih la i e L devi p ine 
d u o che son poclu quatl ionii 
la sc I iiidoniani te ne snoc 
ciolino dieci lol te tanti nello 
unbilo del lei m o n o di B i d e 

si un comune Unto minuscolo 
qu into di h e s e a coshtu7ione 
dove il smd ico di accende 
ce 11 a s ml \nUiiuo ch6 a Ca 
g i i m e a Rom i conlinuino a 
I u e o eeclne da meican le al 
le s t i u g g mt i suppliche di quel 
q u i l t i o mguiui elu picteiule 
i cbbe io ell silv n e un l o s u i o 
di dune 

A questo punlo mi feimo e 
toino indieliu I inutile con 
Inma te ad a l l a n n a i s i gin per 
il Ciollo dtl l Asinaia inseguiti 
dallo spet l io tlel ceinenlo che 
s l i pei ma tena l i7 / a i s i Cd e 
inutile anche cont inuale ad 
imbest ia lns i l a p m a i e la co 
s t i sa id i e lasc ia ic h Gallu 
i i p m e i a e d i spe la ta come 
la l i a ibagia non sono due co 
se dislintc e scpa ia t e ma due 
f lee t della s l t s sa leal ta p io 
dolti dl una stessa logica che 
vuole il t uns l a e il pas to ie 
collocati in dimension! diver 
se lticoinunicabili p t i piu 
veisi a l l ie l tan lo m e a l i 

Mr pei qu into tempo puft 
i en t i t l e una I ipma eosi scien 
t i l i t ) c f n i s e n n a l a ' Pel quail 
to tempo ci si poll a illudere 

c c anche clu pui nop I P 
sponsabtle df Ilo imminente 
m a s s a c i o colliva qualche illu 
sione — che nsponda ad un 
qualsiasi c i i le i io anche di pu 
io e scniplice a l fa i i smo am 
m a s s a i c Ua Olbia e S Tele 
sa qualcosa come un milione 
e c inquantanul l coimimatoi i 
di v a c a n / e 7 0 piazzaie in 
blocco dieci Viaieggio sulla 
Mat ldalena 7 0 s i s t ema ie nella 
sola a i e a di Ai /achena piu 
tin lsli di quanti ce ne stiano 

— 3^0 mila — t ia Milano Ma 
n t t ima e Cattolica (e questo 
li at to della n v i e i a atlnalic.i 
non solo c lungo il cloppio ma 
e anche fatto di spiaggia e di 
l e t i o l e n a piofondi mica la 
fetluccia di l o e e n a picco sui 
m a l e d i e c e q u i ) 9 C nop vei 

• anno al pett ine l nodi di una 
devastazione tanto s is lemati 
ca dell amble l l t e , C I allissi 
mo costo di n f i a s t i u l t u i e e 
s e n i / i civil) ancoia negati a 
centinaia di migliana di s a i d i 9 

Inquietanti pel smo d i a m 
matici e speccluo in ogni ca 
so di piofondc disloisiom e di 
piecise scelle di classe, que 
su intenogaliv i til oggt hail 
no la loio spiegazione — una 
spiega/ ione molto seinplice — 
nei fatti di l eu bono falli 
esemplai i Tutla la zona di cm 
p a i h a m o — un quat t iocenlo 
chiloinetn di cosla — fu cosli 
tuita gia paieccln anm fa in 
compiensono di sviluppo t un 
stico Fu p i e s s a poco alia vi 
gilia dell invasione dell / iga 
Kan e doveva s e i v u e a c i e a 
l e uno st uniento d i n t e i v e n l o 
a monte dei piani comunah 
pei cooidinai l i o pel condi 
/ lonai l i 

Dimenticanza 
L cquipe i ncanca l a di com 

pie ie queslo lavoio consegna 
nel 66 al govenio icgionale e 
alia Cassa il bilancio tlelle in 
dagmi e una p u m a pioposta 
di piano Nel g n o dl sei mesi 
al niassimo di un anno il pia 
no definitivo poleva essere 
pi onto e doveva fuii7ionare 
ma le pievisioni di sviluppo 
contenute n e l h b o / / a faeeva 
no a pugm con i calcoli degli 
specula lon e con gli a f f an 
pievent ivat i dai loio piotcl to 
n Pei esempio nell a ic ipela 
go della Maddalena si calcoln 
vano insedianienti pei dieci 
mila lesidenti slagionali con 
luttci quel che ne consegue 
pei la conse iva / ione della fi 
siononun del luogln Bene La 
pioposta non viene l e spmta o 
niodilicala Solo la si dimeiiti 
ca in fondo a un cassel lo si 
no a quando l Coniuni inte ies 
sati non abbiann appion la lo e 
va ia to con 1 assenso della Re 
gione autonomi sli i imenti dl 
mtei venlo, e di che M7za dl 
sl i i imenti si t i a t u s o visto 

Quando tutto e r.itto — 
quando cio6 K a n n i ha falto 
lutio quel che voleva, tanti al 
t n si son messi sulla sua scia 
e qumdi il piano gene ia le del 
la Gal lu ia non sta piu a moil 
te ma a valle degli inteivenli 
— si mandano a c l n a m a i e i 
l eda l ton della bo / / a ci si 
complinienta con loio e quin
di — nel gem no del 70 — 
gh si alf ida 1 incanco di i e 
d u i e il piano tlefinilivo 

Pei la c iona l, intanto va 
avanti il p iogt l to di l endc ie 
n i \ i , ibile con un s i s t enn di 
(light I Giot l , del Bue M a n 
no sui golfo di Oiose Nella 
giot ta vivono l< ultime, t a n s 
sinie foclie monaclie L acces 
so via ten a sai a t ac ih ta to 
con una htoianea La \ isita 
sai \ lesa pui piacevole con un 
iiiolil chili Viva I cute p io 
vuiciale pei il tu i i smo di Nuo 
io ideatme i p iopugnalo ie 
del piogetlo 

G. Frasca Polara 
LA FOTO DEL TITOLO Stint* 
Tereiti Galluia unn rolo dl 
slradc cho scnitirano vicoli nol 
deserlo o invece avvtlrtono ch« 
I nt lo II 6 fll.i belt's lolllii«k) 
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