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Alia sessione speciale del Consiglio di Sicurezza 

Addis Abeba: parlano i capi 
delle guerriglie af ricane 

Cabral chiede al Consiglio di prendere I'iniziativa per una trattativa col Portogallo 
per il ritiro del corpo di spedizione coloniale - I discorsi di Dos Santos e Luvualo 

Repressione poliziesca davanti al Iribunale di San Josd (California) 

< Liberate Angela!* 

ADDIS ABEBA. 1 
Dinanzi al Consiglio di si

curezza dell'ONU. riunito In 
sessione speciale ad Addis 
Abeba. i rappresentanti dei 
movimenti di liberazione del-
la Guinea Bissau. dell'Ango-
la e del Mozambico hanno 
chiesto oggi che il Consiglio 
etesso prenda 1'iniziativa per 
la liquidazione della guerra 
coloniale condotta dalle auto
rita portoghesi nei loro paesl 
e per l'accesso di questl ultl-
mi aH'indipendenza. 

Amilcar Cabral. segretario 
del Partito africano per la in-
dipendenza della Guinea e del 
Capo Verde (PAIGC), ha ln-
vitato 11 Consiglio a designa-
re una delegazione da inviare 
a Lisbona per chiedere al pri-
mo ministro portoghese. Mar-
celo Caetano, di partecipare 

Alfre navi 
brifanniche 
ai razzisti 
sudafriconi 

LONDRA. 1 
Alcune compagnie britannl-

ehe hanno accettato di fornire 
1'attrezzatura necessaria per 
sei navi guardacoste che ver-
ranno costruite nel Portogallo 
su ordinazlone della ReDUbbli-
ca sudafricana. Lo riferisce 
oggi il corrispondente del Fi
nancial Times di Lisbona. Non 
vi e alcun dubbio, si afierma 
neH'articolo, che questa for-
nitura e stata concordata col 
governo conservatore, il qua
le continua praticamente a 
fornire armi e varie attrezza-
ture militari al regime razzi-
6ta di Vorster. nonostante il 
divieto del Consiglio di sicu
rezza che ha posto rembargo 
al commercio con la Repub-
blica del Sudafrica. 

65 fecnici 
USA a Pechino 

PECHINO, 1 
Un gruppo di sessantacin-

que tecnici americani e giun-
to oggi a Pechino per proce-
dere alia installa2ione degli 
strumenti che saranno utlliz-
zati per la trasmissione di 
servizi ed immagini sulla pros 
sima visita del presidente Ni
xon in Cina. 

I tecnici sono giunti a bordo 
di un quadrireattore dell'ae-
ronautica militare americana. 
Nella stessa giornata di oggi 
dovrebbero arrivare a Pechi
no anche altri due aerei con 
a bordo le attrezzature neces-
sarie per l'installazione di una 
stazione per collegament! via 
satellite. 

Altri cinque 
arresti 

a Bilbao 
BILBAO, 1 

Cinque persone sospettate di 
far parte dell'Eta, il movi
mento clandestino nazionalista 
basco. sono state arrestate 
stasera dalla polizia ed accu-
sate di essere in qualche modo 
«coinvolte» nel rapimento 
dell'industriale Lorenzo Zaba-
la. Lo riferisce l'agenzia spa-
gnola Europa Press senza peral-
tro identificare le cinque per-
•one arrestate. Dal giorno in 
cui la polizia ha iniziato le 
lndagini sono state gia a in-
ternate » nel carcere di Basqu-
ri venti persone. 

a una discussione sulle condi-
zioni del ritiro del corpo di 
spedizione portoghese. discus
sione che dovrebbe svolgersl 
al « palazzo di vetro ». Cabral 
ha detto che se Caetano re-
spingera la richiesta. il Con
siglio dovrebbe dare ai guer
riglieri tutti gli aiuti necessa-
rl per 11 proseguimento della 
lotta armata. 

Il leader gulneano ha detto 
che il Consiglio deve decidere 
se questa sua prima sessione 
in territorio africano. indetta 
per dare un contenuto con
crete alle affermazioni anti-
colonialiste dell'ONU. restera 
come un avvenimento storico 
oppure sara presto dimentl-
cata. 

Cabral ha dichiarato che le 
forze della guerriglia control-
lano due terzi della Guinea 
Bissau e ha preannunciato 
elezionl nei territori liberati. 
Egli ha ringraziato calorosa-
mente l'lTRSS. la Cina e la 
Jugoslavia per l'aiuto presta-
to al movimento di guerriglia 
e ha duramente crlticato i go-
verni atlanticl per la loro con-
nivenza con le autorita porto
ghesi. 

Marcelino Dos Santos, del 
Pronte di liberazione del Mo
zambico (Frelimo). ha ripreso 
queste accuse, chiedendo che 
il Consiglio intervenga presso 
gll Stati Uniti. la Francia. la 
Gran Bretagna. la Germania 
occidentale e l'ltalia per far 
cessare gli aiuti al Portogal
lo. Nel Mozambico. ha detto 
Dos Santos, i guerriglieri con-
trollano oltre un terzo del ter
ritorio. Per far fronte alia lot
ta di liberazione. i portoghesi 
hanno chiesto e ottenuto 1'in-
tervento di soldati sudafrica-
nl e rhodesiani. II leader mo-
zambicano ha ribadito l'oppo-
sizione del suo movimento al 
piano che mira a far affluire 
altri coloni bianchi nella zona 
di Cabora Bassa. dove i colo-
nialisti portoghesi e una coa-
lizione di interessi finanziarl 
occidental! hanno in progetto 
la costruzione di una grande 
diga sullo Zambesi. 

Anche Pascal Luvualo. del 
Movimento popolare per la libe
razione dell'Angola (Mpla) ha 
denunciato l'aiuto degli Stati 
Uniti e delle maggiorl potenze 
occidental! a! colonialisti por
toghesi, affermando che senza 
questo aiuto 1'Angola sarebbe 
gia stata liberata. 

A sua volta. l'ambasciatore 
egiziano in Tanzania, Moham
med Puad El Bidwi. presiden
te della commissione dell'Or-
ganizzazione per l'unita afri-
cana che si occupa della lotta 
di liberazione nell'ex-Africa 
portoghese. ha invitato il Con
siglio a visitare le reg!oni 11-
bere dei tre paesi in lotta 
per rendersi conto diretta-
mente della politica di geno-
cidio condotta dai portoghesi. 
con largo implego del napalm. 
di bombe incendiarie e di de-
folianti chimici. 

Nella stessa seduta hanno 
preso la parola i delegatl dei 
movimenti di liberazione della 
Rhodesia e dell'Africa del 
sud-ovest (Namibia). I primi 
hanno denunciato energica-
mente 1'intesa tra Lord Home 
e il primo ministro razzista 
Smith per Taccesso dei coloni 
bianchi all'indipendenza sulla 
pelle della maggioranza afri-
cana. I secondi hanno messo 
in guardia i govern! dei paesi 
che hanno interessi economic! 
nella regione contro le conse-
guenze di una politica di con-
nivenza con il regime di op-
presslone 

Si e appreso che la Tanza
nia e altrf paesi africani han
no approvato un progetto di 
risoluzione che chiede alia 
Gran Bretagna di non dar se
guito all'accordo anglorhode-
siano e che invita il Consi
glio a prestare aiuto ai movi
menti di liberazione. a isola-
re i governi razzisti e a por-
re la Namibia, illegalmente 
occupata dai razzisti sudafri-
cani. sotto il controllo del
l'ONU. 

Arrestati 18 giovani 
Geftata in carcere anche Fania Davis sorella della intellet-
fuale comunista - II processo rinviato di alcune settimane 
La criminale montatura del FBI contro la militante negra 

SAN JOSE (California) — La compagna Angela Davis fofografata lunedl nel tribunate di Santa Clara, mentre osserva II pub-
blico della sala 

Si sviluppa I'ondata delle lotte dei lavoratori 

IL REGIME DI FRANCO NON RIESCE 
A SPEZZARE IL MOVIMENTO OPERAIO 

L'organizzazione sindacale fascista e la polizia vengono indicati come il principale stru-
mentodi repressione-Unvergognosodocumento governativo - E' cominciata la baftaglia 
per il rinnovo dei contratti di lavoro - Le lotte economiche « si politicizzano rapidamente » 

Nostro servizio 
MADRID, gennato. 

II ministero del lavoro ha 
elaborato un documento uf-
ficiale dai titolo: a Criterios 
ante una posible situacion con-
flictivan (Dlrettive per il ca-
so eventuate di una situazione 
di conflitto), che su ciascun 
foglio reca l'indicazlone «se-
greto, confidenziale». Questo 
segreto venne rotto ai primi 
del gennaio scorso. quando 
l'« Agenda democratica de m-
formation r>, a Madrid, comln-
cio a rendere pubblici i sud-
detti « criterios ». fissati In se-
de di Consiglio dei ministri 
e direttamente redatti dai mi
nistro del lavoro. 

Un documento scandaloso, 
rivelatore dei metodi del re
gime fascista spagnolo. « Non 
ci sembra arrischiato prevede-
re — dice questo testo uf
ficiale del governo nell'intro-
duzione — che negli ultimi 
mesi di quest'anno e nei pri
mi del 1972 possano verificarsi 
situazioni di conflitti di la
voro. con una certa Intensi
ty ». II rincaro del costo della 
vita, la pressione per aumenti 
salariali. « la non molto bril-
lante situazione economica» 
del Paese, le difficolta delle 
aziende. la scadenza. ai primi 
di gennaio. di molt! contratti. 

l'insistenza dei lavoratori nel 
tenere assemblee di base « con 
disconoscimento della rappre-
sentanza sindacale» (s'inten-
de, dei sindacati franchisti): 
questi erano i principal! ele
ment! di giudizio dai quali il 
governo derivava la sua pre-
visione di « conflitti operai ». 

E la a previsione» era ac-
compagnata da un piano di 
azione delle autorita e delle 
organizzazioni competent! in 
materia, per fronteggiare la 
lotta rivendicativa delle masse. 

Pud parere incredibile, ol
tre che vergognoso, che il mi
nistero del lavoro, con un suo 
documento ufficiale. fissi al-
1'« organizzazione sindacale » 
le direttive cui la stessa or
ganizzazione dovra attenersi 
per contrastare un'eventuale 
iniziativa della classe operaia 
in vista del rinnovo dei con
tratti di lavoro. Ma questi 
sono i metodi del regime fran-
chista. Fra questi « criterios », 
ovverosia istruzioni del go
verno all'a Organizacion sin
dacale e alle delegazioni lo
cal! del Ministero del lavo
ro, citiamo qualcuno dei phi 
ripugnanti. 

Ecco qua: sospensione delle 
trattative per il contratto 
quando in una fabbrica o in 
un'azienda as! produca qual-
sivoglia tipo di coazionen (e 

Contro la crisi della stampa « problema di tutto il paese » 

Parigi senza giornali: totale 
lo sciopero dei giornalisti 

Anche i redattori della radio e della tele vis ione hanno dato la loro adesione all'azione 
dei dodicimila giornalisti parigini in segno di solidarieta con i colleghi di «Paris-jour» 

PARIGI, 1 
Milioni di francesi sono sen-

•a giornali. Quasi tutti i gior
nalisti francesi sono scesi in 

. sciopero per ventiquattro ore. 
In segno di protesta per il 
peggioramento della situazio
ne nel settore dell'editona. A 
Parigi non e apparso alcun 

.' quotidiano. II tentativo com-
- piuto dai dirigenti e dai capi 

redazione del Parisien Libire 
di mettere assieme un ed;zior.e 
ridotta del giornale e fallito 
quando si stava per andare in 

* macchina. 
' Solo qualche giornale di pro-

vincia k apparso normalmen 
te. Nelle edicole parigine e 
apparso lo Herald Tribune, 
che si pubblica in lingua in-
g!ese nella capi tale e non ha 
gJomalistl francesi nella sua 
redazione. 

I giornalisti In sciopero han
no dichiarato di avere preso 
1'iniziativa perch* anlmati da! 

. deslderlo dl «tenere viva la 
itampa», e di sottollneare le 

• loro rlchicste di rapida azione 
da parte delle autorita e del 
proprietari di giornali, per una 

fine della crisi del settore. II 
presidente Georges Pompidou 
ha gia espresso la sua nap-
prensione» per le condizloni 
in cui versa la stampa. I gior
nali francesi si trovano infatti 
in gravi difficolta per l'au-
mento dei cost!, II ristagno 
della circolazione e la perdita 
di pubblicita. 

A far scoccare la scintilla 
della corrente agitazione e sta
ta la chiusura. la scorsa setti-
mana. del popolare Parts-Jour. 
soppresso dalla proprieta dopo 
10 sciopero del personale per il 
licenzlamento di 33 giornalisti. 

I-i massima parte dei dodi
cimila giornalisti francesi 
prende parte alio sciopero, 
d'venuto ancor piu imponente 
con i'adesione dei giornalisti 
della radio e della televisione. 
i quali hanno fatto sapere che 
avrebbero redatto solo un ri-
dotto numero dl brevi notizla-
ri. I giornalisti di agenzia per 
11 servizio interno in Prancia 
hanno aderito alio sciopero 
ierl pomerlgglo. 

Un comunlcato diramato dai 

principale sindacato di giorna
listi dice che la crisi e diven-
tata un problema per l'intero 
paese. e che negll ultimi quat-
tro mesi hanno perso il posto 
250 giornalisti. II sindacato 
sollecita un «piano di em;r-
genza nazionale » che garanti-
sca «1'esistenza, l'indipenden-
za e la varieta dei mezzi di 
Jnformazione »>. Solo undici dei 
trentaclnque quotidiani avvia-
ti a Parigi dopo la seconda 
guerra mondiale restano oggi 
In vita. E secondo le informa-
zioni disponibili solo uno 1'in-
di pendente Le Monde, ha il 
bilancio attivo. 

In un dibattito tenuto ierse 
ra a radio Europa Uno e dedi-
cato al futuro della stampa 
francese direttori di giornale. 
giornalisti. sindacalisti e II di-
rettore dell'« ORTP». 1'ente 
radiotelevisivo francese. hanno 
analizzato le cause della crisi 
ed esposto le soluzioni a loro 
avviso possibili. 

I sindacalisti hanno resplnto 
la responsabilita della crisi. 
rlconduccndola sul dirigenti 
delle aziende edltorlall e a c -

cusando il govemo di non 
aver dotato la Prancia, dopo 
il 1944. di uno statuto della 
stampa. Per i direttori di gior
nale la principale causa della 
situazione in cu! versa la stam
pa francese e da ricercare nel-
l'introduzione della pubblicita 
televisiva. che ha fatto perde-
re ai giomah sessanta miliar-
di su un bilancio di duecento 
miliardi per 1'anno 1971. ET la 
perdita piu pesante registrata 
in qualsiasi paese europeo. I 
direttori hanno detto che 1'at-
tuale squilibrio e destinato a 
farsi sempre piu grave: hanno 
anche parlato di prezzi ercessi-
vl e di Incassi insufficient!. 

Todor Jivkov 
a Damasco 

SOFIA, 1 
Todor Jivkov, primo segre

tario del PCB e presidente 
del Consiglio di Stato e giun-
to oggi in Slria, per una visi
ta ufficiale dl quattro glorni 

per coazione si intende qual
siasi iniziativa dei lavoratori 
per la difesa dei loro interes
si); contatto «Ininterrotto » 
fra l'« Organizacion sindicaln 
e le autorita ministerial! com
petent!; collegamento e infor-
mazione permanente fra que
ste ultime e l'autorita gover-
nativa. cioe la polizia. 

Come si vede Y« Organiza
tion sindrzal» diventa uno 
strumento del regime per la 
repressione antioperaia. e cid 
risulta ancora meglio da! « cri
terios » concernentl Pazione 
della polizia. Eccoli: detenzio-
ne preventiva dei responsabili 
quando sia possibile; facilitare 
le informazioni delta polizia 
al sindacato ufficiale; impedi-
re la formazione di picchettl 
operai all'ingresso delle fab-
briche; impedire ogni diffu-
sione di propaganda «illega-
le» (e qualsiasi propaganda 
operaia e illegale per la po
lizia di Franco) 

o Un conflitto dl lavoro — 
si legge nel documento — e 
sempre un problema politico 
e di ordine pubblico, anche 
quando apparentemente e di 
natura strettamente lavorati-
va...». E la conclusione viene 
a confermare la giustezza del-
I'azione delle Commission! 
operaie che accompagnano le 
rivendicazioni economiche con 
la rivendicazione di un regi
me di liberta. « L'autorita go-
vernativa deve fare quanto e 
in suo potere per evitare che 
(il conflitto di lavoro) insor-
ga. per limitare la sua esten-
sione, per procurarne la ridu-
zione. I suoi strumenti di azio
ne saranno i delegati di la
voro e della Organizzazione 
sindacale. oltre ai servizi del-
1'ordine pubblico » Organizza
zione sindacale. delegazioni di 
lavoro e polizia — procla-
ma poi il documento — sono 
strumenti gemelli per la re
pressione dei conflitti di lavo
ro, vale a dire per impedire 
che 1 lavoratori lottino contro 
i bassi salari e contro lo sfrut-
tamento capitalista. 

Perche si tratta esclusiva-
mente di questo. II documen
to del ministero riconosce che 
la pressione operaia per la 
elevazione del salari e deter-
minata dall'aumento del co
sto della vita L'ascesa dei 
prezzi e gli indie! produttivi 
hanno superato Iargamente 
anche nel 1971 il basso livel-
10 dei salari. Tuttavia il terzo 
piano di sviluppo si fonda 
precisamente sul manteni-
mento — d'autonta — di que
sti bassi Iivelli salariali come 
base per la ripresa economica 
(una ripresa. tuttavia. che non 
si vede). 

Nel primo trimestre di que 
st'anno debbono essere rinno-
vati molti contratti di lavoro 
(tessili. banche private, edl-
hzia, automobile, siderurgia e 
metalmeccanica. trasporti. ec-
cetera). Gli imprenditorl e il 
governo pretendono che gli 
aumenti salariali non superino 
mat. in nessun caso, il 510 
per cento delle paghe attuali. 
quando la stessa associazione 
del padronato cattolico rico
nosce che per portare I salari 
a un livelfo di «presupposto 
mlnimo familiaren 1'aumento 
dovrebbe osclllare fra il 50 e 
11 100 per cento. 

La prevision* del governo 

non era sbagllata. Ma il pia
no d'azione per la ripressione 
congegnato dai govemo. utiliz-
zando sindacati franchisti, de
legazioni del lavoro e polizia, 
e fallito. 
Sono noti I lunghi e duri 

scioperi sostenuti dai mina-
tori delle Asturie (carbone) 
e di Catalogna (potassa), la 
lotta degli operai della SEAT 
(Fiat) di Barcellona. A que
ste lotte hanno fatto seguito 
in gennaio: lo sciopero delle 
maestranze della Chrysler 
(Madrid), della Citroen (Vi

go), della Naval y Baboock 
Wilkox (Bilbao), della Unilso 
y Duro Felguera (Asturie). del-
l'A.P. Iberica (Pamplona), per 
ricordare solo le Industrie pi-
lota. In tutto II paese si van-
no estendendo quelle a assem
blee di base » che il governo si 
propone di impedire. Proprio 
nel momento in cui le a de-
tenzioni preventive » vengono 
moltiplicaU:, 1'attivita dirigen-
te e militante delle Commis
sion! operaie ha raggiunto la 
massima intensita ed esten-
sione. A proposito delle deten-
zioni preventive ricordiamo 
che gli organizzatori operai 
vengono colpiti con multe da 
50.000 a 250.000 pesetas; poiche 
si tratta di somme che essi 
non sono in grado di pagare 
il regime li mantiene in car
cere per periodi da uno a tre 
mesi. 

II regime s! proponeva di 
strangolare sul nascere la bat-
taglia per i contratti colletti-
vi. In realta, nel mese di gen
naio essa e soltanto comincia
ta. Nel combattivo giornale dei 
lavoratori della SEAT a Asem-
blea Obrera », si legge che una 
volta mandato a monte il pia
no d'imporre il contratto pre-
parato dalla direzione della 
azienda e defenta la verten-
za al previsto Iodo arbitrate, 
«si crea una situazione lega
le per la revisione ». 

La Commissione operaia del
la SEAT propone ai lavoratori 
della grande fabbrica di Bar
cellona la lotta permanente 
con assemblee, marce. sciope
ri e solidarieta con le vitti-
me di rappresaglie. 

I metallurgici madrileni. ba-
schi e asturiani hanno anche 
essi dato 1'avvio alle loro lot 
te. E' importante sottolineare 
che la taUica della SEAT si 
generalizza: assemblee di ba
se nelle sezioni, con cortei al-
1'interno degli stabilimenti che 
portano nell'azione la totahta 
dei lavoratori. 

Le Commission! operate so
no attualmente impegnate in 
una tenace azione di coordi-
namento della battaglia per 
i contratti collettivi. Una bat-
taglia nella quale si avvera 
quanto aveva previsto il mi
nistero del lavoro net suo do
cumento: ! conflitti di lavoro 
per rivendicazioni economiche, 
si politicizzano rapidamente. 
E per questo si scontrano ben 
presto con la barriera repres-
siva del regime. L'iniziale con-
fronto con il padrone trapas-
sa immediatamente a confron-
to con la a Organization sin-
dical», con l'autorita « lavora-
tivan e con quella governatl-
va: diventa un confronto fra 
la grande massa operaia e la 
dtttatura. 

f. m. 

SAN JOSE' (Cal), 1. 
Un gruppo di giovani, ap-

partenenti al comitato naziona
le per la liberazione di Ange
la Davis, sostavano ieri davan
ti al tribunale dove avreobe 
dovuto aver inizio il proces
so contro la intellettuale co
munista negra. quando veni-
vano brutamente aggrediti e 
arrestati dalla polizia. E* sta
ta imprigionata anche Fanja 
Davis, sorella di Angela che 
prendeva parte alia manifesta-
zione. Fanja, come a!tri giova
ni. reggeva un cartello con la 
scritta « Liberate Angela >. Gli 
arrestati sono una ventina. 

II processo. come si 6 det
to. avrebbe dovuto aver inizio 
ieri ma e stato rinviato, a 
quanto sembra di due o tre 
settimane. La udienza di ieri, 
invece. e stata dedicata all'e-
same di questioni procedura-
li (informazioni ugli avvocati 
difensori sulle persone candi
date a far parte d^lla giuria) 
e di mozioni presentate dal
la difesa per ottenere lo sgra-
vio delle spese del processo, 
tenuto conto della eccez'ona-
le lunghezza della procedura. 

E' Iargamente nolo ch* An
gela Davis, membro del Parti
to comunista americano. mi-
litanie attiva del movimento 
di liberazione dei n»gri d'Ame-
rica, gia professoressa di filo-
sofia all'universita drlla Cali
fornia, e vittima di una crimi-
nosa montatura. c II mio de-
litto non e di essere negra, 
ma di essere rossa * e la cele-
bre accusa che essa ha lan-
ciato al sistema che la perse-
guita. 

Non e tuttavia superf'uo ri
cordare in che cosa consiste 
questa montatura. alia vigilia 
del processo. Angela e accu-
sata di aver fornito le armi 
utilizzate da Jon a'Ji an Jack
son (diciassettenne fratello di 
George Jackson, uno dei *Fra-
telli di Soledad ». assassnato 
dalle guardie nella prigione 
di San Quintino nell"agosto 
scorso). durante un tentativo 
di liberare dei prigionieri ne-
gri nel tribunale di San Ra
fael. nell'agosto del 1970. An
gela nega 1'accusa di aver avu-
to qualche parte, -inclie Io;Ua-
na. nell'impresa di Sa.i Ra
fael (dove la polizia aveva 
ingaggiato uno scontro a fuo-
co e 4 persone erano morte). 
Ammette di aver possedute 
un'arma per propria difesa 
personale (in America un cit-
tadino su tre possiede del re-
sto un'arma da fuoco). neces
saria soprattutto oer le conti
nue minacce che cominci'6 a 
ricevere dopo che avtva di
chiarato. davanti al censiglio 
direttivo dell'universita della 
California, di essere comu
nista. 

Dopo il sanguinoso inciden 
te del tribunale di San Ra
fael il FBI spiccava un man
dato di cattura -»ntro la mi 
litante rivoluzionaria che da 
quel momento veniva iscntta 
sulla lista dei died piu peri-
colosi criminali degl: Stati 
Uniti. 

Angela venne irrestata il 13 
ottobre 1970 a New York e il 
governatore dello Stato. Nel 
son Rockfeller. dispose subi-
to il suo trasferimemo in Cali
fornia dove la legislazione lo
cale lascia un piu ^n.pio mar-
gine di liberta di azione ai 
razzisti e ai fascisti (non si 
dimentichi che il governatore 
della California 6 attualm?nte 
il fascista Ronald Reagan) i 
quali vngliono la condanna a 
morte della giovane intellet
tuale comunista. 

Assassinate 
da poliziotti 

un capo 
guerrigliero 
brasiliano 

RIO DE JANEIRO. 1 
Le autorita brasiliane hanno 

annunciato che Helcio Perei-
ra Fortes, uno dei capi della 
guerriglia brasiliana, e stato 
ucciso venerdl scorso «du
rante un tentativo di evasio-
ne». La versione dei fatti, 
data dalle autorita, e poco 
credibile, tanto che appare piii 
probabile che Pereira Fortes 
sia stato assassinato in car
cere. 

Ecco la versione: Pereira sa
rebbe stato scortato fuori del 
carcere per incontrarsi con 
un altro componente della 
guerriglia. Appena giunto sul 
luogo dell'incontro Pereira si 
sarebbe dato alia fuga e sa
rebbe stato ferito mortalmen-
te dai poliziotti che lo scor-
tavano. Il misterioso compa-
gno dl Pereira avrebbe aperto 
il fuoco sulla scorta armata, 
non riuscendo per6 a far fug-
gire Pereira. 

La versione, come si vede, 
e inattendibile. Pereira era sta
to arrestato il 21 gennaio 
scorso: era capo deila organiz
zazione di guerriglieri «A1-
leansa di liberazione nazio
nale ». 

CON L'UNITA' PIU' FORTE IL PCI 

CINISELLO 

Abbonafi piu che friplicati 

nel giro di poche settimane 
A Cinisello e in corso 

un'attivita particolarmente 
intensa per la raccolta dl 
nuovi abbonamentl, che so
no oltre 45. 

In questo lavoro la se-
zione Lenin ha contrlbuito 
con 20 nuovi abbonamentl, 
con 16 la sezione Marx, con 
14 la sezione Dl Vittorio, 
con 9 la sezione Gramsci. 

C!6 signlfica che a Cini
sello gli abbonati sono piu 
che trlpllcatl nel giro di 
poche settimane. 

Anche la federazlone dl 
Brescia sta tirando le fila 
dl tutto un lavoro in dire
zione del nostro giornale 
condotto con organlcita 
anche in occaslone del 5 
convegni dl zona cui han
no partecipato 51 sezioni e 
210 compagni In rappresen-
tanza dei comltati diret-
tivi. 

Inoltre sul problema spe-

clflco del lanclo delle pa-
gine per la Lombardia so
no stati convocatl due dl-
rettivi della federazlone 
ed 6 stato dedlcato un nu
mero speciale di un bol-
lettino di propaganda. II ri-
sultato e a tuttoggi dl 44 
nuovi abbonamentl a I'Unt-
tit, dl cui 4 raccoltl alia 
fabbrica Beretta di Gardo-
ne, 3 e a S. Eufemia e 3 
in valle Camonlca nel cor
so del congress!. Anche la 
diffuslone domenicale e 
complesslvamente aumen-
tata di 220 cople, di cui 40 
in piu vengono diffuse a 
Stocchetta, 50 a Roncadel-
le, 70 a Paontevlco, 20 a 
Cologne. 

Davanti alia fabbrica 
Augusta dl Verghera (Va-
rese) scno state inoltre dif
fuse, nel corso di una Ini
ziativa straordinaria, 80 
copie. 

COMO 

Ripresa la diffusione nelle 
Sezioni che Tavevano inferrotfa 

Anche a Como si segna-
lano rlsultati interessantl 
sia sul piano della diffu
sione organizzata de YUni. 
ta, sia nella raccolta di ab-
bonamenti. I nuovi abbo
nati a I'Unita sono infatti 
15. mentre alcune sezioni 
hanno ripreso la diffusio
ne domenicale. 

La sezione dl Prestino 
che non dlffondeva nessu-
na copia, ora ogni domeni-
ca ne diffonde 100. cosl le 
sezioni di Erba e di S. Roc-
co con 50 cople. Inoltre 
quest'u'.tima sezione dome-
nica. in occasione del con-
gresso di federazlone. dif-
fondera 150 copie. Dopo 
Lec.o anche Sondrio ha 
raggiuntc l'oblettivo della 
campagna abbonamenti; si 
tratta di un successo ma
turate dali'impegno in pri-

rcc luo?o del gruppo d rl-
gent^ della federazlone, che 
ha fatto deW'Unita lo stru
mento essenzlale della po
litica de! partito. Infatti 
anche 1 Iivelli di diffusio
ne domenicale sono au-
mentati, grazie aU'impegno 
di nuove organizzazioni fra 
cui segnaliamo la sezione 
di Novate Mezzola. Inoltre 
per 1! 1° febbraio si sta 
preparando una diffusione 
straordinaria davanti al 
cotonificio Fossati. 

La sezione dl Paullo (Mi-
lano) ha ripreso la diffu
sione alia domeni ca di 100 
copie che il giorno 30 sa
ranno elevate a 150. L'ln-
tento dei compagni e di 
dare progressivamente sem
pre piu consistenza all'ini-
ziativa, per raggiungere Ii
velli di diffusione veramen-
te notevoli. 

Ben 290 abbonamenti a Reggio Emilia 
Successi a Forli, Ravenna e Nuoro 

Nuovi successi vanno se-
gnalati per quanto riguar-
da la campagna abbona
menti in corso, decisamen-
te favorita dalla fase con-
gressuale che il PARTITO 
sta affrontando. 

Signiflcativi risultati sono 
stati ottenuti particolarmen
te nella raccolta di nuovi 
abbonati. che quest'anno so
no molto piu numerosi: i 
nuovi, infatti. sono a REG
GIO EMILIA gia 235 a L'U
NITA' e 55 a RINASCITA; 

a BOLZANO 310 a L'UNI
TA' e 94 a RINASCITA: a 
FORLI' 11 a L'UNITA' 40 
a RAVENNA, 10 a NUORO, 
70 a CREMONA. Sempre 
per la raccolta di nuovi ab
bonati ci sembra di notevole 
rilievo 51 lavoro svolto a 
TERNI dove quelli a L'UNI
TA' sono oltre 150; inoltre 
a TORINO sono stati gia 
sottoscritti 130 abbonamenti 
congressuali cumulativi L'U
NITA' + RINASCITA. 

CONGRESSO SCIENTIFIC*) 

II cibo e anche uno 
specchio del carattere 
Si pu6 conoscere la perso-

nalita di un individuo da co
me mangia, infatti net suo 
modo di awicmarsi al cibo, 
nella scelta delle vivande, nel
le abitudim, nei suoi pregiu-
dizi sulla cucina e sul man-
glare si manifesta la perso
nality. La persona ansiosa, per 
esempio, teme una cosa piu 
di un'altra e quando mangia 
un cibo prelibato non lascia 
mai il boccone migliore per 
ultimo, lo ingoia subito come 
se temesse di perderlo. II pi-
gnolo, scrupoloso e pedante si 
attiene invece a degli schemi 
fissi, discute sempre sulla pro-
porzione in cui deve entrare 
questo o quest'altro ingre-
diente ed ha idee preconcette. 
Di ingordi, invece, ne esistono 
due tipi: il primo, con un ap-
petito formidabile, ingerisce 
una quantita smisurata di ci
bo, 1'altro, in apparenza meno 
famelico, mangia le cose piu 
impensate alle ore piu strane 
ed accumula in diverse fasi 
quantita esagerate di cibo. 

Ma il cibo rappresenta un 
simbolo, un sostituto delle in-
sofferenze psicologiche, e sem
pre relemento energetico prin-
cipe. cioe il carburante es-
senziale ed Insostituibile della 
macchina umana. Ed anche 
ralimentazlone segue 1 tem
pi. II Dr. Guagnini, vice Presi
dente Internazlonale dei Gior
nalisti scrittori ed editor! ga-
stronomi, ha detto in occasio
ne del Congresso UNAMSI sul 
tema « Alimentazloni nelle co-
munita giovaniliu, che il ra-
gazzo. ormai. segue la moda 
sempre, anche a tavola, crede 
alia lecnologia modema degli 
alimenti ed alia buona gastro-
nomia, anche se questi hanno 
perso gran parte, se non del 
tutto, il loro valore vitami-
nico. 

La frutta ad esempio, viene 
raccolta molto prima della sua 
naturale maturazione. refrige-
rata per mesi. sottoposta spes-
so a procedimenti chimici di 
conservazione, pastorizzazione 
indotta. La verdura stessa e 

consumata dopo process! di di-
sidratazione anche parziale e 
di surgelazione, per non par-
lare delle carni variamente 
trattate e dell'inscatolamento 
dei cibi. II ridotto apporto vi-
taminico deve essere quindi 
necessariamente compensato, 
ha detto il relatore, in parti-
colare per quanto riguarda la 
vitamina C. di cui e ben noto 
il potere difensivo per la sa
lute, non solo con preparati' 
di sintesi, ma anche con un 
granulato all'arancia ottenuto 
per llofilizzazione dell'intero 
frutto, buccia compresa. in 
quanto notoriamente ricco di 
bioflavonidi. In modo da eo-
struire con gli altri accorgi-
menti una dieta completa. fun-
zionale e sicura. II Dr. Razzo-
11. in « merito ai fabbisogni li-

Sidici nella eta giovanileu. 
a ricordato che i grassi so-

lidi piu comunemente utillzza-
ti sono di origine animate dai 
bassissimo contenuto di aeldi 
grassi polinsaturi. mentre in
vece quelli di origine vegeta-
le, tipo margarina, offrono un 
buon apporto di acidi grass! 
essenziali ed in seguito ai pifi 
recent! modificati process! di 
idrogenazione. una rilevante 
percentuale di acido linoleleo. 
Sempre per rimanere nell'ali-
mentazione della giovane eta 
b opportuno ricordare le opi-
nioni del professor Baldassar-
re Messina, incaricato di Cat
ted ra di Idrolo^ia allTTniversi-
ta di Roma, dove in una del
le sue ultime fatiche coneres-
suali, nonche nel suo trattato 
di « Climatologia applicata alle 
attivita motorie » indica le ac-
que bicarbonato calciche, ti
po Sangemtni, dotate della 
possibilita di ridurre le modill-
cazionl biologiche da fatica. 
Inoltre, sostiene il cattedrati-
co, specie nella primissima in-
fanzia la digestione gastriea 
del latte, alimento utilissimo 
per il suo contenuto di vite-
mlne e calcio, si presenta par
ticolarmente facilitata diluen-
dolo con questo tipo di acqua 

mine rale. C. M. 
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