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Sempre più isolati i razzisti rhodesiani 

Per il Mozambico 
20 milioni di 

sterline da Canada 
e Gran Bretagna 

Secondo la stampa inglese il Commonwealth dovreb
be fornire aiuti complessivi per 40 milioni di ster
line - Chiusa a Kinshasa dalla polizia la sede FNLA 
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LONDRA, 5 
Secondo Indiscrezioni forni

te da, alcuni giornali inglesi 
i rappresentanti dei paesi del 
Commonwealth riuniti a Lon
dra avrebbero deciso di stan
ziare 40 milioni di sterline 
per aiutare il Mozambico a 
fare fronte alle difficoltà eco
nomiche derivanti dall'appli
cazione delle sanzioni alla 
Rhodesia razzista. Secondo 
quanto scrive il Guardian la 
metà della somma verrebbe 
messa a disposizione da Gran 
Bretagna e Canada. Il gior
nale rileva che « il presiden
te Machel non vuole apparire 
come un mendicante che ten
de la sua ciotola. Il suo pae
se che ha conquistato l'indi
pendenza dal Portogallo solo 
nello scorso giugno, è pove
ro ma orgoglioso. E non vuol 
apparire come il pupillo del
l'occidente che per anni si è 
rifiutato di fare qualche cosa 
contro la repressione porto
ghese. Così sono solo 1 paesi 
non allineati del Common
wealth — scrìve il Guardian 

— che possono dare un contri
buto adesso». 

Il giornale avverte che la 
cifra riportata è frutto di in
discrezioni e che i parteci

panti alla riunione rifiutano di 
fornire ufficialmente delle ci
fre fino a quando non avran
no avuto contatti diretti oon 
11 presidente mozambicano 
Samora Machel. 

Il governo del Mozambico 
come è noto, aveva deciso 
l'altro Ieri di proclamare lo 
« stato di guerra » nel con
fronti del razzisti di Sallsbu-
ry e di chiudere la frontiera, 
di circa 1300 chilometri, con 
la Rhodesia. Machel aveva 
anche annunciato l'applicazio
ne rigorosa delle sanzioni de
cise dall'ONU. Le misure an
nunciate dalle autorità 
del Mozambico erano state 
immediatamente salutate po
sitivamente dal governo in
glese. Analoga reazione era 
stata espressa ieri anche dai 
paesi del Commonwealth che 
avevano annunciato un piano 
di aiuti. Stando alle indiscre
zioni della stampa inglese, di 
oggi tale piano dovrebbe dun
que concretizzarsi nella 
concessione di un credito di 
ben 40 milioni di sterline. 
« L'appello più pressante per 

una azione del Commonwealth 

— riferisce poi 11 Times — è 
stato fatto dal rappresentante 
della Tanzania, Amon James 
Nsekela, il quale ha fatto pre
sente che il Mozambico ha bi
sogno di generi alimentari, 
carburanti, fertilizzanti, im
pianti, macchinari e attrezza
ture mediche e scolastiche ». 
L'Alto Commissario della 
Tanzania ha anche fatto pre
sente la necessità di non tor
nire determinate merci 
al Sud Africa per non rifor
nire indirettamente la Rho
desia. « Io non mi pronuncio 
a questo punto per un em
bargo di tutte le merci con
tro il Sud Africa — ha di
chiarato, secondo quanto ri
ferisce il Times — Ma il 
Sud Africa ha reso perfet
tamente chiaro che non in
tende imporre sanzioni alla 
Rhodesia e noi dobbiamo sta
re molto attenti a non rifor
nire indirettamente mister 
Smith con mezzi che gli per
mettano di resistere a lun
go». 

La scelta del governo la
burista inglese nei confronti 
della Rhodesia ha provocato 
una crisi piuttosto grave al
l'interno del partito conser
vatore che si è spaccato sul
l'atteggiamento da tenere ver
so le scelte del governo Wil-
non. La destra tory ha as
sunto una posizione decisa
mente favorevole al governo 
razzista di Salisbury ed ha 
denunciato, attraverso Win-
ston Churchill, nipote del fa
moso statista, e Patrick Wall. 
ogni Idea di un aiuto inglese 
al Mozambico. Da quale par
te si schiererà il governo di 
Londra, ha chiesto Churchill 
in parlamento, «se l'Unione 
Sovietica patrocinerà una 
guerra di liberazione nazio
nale contro la Rhodesia?». 
Meno accecata dall'anticomu
nismo e nel tentativo di me
diare la crisi che si e aper
ta nel suo partito, la signo
ra Tatcher leader dei con
servatori si è limitata a por
re come condizione per ogni 
• iuto britannico la ferma as
sicurazione delle pacifiche in
tenzioni del nuovo governo 
del Mozambico. 

Intanto in Rhodesia comin
ciano a farsi sentire le pri
me conseguenze delle misure 
prese dai governo del Mo
zambico. Oggi le autori tà di 
Salisbury hanno ridotto del 
20rc le razioni di carburanti . 
Il ministro del commercio. 
Lardner-Burke ha annuncia
to infatti che da oggi :1 va
lore di ogni buono di benzi
na scende da 5 a 4 litri; un 
prowed.mento, ha spiegato :1 
ministro,necessario inseguito 
allo sconvolgimento del traf
fico di import-export. Ma le 
conseguenze più gravi saran
no avvertite solo nelle pros
sime settimane quando co
minceranno a farsi sentire 1 
maggiori costi dei prodotti di 
importazione che la Rhodesa 
è costretta ora a far p.is-
fare attraverso ti Sud Afri
ca allungando enormemente i 
percorsi. 

• • • 
KINSHASA, 5 

La sede della delegazione 
del Fronte Nazionale di Llbe-
imaione dell'Angola (FNLA) 

di Holden Roberto a Kinsha
sa è stata chiusa oggi dalla 
polizia dello Zaire che ne 
sorveglia l'ingresso. Alcu
ni giornalisti che tentavano 
di entrare nei locali sono sta
ti oggi invitati ad allonta
narsi. La misura fa seguito 
all'accordo intercorso nei 
giorni scorsi tra il presiden
te dello Zaire, Mobutu, e quel
lo della Repubblica Popolare 
di Angola Agostinho Ne-
to. Come è noto il FNLA ave
va avuto negli anni scorsi tut
to l'aiuto possibile dal go
verno di Kinshasa il quale 
aveva messo a disposi
zione del FNLA 11 proprio 
territorio, propri soldati e ar
mamenti per la guerra con
tro il governo di Luanda for
mato dal MPLA. 

Rinuncia alla Casa Bianca 
Uno dei concorrenti alla candidatura del partito democratico per le 
elezioni presidenziali americane, il senatore Birch Bayh, ha deciso di 
ritirarsi dalla campagna elettorale. La decisione è motivata dallo scar
sissimo risultato raggiunto nelle a primarie » dei giorni scorsi, in rap
porto anche ai costi della campagna elettorale. NELLA FOTO: Bayh 
durante la conferenza stampa, a New York, in cui ha dato II suo annuncio. 

Proteste e polemiche a Tel Aviv 

Per le armi all'Egitto 
contrasti Israele-USA 

Golda Meir ritorna alla politica attiva • Grave violazione della tregua nel Libano 

BEIRUT. 5 
La questione della fornitu

ra di armamenti americani 
all'Egitto sta rischiando di 
divenire un motivo di frizio
ne fra gli USA e Tel Aviv. 
Dopo la dichiarazione di ieri 
del premier Rabin, che ha de
finito la vendita di sei aerei 
C-130 Hercules al Cairo (gli 
stessi aerei, sì noti, g'.à for
niti ad Israele e che sono in 
questi giorni al centro dello 
scandalo Lockheed) un « peri
coloso precedente », la stam
pa di Tel Aviv fa oggi eco. 
definendo ogni fornitura, di 
armi americane all'Egitto co
me un « fattore stimolante di 
un'altra corsa al riarmo In 
Medio Oriente ». La cosa 
grottesca è che simili affer
mazioni vengano da chi ha 
preteso un flusso costante di 
armi e rifornimenti bellici. 
talvolta così sofisticati da 
non essere stati forniti nem
meno ai Paesi della NATO. 

Ma I dirigenti israeliani non 
si sono limitati alle parole: 
da Washington si è appreso 
che l'ambasciatore israeliano 
Simcha Dinitz ha ricevuto 
istruzioni dal suo governo di 
far sapere al segretario di 
Stato Henry Kissinger che 
Israele « non accetterà » che 
gli Stati Uniti forniscano 
equipaggiamenti militari al
l'Egitto: Dinitz ha chiesto di 
essere ricevuto da Kissinger 
oggi stesso. 

L'altra notizia del giorno. 
in Israele, è il ritorno di Gol
da Meir alla politica attiva. 
L'ex-primo ministro, infatti, è 
stato nominato. Insieme con 

altre 6ette personalità del 
partito laburista, a far parte 
di un « comitato ristretto » 
che costituirà di fatto il vero 
« cervello decisionale » del 
partito (e quindi del gover
no) ; è da rilevare che da 
questo gruppo sono stati 
esclusi il ministro degli este
ri Allon, l'ex-mlnistro della 
difesa Dayan e l'ex-mlnistro 
degli esteri Eban. 

Dal Libano intanto si se
gnalano gravi scontri intorno 
alla cittadina cristiana di Ko-

beyat, dove si è combattuto 
per tut ta la giornata di ieri; 
l'episodio ha determinato un 
ritorno di tensione a Beirut, 
con blocchi stradali notturni 
in alcune zone della città. Lo 
esercito libanese e l 'armata 
di liberazione palestinese 
hanno ricevuto ordine di 
sbloccare «con ogni mezzo» 
la situazione a Kobeyat; sta
notte, inoltre, i soldati hanno 
aperto il fuoco contro un bloc
co falangista sulla s t rada Bei
rut-Tripoli. 

Debole' e tardiva replica di Parigi 
alle "dichiarazioni del gen. Haig 

PARIGI. 5 
Il governo francese ha rea

gito oggi debolmente — e con 
due settimane di ritardo — 
alle dichiarazioni contro la 
eventualità di una partecipa
zione comunista a governi 
della NATO, fatte il 22 feb
braio scorso a Monaco di Ba
viera dal comandante supre
mo delle forze della NATO 
in Europa, generale Haig. 

Il silenzio delle autorità 
francesi, giustamente critica
to non solo dai partiti di si
nistra. specie dal PCF, ma 
anche da Le Monde, è s tato 
rotto dalla pubblicazione del
la risposta data dal ministro 
degli esteri Sauvagnargues ad 
un'interrogazione del deputa
to socialista Jean-Pierre Cot. 

Premesso che il generale 
Haig comanda il « dispositivo 

militare integrato della NATO 
da cui la Francia si è r i t irata 
dal 1966». Sauvagnargues af
ferma che « il governo fran
cese giudica che non spetta 
ad un responsabile militare 
pronunciarsi su problemi di 
carat tere politico at t inent i al
la situazione interna di pae
si esteri e respinge in manie
ra generale ogni ingerenza 
nei suoi affari interni ». 

Sauvagnargues aggiunge 
che « la scelta da par te dei 
paesi dell'Europa occidentale 
dei loro dirigenti come della 
loro alleanza compete ov
viamente alla loro sola so
vranità » e conclude affer
mando che il governo fran
cese si riserva « di far cono
scere all'assemblea nazionale 
la sua valutazione su que
sto tema in occasione di un 
dibatti to di politica estera ». 

Dopo il bombardamento di una cittadina cambogiana 

Terroristi ispirati dagli USA 
sono in azione anche nel Laos 

La RDV e la Corea del nord chiedono la partenza delle truppe USA dall'Asia 

Intervista con H segretario generale del MAPU-Operaio e Contadino 

Nuove forze si schierano in Cile 
contro la dittatura di Pinochet 

Jaime Gazmuri sottolinea il crescere costante della opposizione alla giunta, la quale si avvia ormai verso il totale isola
mento — La presa di posizione di Frei e le contraddizioni della DC — Malcontento anche in settori delle forze armati 

BANGKOK, 5 
Fonti americane a Bang

kok hanno diffuso oggi infor
mazioni secondo le quali le 
autorità laot.ane avrebbero ef
fettuato a centinaia di arre
sti » di funzionari, al livello 
di quartiere e di villaggio 
nella prefettura di Vientiane, 
accusati di « non aver svolto 
i loro compiti di sorveglian
za ». Per gli stessi motivi, la 
milizia popoare e le unità 
di sicurezza verrebbero 
.< completamente riorganizza
te ». 

Secondo le fonti, queste mi
sure sarebbero da mettere in 
relazione con l'attività d: 
« commandos anticomunisti » 
operanti nel Laos, e :n parti
colare. con l'attacco che uno 
dei commandos avrebbe com
piuto nella notte tra il 23 
e il 29 febbraio contro il pon
te sul fiume Nam Ng.ep, a 
un centinaio di chilometri dal
la capitale. 

Le fonti in questione cita
no resoconti di « profughi 
giunti in Thailandia dal 
Laos ». la cu. costanza sarete 
b? confermata da annunci 
della radio laotiana. L'.-tsso 
ciated Press diffonde a sua 
volta una lettera inviata ni 
suo ufficio di Bangkok da un 
« Fronte rivoluzionano naz.o-
nale laotiano ». nella qua!e si 
parla di «successi» mil.la-
ri e si accusa il Vietnam di 
essere « il vero padrone del 
Laos ». 

Queste informazioni vengo
no diffuse a Bangkok all'in
demani dell'attacco di cui è 
stata vittima la cittadina 
cambogiana di Siem Reap. 
bombardata, secondo una de
nuncia cambogiana, da aerei 

amer.cani di stanza .n Thai
landia. Nello attacco sono 
morti quindici civili e una 
trentina di altri sono rimasti 
feriti. Le autorità america-
rie negano 11 fondamento del
le accuse, ma un'organizza
zione terroristica anticomuni

sta da loro finanziata e ope
rante nel Laos si è assunta 
la responsabilità dell'attacco. 
Hanoi ha immediatamente 
solidarizzato con Phnom 
Penh. Oggi, a Pechino. .1 
Quotidiano del popolo espri
me «risoluto appoggio» al
la denuncia contro gli Stati 

Uniti e definisce l'attacco «una 
grave provocazione ». 

Commentando questi avve
nimenti. i creoli politici di 
Bangkok sottolineano il cre
scendo d; attività terroristi
che contro il Vietnam, il Laos 
e la Cambogia da parte di 
forze colleeate agli interessi 
statunitcns. e l'intensificarsi 
di una campagna intesa a divi

dere il Vietnam dagli altri due 
paesi. 

Dispacci da Hanoi e da 
Phyongyang riferiscono frat
tanto prese di pooiz.one viet
namite e nord coreane con
tro la presenza d; truppe a-
mericane in Thailandia e nel
la Corea del sud La presa 
di posizione vietnamita e con
tenuta m un comunicato con
giunto diramato al termine 
della visita a Hanoi del mi
nistro degli esteri irakeno. 
Saadun Hammadi. Quella 
nordcoreana è al centro di 
un appello rivolto dall'Ai 
scmblea popo'are suprema di 
Phyongyang ai parlamenti di 
tutto il mondo. 
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« Il momento attuale è ca
ratterizzato. in Cile, dall'esau
rimento e dalla sconfitta del
la politica del dit tatore Pino
chet e, in secondo luogo, da 
una situazione che sta por
tando la Giunta fascista verso 
11 totale isolamento, eia sul 
plano nazionale che su quello 
internazionale»: Il giudizio è 
di Ja ime Gazmuri, segretario 
generale del MAPU-OC (Mo
vimento de Acclon Popular 
Unltaria-Obrero Campeslno). 

L'uomo politico cileno, in 
una intervista al nostro gior
nale, giudica Importanti e si
gnificativi gli avvenimenti dei 
mesi scorsi nel suo paese, 
dalle liti fra '. militari al do
cumento dell'ex presidente 
Frei, dal precipitare della 
crisi economica al mutamen
to di atteggiamento che si 
registra in diversi settori nel 
confronti della Giunta. 

Secondo Gazmuri, nuove 
forze si sono aggiunte negli 
ultimi tempi all'opposizione. 
Innanzitut to alcuni settori del
l'alta ufficialità che sono 
scontenti del fallimento della 
politica della Giunta e che 
cercano una alternativa alla 
politica dj Pinochet. Egli ri
leva altresì che e alcuni set-
tori della Democrazia cristia
na hanno preso posizioni sem
pre più antifasciste e si t ra t ta 
di settori che in un primo 
tempo erano favorevoli ad 
una collaborazione, poi hanno 
assunto un atteggiamento di 
dipendenza passiva ed oggi si 

^ n o avvicinati alle forze del-
Tópposizione: colui che me
glio rappresenta questa ten
denza all'Interno della Demo
crazia cristiana è. senza dub
bio. Eduardo Frei ». 

Secondo il segretario del 
MAPU-OC anche negli am
bienti economici c'è sconten
to: «Si t rat ta — dice — di 
un settore che è stato molto 
danneggiato dalla politica di 
"denazionalizzazione" dell'eco
nomia, e dalla politica filo
americana e filo-imperialista 
che la Giunta ha adottato sul 
terreno economico. Esso si 
rende conto che non esistono 
le condizioni per superare la 
crisi che il paese sta vivendo, 
e dopo due anni di tentativi 
di modificare, dal di dentro, 
la politica economica, è arri
vato alla conclusione che non 
può esservi svolta dell'orien
tamento senza un preventivo 
cambiamento nella direzione 
politica del paese ». 

Gazmuri afferma che ora 
anche all 'interno degli Stati 
Uniti, al Dipartimento di Sta
to come in molti ambienti po
litici e finanziari americani, 
vi è chi si chiede se l'ap
poggio a Pinochet non sia un 
cattivo affare. 

« Se sommiamo insieme tut
ti questi fatti, relativamente 
nuovi — osserva Gazmuri 
— arriviamo alla conclusione 
che la giunta fascista è per
venuta oggi al più alto grado 
di isolamento nazionale e in
ternazionale. ad una situazio
ne in cui il mantenimento del
l 'attuale gruppo di governo è 
posto oggettivamente in dub
bio. Fino a che punto sia pos
sibile togliere il potere a Pi
nochet ed al suo settore, è 
un problema che dipende, so
prat tut to, dai rapporti di for
za che si vengono a creare 
nel paese, e dalla capacità 
o incapacità di Pinochet e del 
suo apparato repressivo di 
tappare completamente la 
bocca alla opposizione che in 
modo crescente si manifesta 

anche nell 'ambiente militare ». 
In questo quadro, che im

portanza si può attribuire al
la politica esposta dall'ex pre
sidente Frei nel recente do
cumento pubblicato in Cile? 
Senza dubbio Frei rappresen
ta un settore importante al
l 'interno della Democrazia 
cristiana, osserva Gazmuri. e 
aggiunge che il suo documen
to ha potuto impunemente cir
colare nel pae^e. nonostante 
le dure critiche che esso con
tiene verso la politica di Pi
nochet. perche i suo: conte
nuti hanno raccolto simpatie 
in settori militari ed in cir
coli economici e ambienti del
la borghesia, che hanno una 
influenza, sia nure relativa 
su! re?:rr.e. E' un documento 
che contiene delle valutazioni 
che devono e.ssere tenute ne! 
dovuto conto malgrado : I: 
miti v-stcsi del l 'anale, d. 
Frei. 

« Dal nostro p jn to di vista 

— dichiara Gtt2mun — le pro
poste di Frei sono contraddit
torie ed :n molti casi ambi
gue. Da un punto di vista ge
nerale ogni posizione antifa
scista. oeni opinione critica 
verso la Giunta ed ozni con
ferma che la democrazia e 
l'unica formula politica in 
grado di risolvere 'a crisi 
acuta che il nostro pae.^e st<* 
vivendo, noi pensiamo che 
aobia un valore positivo, sor. 
za rinunciare con Ciò alle 
differenze che ci dividono da 
coloro che formulano queste 
proposte sulla valutazione de'. 
presente come de! passato 
Non vogl.amo nemmeno na 
scondere che queste opinioni 
venzono esposte con ritardo. 
e che in esse non v e un'ana
lisi sena delle condizioni che 
hanno reso possibile l'avvento 
de! fascismo, di quelle condì 
zioni per le quali senza dub 
b:o. il settore della D.C. ca-
pegg.ato da Frei. ebbe una 
forte responsabilità pol.tìca. 

uNoi pensiamo dunque, che. 
in linea generale, '.a critica 
formulata da Frei sia, in una 
prospettiva democratica, un 
fatto positivo. Tuttavia, nel 
suo progetto politico vi sono 
una serie di affermazioni e 
di elementi che da una parte 
ostacolano, trattengono e ri
tardano Io sviluppo dell'indi
spensabile unità di tutti ! set

tori antifascisti del paese, e 
dall'altra, confondono alcuni 
dei contenuti programmatici 
essenziali di questa necessa
ria unità antifascista ». 

Non v'è modo di superare 
11 fascismo, è chiaro, se non 
distruggendo le basi materia
li, ideologiche, politiche e mi
litari sulle quali oggi basa il 
suo potere. Questa lacuna del
l'analisi di Frei fa si che — a 
giudizio di Gazmuri — nel do
cumento non venga prospetta
to alcun cambiamento di fon
do delle s trut ture dello Stato 
a cominciare dalle forze ar
mate e dal potere giudiziario: 
« La democrazia oggi in Cile 
sarebbe, per Frei, solo sino
nimo di restaurazione delle 
libertà democratiche, ciò che 
rappresenta una questione 
fondamentale, ma che di per 
sé non è una garanzia del 
ripristino in Cile di una de
mocrazia reale e stabile, sen
za che vengano toccate e tra
sformate, in modo radicale, le 
basi istituzionali e materiali 
sulle quali si è poggiato il 
dominio fascista. Nelle forze 
armate e nella magistratura 

i! fascismo ha trovato la for
za indispensabile per imporsi 
alla società cilena. D'altra 
parte, quando Frei fa appel
lo alla formazione di un fron
te sociale e politico antifasci
sta è incredibilmente ambiguo 
per quello che riguarda l'uni
tà con il movimento popola
re. con i partiti operai e con 
Unidad Popular. Questo è un 
problema che ostacola ulte
riormente. di fatto, sia la for
mazione di un fronte capace 
di sconfiggere il fascismo, 
sia lo sviluppo di un'alterna
tiva politica in grado di as
sicurare lo sviluppo democra
tico, indipendente e progressi
sta del paese ». 

In verità le posizioni di Frei 
non sono le sole esistenti al
l 'interno della Democrazia 
cristiana. Né bisogna dimen
ticare che la linea Frei è 
molto condizionata proprio 
dallo sviluppo che hanno avu
to importanti correnti della 
Democrazia cristiana coeren
temente antifasciste e seria
mente interessate alla forma
zione di un ampio fronte an
tifascista che includa Unidad 

Popular. ciò essendo la condi
zione indispensabile per una 
effettiva sconfitta del fasci
smo. « La lotta politica e so
ciale che aumenta di giorno 
in giorno in Cile. — dice a 
questo punto Gazmuri — è 
condotta soprattutto dalla 
classe operaia, dalle sue orga-
nizzazioui sindacali ed é rin
forzata continuamente dall'in
serimento nella lotta attiva 
antifascista di diversi settori 
del popolo, della gioventù, del I 
professionisti. dei contadini, i 
degli strati medi, di cattoli- j 
ci. di cristiani e di demo- | 
cristiani. Noi pendiamo che 
questa lotta, unita alla cre
scente reù.stenza delle masse 
contro il fi\.-,ciMiio, spingerà 
!a Democrazia cristiana, nel 
suo insieme, verto posi/ioni 
pm realiste, pivi adegviate ai 
problemi fondamentali di oc,-
gì sia per c.ò che riguarda 
un programma sul quale pos
sano convenire le forze de
mocratiche ed antifasciste del 
paese, sia per quello che ri
guarda una linea politica di 
unità delle principali forze-
antifasciste ». 

Pinochet 
licenzia 

tutti 
i ministri 

SANTIAGO, 5 
Pinochet ha licenziato l'in-

trro governo L'annuncio è 
stato dato questa sera, con 
un comunicato nel quale si 
al ferma che tutti i ministri 
si sono dimessi per consen
tire al capo della Giunta dd 
procedere a un rimpasto mi
nisteriale In realtà la deci
sione di Pinochet di conge
dare in blocco il governo è 
un ulteriore evidente segno 
della era vita della crisi che 
il regime fascista cileno at
ti nversa in questo momento. 
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In edicola «La Mia Cucina» 
grande enciclopedia illustrata 

Gli editori di tu t to 11 
m o n d o non h a n n o mai tra
scura to la cuc ina : esisto
no in l ibreria cen t ina ia e 
cen t ina ia d! libri dedicat i 
a singoli a rgomen t i ga
s t ronomici , s i ano essi cuci
ne regionali o nazional i , 
oppure i diversi a l iment i . 
I r i ce t t a r i sono infiniti . 

Mancava s ino ad oggi 
pe rò un 'opera di ampio re
spiro che raggruppasse , in 
o rd ine alfabetico e perciò 
di facile consul tazione, i 
s ingoli temi della gastro
nomia . d a n d o informazio
ni p ra t i che di ca ra t t e r e ge
ne ra le e svi luppandol i 
qu ind i In modo vivo a t t ra
verso le r icet te . 

Ta le è 11 proposi to della 
nuova enciclopedia, a fa
scicoli se t t imana l i , pubbli
c a t a dal la Edipem e dal l ' 
I s t i tu to Geografico De 
Agostini di Novara e de
d ica ta (per r icorrere al ti
tolo del celebre t r a t t a t o 
di Pel legrino Artusi) alla 
«sc ienza in cuc ina > e all ' 
« a r t e di m a n g i a r bene ». 
« L a Mia C u c i n a » dunque 
af f ronta ogni t ema culi
nar io toccando tu t t i gli 
a rgomen t i che possono in
teressare la massa ia e i 
commensa l i : dal l 'acquis to 
delle v ivande al modo di 
conservar le e cucinar le . 
da l la gas t ronomia alla die
te t ica . Le r ice t te che se
guono alle no te Introdut
tive r a p p r e s e n t a n o u n a 
scel ta , mol to ampia , effet
t u a t a p r e n d e n d o in esame 
le cucine di t u t t o il mondo . 

Cuc ina è il nome ormai 
acce t t a to , in sost i tuzione 
del l 'a l t ro , pivi esa t to m a 
giudicato o rmai fuori mo
da . di cul inar ia , per indi
ca re l ' insieme di nozioni 
t ecn iche e p ra t i che di cui 
si deve essere a conoscen
za. a lmeno parz ia lmente . 
per poter m e t t e r e un piat
to in tavola. Agli effetti 
pra t ic i , la paro la — che 
passa in tale modo dal lo
cale in cui si lavora al ri
su l t a to di quel lavoro — 
si riferisce alle r icet te, al
la loro realizzazione, non
ché sia pure in misura 
mol to l imi ta ta , alla scelta 
delle ma te r i e p r ime. Ca
ra t te r i s t ica di un ' enc ido-
pedia della cuc ina è quin
di la pra t ic i tà immed ia t a : 
le notizie offerte al la mas
saia debbono essere sem
plici. sicure, di l e t tu ra fa
cile ed esente da incertez
ze e dubbi . 

P ra t i c i t à e completezza. 
Insieme con l 'eleganza del
la presentaz ione sono in
fat t i i cr i ter i che h a n n o 
pres ieduto alla reali7zaz>o 
ne di «La Mia Cucina »: 
u n a guida completa per ac
quis tare . per cuc inare , per 
servire , per risolvere ogn . 
problema di cucina . 

Molto più ampio e meno 
pra t ico , il t ema della ga
s t ronomia . In queso caso. 
si può par la re di a r t e del 
la tavola, estesa dal la pre
sen taz ione del p ia t to , rea 
lizzato t ecn i camen te in cu 
Cina, a quel l ' insieme d: 
n o r m e e di precet t i , defi 
nibili senz 'a l t ro civili, da 
cui è regolato, a livello fa
mi l ia re e sociale, l 'incon
t ro a tavola. I n « La Mia 
Cucina > il capi tolo della 
gas t ronomia si occupa del
le coerenze di r ice t te e 
preparazioni con l 'ambien
te In cui esse si espr imono. 

E' o rma i nozione cotnii 
ne a n c h e per il profano 
che « dieta » non significa 
più r inunc ia e abolizione 
di t u t t o q u a n t o rende gra
devole u n pasto, m a solo 
giusta a r m o n i a fra condi
zione fisica, normale o al
t e ra t a da ma la t t i e , del 
commensa le e quan to gli 
può e gli deve essere am
mar in i lo . Mentre la scienza 
de l l ' a l imentaz ione s tudia 
le ca ra t t e r i s t i che dei cibi. 
s ia dal pun to di vista chi
mico che biologico, la die
tologia stabilisce cosa e 
q u a n t o si debba scegliere 
per u n giusto regime ali
m e n t a r e . 

Parole un tempo com
prensibi l i solo per gli e 
sper t i . come lipidi, protei
ne . calorie, sono e n t r a t e 
ormai nel l inguaggio cor
ren te . a n c h e se talvolta 
non se ne conosce l ' e s a f o 
siznificato E' p e r t a n t o Io-
meo che . :n un enciclope 
dia come « L i Mia Cuci
n a » u n esperto complet i 
le informazioni su un de 
t e r m i n a t o cibo, ricorren
do a n c h e a questi valori 
a l imen ta r i . Indispensabi le 
anche segna la re indicazio
ni e « divieti » di ozn; ai.-
men to . 

Per r endere più agevole 
consul taz ione e le t tura . !e 
n c e t t e . p resen ta te da « La 
M:a Cucina » che s a r a n n o 
ol tre 4000. si a t t engono . 
a n c h e graf icamente, ad 
uno schema cos tante , che 
qui indichiamo. D. mas- . -
ma SÌ prevedono dosi p - r 
qua t t r o persone Eccez.o 
n a l m e n t e :1 numero d-?: 
commendai : può essere p.u 
al to, quando il e.ho da eia 
borare non consenta do.-: 
t roppo l .mitate . E" il ca-o 
del bollito mi^to. del roa^t 
beef. del tacchino ecc. I 
quan t i t a t i v i sono indicat i 
in g r a m m i o in litri (o de
c i l i t r i ) , r icorrendo talvolta 
a misure empir iche, quali 
tazza, bicchiere, cucchia.o 
ecc. Per le spezie e cert i 
cond iment i , si evita talvol
ta l ' indicazione in gram
mi. per r icorrere a quello. 
appross ima te ma compren-
bih e più « giuste » a n c h e 
t ecn icamente , tipo « pun
ta di cucch ia ino» , «pizzi
co », ecc. 

Si Indicano inoltre, due 
« tempi » quello di prepa

razione e quello di cottu
ra . n a t u r a l m e n t e non han
no valore assoluto. 

Del forno si indicano. 
a n c h e qui con sufficiente 
approssimazione, i gradi 
di calore su cui regolare 
il t e rmos ta to . I margini di
vengono pivi elastici se si 
utilizza un forno a gas, a 
legna — esistono ancora . 
nelle case di c ampagna — 
e di misure min ime , come 
le pentole-forno. 

Oltre agli ingredient i si 
Indicano se necessario, gli 
i s t r u m e n t i ? diversi da 
quelli di u.-o con t inuo : te
gami di forme speciali, te
glie. s t ampi , fogli di allu 
nìinio per ì < cartocci » e 
simili . L i * nar raz ione » 
della r icet ta segue, ovvia
m e n t e . le fasi successive 
dell 'esecuzione, ind icando 
ìe operazioni contempora
nee solo q u a n d o esse s iano 
possibili e conven ien t i : 
per esempio. la prepara
zione di salse rapide per 
la pas ta asc iu t ta , che s: 
effet tua nello stesso tem
po necessario perché l'ac
qua raggiunga l'ebollizione 
e la pas ta cuocia. 

La maggior par te delle 
n c e t t e si concludono con 
un sugger imento pra t ico 
che ha lo scopo di r idur re 
al min imo 1 dubbi, sia di 
comple ta re le indicazioni 
con un c o m m e n t o non ri
g idamente indispensabile . 
ma uti le per g iungere al 
r . su l ta to m.sl iore . I! buon 
esito d ipende anche da 
questi cons.gli . ai qua!. 
qua lcuno a t t r ibuisce i po
teri di « segreti dei g rand : 
cuochi *. 

Delle n c e t t e si indica 
inol tre il g rado di difficoi 
ta di esecuzione ' faci le -
difficoltà media - d.fficile -
molto difficile) espressi 
con simboli grafici. Altra 
indicazione, espressa con 
simbolo, e quella del costo 
«economico - medio - alto -
molto a l to ) . Anche qui. 
impossibile indicare cifre. 
che potrebbero invecchia
re ;n breve tempo. 

Le fotografie che corre 
d a n o e comple tano l 'enc^ 
clopedia i l lus t rano anche . 
q u a n d o necessario. 1 mo
m e n t i più delicati dell'ese
cuzione della r icet ta . 

L'enciclopedia non si oc-

:_ . j 

cupa diffusamente del vini 
- sarebbe s t a to necessa
rio a u m e n t a r e la mole del
l 'opera — ma li p rende In 
esame in due casi. Anzi
t u t t o , q u a n d o e n t r a n o a 
far pa r t e i n t eg ran t e delle 
r icet te , come ingredient i . 
Prevalgono, quindi , i vini 
* da cucina ». dai b ianchi 
secchi per mol te prepara
zioni. ai rossi generosi ne
cessari per s t racot t i , bra
sa t i , ecc. nonché quei vini 
speciali ad a l t a gradazio
ne alcolica, da cui molte 
v ivande vengono decisa
m e n t e a romat izza te : il no
s t ro marsa la , il porto, lo 
she r ry , ecc. 

Ino l t re si indicano i vini 
da a b b i n a r e a ogni singo
la r icet ta Si sono scelti . 
ta lvolta , a scapi to di qua-
Wà migliori , vini acquista
bili. se non nella droghe
ria so t to casa. In una buo
na eno teca : cr i ter io prati
co. a n c h e se il raffinato 
può t rovare più ada t t i , per 
i! ma t r imon io perfet to . 
vini prodot t i in q u a n t i t à 
mìn ime . 

Dei vini s! indicano pu
re le t e m p e r a t u r e di ser
vizio. 

Infine, per le r icet te In 
cui u n ingred ien te partico
lare h a prevalenza sul ca
r a t t e r e fondamenta le del 
p. . i t ;o. vi Fono dei « r iman
di » per a iu t a re la r icerca 
<per esempio: il pesto al la 
genovese e collegato con 
basì l ico). Questa opera di 
r icerca è a m p i a m e n t e age-
golaìa dagli indici : u n o 
alfabetico genera le e un 
ai t ro sempre alfabetico. 
ma suddiviso per categor ie 
( an t ipas t i , ca rn i , pesci t 
crostacei , salse ecc.) . 

La Mia Cucina 

120 fascicoli s e t t imana l i 
- 2400 pag ine complessive 
che fo rmeranno 10 volumi 
r i legati - 1000 voci mono
grafiche - 4000 r icet te - 5000 
i l lustrazioni t u t t e a colori 
- 1000 sequenze fotografi
che che « filmano » le pre
parazioni più impor tan t i e 
complesse • g lossano del 
t e rmin i di cucina - indice 
delle r icet te e indice ana
litico • S t o n a della Cas t ro . 
nomia di M.L. Migllarl • 
A. Azzola In terza e quar
ta pag ina di coper t ina d d 
fascicoli. 


