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Si conclude 
il ciclo 
speciale 
casa 

Si conclude con la pubbli­
cazione odierna il ciclo di 
pagine speciali dedicate alla 
casa. In questo ciclo, costi­
tuito da sei pagine che ab­
biamo pubblicato da ottobre 
ad oggi, abbiamo cercato di 
affrontare i problemi relativi 
all'organizzazione della casa. 
Abbiamo parlato di arreda­
mento cercando di seleziona­
re proposte capaci di ade­
guarsi sia alla necessità di 
contenere le spese, sia ad li­
no sfruttamento razionale di 
spazi spesso molto limitati. 
Abbiamo poi affrontato il 
tema del riscaldamento cer­
cando di suggerire quegli ac­
corgimenti realizzabili senza 
grossi impegni economici, ma 
in grado ugualmente di limi­
tare le dispersioni di calore 
in modo tale da consentire il 
massimo rendimento dell'im­
pianto di riscaldamento. Non 
abbiamo trascurato di pro­
porre anche, per gli appas­

sionati del fai da te, alcune 
realizzazioni al tempo stesso 
economiche e di interesse 
generale. Insomma abbiamo 
cercato di dare notizie, sug­
gerimenti, consigli, proposte 
capaci di aiutare, di indiriz­
zare nelle scelte i nostri let­
tori. Indubbiamente l'argo­
mento trattato, per la sua 
ampiezza, non ci ha consenti­
to che di dare solo poche 
risposte ai numerosi quesiti 
possibili. Visto quindi che 
questo ciclo ha permesso so­
lo una trattazione sommaria 
dei vari problemi dell'orga­
nizzazione della casa, e in 
considerazione anche del 
successo ottenuto dall'inizia­
tiva, abbiamo già deciso di 
varare un nuovo ciclo che 
abbiamo programmato per il 
prossimo anno nella speranza 
di trovare, come questa vol­
ta. l'adesione e il consenso 
dei lettori. 

Massimo 
rendimento 
minor 
consumo 

Abbiamo già affrontato diffusamente, negli speciali prece­
denti, il problema del riscaldamento e dell'energia. Visto 
però l'importanza dell'argomento abbiamo pensato di pub­
blicare, in questa pagina che conclude il ciclo dedicato alla 
casa, una tabella che riassume le operazioni che ognuno di 
noi può compiere per limitare il consumo di energia e per 
far si che l'impianto di riscaldamento funzioni con il mas­
simo rendimento. 

1 fissate il termostato al massimo sui 20 gradi 

2 , aprite le finestre solo per il tempo di cam­
biare l'aria 

3 spegnete o mettete al minimo il rìscalda-
. mento quando lasciate la casa vuota 

4 mettete dietro ai caloriferi i pannelli isolan­
ti-riflettenti e non copriteli con tendaggi o 
mobili 

5 isolate il sottotetto e tutti gli altri punti di 
dispersione, come richiesto dalla legge 373 

6 isolate tutti i tubi dell'acqua calda negli 
ambienti da non riscaldare 

7 fate mettere a punto ogni anno la caldaia 

8 non usate, in cucina, le fiamme più larghe 
delle pentole 

9 spegnete ì fornelli e chiudete il rubinetto 
dell'acqua calda, quando non li usate 

10 spegnete la fiammella spia dello scaldaba­
gno, almeno di notte 
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PRODUZIONE 
ARTIGIANA 

MOBILI 
IN STILE 

MOBILI 
0. FRANCESCO ft MASSIMO 

. Nuova Variante - Tel, 
54010 Lugnano (Pisa) 

050 - 7W.24Z 

FRATELLI VACCAI 
IMBOTTITI 

Via Tosco Romagnola Est 124 
CASCINA (Pisa) - Tel. 050/701346 

PER LA PUBBLICITÀ' SU 

l'Unità RIVOLGERSI 
ALLA 

FIRENZE - Via Martelli. 2 - Tel. 2114-19 - 287171 

LIVORNO - Via Grande. 77 - Tel. 22.458 - 33.302 

AREZZO — Via Società Operaia, 3 - Tel. 354.767 

PISA e provincia — Via Maiorca (Marina di Pisa) 
Tel. 050/36.187 

GROSSETO e provincia 
no 0564/28.256 

LUCCA e provincia 

— Via Castiglionese - Telefo-

Corte Nieri, 1 - Tel. 0583/47.066 

nata la cucina 
degli anni '80 

Una volta la cucina era 
l'ambiente nel quale viveva. 
in certi ceti sociali, soltanto 
la domestica. I luoghi di riu­
nione erano il salotto o lo 
studio. Oggi invece l'ambien­
te cucina fa parte della vita 
di ognuno di noi: è il luogo 
nel quale rivivere il piacere 
di trovarsi tutti insieme in­
torno alla stessa tavola, con­
fortati dal calore della fami­
glia. 

Lo sviluppo della civiltà 
industriale ha modificato la 
cucina meccanizzandone le 
funzioni domestiche. Già da­
gli anni '50 la nuova conce­
zione ci giunse dall'America e 
trovò un forte consenso nei 
movimenti di emancipazione 
femminile che vedevano nel­
l'introduzione dei nuovi ap­
parecchi la semplificazione 
dei lavori domestici. Queste 
concezioni si basano sullo 
studio dei cicli della prepara­
zione dei cibi, del lavaggio e 
delle altre funzioni, per ri­
durre al minimo i percorsi e 
minimizzare i movimenti di 
chi lavora in cucina. 

La razionalizzazione del la­
voro fu concepita utilizzando 
una parte bassa di armadia-
ture. un lungo piano di lavo­
ro e una serie di armadietti 
pensili per la sistemazione 
delle stoviglie. La cosa che 
più salta agli occhi è che. in 
questa organizzazione si ten­
de a raggruppare i nuovi ap­
parecchi in un unico blocco 

per l'inserimento degli elet­
trodomestici. Ed è con questi 
presupposti che si è cercata 
la soluzione per studiare la 
cucina degli anni '80. Da 
questi concetti, è nata la cu­
cina e Enne 80». una cucina 
giovanissima, moderna. La 
qualità delle materie prime. 
l'esperienza pluriennale di u-
na azienda leader, una tecno­
logia a livelli mondiali, han­
no consentito la realizzazione 
di questa serie di elementi 
modulari, funzionali a prezzi 
estremamente contenuti. 
«Enne 80» è progettata per 
le esigenze degli anni futuri: 
è la cucina degli anni '80. A 
Livorno questa nuova cucina 
è in esposizione al e MOBI­
LIFICIO GIGANTE PINI». 
Palazzo di Cristallo, via 
Grande 45. 

joannes 

• TERMOGRUPPI POLICOMBUSTIBILI 
(Funzionanti: legna, gasolio, gas) 

• BRUCIATORI GAS E OLIO 
• BRUCIATORI MISTI 

GAS-OLIO COMBUSTIBILE 
SERVIZIO TECNICO FESTIVO 

AGENZIA DI 

CIVIDATI LUCIANO 
Viale Alfieri, 20 /A — LIVORNO 

Tel.: 0586/408563-406018 

Centro applicazione lenti a contatto 

rigide - semirigide e morbide 
ZEISS - SALMOIRAGHI - HYDRON 

con prove gratuite 

CIA 
Via Ricasoli 84 
C so Amodoo 72 
Via R Fucini < 

O T T I C A 
LIVORNO 
LIVORNO 
CASTIGLIONCELLO 

Evocuziono l'-n-nr di.ltri di 

Vasto at.sor*ip,'"-'"''o .1 e 
'P ocu:'s'icho 
ir ' "od i 79 

Risparmiate 
gasolio 

con 

GENERATORI MOBILI 
D'ARIA CALDA 

arcdtfewD 

La soluzione mmediata per ri­
scaldare officine, serre e e ca­
pannoni In genere. 

Rivenditori autorizzati: 

F.LLI BRUNI s.n.c. 
Via J. Sgarallino, 13-15 -
Tel. 0586/422.335 - Livorno 

LA FIAMMA 
DEL 
RISPARMIO 

LUCC 
CALORE 
P O T E N Z A 

LA MÌGLI ORE RISPOSTA 
AL PROBLEMA ENERGIA 

Li UTILGAS itudii.Mitizza • forniici tulli li istilli/ioni ilimintiti 
a bomboli o cisterne continenti bulino o propino itt i i coprirà 
tutti i bisogni di enirgia. 

BUTANO/PROPANO 

UTILGAS 
Per inlormizioni: AGRARIA MORELLI III (0583) 59001 -51111 
Via Sirzanese 277 S.Maria a Colli LUCC A . . . . . . . . . . 

OLIO e CAFFÉ' 
TONNO e LATTE 

DAL DINELLI 
e anche il resto 

il magazzinetto del DINELLI 
punto di risparmio in via Volta 3ia 

VIAREGGIO • TEL. 31.412 

200 mt. a monte dalla Stazione Ferroviaria. 

RINGIOVANITE 
LA VOSTRA CASA 
Visitate 
la 
nuova mostra 
al 
piano superiore 
della ditta 

PISA - VIA GARIBALDI, 69 - TELEFONO 41.298 

UNA 
CHIAVE SICURA 
PER UNA 
CASA ELEGANTE 

PAVIMENTI - RIVESTIMENTI - PARQUET 
MOQUETTES - CARTE DA PARATI 
SANITARI - ARREDO BAGNI 
LAMINATI PLASTICI - FIBROCEMENTI 
TUBATURE IN PVC 
AVVOLGIBILI • VENEZIANE 
TENDE VERTICALI E DA SOLE 
MOBILI COMPONIBILI 
CAMINETTI 

IL SUPERMERCATO 
DEI SURGELATI 

UN 
ASSORTIMENTO 
COMPLETO 
DI PRODOTTI 
ITTICI, 
VERDURE, 
CARNI, 
PRECUCINATI, 
GELATI 
E PASTICCERIA 
A TUA 
DISPOSIZIONE 

A PREZZI D'INGROSSO 

PUNTI DI VENDITA DASC : 
Pisa : Via Crispi n. 66 
Pisa: Via XXIV Maggio n. 56 
Viareggio : Via Fratti n. 312 


