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Regione Lazio Assessorato alla Sanità 

Giunta regionale 

Ecco come funziona l'assistenza sanitaria 
Leggendo questa pagina i cittadini si convin
ceranno che "usare" la riforma sanitaria è fa
cile. Per evitare inutili code, perdite di tempo 
e di denaro, sarà bene tener presenti i seguenti 
punti: 
1. Chi ha già scelto il medico di fiducia non 
deve confermare la scelta e può quindi evitare 
code agli sportelli delle SAUB. 
2. Chi non ha scelto il medico sappia che può 
farlo in ogni momento e che non esiste sca
denza di termini. 
3. Per compiere la scelta del medico basta 

presentarsi con un documento di riconosci
mento valido. Non perdete tempo a chiedere 
certificati: valgono le dichiarazioni sostituti
ve. 
4. La gratuità delle prestazioni mediche è as
soluta: gli assistiti, nulla devono, a nessun ti
tolo, ai medici, né per visite ambulatoriali, né 
per visite domiciliari, né per certificazioni. 
Segnalate ciò che non funziona o che potreb
be funzionare meglio alle SAUB, alla SAUR 
o direttamente all'Assessorato alla Sanità del
la Regione Lazio. 

Dal 1° gennaio 1980 tutti i cittadini italiani residenti nel territo
rio della Regione la / io godono ut-ll'assicura/ione obbligatoria 
contro le malattie e possono fruire delle prestazioni sanitarie 
con le seguenti modalità: 

La scelta del medico 
Tutti t cittadini italiani residenti o domiciliati nel territorio del
la Regione Lazio devono, prima di tutto, scegliere il medico ge
nerico o il pediatra di loro fiducia. Per sceglierlo, devono te-
carsi presso le SAUB (Strutture amministrarne unificate di ba
se) esistenti in ogni ULS (Unità sanitaria locale), chiedere agli 
impiegati il modulo da compilare e indicare il medico di fiducia 
consultando l'elenco dei medici a disposi/ione presso le SAUB. 
L'elenco è stato compilato secondo il criterio territoiiale della 
residenza proprio per facilitare il cittadino nella sua scelta. 11 
territorio del La/io è stato suddiviso in 59 SAUB: in questa 
stessa pagina ve ne torniamo l'elenco, che comprende anche i 
Comuni interessati e i relativi indirizzi. 1 cittadini di Roma non 
sono obbligati a scegliere il medico secondo il criterio della te-
sidenza: possono sceglierlo su tutto il territorio comunale. 

Basta la carta d'identità 
Pei scegliere il medico generico o pediatra è sufficiente esibire 
alle SAUB una carta di identità o un documento equivalente 
da parte di chi la la scelta. 

I familiari a carico 
Per i familiari a carico o conviventi la scelta può essere fatta 
dal capo famiglia o da uno soltanto dei componenti maggio
renni. Basterà presentare uno stato di famiglia o rilasciare 
all'impiegato una dichiarazione sostitutiva. 
Non è obbligatorio che il medico scelto dal capo famiglia deb
ba essere il medico di tutta la famiglia. Ogni cittadino maggio
renne ha infatti diritto di scegliere il proprio medico di fiducia. 
Così come ha diritto dj cambiarlo, se ritiene, e di sceglierne un 
altro in qualsiasi momento dell'anno. Anche il medico può ri
cusare il cliente: deve, però, motivare per iscritto le ragioni. 

Un'avvertenza importante j n ( m r e s i d e n t i n e l L a z i o 
I cittadini che alla data del 31 dicembre 1979 avevano già scelto 
il medico di fiducia non devono confermare la scelta e non de
vono nuovamente recarsi alla SAUB. Continua a essere valida 
la scelta fatta. Alle SAUB devono recarsi coloro che non han
no compiuto la scelta (anche se non esistono scadenze o limiti 
di tempo) e soprattutto i cittadini che fino all'entrata in vigore 
del Servizio sanitario nazionale non godevano di alcuna assi
stenza (nel Lazio sono circa 300.0W) 

I cittadini italiani non residenti nel territorio della Regione La
zio ma ivi domiciliati possono ugualmente scegliere presso le 
SAUB il medico generico o pediatra. 
Quel che testa decisivo nel nuovo sistema sanitario è la scelta 
del medico generico o pediatra. Tale scelta è essenziale o preli
minare al godimento da parte dei cittadini delle prestazioni 
erogate dal Servizio Sanitario Nazionale su base regionale. 

Queste le prestazioni 
Assistenza specialistica 
Per ottenere le prestazioni specialistiche il cittadino dovrà pre
sentare la proposta del medico di fiducia e il documento da cui 
risulti l'iscrizione presso l'Unità sanitaria locale (ULS) e l'avve
nuta scelta del medico generico. 
Non sarà necessaria la prescrizione da parte del medico generi
co per visite specialistiche pediatriche (consentite solo per i 
bambini per i quali sia stato scelto il medico generico). 
ostetrico-ginecologiche, visite e prestazioni di cura odontoiatri
che, misurazioni della vista. 

Assistenza medico generica 
Viene assicurata solo tramite il medico generico prescelto. Le 
visite possono essere ambulatoriali o domiciliari. 
Il cittadino non dovrà corrispondere al suo medico alcun com
penso per prestazioni di diagnosi e cura, né per certificazioni 
richieste ai fini dell'idoneità al lavoro. 

Assistenza pediatrica 
\ algono le stesse norme appena illustrate per l'assistenza medi
co generica: essa viene erogata attra'.erso il pediatra prescelto 
dal capo famiglia. 

Assistenza ospedaliera 
Tutti ì cittadini, in caso di necessità accertata dal medico di ac
ccttazione, sono ricoverati presso eli ospedali pubblici. 
Il ricovero può essere proposto dal medico generico o pediatra, 
nonché da medici specialistici, la decisione tinaie sul ricovero 
spetta al medico del reparto dell'acccttazione. 
L'assi>tenza ospedaliera erogata presso gli ospedali pubblici e 
nelle case di cura convenzionate è gratuita: >ono stati aboliti i 
ruoli contributivi regionali istituiti per l'assistenza Ospedaliera. 
I cittadini della Regione I azio che vogliano ricoverarsi presso 
una casa di cura privata non convenzionata otterranno dalla 
Regione I azio un rimborso secondo le tariffe in vigore. 
L'elenco delle case di cura private convenzionate è a disposi, 
/ione presso le circoscrizioni e le SAL B. 

Assistenza integrativa 
L'assistenza integrativa viene erogata sotto forma di concorso 
nella spesa, nei limiti delle tariffe previste dal disciolto INANI. 
per cure idrotermali e idroterapiche, per apparecchi di protesi 
(dentane, ortopediche eie). 

Assistenza farmaceutica 
Per ottenere gratuitamente le medicina dalle farmacie operanti 
sul territorio regionale sarà sufficiente la ricetta del medico ge
nerico o pediatra prescelto o da medici operanti nei poliambu
latori specialistici pubblici. 
L'assistito dovrà versare soltanto il ticket previsto. 

Guardia medica prefestiva, 
festiva e notturna 
Su tutto il territorio della Regione 1 a/io è stato istituito il servi
zio di guardia medica prefestiva, festiva e notturna. Tale servi
zio serve a garantite al cittadino l'assistenza anche nelle otc e 
nei giorni in cui il malico di fiducia non è tenuto a garantite le 
proprie prestazioni. I a guardia medica è gratuita e resta in 
finizione dallo ote 14 alle ote 20 dei giorni prefestivi, dalle ore S 
alle oie 20 dei giorni festivi e dalle ore 20 alle oic S di tutte le 
.ioni. 

Tutti gli indirizzi utili per la tua salute 
C'omprtiHorio 
socio-uni!. 

RM 1 

RM 2 

S.A.l'.B. 

INAM Esquilino 
v. Luzzaii 8-10 

INAM Flaminio 
p.za Gentile da Fabr ano 7 

C'untimi inltrntiti 

Roma 

Roma 

Comprtmotlo 
KKlo-unll. 

RI 1 

S.KX.tl. 

Sede Prov. INADIil. Rieti 
v. Tancia 20 - Rieti 

Comuni imtrmtil 

RM 3 

RM 8 

R M 9 

RM 11 

RM 12 

RM 13 

RM 29 

RM 30 

INAM Macao 
v. Palestro 36 

RM 4 INAM Montesacro-Tufello 
v. Lampedusa 15 

RM 5 INAM Italia 
cric Nomentana 498 

Roma 

Roma 

Roma 

RM 6 INAM Torpignaltara 
'v, A. Tempesta 263 

RM 7 INAM Prenestino 
v. Brcsadola 56 

INAM Casilina 
\ . dei Platani 84 

Roma 

Roma 

Roma 

INAM Appio 
v. Acqua Donzella 21 

RM 10 INAM Tu>»colano 
v.le Spartaco (angolo 
via Cartagine) 

Roma 

Roma 

INANI Ostiense 
p /a Attilio Pecile 20 

Roma 

Poliambulatorio ENPAS 
Località Colle di Mezzo 
\ . Cernili 6 

Roma 

INAM Ostia Lido 
v. P. Paolini 

Roma 

RM 14 Poliambulatorio ENPAS 
Ostia Lido 
v. degli Acili 
sono previsti altri recapiti: 
1) Condotta Medica 
di Fiumicino 
v. degli Orti 10 
2) Condotta Medica 
di Palidoro 
v. Aureha km. 30.600 

Roma 

RM 15 

RM 16 

RM 17 

RM 18 

INAM Portuense 
e.ne Gianicolense 87 

INAM Monteverde 
v. P. Revoltella 151 

INAM Trionfale 
v. S. Tommaso D'Aquino 69 

INAM Centro 
v. del Melone 

Roma 

Roma 

Roma 

Roma 

RM 18 INAM Primavalle 
p.za S. Zaccaria Papa 

RM 20 INAM Cassia extra urbana 
v. Tor di Quinto 33'A 

Roma 

Roma 

RM 21 INAM Civitavecchia 
v. Fabio Filzi - Civitavecchia 

RM 22 Comune di Cerveteri 
v.le dell'Ospedale - Cerveteri 
è previsto un altro recapito: 
Ospedale Vecchio 
di Bracciano 
p.za dell'Ospedale 
Bracciano 

RM 23 INAM Cassia extra urbana 
v. Tor di Quinto 33 A 
Roma 
è previsto un altro recapito: 
pr. Comune di Campagnano 
p.za C. I.concili 
Campagnano > 

Canale Monterano, Manziana, 
Trevignano, Bracciano. Angulla-
ra Saba/ia, Cerveteri. Ladispoli 

Mazzano Romano. Rignano Fla
minio, S. Oreste. Ponzano Ro
mano. Fìlacciano, Torrita Tiberi
na. Nazzano. Civitella S. Paolo, 
Magliano Romano. Fiano Roma
no. Campagnano di Roma. Mor-
lupo, Capciia. Castcinuovo di 
Porto, Sacrofano, Riano, For-
mello 

RM 24 INAM Monterotondo 
v. Garibaldi - Monterotondo 

RM 25 Unità distaccata INAM 
Pajombara Sabina 
v. Spunticchia - Palombara Sa
bina 

RM 26 INAM Tivoli 
v. S. Angelo 10 - Tivoli 

RM 27 Unità distaccata 
INAM Subiaco 
v. Dante Alighieri - Subiaco 

Monterotondo, Mentana 

Nerola. Montelibrctti, Montorio 
Romano, Moncone. Moptefl.s-
vio. Palombara Sabina. Sant'An
gelo Romano. Marcellina. San 
Polo de" Cavalieri, Cìuidonia 
Montccclio 
Tivoli. Caitclmadama. Ciciliano, 
S. Gregorio di Sassola, Puonia-
no. Poli. Ca\ape 
Vivaro Romano, Vallinfreda, 
Percile, I icenza, Cineto Roma
no, Riofreddo. Roccagiovine, 
Mandela, Arsoli. Roviano. Vico-
varo, Anticoli Corrado, Saracine
sco. Marano Equo. Camerata 
Nuova, Cervara di Roma. Ago-
sta. Rocca Canterano. Cerreto 
Laziale. Canterano, Gerano. Su
biaco. Rocca S. Stefano. Jennc, 
Ardnazvo Romano. Affile. Belle-
gra. Olevano Romano, Sambuci, 
Vallepietra. Rotate _____ 

RM 28 INAM Palestina 
v. del Ristoro - Palestrina 

INAM Frascati 
v. Tuscolana 20 - Frascati 

INAM Colleferro 
\ . Casal Tomaso - Colleferro 

RM 31 

RM 32 

INAM Vellciri 
p.zza Garibaldi Velletrì 

Gallicano nel La/io, Zagarolo, 
Pale->trina. Cave. Castel San Pie
tro. Rocca di Cave. Genazzano. 
Capranica Preneitina, S. Vito 
Romano ._ __ 
Franati. Colonna. Monte Porzio 
Catone. Montecomnairi. Rocca 
Priora. Grottaferrata, Rocca di 
Papa __; 
I abico. \a imontone , Artena, 
Colleferro. Gavignano. Segni, 
Gorga. Montelanico. Carpineto 
Romano _ 
I ariano. Velletrì 

RM 33 

INAM tuscolano 
v.le Spartaco (angolo via 
Cartagine) - Roma 
sono previsti altri due 
recapiti: 
1) pr. Comune di Ciampino 
p.za Kennedy 63 - Ciampino 
2) pr. Comune di Marino 
p.za Matteotti 1 • Marino 
Unità distaccata 
INAM Pomezia 
v. !.. Manara - Pomezia 

Manno. C tampino 

Pomezia, Arde» 

RM 34 INAM Albano Laziale 
v. Gallerìa di Sotto I 
Albano 

RM 35 INAM Anzio 
v. F. Breschi - Anzio 
è previsto un altro recapito: 
pr. Amb. ENPAS Nettuno 
p.i* S. Valeri .14 • Nettuno 

Nettuno, Anzio 

RI 2 

Allumiere, Civitavecchia, Tolfa, 
Santa Marinella 

V T 3 

LT 1 

L T 2 

L T 5 

F R 5 

FR 6 

F R 7 

Castelgandolfo, Albano, Arkcia, 
Nemi, Cienzano, Lanuvio 

Accumoli, Amatrice, Cittareale, 
Posta, Borbona, Micigliano, An-
trodoco. Borgo Velino, Castel S. 
Angelo, Leonessa, Labro, Morrò 
Reatino, Colli sul Velino, Rivo-
dutri, Poggio Bustone, Cantalice, 
Cìreccio, Contigliano, Rieti. Cit-
taducale, Monte S. Giovanni in 
Sabina, Montenero Sabino 

INAM Poggio Mirteto 
v. Eusebi 10-Poggio Mirteto 

Configni, Cottanello, Vacone, 
Montasola, Montebuono, Ma
gliano Sabina, Tarano, Torri in 
Sabina, Casperia, Collevecchio, 
Selci, Roccantica, Cantalupo in 
Sabina, Poggio Catino, Poggio 
Mirteto, Salisano. Monicleone 
Sab., Mompeo, Montopoli in Sa
bina, Castelnuovo di Farfa, Fara 
in Sabina. Toffia, Frasso Sabino, 
Poggio Nativo, Poggio Moiano, 

.Simigliano, Forano, Scandriglia, 
Torncella in Sabina, Fo_gio S. 
Lorenzo, Casaprota 

RI 3 Unità distaccata INAM 
S. Lucia di Fiamignano 
v. dei Marsi 
S. Lucia di Fiamignano 

Belmonte in Sabina. Rocca Sini-
balda. Longone Sabino, Colle di 
Torà, Castel di Torà, Ascrea, Pa
ganino Sabino, Collegiove, Poz-
/aglia in Sabina, Nespolo, Tura-
Tiia, Collalto Sabino, Orvinio, 
Concernano, Petrella Salto, Fia
mignano, Varco Sabino, Marce-
telli, Prcieorocchiano, Borgorost 

VT 1 INAM Montefiascone 
v. D. Alighieri 94 
Montefiascone 
è previsto un altro recapito: 
pr. Unità distaccata INAM 
di Acquapendente 
via Cassia - Acquapendente 

Proceno, Acquapendente, Ona-
no. Grotte di Castro, S. Lorenzo-
Nuovo, Gradoli, Bolsena, Lu-
briano, Castiglione in Teverina, 
Falera, Bagnoregio, Civitella 
D'Agliano, Valentano, Farnese, 
Ischia di Castro, Capodimonte, 
Marta, Montefiascone 

VT 2 Unità distaccata 
INAM Tarquinia 
v. Polidori 8 - Tarquinia 
è previsto un altro recapito: 
pr. Unità distaccata 
INAM di Tuscania 
v. Canino - Tuscania 

Ccllere, Piansano, Tcssennano, 
Canino, Arlcna di Castro, Tusca
nia, Montalto di Castro, Monta 
Romano, Tarquinia 

Sede Prov. INADEL Viterbo 
v. Genova 7 - Viterbo 

Cclleno, Vitorchiano, Viterbo, 
Soriano nel Cimino, Canepina 

VT 4 INAM Vetralla 
v. S. Michele - Vetralla 

' è previsto un altro recapito: 
pr. Ospedale S. Anna 
di Ronciglione 
v. dell'Ospedale 17 
Ronciglione 

Vetralla, Caprarola, Villa 5. Gio
vanni. Ronciglione, Blera, Barba-
rano Romano, Capranica, Sutri, 
Vejano, Bassano Romano, Orio
lo Romano, Carbognano 

VT 5 INAM Civitacastellana 
v i e XXV Aprile 
Civitacastellana 
è previsto un altro recapito: 
pr. Consultorio familiare 
di Orte 
v. Gramsci 66 - Orte 

Bassano in Teverina, Orte, Vasa-
nelio. Vignanello, Vallerano, 
Gallese, Corchiano, Fabrica di 
Roma. Civitacastellana, Castel S. 
Elia, Nepi. Montcrosi. Calcata, 
Falena, Graffignano, Bomarzo 

Aprilia 
INAM Aprilia 
v. degli Oleandri 

Pronto Soccorso 
Comune CNtcrna 
v. Eccidio di Marzabotto 
Cisterna 

Aprilia 

Cisterna di Latina, Cori, Rocca-
massima 

LT 3 Sede Prov. ENPAS I atina 
v. Montesanto 6 - 1 amia 

Norma, Sermoneta, Latina 

LT 4 INAM Privenio 
v. della Stazione - Privcrno 

INAM Terracina 
v. Don Orione 1 -Terracina 

L T 6 I\'-V»l 1 ormia 
p./i S. Franino - Formia 

Sc/ /c . Pontinia, Bassiano, Sa
baudi.!, Privemo, Sonnino, Roc-
caiecca dei \ olici , Prossedi, 
Maenza. Roccagorga 

Terracina, Spcrlonga, Fondi, 
Monte S. Biagio, Lenola, Cam
patimele. S. Felice Circeo 

tiaeta. Itri, Spigno Saturnia, SS. 
Coima e Damiano. Minturno, 
I ormia. Caitelforte, Ponza, Ven-
totene 

FR I INAM Anagni 
p./a della I ibertà - Anagni 

FR 2 Ambul. Mutua Coltivatori 
Diretti Alatri 
\ . Circonvallazione 30 
.Mairi 

FR 3 Ex Palazzo Comunale 
Ferentino 
v. Reg. Margherita 
Ferentino 

Serrone, Piglio. Acuto, Fiuggi, 
Padano. Anagni. Trevi nel Lazio, 
I dettino. Sgurgola 

Guarctno, Vico nel Lazio, Torre 
Caietani. Trivigliano, Collepar-
do. Alatri. Monte S. Giovanni 
Campano. Boville Frnica. Veroli 

I cremino, Morolo, Supino, Fu-
mone 

FR 4 Sede provinciali: 
INADEL Frosinonc 
v. Briehindi 21 - Fro>inone 

INAM Oceano 
piazza Bcrardi 15 -_ Oceano 

Unità distaccata 
INAM Oprano 
v. Campidoglio 21 - Coprano 

Frosinonc, Torrice, Amara 

Oceano . Villa S. Stefano. Ama* 
seno. Giuliano di Roma. Panica 

Ripi. Stranjotagallì, Pofi. O p r a 
no. Castro dei Volici, Falvaterra, 
S. Giovanni Incarico, Pastcna, 
Può . \ allct-orva 

INWt Iiola Iiri 
\ . Valcatojo - Iiola I iri 

FR 8 Ambul. Mutua 
Coltivatori Diretti Atina 
v. Visoni 4 - Anna 

FR 9 Ambul. ENPAS Pontecorvo 
v. Oberdan - Pontecorvo 

P c i c o - o h d o . Posta Fibreno, 
t ampoÌ! \ppcnnino. Sora. Broc-
vostella. hola del I in. Fontechia-
n. -Xrpino. I ontar.a Liri, Santo-
padre. Aree. Rixva D'Arce, Col-
leliec, C aiieldri 

S. Donato Val di Cornino. Alvi-
to. Seitefrati. Pieinisco, Gallina-
ro. Casalvieri. Atina. Casalatti-
eo. Villa Latina, S. Biagio Saraci-
nisco. Belmonte Castello, Viealvi 

Castrociclo, Colle S. Magno, 
Roccaseeca, Piedimonte S. Ger
mano, Aquino, Esperia, Ponte-
corvo 

FR 10 INAM Cassino 
v. De Bosis 3 - Cassino 

Acquafondata, Vallerotonda, Te-
relle. S. Elia Fiume Rapido. Villa 
S. I ucia. Viticuso. Cervaro, S. 
Vittore, Pignataro Interamna. S. 
Apollinare, S. Giorgio a I.iri, S. 
Ambrogio sul Garigliano, Castel-
nuovo Parano, Ausonia, Coreno. 
Ausonio, Vallemaio, S. Andrea 
sul Garigliano, Cassino 
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