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Nonos tan te l espéfzenza ~nga tz va fegzs tra ta alle mense ant

Sul precottl 01 sono

/

tantl dubbl e 11 dlamo

anche agh am malatl

C A« Mnlano 2 », si é tenuto un convegno sul tema ¢ Esxgen.f

La rlstorazmne

'negh ospedah

deve essere i i Socth o i |, o, d, fciomneto, b it atens s poabli o' Ll
. zione, Societd italiana scienze dell'alimen azlone. - : Hdotd .o alith a_anche .
affrontata . zione italiana di dietetica e nutrizione. =:° - ' . dall'olio con i’ quali vanno unti, e sostituzione con il aistema, I esthnenuﬂgiigte i, e

_1gnorando i

" richiami della |
fgrande 1ndustr1aﬁ |

La necessua d1

‘addestrare

- :personale per la

ze "della ristorazione del malato ‘ ospedaliero»., 11 convegno

. .si & svolto nell'ambito della mostra sanitaria nazionale ed |!
© era stato organizzato dalla scuola di specializzazione in scien-" |
- ze dell’alimentazione dell'Universita degli studi di Milano,

" 11 convegno ha fatto il punto sulla
zione negli ospedali, dove gquesto serv

celle, tracce evidenti di carenze 1g1eniche

Alcune relazioni hanno messo in rxsalto la necessnt& di
dxsporre di figure professionali in grado di dirigere questo
-servizio; :@ stato perd taciuto che a Milano esiste gia una
©  scuola patrocinata dalla Regione Lombardia, gestita dal Cen--

- tro nazionale studi cooperativi, che prepara du'etton d1 ser-
- vizi di ristorazione collettiva. Y :
© "Pur condividendo le analisi.di alcum mtervenutl sullo

Fxtuazxone della rlstora- .
: zio (tranne aleuni casi-
© - isolati) é carente sia per le strutture, non idonee a garantire-
.’la necessaria efficienza sia per carenza di personale parti- |
- . colarmente addestrato (non bisogna dimenticare che «I'uten- |’
"te» & il malato): non & raro trovare nei magazzml e nelle HE

. no aﬂermato numerosi' relntori darebberos 1a possibmta di

E mantenere ‘anche diete particolareggiate, -

" larmente sottolineato «1'estrema » digeribilitd di

- I1 ‘professor Turchetto dell’Universita di Bologna ha;isingo-
‘questi pro-
¢ dotti;  contraddicendo altri suol colleghi che in  altre ocea-
sioni hanno sostenuto documentatamente la tesi opposta. -

Il dottor Provera dell’Alivar nélla sua didascalica’ relazio-

' ne ha .spiegato le tecnologie di surgelazione ‘e :le caratteri.

*.

;

‘ to per immersione -in acqua_bollente, :+::: s

X " stiche di questi prodotti; non ha detto tuftavia quali garan-;
.+t -1 zje abbia il consumatore sulle caratteristiche delle materie .
. prime impiegate e sui tempi di conservazione visto che la legi-’
i1 slazione non contempla l'obbligo della data di scadenza. N&

: ha chiarito che:c¢'¢ una certa differenza tra prodotti surge- -
lati veri-e propri e prodotti gid manipolati surgelati, e poi
riattivati (questi -ultimi vengono sottoposti infatti per due
volte all’azione del calore). - Gy R S R AT

:Ma la novitd del convegno é stata questa' abbandono del

HE
¢

di. confezionamento in buste di polipropilene in. dose singola |
<o multipla, sottovuoto- e congelate. 11-rinvenimento del prd- |
: dotto anziché nei forni a termo-convenzlone verrebbe opera-

]l sistema di- condizionamento & stato ﬂlustratoh dal’ pro-
fessor Cantoni - dell'Universita ;di ;Milano, .il. quale,” serveén. :

dosi di diapositive ha’ avuto- buon gioco nel ‘dimostrare come |
‘le mense che fanno .uso_di ‘precotti abbiano bisogno di -po- :

- chissimi impianti, e siano pin igieniche: -ma & mancata la
‘parte riguardante la qualitd delle materie prime usate, 'igie<-
ne dei locald dove vengono preparati, le cessioni di mono-.
ineri dalla’ conrezione agli ahmenti i pencoli derivanti per
‘'uomo, <

Insomma, l'osanna cantato per questi prodoth non ha
pero sciolto i dubbi che continuano a esistere sul loro uso..
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Nuovl apparecchi dl comunicuione e ségna-vf
laziom L’« aggrossiviti del traffico mcrei »,;‘

T

i Una vlsh dolla cbroiolln » altrezzata al centro di Nardb
por valutare I'«(aggresslvlti del 'ramco merci sulla pa-'

- Nuove “* apparecchiature
indagine - condotta . dalla
“i co sono state installate sul stessa - Societd, @ risultato
. 1a rete ‘autostradale "~ IRI.

" L'intera autostrada « A 12»: .autocarri, il 30 per cento

. -Vdei tempi . di attesa prima’

. ‘tura sl & imposta soprattut:
1 to.perla. sualine?p u,

‘tempo consoli :

;] to+ della “-vetturetta - della -
‘_%?IAT Cltinmo, tra. le -al ' :
‘tre,

) stato rilevato cha,r da una'

"che ‘11 "13 - per cento 'degli -

Conunua,_ a ldnghéa‘n‘n*

conaegna lo: dimoatra;.
il: successo - commerciale
delle .FIAT Panda. 1a vet-

_mente al dl tuori dolla nor-_{""""

ma B

\l . a

- Se este s0no. le onl
del - sggoesso, altre mva- ks

zioni - ‘tecniche :che- sfuggo: -

no all'attenzione ‘delld nor- ;" } =
tranfio  col .~ i<t
i1 Pl‘hna 7""_“ -

male utenza

lo " studio - particolar-
mente  attento - della . parte
‘scatolata . della earrozzerla

che "corisente, iin trattamen:
to anticorrosione che si de-.. .

finisce particolarmente effi--.

RIV-SKF. ,

ﬁl‘

della vettura

'-Un cusclneﬂo blflanglato ;

tutta la durata della vi-

I cuscinetti utllizzati per le "'
-ruote delle automobili sono -

stato in cul versa oggi questo servizio, non sempre sono -Stupisce invece che ‘nessuno’ abbia' minimamente. accennato | | ~ Genova-Sestri Levante &in. - - degli autoarticolati e il 40 |.cace e I'adozione dei cusci- - sta
direzione di state convicenti le soluzioni prospettate tenendo conto che al glbathto in corso e invitato ad atteggiamenti di prudenza - fatti . dotata - di particolari . per - cento - degli autotreni | netli dells «terza genera- . l;ipct>i amﬁ?iﬁ? coﬁ! .
= ci si rivolge ad ammalati. Per risolvere il problema, ecco L'espenenza Fiat dovrebbe msegnare qualcosa. ./ . . _impianti -ché consentonodi. viaggiano con un eccesso izione» per { mozzi ruota.’ - porta I'impiego di un gran .
la proposta avanzata, basterebbe introdurre nella ristorazio- TR e ! pariare - agli automezzl di " di carico che contribuisce .[ ‘I “cuscinetti 'a 'sfere .in '’ numero di particolari e di .

~ questi 'servizi

.. menti sono

ne ospedahera i precotn sutgelah che stando a quanto han-

S NG

el Corrado Glarmone

gono, in misura sempre piil

- massiccia col passare dei gior-
:  mi, le richieste di quanti uti-

lizzano la macchina fotografi-

epoli, s0-
quanto riguar-

prattutio per
- da le pellicole Paccuzmo un

la fine dello scorso anno, u,

mcende dell’oro.

" Oggi, pero, larye'ntb'ha su-
bito un considerevole ribasso

non se ne siano accorte, vi-
sto che i prezzi di pellicole

e carie tendono semmai ad

anche vero che i produuori

parﬁcolarelaxodak
ckecontrollala

.| sui - mercati -- internazionali, | del mercato in —

caP solomdtgzante le vacanze. | yna volta esauritasi la spin- | nulla fanno 13; Jrenare i ag;

. er o quasi un anno | ta speculativa dei mesi scor- | consumismo it
A_-nonla?gvaﬁ%istidiﬂ;gtnea ﬁumemu“ﬂmdim_%remlmwu:erdomm
. mancate le sorprese: gli au- | teriali” fotografici pare che | r;opans - producendo motori

in di
grado «sparares dngcu;

«dorsi»spedautngmdo

:_’T«Il clbo e ll nostro corpo» dl Eho Mutl

»- servizio -

B tica degli automezzi in-ser- | |- .=

‘ (polizia - stradale, -
mezzi sociall e carri attrez-
.21 4de6lI’ACI) con la centrale
" operativa di Genova attra-
“verso i1 normale radiotele- .
-fono di -bordo anche dal-

' gravemente ' a ° danneggiare.
{1 tondo stradale. La Socie:
ta Autostrade, gfr far fron-
te a questa situazione, sta
studiando apparati di pesa-
- tura -automatica che saran-

costituiu, per circa la me- -’ autostrada di veicoli in
da gallerie in cui erano ‘: eccegso di peso P

ﬁnora ‘impossibili le. radio-u“ . R P R e

comunica.ziom che costitui- . ‘

~dop0o una lunga

‘un'automobile sono .- a.lme- K
no. una ventina e sono col-
iocauunei m emt. Sa 2
toposti a - magglori: sollect- -
tazioni. Succede quindi che
utilizzazio-

bero lnvece assolvere: egre- -’

giamente

scono T'elementqo di.- base :
Be sicurezza del trat
CcO. A

La nuove colonnine sos

ta», si stanno ar-
- -ricchendo’: di ~nyove ‘appa-

= recchiature che consentono
"-al thezsi di servizio di «par--
".lare in codice » con la cen-: | I,
trale operativa. A R
= Un apparecchiatu.ra con-' o -
Msentirh alla centrale opera-.| | ... -: 47
. tiva - la: radiolocalizzazione Tleo e
‘e la identificazione automa- PN
. vizio lungo l'autostrada nel

- momento stesso in cul es- -
transiteranno entro il

loro compito,_-.‘f

: Panda
" to) dei ‘cuscinetti della

- conseguenza
Un

‘' .vole passo avanti lo
= fatto con V'applicazione dei -
B cmscinetti a afere della

montatf in un all

‘toe egui:lc;lﬂ richiedono e |
re orgam r .
fissaggio assiale. . - pe

- ,\

Un altro

htattocon? o

zione (sulla

: ‘1a  necessith
. di regolazione o di sostitu-' .
sot- - zione col tempo.

note-
si &

apri- ¢

“: I'interno - delle ° rie. I'. -no sistemati prima del ca- | ‘ne del velcolo debbano ve- . enerazione » - studjati
N 49 chilometri della Genova: ' gelli ‘e che consentiranno | nire sostituiti. I cuscinetti ..’ a.p tamente per le ruo- :
" Sestrl Levante sono infatti S i impedire - I'accesso -'al- :| biflangiati RIV-SKF dovreb- = te delle vetture, ma che so-

.no calzati su un albero e

o

ghie- !

lo‘

ciiscinetti del- -
‘1a .« seconda generazionew, .

: *rinesercizioomcorsodi hanno 1" t.arno
S - impianto - su ‘tutta la rete, : % ﬂangoml “i‘.‘fdfé’mﬁ che ’
gl - dotate di un lampeg- | “| ‘funge da  moszo (di-qui il
§ _ ~ " glatore che — S& acceso — -nome ! d.ilml;onoﬂangia%})l} e—'
' serve & segnalare all'uten-. . che..” costituiscono = un‘ulte- -
- te in: translt.o Yesistenza di _riore - ‘semplificaxione ~ in
:_; « un ‘pericolo - generico " in- ".quanbo richiedono - per il :

- _imonhgglo ‘s0lo un fusello -
o n Vero - e proprio sa.lto
: ;.qualitattvo & ogei avvenuto -
| per- merito della RIV-SKF ..
con lo- shidio e l’applicu- ’

appun- ;
ater- .
‘|- 2a  generaziones o biﬂan—

giati. Mentre: quelli tradi-

zionali richiedevano'

ll

el e _ : “afsteal cuscinetto, al .
]] costo delle pe]hcole & sahto del sessanta per cento -1 car s ;| modtants ¢ alla ructa. Al-
Come e cosa sceghere se 51 ha gla una‘macchma  wanting ‘ e fuorl strada. Tt & e, hoto " derivata | ne delle operasioni di smon-
& Sy T ; N AL mith T o 3e L e g T e - gl @ ungo” 18 relativa -tan: ‘| cellone’ @ realizmato in’ una Speciale lega ‘di alluminic &°')e { di- necessith di registrasio- | -
Come Ogni anno con l'arri- esempio un rullino da 36 po- "~ aumentare ‘aiicora, Um To- fino a qualche. cen~ | sto. unitaric i aggira  sulle | - gensiale,: che s0no - i -tralti -anspensioni.’ tipo .corsa, sono -regolabili snche anterior- :{i, : ’mm peso, . di .
vo dell’estate, decine di mi- | 3e, nel formato 24z 36, & au- | devolissima -eccezione di .cui | tinaio di Jotogrammi, con ca- 260-300 lire U'una, cui va ag- .| | pit -interessati: da intensi | mente, - - .7 .7 o7 7 sl T St 2l oot @ di ingombro. SR
gligia .di - fotograﬁ_ dilettanti | mentato mediamente di alme- | siamo a conascenaa @ ra% t-ricatori - (pare .che . presto - sa- | .giunta, ovvimnen’te la nom | )i/ -odl - traﬂmotn -~ Nonostante I'impostazione spi sportiva M DR '|" " I cuscinetti della «tersa ..
; ; _ | no il sessanta per cento (an- .sentate dalla Ilford (pe no in vendila anche in Iia- speaa per laurmatnm_ '} :: questo -periodg. -1 -7l 4008 (nella’ foto) & dotata di lampeggiatori di ‘diresione, | generaxions » .
che hanno riposto 1a loro at- | wp,"y4i iy te dig sitive); carte per il bianco lia) -da 72 invece delle | necessaria alla proiezione. . ..'|. | .. Entreranno in- esercigio. | of aetri ‘¢ “specchié o | Sttt Diltaetor i -
- trezzatura dlla fine delle va- | Do ;lale per e nero), | lia)- - pose . nve 1. - -] | i - Entreranno - in - esercizio, | tachl »- contachilometri ‘e contagiri, *sp étH retro-. | ‘dotti nello stabilimento, in -
¢ ‘ e carta sensidbile, poi, & .prati- | che Rha recentemente annun- i 36. Ed-@ anche ve- | 4; costi deile pellicole, poi, ||  inoltre, - dell'inverno, |.visori; i sono tasseliati per garantire una buo- | gran parte :
- canze . dell'anno - $corso, CO- | camente raddop di prez- | ciato una riduzione media del | ro — e tipico di una .coice- | panno nie le pressoché |.|-. anche sul tratto appennini- | na adereriza nel fuori strada. .- - - - -7 - | di Airasca della RIV-SKF .
- minciano a pensare al da far- | z0 nel giro di quattro mesl. | dieci per cento  rispetto ai | . misti- i « spesucce » che, ad | |- co Bologna-Firense, : .. | -:Cilindro e blocco motore sono verniciati' di nero per | ad un ritmo che & ai
'si durante le ferie. Un rapi- | " I produttori hanno_giustifi- | precedenti listini. - - - ca (e anche assai miope) del-- inizio di stagione, la pud- | | -~ - Le autostrade della rete | dissipare meglio il calore, ma ii daio piu interessante & | 5 mila - unith - ﬁoﬁﬂa i
- do giro per i negozi specia- | cato questi aumenti concen - E'"ben vero che al di .la uzione - che sono K&'é’u, le esigenze ‘personali |'|- ~IRL stanno dunque diven- | che si tratta d4i un ‘motore di 400 ¢mc a8 quattro-tempi | (contro i M00.000 pesxi pro- ..
. lizzati e subito ci si accorge | trali sopratiutto nei delle fluttuazioni - di - prezzo ‘é':he abbandonati gii studi non- raramente, #na ceria |.| ' tando sempre -piu sicure, | ‘con albero .a cammes in testa .che confermsa. la nuova | doti ~ giornalmente negi -
che il pubblico & cambiato, | novembre-febbraio,’ lim- sut mercati intemazionali. lo quaiche anno fa avevano. -~dose di . vanitd - comportm |4} - come hs affermato in una | tendenza ad abbandonare il motore a due tempi asnche  |. stabilimenti del -  gruppo) -
- - rispetto . ai - mesi scorsi: ai | Pennaia del prezzo dell’argen argento - comincia comungue | portato creazione di una - recen ‘ _strada, uinante e assetato ‘di : 4
oo i isti ' dei y 1 to, componente fondamentale | a scarseggiare, e che il . set- ’ olio-be: -
- mormali acquisti PTOfes- | gi tutto il materiale sensibi- | tore fotogra (ma in par- " técni '
sionisti e dei Iotoamaton.co- le, che ha seguito, intorno al- | ticolare lle lastre ra-
siddetti « evoluti» si aggiun- diogra ) necmmcma Ima

LT

'}Ln cnrattbrlstieho dil 'cuuimtto a sfeu rn- 0

Iiuato' dallafRIV-SKF 1'por Ia ‘Flat Panda a

n . 3
dell’ educazmne ahmentare e i o .| S & 2=
w”#ﬂ:"%‘:fﬁ, & cxi godono . me, PoSsOnC essere efet- :
Un hnguaggm comprensnhlleescorrevole con consnghecon = | Iosocamere che «fe tuito de ProSuLior, & €pperecci 1o e utto nelia, buo- :
tromdxcazmm . La conoscenza degh ahmenn e delle bevande ~ Insomma, wel fare oii oc- |  srensione F o cr i Juests ragions che
: | quisti fotografici bisogwa sem- | le  quantitk picooll acces- | | © o o SRt 30~
‘pre o xere xn occkio alie rea- | sori — dai fAitri coloreti al- " cleth, ha effettuato suils pi-

Laﬁonmradlhbn mllargomento d-eh'ah-' eumdennm;hsuupm-b;icinmqu- B esigende e umo, stteniissi- | U'ocuiare in gomma, dal « mo- - sta spertmentale di Ne=ud
mentarione porta sempre ad una certa sfduecia - sti alimenti possome essere wsati. mo, &l portsfopli: in campo | mopieded ai [liri per effetit un  svansatissimo studio .
su cid che ci viene. proposto, ma questa volta | Lnuhtepmqun&tﬂlpmm‘eﬂe- fotogrefico mor & affatio sem- | speciall ecc. — che # pik - sull’s aggressivith - del traf-

. non ci sono brutte sorprese; questo volume (Elio carni di tutte le specie animali piu comssciwte, | pre vero che « chi meno spen- | delle voite somo perfetiamen- fico merci sulle paviiom- |
. Muti, Il cibo e il nostro. corpo, Ottaviano, pp. al loro comportamento dursate li frollsturs, ai | de, pik spewdes, spesso si | te inutill, almeno per g usi .tasioni». I risultati dello
223, L. 6.500) & diverso, non solo tipografica- mezzi di censervazione ¢ di cottura, dando anche | tratts di scegliere attrexastx- | ematoriali. In Hwea di massi- . stadio sono ancora in ela-
mcnte,percheeorredatodaduepxeubeﬂeatmf consigli utilissimi, come quando fissa per gli ali- | ¢ meno prestipiose me che | ma, 'umico eccessorio vers- m,mgum
mamente efficaci, ma anche perché di scorre- " ment: le temperature ideali di comservazione ed | poi, sell’ns0 prutico, serviran- | menie indispensobile ¢ wn m'eqmm“cmm m!hltlﬂ
volissima Iettura dato che I'sutore si esprime in | il tempo perch: questa sia perfetta, ai pesci, al R0 di ptk ¢ deranno mepgiori | bmon puraluce, di forme e - ti. Sulls bese di 290 mila 7 . ‘
brevi concetti chiari e sempre di grande wutilita. latte e derivati, alle wova. soddisfesioni. - . | dutts all'oblsttivo che si Mon- rilevagioni si & glunti alle | : ] ' %

L'autore inizia il volume con una descrizione Non mancane ney accenni, se: que- | Per fare un esempio: se non | 86, che previene le infitre- . conclusione, per esempio, ' ml“{u’;o"’:w - 41 ridurre 4l - Veele dalla CGA. con #
delheonpommdelwrpom:\nl:o‘;od‘ hﬁah,mpmd-tnmdmuuhduinnddhab si ha intenziowe d&i dedicuryi | siowi @i luce parsssiiz, che glou.nmhﬁm mmbmﬁ.AMhhmu; ?#Mﬁmi_
passa ai principi natrizionali denta- me e sui trattamenti a cui questi vengono sotto- | g smferi fotografici, mm te- | creamd Jastidiosissimi effelti ) bucno stato dalla &'m_.,mﬂm - - cento mercalo
glista o semplice deserizione, 'l loro iter melle | Pposti. L'omalisi presegue nel setiore indusrisle | loobiettivo da 490 mm, che, | sails fotografie. Se poi si pre- | | T2 & P& lentn se 1 velooll | o Gy igre CES» (ener . impombram T Tl s Tt gmenkns od-
fasi della digestione e dell'amorbimento, al loro - di edulcoranti, di olii, sia da elive che costa diverse centingia di mi- | vede &i scetiare folo. & mer- - ‘ta; se Wrvece 1] mento & | £ sigillata) e si sta affer- smwm "por qusl che si rierisce .
cocfficiente di digeribilith, per giumgere ai fab- | da semi, di burre, di margaring, di strutto, spie-_ | oligla df lire, & pressoché fo- mumm.;;* dissestato il deterioramen. | TWRd0, & ritmi che som0 & destineto a agli scomnuistori per som-
bisogni sia calorici in rapporto al metabolismo gando men come somo ottenuti, ma amche | talmente inutile, cOst come un | © In setin ad alfe moniagne, | 1. to suments con I'numents. | PO sncora  lonteni de thﬁﬂ_, mergibll. )
di kase, aWattivith lavorativa, alla struttura cor chisrendene I'mso (e solo su questo € OCTO-T00m » potra dare bex | ellors sn fltro sky-light poird re della wvelocith. mug-mn:-_} ocon m«’lm Ls quasl totalith dellm
porea, al clima in cui si vive, all'eta. | qualche !vluluclsu-o trovati d’aeeuil). pocke soddisfexioni & chi mon | rivelarsi sn bwon ecquiso. &ﬂ}ﬂl‘lﬁmm 'mm““wmh di ¢ dslle ricerciwe ﬁ.:: . Ha.m .

Ci s0a0 sembrate particolarmente interessenti - Mllu.hwwhhmm% W'-mm’ mm::m wﬁmpgmﬂowuoo: tano gid 13 per cenkto del- m.mxmf-mmm'
le due tabelle ti Je vitamine ed i sali l'“h“"‘“‘.""‘" ratier 1 : m Mnno || Brela el i | I Pprodumione Gestinata 3l che si stanmo renllmmadc  Jv THR wrnellste di pic-
mmenhpemhémnbdifncilmmeoml- _-“"'*“,e-ll-u-m. geografica; quindi s dmgwoam #mﬂmm :,.._w'..gm"'mm. primo implento ¢ circa i1 pella meses & pusto & su- - B0 levorade 10 acOrso an-
tuione,mmhepuch‘em-udinnil-ente peria “"“m“muhm.dbm" e o | T pamasrionsRipierd .w-uuou,pumipmh-_'Ww‘-ﬂhw@‘l{kmmam‘uuummu_
complete ed informate. Da qui al concetto di ra- - “"d':vi collt o -l'r'f':ﬂ‘ o | ta @i zoepitere ia tm | A O O e @ co. | | bite che. uma voita comple. | VR tCtMe & Batterie noM etoseaivo ¢ &l sullicks-  millardl, &  destiosta  al
rione alimentare equilibrata il paso & stato bre- | Welle di composicions degli slimeati i:‘h mmlﬂcdﬂ?n :,:: . : rhlmaﬁ e aalts "h“mﬁ‘““m'
ve ¢ logico d infatti l'autare nom selo spisge ',.,;..m in tmineecll In mero enorme M prodotlt pre. | T e sveerienss: prime s Aorat s | bettar  Senihmte w“.:- o e To @ veadori
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