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crescita 
Lo iodio è tra le sostanze nutritive fondamèntali'per il 

i nostro organismo. E lo iodio si trova essenzialmente nei 
prodótti del mare. Agisce 

sui meccanismi della crescita, 
sull'attività del sistema nervóso 
e contribuisce al buon andamento 
delle funzioni vitali, Per questo è 
particolarmente indicato 
nell'alimentazione dei bambini, 
per uno sviluppo sano ed 
equilibrato e nella dieta degli ol 
rr-

Ricco 
di elementi 

n pesce azzurro e i molluschi sono 
anche ricchi di calcio e di ferro. 
E'utile sapere, per esempio, 
che l'acciuga contiene ferro in 
mistica superiore a qualsiasi tipo • 
di carne, che le cozze e le ostriche 
ne crónteri^^ 
ancor più rilevanti e che il calcio, 
di oii sono poverissime tutte le ? 

carni e molti altri pesci, è presente in misura considerevole nelle 
acciughe e nelle ostrica. Le acciughe e le sardine poi sono -
ricchissime di vitamina PP, laniacina, necessaria al funzionamento 
delle cellule e dotata di azione curativa e preventiva > ^W0^'; 

Un capitale di energia 
Le proteine, elementi fondamentali della vita, sono 
presenti nei prodotti della pesca in maggiore quantità : • 
e in migliore qualità che nella rame bovina v 

Esse, che ̂ rappresentano iprincipali fattori nutritivi contengono -
azoto,. il materiale da costruzione vn 4 ^ • delle cellule. 

La scienza non è riuscita ancora a sintetizzarle in laboratòrio e 
perciò dobbiamo trovarle nei cibi ^ 3 ^ . 
Di proteine sono ricche le sardine e le acciughe fresche,e 
sappiamo che il loro contenuto proteico rimane intatto se sono 
sott'olio o comunque conservate. / 

Vince tutti 
in 
Tra i tanti preziosi prodotti 

del mare il pesce azzurro è il primo 
per valore energetica e i^ 
Anche nella grande famiglia del pesce 
azzurro vi sono alcune specie V 
cosiddette "grasse", ma i lipidi che : 

contengono sono ricchi di acidi 
essenziali, i quali esercitano una 
benefica azione protettiva sul sistema 
circolatorio, ostacolando l'accumulo di 
colesterolo nel sangue. 

limare 
cinutre 
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l/« affare » del petrolio riapre le faide nella DC 
(Dalla prima pagina) 

ca soluzione che qualcuno ha 
saputo proporre è stata quel
la dì cercare di bloccare la 
campagna diffamatoria di Pi
sana a suon di milioni». • 
" A questo punto alla signora 
Moro si attribuiva l'intenzio
ne di farsi interrogare di 
nuovo dalla Commissione di 
inchiesta sulla morte del ma
rito. pur essendo « convinta 
che non tutti i parlamentari 
che ne fanno parte stiano fa
cendo il loro dovere ». E con
fermava il convincimento che 
suo marito è stato ucciso per 
« non aver voluto dire tutto 
quello che sapeva » sulla DC. 

Non è vero — ha risposto 
In sostanza Piccoli — che la 
DC non abbia difeso Moro, 
lo ha fatto e lo sta facendo 
« in tutte le sedi istituzionali. 
denunciando l'immonda e ini
qua speculazione ». Esiste la 
Commissione d'inchiesta par
lamentare. faceva osservare 
ancora Piccoli: è in corso 
«un'ampia inchiesta della ma
gistratura su presunti gravi 
reati nel settore dei petrooli », 
nell'ambito della quale si vuo
le appunto «colpire l'imma
gine di Aldo Moro. Non vo
gliamo quindi che si creino 
confusioni con nostre iniziati-
ve particolari». Poi la parte 
più scabrosa. L'accusa di a-
ver cercato di «comprare» 

fi silenzio di Pisano, secondo 
Piccoli. « non si riferisce evi
dentemente alla DC», Dun
que, non viene negato il ten
tativo. ma solo la paternità. 
A chi si allude? Forse a Mus-
selli, il petroliere latitante? 

Ma anche Musselli non se 
ne è stato zitto. E ha co!to 
l'occasione, di un'intervista ri
lasciata allo stesso Panora
ma per dire che in effetti egli 
ha dato in più occasioni as
segni per vari milioni a Se
reno Freato. ex segretario 
particolare di Aldo Moro, ma 
ne ha anche ricevuti. E que
sto perché tra loro due inter
correvano rapporti di affari 
che non avevano comunque 
« niente a che fare col set
tore petrolifero». Con Moro 
il petroliere dice di avere 
avuto solo «rapporti di ami
cizia purissimi». 

Ultimo episodio della gior
nata è stato il preannuncio 
che i figli di Moro querele
ranno il missino Pisano. 

In questo intreccio di rive
lazioni. di smentite, di con
ferme, la verità sullo scan
dalo non appare certo più 
vicina. E ci si interroga an
che sull'iniziativa prèsa dalla 
Procura romana di aprire una 
inchiesta su eventuali episodi 
connessi allo scandalo ' di 
« competenza romana » La 
decisione solleva interrogativi 

visto, che sono già al lavoro 
numerose altre Procure jul 
resto del territorio nazionale. 
E non sembra che sia suffi
ciente a sciogliere gli inter
rogativi l'assicurazione forni
ta dai vertici della Procura 
che non sorgeranno i proble-

; mi di «competenza » che già 
molti. sulla base di preceden
ti esperienze, temono. . •• s • -

C'è da sperare che* la riu
nione della Commissione Fi
nanze del Senato, convocata 
per dopodomani, cominci a 
gettare luce chiara sull'intera 
trama dello scandalo. E' al 
presidente della Commissione, 
il de Segnana, come è noto. 
che giunsero già molti mesi 
fa i rapporti degli inquirenti 
sulla enorme truffa. E. anzi
tutto. perché egli, anziché co
municarli ai membri della 
Commissione. lì "ha tenuti fi
nora in un cassetto? Per cor
rettezza — ha sostenuto ieri — 
insomma per tutelare con le 
massime garanzie il segreto 
istruttorio. Si vedrà se la 
Commissione accetterà queste 
spiegazioni. I radicali, intan
to. hanno preannunciato che 
intendono porre una questione 
di sfiducia " nei confronti di 
Segnana. . 

Si attende anche l'esposi
zione del ministro Reviglio 
dinanzi alle Camere, prevista 
per martedì a Montecitorio 

e il giorno dopo al, Senato. 
« E' necessario — ha dichia
rato ieri il socialista Giaco
mo Mancini — entrate con 
coraggio nelle zone inacces
sibili dello Stato, aperte fi
nora soltanto ai grandi verti
ci della DC» Ma — si è 
chiesto . Maricini — « come 
non stare .guardinghi quando 
sullo scenario campeggia Pi
sano? ». • 

Il de Segnana 
vuole tenere 

nascosti i 
verbali della GdF 
ROMA — Remo Segnane: do-
roteo, presidente della com
missione ' Finanze del Sena
to. é un ostinato: non farà 
conoscere ai senatori il con
tenuto dei tre rapporti del
la Guardia di Finanza > sul 
traffico • illegale di petrolio, 
che conserva gelosamente da 
ben sette mesi. • 

La Commissione, intanto, è 
stata convocata per'il pome
riggio di lunedi. La notizia 
è stata resa nota ieri mat
tina, mentre Segnana1 era an
cora a Londra da dove à rien
trato soltanto nel pomerig
gio per emettere un comu
nicato e sostenere che i rap
porti li terrà ancora nel cas
setto. La ouestlone verrà, ce-
munaue. discussa lunedi dal
l'intera commissione che do

vrà prendere una decisione 
definitiva. 

nel comunicato, e nelle con
versazioni con {1 giornalisti, 
Segnana — pallido e nervo
so, reduce da un colloquio 
con Fanfanl — ha continuato 
a sostenere di non aver in-

: sabbiato per sette mesi i rap
porti. ma di esser caduto in 
« u n eccesso di senso di re
sponsabilità », • credendo ch e . 
I documenti • fossero coperti 
dal secreto Istruttorio. Redi
gilo. ministro delle Finanze, 
aveva mandato i plichi alla 
commissione — su richiesta 
dei comunisti — alla fine di 
marzo e gli stessi rapporti 
erano stati inviati anche al
la magistratura di Treviso e 
alla procura delta Corte del 
conti a giugno del 1979. 
• Ora. nonostante Jl comuni
cato della presidenza del Se
nato diffuso giovedì sera che 
Invitava Seenana «a non esi
tare a nortare a conoscenza 
del membri della comrriissio-
ne il contenuto delle relazio
ni » delle Fiamme Gialle, 11 
prendente della commissione 
continua ad « esitare ».• 

I commissari, lunedi pome
riggio. infatti, non discute
ranno se divulgare all'ester
no I rapporti o conservare 
II secreto sui'contenuti, ma 
soltanto se devono accedere 
o meno ai documenti stessi. 
Insomma, uni discussione 
Dreliminnr<* alla decisione ve
ra e propria. 

9» •• rn. 

Benzina a 775, rinviato l'aumento della Sip 
"(Dalla prima pagina) y 

in proporzione al reddito gua
dagnato dal coniuge dichia
rante, in una scala • variabi
le per il 1981 da 544 mila a 
216 mila lire. Viene > eleva
to inoltre, a un milione e 
350 mila lire (a fronte, del
le attuali 960 mila lire) il 
limite di reddito al disotto del 
quale il coniuge può essere 
considerato a carico del di
chiarante. « L'entrata in vigo
re di questa riforma — ha det
to il ministro Reviglio in 
una conferenza stampa al ter
mine della riunione del consi
glio dei ministri — è prevista 
per il 1. luglio del 1981. anche 

se qualche effetto potrebbe 
sentirsi a partire da gennaio». 
L'ammontare complessivo del
lo sgravio fiscale per i contri
buenti. effetto della revisione 
delle aliquote Irpef. ammonta 
— ha detto Reviglio — a 1750 
miliardi. 

Il secondo disegno di lègge 
ripropone l'accorpamento del
l'Iva. già contenuto nel « de
cretane » del governo Cossiga. 
Nel 1981. con l'accorpamento. 
e l'aumento per decreto del
l'Iva su alcuni prodotti.; si 
avrà un incasso per lo Stato, 
secondo il ministro Reviglio. 
di "685 miliardi in più. La ma
novra di politica fiscale, inve

ce. dovrebbe dare — ha detto 
Reviglio — un gettito in più di 
205 miliardi, nel 1980. rispetto 
a quanto era stato previsto 
con il « decretane » del prece
dente governo. Lo scopo della 
manovra — ha affermato il 
ministro delle Finanze — è 
.quello di consentire il finan
ziamento effettivo dei provve
dimenti che sono all'esame del 
Parlamento: la fiscalizzazione 
degli oneri sociali, la metaniz
zazione del Sud. e i provvedi
menti per le aziende in crisi 
come la Su*. . J ' 

Le maggiori entrate dello 
Stato per l'intera operazione 
— circa 2000 miliardi — a che 

cosa serviranno? Una parte 
andrà, secondo il govèrno, alle 
aziende in crisi. Reviglio ha 
parlato di investimenti. Ma, 
per il momento, al di là della 
manovra congiunturale o -di. 
provvedimenti urgenti non esi
ste —• o almeno non si cono
sce — una politica di più am
pio respiro e di intervento nel
le « strozzature » più evidenti 
dell'attuale situazione econò
mica italiana.^ Né c'è un inter
vento : programmato per af
frontare la crisi di interi set
tori industriali del paese, co
me la chimica, la siderurgia o 
le telecomunicazioni. Sono 1 
grandi temi sui quali, nei pros

simi giorni, si aspettano dai 
governo delle risposte. - • ' •• 
- Un ultimo provvedimento 
approvato dal consiglio dei 
ministri è uno schema di de
creto del presidente-della Re
pubblica per rendere esecuti
vo l'accordo governo-sindacati 
sul rinnovo del contratto di 
lavoro del personale degli enti 
locali per il triennio 1979-81. 

' I dopatati comunisti tono tura» 
O ad etiteré presenti SENZA EC
CEZIONE alla seduta di mereoledì 
S novembre. 

• • • 
L'atoombloa del gruppo dal do

pateti comunisti è convocate por 
mercoledì 5 novembre allo ora 14. 

Dollaro a 903 lire, nuova caduta del marco 
, (Dalla prima pagina) 

fronti del dollaro, pur »ven-
do la Germania occidentale nn 
livello di' inflazione del 6 per 
cento contro il 12-13 per een-
'.lo degli Stati Uniti, ^ c a 
pitali defluiscono iuttavlrdal-
la Germania verso' gli alali 
Uniti, Londra, Zurigo attrat
ti dai lassi dì interesse cre
scenti .offerti idalle' banche 
esterne/ La banca:'centrale' te
desca non può, in queste con

dizioni, ridurre il tassò di 
sconto, come era • previsto e 
come chiedono gli esperti e-
conomìci consultati dal go
verno e deve, anzi, spendere 
riserve per difendere il cam
bio;. "'• '•",..."'..._. /. "..t .-
'fL attacco ''sifl-ìriaréò parte 

'dagli Stali 'Uat f i fe^i fcr i f : 
a sua volta, in senso preventivo 
rispetto alle elezioni presiden
ziali. Senza attendere il 4 no
vembre le grandi' banche amf-
ricane hanno già votato per 

conto loro portando il tasso di 
interesse base dall'I 1% (ago
sto) al 14,5%. •'• Anche • negli 
Stati Uniti si stavano deter
minando le condizioni per una 
manovra - espansiva, in •'. parte 
attuata con l'anniento delia 

' spesi ; pubblica che ha por-
ntaTo~iL^ftàvanzo da'JO a 60 
miliardi' di dollari so base 
annuale. Questa apertura era 
avvalorata da un rallentamen
to néll'andanir-nto dei prezzi 
e da sintomi di ripresa della 

produzione che si sono mani
festati a partire da luglio. 
L'aumento dei tassi d'interès
se d'iniziativa delle banche' 
gela questi segni di ripresa. 
L'ammonimento del ministro 
del Tesoro William Carter a 
non contrapporsi - alla politica 
economica del governo è «ta
to ignorato dalla stessa banca 
eentrale. • v ' : 

• I banchieri non si limitano 
a scegliere Reagan. Si appre
stano a condizionare anche un 

Carter eventualmente vittorio
so. Tanto è vero che ieri lo 
•tesso Carter è stato costret
to ad ' annunciare, eon : anti
cipo sui tempi, la designazio
ne di un conservatore quale 
candidato a sostituire Robert 
MrNamara alla presidenza Bel
li Banca Mondiale. Il candi
dato ' e Fattuale presidènte 
della Bankameriea Corp. ' A. 
W. Clansen. I banchieri sfi
dano Carter e Carter corteg
gia ì banchieri. ;•'.."" 

Lungo dialogo tra Pinkowski e 
•- 5-

(Dalla prima pagina) 
retti; 6) soluzione dei casi di 
« repressione ». - . , -

Quest'ultimo punto è risul
tato nuovo. Nei giorni scorsi. 
infatti non se ne era mai par
lato. Si ritiene che esso si 
riferisca a casi dei quali non 
era giunta notizia a Varsa
via di qualche iniziativa non 
coerente con i nuovi tempi, 
intrapresa dalle autorità lo
cali in centri minori. 
'•: Il comunicato aveva preci
sato infine che avrebbero 
parlato sei esponenti di «So-

Hdarnosc ». in pratica un re
latore per ognuno dei punti 
che sarebbero stati posti in 
discussione. ; \ •'•'• 

Una certa sensazione ha su
scitato ieri-mattina a Varsa
via la comparsa nelle edico
le dell'ultimo numero di Po-
lityka, l'autorevole settimana
le diretto da Mieczyslaw Ra-
kowski. membro del Comitato 
centrale dei POUP. Metà del-. 
la prima pagina era occupa
ta da una grande foto che ri-

. traeva cinque esponenti di 
«Solidarnosc», e dall'inizio 

di una lunghissima intervi
sta che tre redattori de) gior
nale avevano loro fattoio 15 
di ottobre. I leader dei sin
dacati intervistati sono Lecb 
Walesa. Andrzej Gwiazda, un 
ingegnere, elettronico di 45 
anni, Bogdan Lis. un operaio 
di 28 anni, • Bogdan Boruse-
wicz. laureato in storia - al
l'università cattolica di Lu-

, olino, di 31 anni, e Alina Pien-
kowska. - una infermièra " ai 
cantieri navali di Danzica. di 

| 28 anni. Il seguito dell'inter
vista occupa due intere pagi

ne interne del giornale. La 
redazione ha premesso al te
sto un breve distico ne) quale 
s i sottolinea che lo scopo del
l'iniziativa è quello di far co
noscere,. senza deformazionL 
le posizioni del movimento so
ciale sorto dalla iniziativa de
gli intervistati. : • -? •" 

La pubblicazione dell'inter
vista ad oltre due settimane 
da quando venne, registrata 
ma proprio alla vigilia dei-
rincontro tra fl primo mini
stro Pinkowski e la delegazio
ne di « SoUdarhosc » non è 
probabilmente casuale e veni-

a Varsavia 
va considerata ieri mattina 
di buon auspicio per gli im
minenti colloqui. Allo stesso 
modo un certo allentamento 
della tensione ha portato il 
comunicato sulla. visita del 
primo segretario del POUP 
Stanislaw Kania e di Pinkow
ski a Mosca: L'altro ieri l'im
portante quotidiano Zacie 
Warszawy aveva sottolineato 
che. quando la Polonia attra-

; versa moménti difficilL « la 
comprensione dette nostre dif
ficoltà» da parte dell'alleato 
sovietico « h a per noi w* si
gnificato particolare»; -• 

Il dottor Stranamore torna nel mondo degli anni 80 
' (Dalla prima pagina) 
stendere U clima politico e 
le relazioni internazionali. Pe
rò attenzione: la corsa al riar
mo è una conseguenza ma 
nel contempo una causa del
l'aggravarsi della situazione 
internazionale. C'è un chiaro 
circolo vizioso tra 8 « politi
co» e 8 e militare», di cui 
sono espressione un relativo 
declino dette possibilità nego
ziali e una relativa militariz
zazione dell'iniziativa politi
co-diplomatica. 

E" un bene, uno spiraglio 
positivo e importante, che a 
Ginevra si siano aperte le 
trattative tra URSS e USA 
sugli € euromissili ». dopo un 
tenace e paziente lavoro di 
chi. e tra questi noi, ha di
feso la necessità del negozia

to. Ma ciò avviene in un qua
dro che coMptessivameiae ri
stagna: il SALT 2 deve essere 
ancora ratificato, la Confe
renza per la sicurezza e' la 
cooperazione europea di Ma
drid è a ano stallo, le trat
tative di Vienna segnano 8 
passo, quette in sede ONU 
seguono praticamente la stes
sa sorte, ti contrasto tra ciò 
che avviene materialmente 
nel campo degli armamenti 
— fervore di iniziative, rapi
dità di. decisione ecc.' — e 
la stanchezza e i tempi dette 
sedi negoziali per 8 loro con
trollo e riduzione, sta diven
tando troppo strìdente per non 
destare allarme. 

Ecco 8 piatto. Occorroito 
ima mohuuazione e una lot
ta per una rinnovata coscien
za dei pericoli cui andiamo 

incontro, e per sventarli. I 
tempi sono stretti e la inizia
tiva urgente. In questi anni, 
forse in questi mesi, si stanno 
innescando meccanismi, i cui 
effetti verranno atta luce pai 
tardi, ma allora saranno già 
innrrestahtti E* oro che"si de
cida se si può o no arrestare 
quel balzo tecnologico che de
stabilizzerà ulteriormente . 8 
mondo e accrescerà le ten
tazioni e le occasioni (ogget
tive o soggettive Che siano) 
di una guerra. 

Si può risolvere tutto e in 
breve tempo? Sarebbe illuso
rio crederlo. Ma si può sin 
d'ora invertire una tendenza 
e porre un freno. Ci si pud 
battere per Una rapida rati-' 
fica del SALT 2. per rende
re meno lente e pài concrete 

le trattative sugli euromissili. 
per riattivare quette viennesi, 
per. ristabilire netta Conferen
za di Madrid un dialogo-che 
favorisca nuove « wisare di 
fiducia* in campo militare, 
Gid.'qiafstf obietttri, se conse
guiti. aprirebbero la strada 
a nuove possibilità di discus
sione e di negoziato, che a 
loro volta •: si rifletterebbero 
sull'insieme dette relazioni 
mondiali. ^ 

Le forze per questa batta
glia ci sono e non è azzarda
to pensare, che siano maggio
ritarie nel mondo. Bisogna 
quindi intraprenderla in modo 
non episòdici». Ma con la con
tinuità. l'estensione e la,te
nacia • richièste dotta dram
matica grandezza del pro
blema.: -." -
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Procasso por stupro: 
l'UDÌ è parte ernie 

CATANZARO — Per la prima volta un tribunale calabrese ha 
accettato che 1TJDI si costituisse parte civile in un processo 
per stupro. E* accadalo ieri mattina al palazzo dì Giustizia 
di Lamezia Terme dove si è aperto il processo per la vio
lenza carnale subita do* mesi fa da Eugenia Truroo, 20 anni. 
insegnante di scuola materna di Nocera Terìmese. 

La ragazza aveva denunciato fl suo violentatore, Giovanni 
Poteri, 32 armi, che il 13 agosto scorso le aveva offerto un 
passaggio in auto mentre lei aspettava fl pullman alla peri
feria dei paese. Duratile fl tragitto l'uomo ha imboccato una 
strada di campagna ragjtai f tndo un luogo isolato dote ha 
usato violenza alla ragazza. Eugenia Trùnzo, che è difesa 
dall'avvocatessa Tina Lagostena Basso, ha rotto però fl muro 
del silenzio denunciando fl suo aggressore e scrivendo una let
tera all'UDI di Catanzaro chiedendo la solidarietà delle altre 

L'accettazione della contazione di parte civile deU'UDI è 
stata accolta con soddisfazione dal numeroso pubblico femmi
nile che gremiva l'aula del tribunale. _. 

Unità 
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Tel. 49-50.141 
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Precisazione 
Relativamente ad un artico

lo apparso sul nostro afcjr-
nate il 3» ottobre scorto, T 
avvocato Alberto Medina pre
cisa che il termine «inquisi
to» usato uei suoi confronti 
In ordine a fatti addebitati1 

a Francesco Giordano, ohe 
ai legano all'attività eversi. 
va del gruppo «Untone com
battente comunista », non 
risponda a verità. Il legala 
milanese precisa che il giu
dice Istruttore Romàno D'An
gelo lo ha ascoltato nella prt-
mavera scorse in merito a 
persona diverse da Giorda
no, accusata anch'essa di par-

te denotamela DOC, rn qua. 
lità di «testimone», r per 
questo fatto che fl gin lice' 
gli- chiese di rimnv <ue al ' 
«andato di difensore. 

• 

te 


