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j L'acquisizio definire indipendentement 42 blemi ricreative e sportive per tutti
. \3{ g 3 vgmo-siﬂdacati, da amento automatico, affron datbii B L N L .
¥ meccanismi di ﬂion,‘ e previdenzad. S - - Dal nostro inviato pilt importante -— splega che avranno a disposizione | - Vediamola insieme. Tut-
1 ﬁguardaﬂ“ pens < ) er garantiré REGGIO EMILIA — Molto | Luciano' Gozzi, assessore il campo da-calcetto e da | t'intorno alla palazzina,
| . denza-aSS'S‘e!‘za P verde e grandi viali alberati | comunale alla sanita e ser- pallacanestro; 1 pia piceoli | uno spazioso giardino, e

contrattazione e il minimo so- e o : tadini; I'attuazione di un pia- roblemi si pud | _ms porto con la famiglia, con i
ciale ai pensionati privi di red- tlZlone no di riconversione graduale | risolvere? Secondo gli am- |. logio 'esperimento ha fun- | giati; hanno avito dall'am- | messo, Abbiamo fattotuttele | figli e con i mipoti, in una | tare i loro mobili, al quall
dito. I1 sindscato & inoltre im- : _ dellaindustria farmaceuticae | ministratori di Reggio E- | zionato; la gente ha Siste- | ministrazione i materiali | uscite disicurezza. Lacucina | struttiura pid umana, che fa- | sono tanto affezionatl. In
pegnato anche sul problema A - - il sostegno alla ricerca; e infi- | millasl. Hannodecisodiri- | mato e messo a posto un | necessari e si sono improv- | & pronta, le sale sopra anche. | ciliti P'incontro con gli altri». | ognl -~ appartamento - una
; sanitario, e presenterA una : - ne, Papprovazione del piano di - | cominciare — non da capo | vecchio edificio abbando- | visati muratori, falegnami, | Per il bar aspettiamo tn elét- | Perérain cantiére ce neso- | bella cucina- dove poter -
! sua proposta di legge di inizia- N e 7T 77 “politica sanitaria “é conse- " | perché molto & stato’fa ‘nato che ora ¢ il centro di | elettricisti e giardinierl. - | tricista per gli allacci delle | no tre, ma nel piani della | mangiare e vedere la TV.
tiva popolare. Questi 1 punti L W ... .. guentemente i piani sanitari | — e-affrontare in modo | svitas per tutti. Medesima | - E Poli, uno degli anziani | macchines. Eq certo una vol- | giunta ce ne sard una per | Ma chi non ha voglia di cu-
principali: abolizione gradua- e ~wm 77 7 777 -ditutte le regioni. Nella peti: - | nuovo ld questione anziani. | realizzazione nella sesta | pihattivi, mostra conorgo- | ta terminata sara proprio oEnl quartiere. Quella della | cinare andra alla mensa al
Ie dei ticket, che aggravano le- Smdacat zione, inoltre, la richiesta di . | Elanuovasfidasdi Reg- | Circoscrizicne: la ex casa | glioache puntosonoilavo- | difficile non passare ed en- | circoscrizione 6, & gia stata | piano terra. Anche «muo-
spese delle USL e ospedaliere; . una casa ai lavoratori e agli o Emilia parte proprio | colonicaéstataaffidatadal | ri. Ormai manca proprio | trarenellaex casacolonica. | inaugurata e presto traslc- | versis in questa casa sari
eliminazione dal prontuario = - _ : ~anziani a canoni sostenibili e all'idea di smantellare 1a | Comune agli anzianl. C’é | poco  all'inaugurazione. | Lo dovranno fare 1 ragazzi | cheranno 38 anziani che piu facile. Quando le gam-
terapeutico di tutti i farmaci 3 ‘ ‘ semzi socia_li adeguatl. o casa di riposo. fIl .pr_oble_ma stato tanto lavoro da fare, ) ‘cAncft_e i vigili del fuoco — ci figlla'. s_cu_olax 9lemen§a;e. ora fonoallaggsadi riposo ' be infatti «fanno storie» glt
' ! ‘ N o . e A I e . segglolino elettrico che.
‘ - K } ‘ . 1. o ® , o _ @ : ‘ ' meﬁg ?arimo %iano.
 |emamms Chefare pmmmmz | O€ SI Cammina (destate in acqua) |sissc
1 sionati di invaliditd, che . . ge 638 qualche «sfasa 1- g S ’ 3 : : L O ... | poi trasformata in tante pic-
'$ .
. non hanno raggiunto l'eta - possa essersi verificata e | = - . : - S f’ - : . A .| cole case protette. Dovremo
N pensionabile e che conti- ° + adintervenireperelimina- } - . o9 C BACERSTEEY N S e T e - ® vedere quali surgnno le solu-
: nuano a prestare attivita se “ene . .- reognlelementodipreoc | N a - : o : s : : - | zioni pid idonee soprattutto
| sERmiEs | (@ Vene Varicose arrivano piu taval ==
i stato in questi giorni 1a lo- _ somo hl:&e:essaﬁ al proble- ._ : , & _ 3 N B _ a '4d : stante Uetd, md;im Ti-
: Fo viva preoccupazione es- - S(EpeSO ., 1ma, foampla assicu- . f-- ... oo T LT em e v e P TR AN AL D Sr T si ed acquistare una
E sendosi vista sospendere la T WAJRF - razione che eventuall ri- - : . S . L ) » ' ‘ : ' LT e autonomia, non solo con
! one senza avere rice- - : - -+ tardi nel ricevimento della | ROMA — Pensate un tubo gambe si fanno di marmo, in certi | si facevano-1 fanti in trincea nella | tere due mattoni al pledi del letto, .| cure adeguate, ma t-
{ vuto dall'INPS la comunj- l, comunicazione ufficiale — | come una matita, lungo dal pledi al- | punti fanno male € sulla pelle com- | guerra ’15-"18 che appunto non com- se si & in sovrappeso, met- | tutto standc insieme agli al-
g’ cazione formale de}! prov- - a$egll e la stessa sua assenza — | I'inguine e il cuore che deve aspirare | paiono chiazze violacee, poi brune e | prime quei punti. tere le calge elastiche se sideve fare j tr. .. - . . '
: vedimento. In base all’art. = non :devono comunque | i sangue che gli passa dentro dal | nerastre e poi dille ulcere, accompa- | © La cura dell'ulcera varicosa come | uns camminata, e se pol si & bravi :| - 11 ‘programma anziani,
: 8'della legge 638 del 1983, _— o . - -comportare 1a temuta de- | basso all'alto. Se ogni tanto, deatro _gnate pl oxgeno da prurito. = segno | quella della flebite va comunque se- | fare Ia bicicletia peraria appena sve- | insomma cambia, e va a-
X infattl, viene la o curtazione sulia retribu- | al tubo, che poi sono le vene, non i fuhe Iz pelle ggt;‘:ﬂca per s? ristagno | oyita dal medico per evitare compli- | gli e prima di andare a dormire e se | vanti soprattutio all’inse-
: pensione di invaliditda co- - : . zione da percepire. . fosse una valvola & nido di rondine | £ SAREVE € €98 € SCOE Sl ACCUIMY- | caziont in colare nelle flebiti | si é plu bravi ancora camminare a | gna dell’autogestione, for-
: loro che superano it limite @ e Bo. N Tutti coloro ai quali & | cheinterrompe la colonnina di san- | 470 76 TRt & WO S8 PAIE2 | delle vene profonde bisogna scon- | lungo dentro I'acqua finoaiginocchi | mula che pilt entusiasma 1
: . . pud infiam-
v di reddito annuo paria tre - mvalldlta stata sospesa la pensione e | SU€10pld segmenti, e { muscolidelle | ), "y In Guesto caso di fepl. | Eiurare il rischio di embolle, clod | | quando i va al mare. protagonistl. Anche le va-
I O R tamonto minl.  Dom hanne Ticevato anco- ambeglheuuu;;ospgpndo %u{e- to Ga pofudenhtm vene per via dol.| coagull che s possono staccaredalla | - Ma é bene sapere anche quello che | canze d(}uest_’anno hanno
mo di pensione vigente al- = . a - ra la notifica del provvedi- mo,ucuom u;o nonce la fa- | jnaammasione 11 ,mg: s velz;a;pmvocam_lq!am al polmone | nonsideve fare, come poriarepanta- decl§o organizzarsele da
; P o dell’anno. Come & tal unt " | mento o recarsl rebke. Le difficoltd aumentano se | si paria di flebotrom edl trom- | © tre sedl. In questi casi je valu- | lon} troppo stretti come usano oggi | loro; non vogliono piu gli o~
. inizl canza di tale comunicazio- uno & alto e i1 tubo si allunga, se & | poflebite se il processo fa Vinverso, | tazionicliniche e i dati di laboratorio | uominf e donne o cinghle o giarret- | rarl «schiavitis dell’alber-
: noto, con la circolare n. | pne ufficlale dell’INPS, a- | Presso g compe- Je paretl invece del mu- | prima Ia trom e poi Ia flebite. potranno suggerire I'uso di anticoa- | tiere (ma chi le usa piu?), farst ab- | go.Il Comune ha quindi af-
3 53599 A.G.O; del 27-12-83 tenti e chiedere 11 rilascio scoll ¢ seunosta B - t ) B . .
: vrebbero . continuato ad > . Lacosadal punto di vista della cu brustolire dal sole sulla spiaggia o |-fittato per loro, da maggio
: VINPS aveva comunicato | appjjcare sulle retribuzio- immediato gella lettera at- | impaiato tutto il glorno senza muo- | ra ha poca importanza e in ogni caso Ma torniamo al nostro tubo. Visto | coprirsi le gambe con sabbia rovente | a settembre, una pen:%lile
, che la sospensione della ni le trattenute giornaliere testante l'avvenuta - s0- | vere Je gambe 0 muovendole poco 0 | ci vuole antinflammatori e | che il sangue pes tornare al cuore | 0 continuare ad usare estrogeni o | al mare e una in mon a
nslone sarebbe stata no- | ., o4 operate ad ogni ai- spensione del trattamento | seédonna. E se la colonna di sangue, | flibinovitici e solo se compare febbre | deve salire contro Ia digravitd, | contraccettiviorall, fumare troppoo | dove c¢i andranno, o~
cata agli interessati con 3 te pensionato. Si di pensione di invalidita. E | sia pure a segmenti non sale regolar- | gli antibiotici. Le ulcere vanno inve- | che ad insidiare le venose ci si micro-traumi per via dl | nati per turni in 650. A-
apposita lettera, redatta in | Pendente pe . consigliabile tuttavia at- | mente, la parete del tubo sisfianca,e | ce medicate accuratamente tutii i | mettono in molitl, che da vecchi & | Iavoroediattivita sportive. Natural- | yrannoun ajutoincucinae
spiega cosl il timore del la- le valvole non tengono pli aggra- | glorni e successivamente anche a | molto probabile che avremo Je vari- | mente ¢'2 sempre da prendere in
duplice copia, una delle . tendere ancora qualche . vando 1l Fist i risultato e | Siorni a1 1a P 5 ﬂerlaspesa,mentreatutto
i quali avrebbe dovuto esse- | Yoratorl, thadlarl di mﬁ glorno prima di recarst al- } yone varicose. el B necrtg"}cl} e d ml?:gc%%gﬁidﬁ;: 3&":“3&?3&: e n&% mmm come ancbglf frat. | il reste penseranno loro, al-
| re consegnata al datore di | Pensione di invalludd, di | FINPS poiché, nella gene- | ™ Dispiace dirlo ma le donne, pervia | brina deve essere tainuzioss, i pud | Intanto camiminanda, non tament! sclerosanti, a patio che non | 12 Pulizia delle stanze, al
-' lavoro ailo scopo di non | Yederst sospendere dall' | raliti deicasl, le lettere uf- | def cicll mestruall, delie gravkianze, | detergere ia fesione con solustont fi- | troppo tempo fermi in piedie neppu- | vengano sottovalutate Je possipill | Wenleacucinare.
fargli piii operare la tratte- | INPS il trattamento di | ficialli sono state spedite | degli allsttaments, deil'uso df estro- -mznaggmw m- re troppo sedutl magari corseguense negative sia sul | ;- «Per lo meno cosi — 2 il
nuta sulla retribuzione | pensione in base alla nuo- | contestualmente all'atto di ni ed altri motivi ancors, ce I'han- | cia d Gentamicina o di e | chissk teslgamtteepoymndo estetico che funsionale e tto .| commento di tutii gli anzia-
prevista dall’art. 20 della | va legge e di continuare a | sospensione e ‘potrebbero | no quattro voite di pid deglf uvomint. Mwnmﬂ?mu mmp.ﬂ# i segni di variel | possibilitd di recidive. Tutto somma- | Rt — CI Jertiremo pia liberi.
f legge 153 del 1969 in mate- subire, da parte del datore | pervenire - nel prossimi In compenso da vecchi ce I'hanno | gambe va fasciata in modo da favo- | sotto forma i Indolensimento alle | to comunque, come sempre, é Ia pre- Anche per organizzare le no-
' ria di cumulo tra pensione | di lavoro, una congrua de- | giorni, con un ritardo do- quasi tutt), magari sotto forms di e- | rire la circolazione, dal baseo all’slto, | gambe, di gonfiori declivi alis sera, | venzione che rests I'intervento di | stre feste. Quasi ogni giono
e retribuzione. " | curtazione sulla retribu- | vuto anche al periodo fe- morroidi. Possono non dare molio | fenendo conto che 1 punti di com- | oppure sl vede comparire una vena | gran lunga ph) vantaggioso ed effi- abbiamo un nno eal-
Alcuni datori df lavoro | ziome. -~ = - stivo. - ) Je varicl, anche se non sono Mwmwm mwmmmm cace e ¢ &} vuole anche il pid econo- | la rostra etd li vogliamo fe-
- v NP mal bejle, ma é pid probabile chealls | crescita tibiale che é Jo stinco e dal | darsi da fare. Sdrajarst sulin mico. - steggiare alla grandes.
hanno preannunicato al La Sede INPS di Roma, ' Paclo Onesti fine s1 facCiano sentire, perché jo ca- | tallone. Una buona fasciatura, garss | e alsare je in aris, starci cin- . . . _
| dipendenti che, in man- | sollecitata ad accertare se | i | viglie e 1pledi alia sera sono goafl, le | elastics, & quells & spina di pesce che que minut] due volte al g1orno, met- . Argiuna Mazzotti Cinzis Romeno
"; ox o ae ‘ _  della - ndi . . .’ disturbati 1 { evaso-| Iimporto finale per la ri- | Esso & un importo fisso,
-, .| Solo il riordino | Son ALt & S | R omiali] & portare fe- o aele meglie ~e si lasciano 2 grandl congiunzione, che dovrel | stabilito all’atio della do-
: - pna dare congiunzione sotto la - | ta di to delle fnj infatti, riguarderd i Mﬁ - Quall iniziative intende versare alia CPDEL all’at- | manda in base all'efd, ses-
. - zione assicurativa dell’IN- | donne a 60 anni, seppure voratori e Je lavoratrici ' . . rtar> avanti {1 PCl to della risdluzione del mio } so ed alla retribuzione del
g certezza PS come lavcratori dipen- | con %;m.ma. stagionall che difficilmen- - gli evasori are pagare di pid a chi ha| Tapportodilavoro per pen- | richiedente e non é sogget-
1 £ denti. n conls di teraggiungonowamudi . _ : , pil possibilitd e di meno a sionamento, ¢ suscettibile | fo ad aument! né a dimi-
s ne Iltﬂl'o ; Nel 1989, compiamo, io Iwmmmo Siste- con:ribuzione. Ho lavorato 37 anni co- chi vive 41 snjo galario o di ulteriori -aumentli per | nusioni. Quando tf arrive-
3 Y ’ 4 Circa 1l berso . e 3 - 9 - . varie rivalutasiont pre- | rd Iarichiestada del-
60 anni e mia moglie 55. ma pensionistico ne me- operala negil stabili pensione? parte
3 In questo momento, par- In sostanza: con le varie | di istituire la flessi | non né in ment di La Spezia e dalla ; E. S.| gresse da parte di questo | Ia CPDEL, tu verseral le
P iy, 'mdd,:c,“,“twed governo oni assicurative ab- | perché dopo 155 anni per Je re I si- fine del 1983 30n0 In pen- - - LaSpesia| ente, oppure & cifra fissa? | somme richleste — che in
: smm" do di nuo- | &) mo maturato 1l diritto | donne e 60 per gli uomin e aauiste et sione per raggiuntl limiti - Sarebbe. unari- | 7ia orientativa sono
g‘l ee:lu dli :i"'lone‘ alla pensicne di vecchiaia, | del settore ‘;mfo ~— come | riusciremo a fare lnlss?exgebé . di ﬁti.m . . m sposta nostro glornale | prio quelle indicate fo-
{ , ,.e?gw%‘,‘, ede ielue-e oppure dovremmo chlede- | scelis diretta — il lavora- | oyviamente, dalle leggi che Dopo diversi mesi di at- Ricongiun in ‘'modo da evitare che | glio aliegato — e avral un
i .- & >21 | re di fare del versamenti | fore o Ja lavoratrice resti a il costo non moiti altrl lavoratori an- | adeguato beneficio nella
i > -| vazione del minimo cel ci saranno allora. Non sap- tesa ¢ arrivata la pensione o ~ dando in pensione si trovi- | pensione CPDEL.
3 . | contributi da 15 annt a 29 | volontani? Iavorare fino al raggiungi- | piamo percld perché parli @i lire 679.650 lorde e.una | ya rivalutato 110 a dover pagare una ci- .
; + | annl, allora vorrei porre | - . ZANETTO DONATI | mentodel massimodipen- | di versament! volontari se trattenuta - mensile di |- fra di molto superiore al
i : | un quesito. . : Piombino | sione }{numl di contribu- ?e'uamom I'eta per lavora- o1 ﬁ. lire. - . aver fatto doman- | previsto. .
3 Il sottoscritto ha oltre '| &lone . : - vvero glusto,inque- | da di unzione dall’ ROMANO MASI . e
! 780 contributi settimanali | Jofanzltutio, qualche | = 4 proposito delie eleve htmb."’e'"m“mm Ry sta Italia democratica (¢ | INPS alla CPDEL in base Sesto Florentino Ai lettori
g mll:mnr:lmdrf mp‘&ﬁ“& - re generale. contributi versati per ave- | una forte ed unita agione undt:c:: B Ttay | allaleggen. 29Gel 1979, ho
b8 A atore o PCI non & d’accordo di | re diritto alis pensione di | di massa dei lavoratorl e tar Poae ) | avuto modo di constatare | . tran. | [RYitimme cortesemehite | ne-
Y come lavoratore autono- | elevare I'etd pensionabile a | vecchiala, ia proposta del | del nat! darci I e una elevata | che esistono serie difficol- 0 - | stri Jettori 2 guan-
mo; mia lie ha oltre 5 | g5 apnt (per gil uomini), | PCI mira a superare — una di rior- uta fiscale? : td (vedi articolo di B. Be- | qu I'imporio cke | de ci scrivene, il lere ind
anni di contributl come la- | come propone I'on. De uf: il futuro — Pattuale dino ma - cosl che si vuole risol- ;1.;& - gull'«Uniths = del | dovral versare alis CPDEL | compicto ‘gmnﬁn m
voratrice te e 17 | chelis per conto del gover- | mo di pensione intégrato, | stico e con essa re vere ll dellacrisi, | 21.2-1984) per ricevere del- | per I8 riconglunszione dei Lo it & e ar
} anni d contributi come 1a- | no. I comunisti non sono | Comunque, Ia proposta é | certezza nel futuro. deliinflazione, dell'occu- | Je nlin meritoal- | period! contributo versat! | rettamente a case le rispeste
3 . ¥ woratrice autonoma. nemmeno d’accordo con | saperta» ai contributi e al pazione, spremendo Ia po- | je idagionida del- | all'INPS 28 anni non ¢ § che nen hanne caratiere g
) o Per queste differentl po- | alcun{ sindacat, 1 quall — | suggeriinent! dei lettor: ¢ viTa gente ¢ lasclande in- | 14 CPDEL. Una domeande: | suscettiblle - di  aumenti. | nerale. . :
. ;‘ ' . PRI A ‘
i‘ % LN et ST -
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La riform® combinata previ do 500 0 & z
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60.000 lire

stituzioni |

& crovare nelle -L “||jzi0ﬂ9_ d.i .f

circondano la casa di ripo-
so di Reggio Emilla, dove
sono ospitati 450 anziani,
autosufficienti e no, Lo sta-
bile & ben tenuto e i locall
sono accoglienti; ma, strin-
gl stringi, sempre ospizio é.
Gl altri, gli amicl, § parenti
e la gente del yuartiere, non
¢’entrano volentierl. Anche

~vizl - — & quello di avere
' strutture che non siano solo

- per gli anziani. Anche le mi-

gliori del mondo sono sem-
predei ghetti, "dorati” forse,

per emarginati. Ce ne siamo
resi conto proprio con l'espe-
rienza dei-centri di quartie-

re. Sono gestiti daglianziani, .

ma sono diventati dei punti

.che hanno gid adocchiato
_scivoli ed altaléne, ed anche
gli sportivi: 1l centro, infat-
ti, diventera anche la sede
_della " - polisportiva. = «Nel
quartiere " ¢ci sonn cinque

} - squadre di pallone, dai pulci-

.nt in su. Ma non @ detto che
: E;nma o pot faremo anche noi
- nostra squadra» dice

dietro un grande appezza-
mento di terreno che verra
sistemato ad orti. Al plano
terreno due laboratori arti-~
gian}; uno per i1 cucito, 1'al-
tro di falegnameria: ci an-
dranno i giovani, anche gii

.ex tossicomani, per impa-

rare da mani esperte un
mestiere. Ancora al plano

=1
2 .. . - .
T x “nﬂdano_ ~ r lassistenza - domiciliare | di riferimento e di aggrega- .scherzando, ma non trop- | terra il centro diurno, dove
5 | ﬁl’l‘late" un VB‘I‘O mt.gllc pe funziona bene; ogni giorno | zione per tuttis. - e po, Poll. : .- . gli assistenti porteranno la
i Repubblicane® r - gli assistent! si recano nelle | - In effetti al circolo «Spal- "E proprio sulla base di | mattina gli anziani del ser-
. ‘ 3 goﬁl‘ﬂ o8 . ‘ case di 350 anziani, sbriga- | lanzanifscisoncsigliorti — - ueste esperienze che la | vizio domiciliare, stanchi
\ Pfob em : no le faccende, provvedono | 160 che vengono coltivati - asa di riposo ha le ore | dellelunghe ore di solitudi-
: alle cure qugndoénecessa- dagli anziani della Ve VI .- contate: - verra sostituita | ne. Potranno mangiare tut-
rio e poj, all'ora di pranzo e | - circoscrizione -~ ma anche - . dalle case protette, per an- | { insieme nell'accogliente
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sistema pensionistico; 1a riva-
Jutazione delle pensioni pub-
bliche e private; il diritto di

Fa
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sprechi e disfunzioni; la pcre-
quazione contributiva tra la-
voratori dipendenti e altri cit-

somma, anche ill’rnlgliori,
non sottraggono l'anziano
dalla solitud?

blema del

a gestirlo e mandarlo avan-

! ' ti ci pensano 1 meno giova-
ne. Ma,ilpro- [ ni.- -~ -~ - - ol

i. -
- Anche al quartiere Oro-

- 8 (in aito) e sopra la cucina di uno degli appartamenti destinati

. @i 38 ospiti -

ma loro non si sono scorag-

- quello — spiega ancora l'as-

- - gessore Luciano Gozzi — di
e e ws e e 0 faporire al massimo il
splega — hanno dato il per-

ospiti. Alcuni sono gid arre-
dati, con guste e in modo
razionale, altrl no, perché
molti hanno chiesto di por-
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