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PENSIONI

b Eta pensionabile,
B perché chiediamo

la flessibilita

Da oggi
confronto
con i
sindacati

ROMA — Oggi si riprende al
ministero del Lavoro. Consul-
tazione o trattativa che sia, i
sindacati discuteranno con il
sottosegretario Borruso (De
Michelis ¢ ancora in Giappo-
ne) della rivalutazione delle
vecchie pensioni. Sono state
giad individuate le fasce delle
«pensioni d’annatas private

a rivalulare, resta da calcola-
re 'entita della spesa e la gra-
dualitd (la sistemazione do-
vrebbe avvenire neli’arco di
tre anni). Per gli ex combat-
tenti, invece, nonsisono anco~
ra individuati i soggetti desti-
natari dell'assegno di 30 mila

lire, che dovrebbe riparare ad
una vecchia ingiustizia al
danni degli ex dipendenti da
privati. Anche per il «minimo
s?cinlen la discussione ¢ all’ini-
zio.

Domani i sindacati vedran-
no ancora Borruso per discu-
tere, perd, di riforma del siste-
ma previdenziale. Dopo le
aperture del governo sull'eta
pensionabile, restano da defi-
nire altri importanti punti (su
alcuni_qualche spiraglio si ¢
intravisto): il cumulo, la retri-
buzione pensionabile e il cal-
colo della pensione, la riforma
dell’'INPS, le aliquote e i criteri

della unificazione. Dopodo-
mani la segreteria unitaria
CGIL CISL UIL valutera, sulla
base di un documento scritto
promesso da Borruso, le nuove
groposte del governo. Giovedi

anche il giorno in cui si con-
cludono i laveri in plenaria
della speciale commissione sul
riordino istituita a Montecito-
rio. I socialisti ne accusano il
presidente (il dec Cristofori) di
«fronda» nei confronti di De
Michelis. Il quale venerdi sara
di nuove in Italia e potrebbe,
volendo, presentare il suo di-
segno di legge in Consiglio dei
ministri.

I CHIAMO Giullana, abito a

« Bologna ed ho 50 anni. Se-
guo sull'Unitd i problemi

delle pensioni e le prese di posizione
del PCI che condivido. Nelle critiche
al progetto di De Michelis ho notato
perd il silenzio al proposito di corri-
spondere la pensione alle donne solo
dopo il raggiungimento del 70simo an-
no di etdw, La nostra lettrice argomen-
ta il suo dissenso e chiede al PCI di
snon abbozzares su questo punto e di
pronunciare il suo secco no a questa
proposta. Sull’argomento «etd pensio-
nabile» le richleste di precisazione che
ci sono pervenute sono numerose: esse
dimostrano che forse ci sono ancora
lacune nel nostro modo di informare
ed & quindi necessario tornare a par-
larne. Tra Valtro, il tema & di grande
attualitd visto che & stato uno dei pri-
mi argomenti discussi nei recenti in-
contri tra governo e sindacati. L'ulti-
ma bozza del disegno di legge sulle
nsioni di De Michelis resa pubblica

il 4 agosto u.s. prevedeva che per sette
anni, I’etd pensionabile degli uomini
restasse a 60 anni, ma quella delle
donne venlsse elevata di blennlo in
blennio (a 56 annl per quelle che vanno
in pensione nel 1985/86, 57 anni per
chi va nel 1987/88 e cosi via) fino ad
essere «parificates agli uvomini a parti-
re dal 1° gennalo 1993: 60 anni anche
per le donne per avere diritto alla pen-
sione di vecchiala. Dal 1° gennailo
1995, secondo la bozza De Michelis, sia
gli uomini che le donne avrebbero do-
vuto intraprendere una marcia fianco
a fianco verso l'elevazione dell’etad

pensionabile per tuttl: 61 anni di et
nel 1995/96, 62 nel 1997/98 e cosl via
fino ad arrivare a 65 anni,

E bene ricordare, per dovere di in-
formazione, che prima di De Michelis
la DC ha proposto di elevare I'eta pen-
sionabile delle donne a 60 anni e che
ideniica proposta & stata presentata
dai socialdemocraticl. La inoltre
ha proposto di fissare a 65 anni per
futti I'etd per il diritto alla pensione
con la possibilita di anticiparla a 60,
ma in questo caso il diritto alla pensio-
ne, indipendentemente dal suo livello
si accompagnerebbe al divieto di svol-
gere qualsiasi attivitd anche a tempo
parziale. Come abblamo affrontato
questo tema nol comunisti?

1 problemi che sorgono con il pro-
cesso di invecchiamento della nostra
popolazione, compreso quello dell’etd
pensionabile, i abbiamo esaminati nel
convegno nazionale di Genova (1981) e
molte di quelle riflessjoni sono poi sta-
te trasferite nelle nostre proposte di
legge, che sono molto diverse rispetto
a quefle contenute nelle proposte delia

e del PSDI e nella bozza di De Mi-
chelis. E scientificamente provato che
non vi € alcuna motivazione fisiologi-
ca né psicologica per il pensionamento
obbligatorio uguale per tutti. 11 pro-
cesso di invecchiamento infatti non
coincide con la stessa etd anagrafica,
ma é diverso da individuo a individuo;
notevoli sono ad esemplo le differenze
fra chi svolge lavori manuali e chi
svolge lavorl di concetto: i primi in-
vecchiano prima del secondi.

11 PCI ha ritenuto di recepire questi
concetti proponendo il pensionamento

flessibile, offrendo cio@ al lavoratore
l1a possibilita di scegliere la data del
pensionamento in relazione alle sue
condizioni di salute, al lavoro che svol-
ge e alla sua situazione contibutiva.
L'arco di flessibilita & compreso tra i
55ai65anni perledonneefrai6de
i 65 per gli uomini. La proposta comu-
nista tende a mettere al centro la per-
sonalitd del lavoratore anziano nel
senso di non obbligare allo «statuss di
inattivita colul che vuole lavorare, né
obbligare al lavoro colui che, raggiun-
to il minimo stabilito per il pensiona-
mento, desidera ritirarsi dal lavoro.
Per questo siamo favorevoli sia al
mantenimento dell'etd pensionabile a
70 per I magistrati e professori univer-
sitari che lo richledono sia a forme di
abbandono graduale dal lavoro. ,

Questa ci & sempre parsa la soluzio-
ne Eiﬁ corretta e anche la pid europea.
In Europa, infatti, 1a linea di tendenza
& quella di abbassare 1'etd pensionabi-
le‘iﬁnora pid alta della nostra), di ren-
derla pid flessibile e di sperimentare
forme di lavoro a tempo parziale ac-
compagnate da metd pensione per i
lavoratori plu prossiml all'etd massi-
ma del pensionamento. Non possiamo
quindi che salutare positivamente 1'o-
rientamento cui pare sia giunto anche
il ministero del Lavoro di accedere al-
Ia tesi dell’eta flessibile per il pensio-
namento; semmai c'é da chiedersi se
valeva davvero la pena impostare una
campagna di stampa dilungandosi su
questo problerna!

Per quello che riguarda le donne e
la loro et pensionabile le notizie delle

trattative tra governo e sindacati in
questi giorni sono state molto scarse,
1a nostra posizione @ invece chiara da
tempo: & stata espressa pil di un anno
fa in una lettera della segreteria na-
zionale del PCI, ribadita in un recente
comunicato della sezione femminile
nazionale. Siamo dell’'opinlone che pri-
ma di toccare I'etd pensionabile delle
donne bisogna esaminare le ragioni
d’ordine soclale (il dopplo lavoro che
ricade sulla donpa lavoratrice) che a
suo tempo giustificarono un'etd di
pensionamento ridotta delle donne ri-
spetto all'uomo e chiederci se esse
permangono oppure no. E anche qui se
si viole guardare all'Europa si deve
ammettere che nella maggioranza dei
esi europei anche in quelli ove le
avoratrici sono sostenute con pil ser-
vizi sociali che da noi, I’etA pensionabi-
Ie delle donne & pid bassa di quella
degli uvomini.
da considerare, infine, che la pro-
sta di obbligare le poche donne che
avorano a continuare obbligatoria-
mente sino a 60 anni appare alquanto
punitiva nei confronti delle donne che
compiono un lavoro extradomestico;
allo stesso tempo essa appare alquan-
to contraddittoria rispetto alle propo-
ste allettanti e demagogiche (elettora-
listiche) che sono invece rivolte alle
donne casalinghe. Le une e le altre evi-
dentemente si pongono l'obiettivo di
sospingere indietro il movimento di
emancipazione e di liberazione delle
donne. Ma siamo convinti che non ci
riusciranno.

Adriana Lodi

A Modena le quattro case protette per gli anziani non autosufficienti

Dalla nostra redazione

MODENA — La pil brava di
tutte, il giudizio &unanime, éla
signora Marietta. Tra le dita di
una mano lascia scorrere tre fili
di lana, tre tolori diversi da al-
trettanti gomitoli che tiene in
grembo, e che attenzione, guai
se si ingarbugliano. Nell'altra
mano, velocemente frulla e si
i un nuovo gomitolo
multicolore che, arrivato salla
grandezza giusta, con una lega-
tura e due esperte sforbiciate
diventera un pon-pon. Mariet-
ta lavora i suoi gomitoli senza
guardarli, anzi senza nemmeno
pensarci, impegnata com'é a
raccontare a tutti, per 'ennesi-
ma volta della sua Napoli.
«Davvero non c'¢ mai stato?
Vada, vada, vedra che ci restas.
Lei, invece, chissd da quanti
anni se n'¢ andata, il suo accen-
to & uguale a quello delle vicine
che, attorno, lavorano e annui-
scono ogni tanto. C'¢ un'intera
équipe, al tavolo accanto: cin-
que donne coi capelli candidi,
pettinati allo stesso modo,
stanno rinnovando i disegni
floreali delle tendine: con gesti
fentissimi, ma senza sbavature,
sefuono il contorno dei petali
col pennellino rosso, verde,
giall

o.
Questa mattina, nel labora-
torio-palestra della casa per
anziani «Ramazzinis, & tutta
dedicata ai piccoli lavoretti
manuali. In altre ore del giorno,
in altri giorni della settimana ¢i
saranno film e diapositive da
vedere, tombole da giocare,
giornali da leggere tutti assie-
me o 0 per conto pro-
prio. In un angolo c’¢ una cuci-
na attrezzata; non & quella che
serve a confezionare i pasti dei
settanta ospiti della «cesas, &
una cucina per hobby: chi ne
abbia voglia, pud riscoprire il
to (e rinnovare la memoria)
i cucinarsi una tigella monta-
nara, una crostata di prugne.
una cucina magica: premi un
pulsante, ed ecco che lavandi-
no, forno, fornelli e scolapiatti
scendono automaticamente al-
Ialtezza giusta anche per chi
isggia in carrozzella.
Naturalmente, non a tutti
piace ipare sempre alle
attivita di amimazione. C'¢ per
esempio il «gruppo dell'ingres-
s0»: quelli che preferiscono
starsene seduti vicino all'entra-
ta (d’estate in giardino, d'in-
verno nell’atrio) per vedere chi

assieme agli altri, ciascuno col
suo carattere «facile o difficiles,

tie e antipatie, le sue amicizie e,
perché no, le sue affettuose, te-
nere storie d’'amore.

«l momento pit critico —
racconta Marna Dotti, la diret-
trice — sono i primi giorni: il
trauma del trasferimento, la
novita, I'impatto con luoghi e
gente diversa. C'¢ chi reagisce
con l'isolamento, linattivita,
vorrebbe chiudersi in camera, a
letto tutto il giorno. Il nostro
sforzo allora & di aiutarli non
solo ad inserirsi, ma anche a
conservare intatte tutte le fa-
colta, tutta 'autonomis, fisica
e psicologica, che possiedono al
momento in cui arrivanos.

E allora ecco la ginnastica

coi suoi interessi, le sue simpa- -

del mattino: niente di faticoso,
movimenti semplici, quasi un
gioco, con I'aiuto delle mani
pratiche degli sssistenti. Ma
ecco anche l'estetista, la mani-
cure, serve a non perdere il ri-
spetto per la propria persona, il
proprio aspetto. D’estate, nel
parco, ¢'¢ il «percorso salutes:
un sentiero tra gli alberi, pun-
teggiato di piccole difficolta di
percorso, come quelle che si
trovano in citt}: gradini, ciotto-
1ati, salite, tanto per tenersi in
ellenamento; fra un po’ arrive-
ra anche un vecchio autobus in
disarmo: servira da chiosco-bar
per la bella stagione, ma anche
per non perdere I'abitudine a
salire e scendere quej gradini
st0si altis.

Autonomia fisica, autonomia
psicologica: sono gli stessi an-
Ziani che devono decidere come

non & scesa con gli altri, doveva
riordinare i cassetti. Si scusa
del disordine, mostra la fine-
stra sul giardino, si dice soddi-
sfatta dell'arredamento. In
realtd sono mobili fatti coi tu-
bolari cromati, ma basta I'ag-
giunta di un pannello di legno,
qualche - «personalizzaziones
(fotografie e quadretti alle pa-
reti, un centrino all’'uncinetto
sul tavolo) e se ne va anche
quell'impressione. Il «Ramazzi-
ni» & una delle quattro struttu-
re per anziani non autosuffi-
cienti di cui dispone il Comune
di Modena. Le chiamano «case
protette: la prima risale al
1969, guando venne finalmente
chiuso I'ultimo, vecchissimo ri-
covero (eddirittura di tradizio-
ne ducale). L'ultima é stata

L arte del «vivere insieme»
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Una delle quattro «case protette» del Comune di Modena per gli anziani non autosufficienti e,

a sinistra. un momento della vita di tutti i giorni degli ospiti

Al Ramazzini la regola d’oro ¢ avere in ogni momento
qualcosa da fare - Anche Paspetto conta: parrucchiere
¢ manicure ¢ d’obbligo - Il rapporto con i giovani

stenziali formati ad un corso
speciale della Regione), cuochi,
personale tecnico e ammini-
strativo.

Ma le «cases non sono né vo-
gliono essere I'unica risposta al
problema degli anziani non au-
tosufficienti. Le situazioni, le
domande che si presentano so-
no diversificate, le soluzioni de-
vono essere altrettanto flessibi-
li: ¢'é I'assistenza domiciliare
per anziani ancora in grado di
provvedere a sé (oltre 400 assi-
stiti), poi le comunita alloggio
(gruppi di sei-sette anziani che
convivono, con 'aiuto diurno di
un operatore). Nella «casa pro-
tettas, poi, non & necessario tra-
sferirsd completamente: c’é il
«centro diurnos, ¢ioé la possibi-
lita di condividere tutte le atti-
vita e i servizi della «casas, ma
continuando a vivere in fami.

mensa, bagni, ma anche ginna-
stica, animazione) che sono a
disposizione di tutti gli anziani
che abitano nel quartiere e che
non hanno bisogno di assisten-
za continuativa.

- Quando il «Ramazzinis fu
trasformato da ospedale in «ca-
sa protettas, il muro perimetra-
le venne abbattuto, ed ora il
parco da direttamente sulla
strada, si affaccia sul traffico, i
negozi, la gente del quartiere
attorno. Si pud uscire a fare
una passeggiata, senza cancelli
da farsi aprire, senza permessi
da chiedere. «Ma buttar giiz un
muro di mattoni & facile — la
dirsttrice scuote il capo —
quelli che resistono sono i muri
che non si vedonos. Certo,
quando una struttura assisten-
ziale funziona c’¢ il rischio che

familiari e parenti; il rapporto
con la citta che, oltre I'invisibi-
le perimetro, vive con altri tem-
pi, alle scale di valori, é ancora
difficile.

Sono, non per nulla, i pit
giovani, all’altro capo della vi-
ta, a rendersene conto: quei
cento studenti dell’istituto tec-
nico «Fermi», dall’altra parte
della strada, che a turno, e d’ac-
cordo coi professori, saltano
un’ora di lezione per scendere a
dare una mﬁno li anlgiani, ac-
com a fare $
compagna, 2 I e
stica, o solo per fare due chiac-
chiere. Lo stesso succede alla
casa «Cialdinis», coi futuri ragio-
nieri; cosi al «S. Giovanni
scos, dove i bimbi delle scuole
dell’infanzia hanno trovato as-
sidui e pazienti collaboratori

r i loro esercizi di disegno.

Scegliere pero accuratamente gli esercizi da fare

Il «training» aerobico
per non avere ad ogni
sforzo il fiato in gola

Basta una mezz’ora un giorno si e uno no per sentirsi meglio
Battito cardiaco e respiro piui regolari, anche la testa piu libera

Qui ognl giorno una paro-
Ia nuova che entra nel Ilin-
guaggio comune. Uno dice
che m'importa? E invece an-
che se si e vecchl bisogna im-
parare perché pud essere uti-
le e Interessare direttamen-
te. Per esemplio «training», sl
losoéInglese e qul s’é in Ita-
la, ma intanto é una parola
sola che per tradurlia cf vuole
una lagna perché vuol dire di
un tale che fa regolarmente
degll esercizi al df sopra di
quelll che fa normalmente.
L'esercizio aeroblco, I'agget-
tivo & importato, & Invece
quello che richiede Pimplego
energico di vaste masse mu-
scolari fino a che non vienell
fiatone, senza perod debito di
ossigeno, clod senza affanno
penoso. I vecchl imparino e
imparino anche quelli che
stanno per diventare vecchi,
perché se non si vuol vedere
rinsecchire braccla e gambe
enon st vuole avere il fiato In
gola per una rampa di scale,
bisogna pensare al training
aeroblco, cloé ad un pro-
gramma di esercizi fisicl da
praticare per 30-60 minuti
almeno tre volte 1a settima-
nacon un Impegno di tutto 1l
corpo e uno sforzo che arrivi
ad un affanno senza soffe-
renza e ad una frequenza
cardiaca che torna normale
dopo pochi minuti che ci si é
fermatl.

Sembra complicato e inve-
ce non lo é anche perché il
nostro corpo esiste e merita
un po’ d'attenzione e basta
curarlo per capirio. Perché it
tralning aerobico? Ma per-
ché dopo un po’ di questi
esercizi el sl accorge che 11
cuore si fa pii calmo, prima
di accendersi una sigaretta
¢l sl pensa su, 1a testa sl fa
pii libera, si lavora meglio e
col tempo si arriva a dormire
pli tranquilli e ad andare di
corpo pii regolarmente. E
non é poco. Infatti con I'eser-
cizio il cuore diventa piix va-
lido e spinge il sangue con

quindl pit simpaticl.

Senza esagerazioni, ci vuo-
le perd una buona «com-
pliances. Come? Si, una buo-
na compliance, in questo ca-
50 lo possono fare anche gli
obesl, | catarrosi, gli ipertesl,
1diabeticl e perche no, anche
quelli che hanno avuto 'in-
farto. La compliance & l'at-
tegglamento col quale af-
frontlamo il trattamento,
l'adeslone, come dire che lo
sl fa volentieri prché si sa
che se ne vantaggl, e
gg!ndl si fanno gli esercizi

ne, con quel dosaggilo, con
quella durata, con quella ca-
denza, non una mossa di pid
ne una di meno.

Lo possono fare tutti con
una differenza che mentre
chi sta bene pud valutare da
se fino a che punto pud por-
tare avanti lo sforzo e quindi
pud farsi il suo programma,
chi invece ha problemi di pe-
so, di cuore, dl pressione, di
circolazione, di brunchi la
valutazione del limitf e del
quale lo sforzo & consentito e
il pro a degll eserclzi
lo deve fare lo speclalista.
Anche perché chi si trova in

La vita in piu
A Roma assise
di geriatria

ROMA — Con una ssessione ple-
narias dedicata interamente al
problema dei «diritti degli anzia-
nis, &i & concluso a Roma Fundice-
simo congresso internazionale di
gerontologia. Prima fra tutte &
emersa una considerazione: non
sono stati a tutt'oggi, tranne pre-
gevoli eccezioni, realizzati alcuni
obiettivi prioritari, quali la crea-
zione di strutture efficienti di cura
€ assistenza o listituzione di cen-
tro per l'inserimento a vari livelli
dell’anziano nella societd. La «vita

queste condizfon! quasi sem-
pre usa def farmaci e non é
che questl siano ininfluenti
per il tralning fisico, e se an-
che é aerobico, cloé autoli-
mitato, mette comunque in
gloco Ia validita di organi e
apparatl che in questo caso
sarebbero condizionatl dal
medicinali.

Ma andiamo avantl col
nuovi modi di dire perché in
ogni caso cl vuole 1l «follow-
ups, cloé bisogna segulire
questi casl, stargli dietro, ve-
dere che cosa succede. Que-
sto controlio nel tempo, fatto
su migliala di casi, ha per-
messo di registrare del van-
taggl significativli non sol-
tanto per quel che riguarda
Pefficlenza psicofisica nel
corso degli ann}, cioé Ia qua-
1ita della vita, ma perfino la
quantitd, cioé la durata della
vita, anche nef soggettidi cui
sl & parlato con problemi di
cuore, ecc. Infattl s'é visto
che la vita sedentaria nef co-
ronaropaticl, in quelli che
hanno avuto l'infarto, 1 dia-
betiel, gli ipertesi, ecc. é un
ulteriore fattore di rischio,
cosi come |l fumo, I'alimen-
tazione ricca di grassi anl-
malt, I'eredofamiliariti, an-
che se bisogna dire che que-
sti ultimf fattori son ben piis
determinanti che non Ia pl-
grizia fisica.

Comunque sia chiaro che
eliminare uno, meglio tutti 1
fattori di rischio e giusto e
doveroso per chi cerca di vi-
vere bene e a lungo e di au-
mentare le probabilitd di
non ammalarsi, ma anche
cosi non si elimina in assolu-
to Ia malattia. E come quelle
signore che volevano a-
grire nendosi al freddo

nsando cosi di consumare

che avevano deposi-

tato sotto la pelle. S’erano
Immerse in acqua fredda e
pedalavano su apposita cy-
clette per 90 minuti, cinque
ﬁoml alla settimana, per ot-
settimane. Alla fine erano

Il non riconoscimento, da
parte dell'INPS, dell’assegno
familiare per il coniuge non
deriva dalla innovazione ap-

portata dalla legge 730/1983.

segro familiare enormales
cod L. 19.760 mernsili.

Essendo i reddito, familia-
re complessivo, superiore a 23
milioni non spetta invece l'as-
segno famuliare aggiuntivo,
anche se il figlio non ha rag-
giunto 18 anni di etd.

e e ¥ e e AN et e -

opure dipendenti degli Enti

1 locali, i quali vanno in pensio-

ne con la media dell’'ultimo
anno sarebbe un conto, ma se
¢id varrad soltanto, come al so-
lito, per i lavoratori dipenden-
ti di aziende private, si accen-
tuerebbe, scandalosamente,

o trenta anni di lavoro, prima
a casa e poi dal padrone. Sono
originari di quelle zone che
vengono pudicamente chia-
mate sdepresses (anziché colo-
niedell'Italia) che perd produ-
cevano roba buona da man-
giare, cose di prima necessitd
tnsomma. Tanti di questi... ap-

8 curata da:
Lionello Bignami,
Rino Bonazzi,
Mario Nanni D'Orazio
@ Nicola Tisci

ora. Ma forse anche qualcuno
di quelli che prendono le pen-
sioni, che non siano parenti di
quegli altri che trovarano un
lavoro per mezzo delle racce-
mandazioni del sindacato del
paese o delle associarioni ec-
clesiastiche? Tutti gli altri non
c’entrano. Per cui, mi racco-

il lavoro a tempo parziale. Og-
gi questi edanni» sono certi in
quanto in materia @ stato dal
governo emanato i decreto-
legge n. 94 che & entrato in vi-
gore il I* maggio 1984.
Innanzi tutto, & prescritto
che chi vuole il part-time (con
esclusione del lavoro agricolo)

supplementare, salva diversa
previsione dei contratti collet-
tivi.

Riguardo alla parte pil spe-
cificamente previdenziale ¢da
chiarire quanto segue:

a) i contributi vanno dall’a-
zienda versati rispettando il
minimale di rctribuzione che

va e chi viene, e fare doverosi aperta questa primavera, ma A na solidarieta spontanea, non o itessutisi | in piis non pud quindi essere sol- | diventate vivacl e svelle e
commenti. Non c¢'é niente di | spendere, da soli o collettiva- | una quinta sara pronta fra non | glia: basta prendere il pullmino | il mondo «fuori» si mettain pa- | affettata, una bx?;cia in quel %ﬁgﬁg& e tutti gii | tantotempoliberootempovuote. | parlavano simpaticamente
melea unagiornata co- | mente, il proprio tempo; chi é | molti mesi. Intotale, piuditre- | (ci pensano, gratuitamente, i | celacoscienza, etanto ci pensa- | muro che altrimenti, da solo, organl se ne avvantagglano, Occorre trasformare il tempo in | del freddo patito ma non
8), in chiscchiere, l'importente } in grado di farlo, & incoraggiato | cento ospiti, circa centocin- | volontari della Croce blu) alla | noloros. Cisono, & vero, lefeste | un Comune non riuscirebbe } jlcervello coordina conmag- | Piu in tempo disponibile e di par- | avevano perso neppure cen-
2 non chiudersi in camera, non | ad accudire alle proprie cose, | quanta dipendenti tra anima- | mattina e allasera. E ¢’2 anche | con la banda, il prosciutto e lo | davvero mai ad eliminare. glore precisione 1 movimenti | tecipazione le, tempo dell'etd | to grammi.
lesciarsi andare «alle tristezzes, | alla propria stanza. La signora | tori, infermieri ed assistenti | il scentro sociales, una serie di | gnocco fritto, vengono in tanti Michele S ..oz | chesifanno pid armoniosi e | libera, e non dell'emarginazione e Argiuna it
conservare la voglia di vivere | Ida, per esempio, stamattina | (gli OSA, operatori socio-assi- | servizi  (lavanderia-stireria, | da fuori, ma sono quasi sempre ichele omargidss! | o diventa pld cordiall e ) dellasolitudine. ) Mazzo
iri Con questa legge nulla @ mo- l a Uenorme sperequazione tra la- profittatori muoiono prima di | mando, se si vuol fare un po’ | deve iscriversi a una apposita | peril lavm:o pnnialgé partad
n d.m“o o dificato quangg il reddito fa- !egge voratori e lavoratori gid cosi areraccessoa quellacuccagna | di austeritd la si faccia pure, lLista di collocamt_.—ntq {pur po- | un sesto di quello gwmahe-ro;_
agh assegni miliare complessivo lordo ri- | SATA uguale oggi evidente. delle 150 0 200 mila lire, non so | ma ircominciando da chi ha | tendo rimarnere iscritto anche b) gli assegni familiari
familiari sulta inferiore @ 28 milioni. 20 FRANCA MARINI esattamente la cifra. «Lavora- | molto una buona volta' nella lista ordinaria). Il con- | spettano in misura intera s=t-
1an Il fatto & che nel vostro caso per tutta’ Sarzana re stancas, ha scritto qualcu- SARA GIULIA BREGOLI | trotto deve e:slc:e stipt_dt:!t_o timarnale se si é lavorato per
il diritto ali’A.F. per la moglie s no... Stanca si. Sgobbare come Ginevra per iscritto, con la esatta indi- | glmeno 24 ore, altrimenti
mg;nal&l;ggl&o Lorldﬁ%%nsf&g non esisteva neppure in prece- Mgh:l‘;n;r:;’og ee Ll‘ggfi;omzf l Py f. t . le bestie (come l'uomo .le fa cazwnedellg mansioni qulte e | spettano tanti assegni giorna-
liree que“o dl mia mog“e @ de-nza, dato che il reddito della teggio della pensiane—la me- Vel'l pl’O ltta Ol'l sgobbare). perché loro di pro- Il lavoro la dxstrilzzmon_c dell m di lieri perr qu.ann sono i giorni
di 10.418.000. Sommando | | Comiuge risulta notevolmente | ;5 gegli ultimi 10anni. Prima | A proposito delle pensioni di pria volontd non lo farebbero . lavoro giornaliero o settima- | di lavoro. Sicché, se la donna
due importt si ragglunge la superiore all'importodel trat- | 4 " 5.0 00 di tre anni, poi | in vafidit 3 vorrei dire alt.:: ne. mai), portare pesi, alzarsi | @ «pal't-tlme» nale dgl mensile o ann:;ale. %— lavora il lunedi, ilma_nedie i
somma complessiva di lire | l8MEnt0 minimo di pensione | ;.15 o cinque (senza che | cose, dato che c'@ molta confu- molte ore prima che sorga il Nla rt-time. a qua- | L2.S% contratio va Feposs mercoledi, ad esempio, per 8
28.923.000. Essendo inferiore INPSMggwmmddm Ba- nessuno protestasse), ora si sioneanchefragli operai stes- sole, star fuori in mezzo all’'u- roroapa ime,aqu ta, entro.‘»:OQ_tamx,allIspetto- ore al giorno, allora verranno
al reddito det 28 millon, in. | 3ti considerare che tale impor- passaa bgn dieci. si, e da quello che si sente non miditd a volte anche con un | Il restrinzionl va Incontroin | rato provinciale del lavoro. E | concessi 6 assegni (cio? tutta
dicato dalla legge finanzia- | *° risulta, per il periodo ago- Mi domando con quale cri- | Si capisce tanto bene a chi ci si vestimento non adeguato, in | tema di pensioni e assegnl | previsto che la contruttazione | intera settimana); se invece
Ha n. T30 /lsaezfgxo Comtinuo | dte-oticbre 1984, di L. 435.100 | TR ECMere - leg‘glmm vi | Fifervsce quando si paria di ap- parole semplici, con stracci | famillari? collettiva, anche aziendale, | il lavoro raggiunge una cifra
ad avere diritto per gli asse- mensili (L. 335.150 x 130%); possa di colpo raddoppiare la | Profittatori. addosso e scarpe dove entra AMEDEA G. | possa stabilire il numero per- | inferiore, allora vengono pa-
por g nel 1983 eru ancora inferiore. B O copo mee i nei Molti invalidi l'acqua. Si diceva, certo che a Roma centuale dei lavoratori che ti solo tre assegni familiari;
gnl familiari in favoredimia | p reddito della moglie @ risul- | media degli ultimi anni nei } 0" o incomme. Persone lavorare in quelle condizioni possono essere impiegati a 9 o it dell ione i pe-
moglle e di un figlio minore | tato quindi addirittura supe- | conteggi. | Conicimi o tavorare, ¢ in che non stanca ma distrugge. Che | ——-——— tempo parsiale rispetto al nu- | viod: i Tovero 'a. part-time
: e‘:caérl‘:;:lo;l gll'INPS dicono in- rw;e afl daplgzo r‘ri;! tale ",’,",“"' Mt.'t.t si t:al!: ;:zwttg-‘ea c‘g:{; condizioni. Gli invalidi sono ¢i sia chi approfitta non vi so- . o . mero di quello adibito a tempo vengono computati in modo
FRANCESCO LIPPI er il figlio tmha ied'd co- | cassetu le mleg:gr;na 21 | anche i contadini che a trenta no dubbi. Per primi i signori, |  Vediamo insieme quali sono ) ) ) ionale all'orario effet-
Roma mg& imﬁtw all'::: i‘l?eea’ui llam::m'wfi tipo elettrici, quarant’anni hanno gid venti Questa rubnca dei quali non si parla piii tanto | iedannis cui si va incontro con E infine, vietato il lavoro tivamente svolto. Cosl se nel-

l'anno 1984 viene svolto sem-
pre lavoro pieno, in pensione
VINPS riconosce 52 settimane
di contributo. Se invece il la-
voratore iavora solo per metd
orario mensile, in pensione
VINPS accrediterd solo 26 set-
timane.




