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Difendersi 
dall'emergenza 
radioattiva 

-I * decontaminazione ra
dioattiva- di Mercedes Deotto 
Sa II mei (MUrlce Sa vai. Boto» 
gna) e un frutto buono del di
sastro di Chcrnobvl II testo dà 
alcune Informazioni essenzia
li sul nucleare, differenzia i 
problemi legati alla radioatti
v i* naturale da quelli della 
mi)io»Uh ita artificiale, mette 
In et fdenza 11 rapporto causa* 

effetto fra radiazioni specifi
che e sistemi fisiologici 

Particolarmente utili e pre
ziosi i capitoti sulle difese na
turali da emergenza radioatti
va o da radioattivila perma
nente L'autrice differenzia le 
forme di Intervento a seconda 
degli organi colpiti da radioat
tività, I quali a loro volta, co
me sappiamo, dipendono dai 
vari tipi di radlonuclidl pre
senti nell'ambiente Viene in 
questo modo trattata la difesa 
antiradioattiva naturale del 
sistema osseo, del sistema san
guigno, del sistema nervoso, 
del sistema linfatico e delle 

ghiandole 
Il testo presenta pure un ca

pitolo importante sulla decon
taminazione radioattiva di 
alimenti animali e cose e si 
chiude con un capitolo infor
mati vo-pratico sulle radiazio
ni televisive La bibliografia 
finale e ampia e interessante 

Il libro della Salirne! si trova 
presso le Librerie delle donne 
di Roma, Milano e Bologna e 
può essere richiesto diretta
mente alla Editrice Saval, via 
Massarenti 202, 40138 Bolo
gna 

Elvla Franco 

Così cresce 
la specie 
umana 

Emanuele Lauricella do
cente e primario di ostetricia e 
ginecologia, clinico di indi
scusso valore, e autore di un 
volumetto destinato a far di
scutere (-La riproduzione del
la specie umana* • Sessualità, 
controllo delle nascite, fecon
dazione artificiale» Editori 
Riuniti, pagg 132, lire 8 500). 

Viviamo in un'epoca segna
ta da progressi scientifici sino 
a ieri impensabili Termini co

me biologia molecolare e Inge
gneria genetica stanno con
quistando rapidamente I inte
resse dell opinione pubblica E 
come sempre è accaduto, I im
patto del nuove produce onde 
sismiche dagli effetti difficil
mente prevedibili Agli inter
rogativi legittimi su quello 
che il premio Nobel Renato 
Dulbecco ha definito «il possi
bile sconvolgimento dell'evo
luzione naturale*, sembra ac
compagnarsi spesso una sorta 
di ripulsa globale delle più re
centi scoperte, al punto da in
durre qualche governo — o 
enti partiti, gruppi sociali —a 
decretare «lo stop all'ingegne
ria genetica-

Qualcosa de) genere dev'es

sere accaduto quando l'uomo 
scopri il fuoco. E In effetti non 
si può negare come dal fuoco, 
che e stato utilissimo, siano 
nate anche gravi catastrofi 
Questo significa che le acqui
sizioni scientifiche del nostro 
tempo devono essere accolte 
acriticamente'* 

Lauricella conduce abil
mente il lettore nel labirintico 
percorso della sessualità, del 
controllo delle nascite, della 
fecondazione artificiale sino 
alle frontiere più avanzate 
dell'ingegneria genetica Tut
to viene esposto in modo sem
plice e chiaro dalle antiche 
usanze diTikopia, nell'arcipe
lago delle Salomone, per II 
controllo demografico, ai mo
derni metodi di contraccezio

ne, dall'inseminazione artifi
ciale mediante il ir ivet (Fecon
dazione In vitro • embrlo • 
transfer) al Gif. (Gamete In
tra fallopian transfer ma in 
Inglese -rifu significa anche 
•dono-), dalle banche del teme 
a quella degli embrioni preco
ci, dalle «madri surrogale* al
la predeterminazione del se*-

La lesi di Lauricella * che I 
perlco'i di manipolazione del 
geni, di sconvolgimento dell'e
voluzione naturale e degli eco
sistemi non vengono dalla 
scienza, alla quale sarebbe as
surdo voler imporre del limiti, 
ma dall'uso che potrebbero 
farne i capi politici e religioni. 

Flavio Michcllfil 

accade automazione 

Bisognerà attendere il 2061 
Dovremo aspettare II 2061 
per risolvere uno dei segreti 
della cometa di Hallcy, quel
lo del suo ciclo rotatorio 
Conclusa le lettura delle re
gistrazioni effettuate, nel 
marzo scorso, dalle cinque 
sonde Inviate all'appunta
mento con la cometa, non è 
alato possibile venire a capo 
della questione quanto dura 
la rotazione di Halley? E in
feriore alle nove ore, come si 
pensava un tempo, o si aggi
ra sulle 33 ore, come hanno 
affermato alcuni studiosi 
dopo t primi responsi delle 
sonde? O addirittura è dt 7,4 
giorni, come Ipotizzano altri 
ricercatori dopo uno studio 
più attento del dati? 

La pillola del mese dopo 
f i n «rivo dalla Trancia la .pillola del mese dopo.. Permette
rà alle donne che desiderano abortire di non dover ricorrere 
all'Intervento, limitandosi all'assunzione della pillola entro 
dieci giorni dalla scomparsa del ciclo II nuovo preparato è 
già stato sperimentato clinicamente su un centinaio di don
ne, ottenendo un risultato pieno noll'83 per cento del casi 
L'equipe della dottoressa Beatrice Couzlnet, dell'ospedale di 
Blcetre (Parigi) ha potuto verificare anche l'assenza di cltottl 
collaterali (tranne, In alcuni casi, una leggera nausea ed un 
senso di stanchezza). Il gruppo di donne su cui è stata effet
tuata la sperimentazione è stato diviso In tre sottogruppi, 
ognuno del quali trattato con dosi diverse del preparato si ò 
cosi potuto constatare che anche la dose più bassa garantisce 
l'effetto abortivo Nessuna complicazione e Inoltre emersa 
nel corto del mese successivo all'aborto 

A caccia di cicloni e monsoni 
SI concluderà a metà feb
braio uno del più ampi pro
getti mal realizzati nel cam
po della meteorologia. SI 
tratta di un complesso di tre 
esperimenti, due statuniten
si ed uno australiano, per lo 
studio del sistema, meteoro
logico tropicale e del proces
ai che danno vita a cicloni e 
monsoni. Fra I fenomeni 
studiati II riscaldamento del
le acque dell'Oceano Pacifico 
tropicale, che nel 1982-03 
causò In Australia una disa
strosa siccità. Al vasto prò-
fietto partecipano più di cen-
a ricercatori, oltre a quattro 

aerei americani e a una uni
tà navale cinese 

Che faremo di tanto latte? 
In Inghilterra eda poco Iniziata la sperimentazione sul carri' 
pò di un nuovo ormone, Il Bst, In grado di aumentare la 
produzione di latte nelle mucche Secondo l ricercatori Ingle
si Il prodotto potrebbe essere Immesso sul mercato nel giro di 
fiaitro anni, portando ad un aumento della produzione lat-

era dal 33 oMl per cento La notizia è riportata dal mensile 
e. di gennaio, cno vi dedica un ampio servizio Come viene 

osservalo nell'articolo, la nuova scoperta rischia di produrre 
risultati paradossali sul mercati della Comunità economica 
europea si registrano Infatti ogni anno grosse eccedenze di 
latte • di prodotti cascar! Per limitarci al nostro paese, nel 
Ita* sono alate soppresse 91000 vacche da latte, con un costo 
di HO miliardi di lire Restano Inoltre ancora da accertare 
pienamente le conseguenze a lungo termine del Bst sul bovi
ni e, di riflesso, sulla salute umana, 

Con il laser su Phobos 
Un raggio laser permetterà 
agli scienziati sovietici di 
analizzare natura e compo
sizione del terreno di Pho
bos, uno dei due satelliti di 
Marte, senza dover ricorrere 
ali attcrraggio di navicelle 
spaziali che ne altererebbero 
ta superficie L'Istituto di rV 
cerche spaziali dell'Accade 
mia delle Scienze ha Inserito 
l'uso del laser nel progetto 
»Phobosi che prevede 11 lan
cio, nel 1988, di due sonde In 
direzione di Marte e dei suol 
satelliti il raggio laser solle
verà particelle di terreno ad 
una altezza sufficiente per 
consentirne la trattura» da 
parte della sondo. 

Diabetici: meglio bassi 
{Essere alti può essere un handicap, soprattutto per I diabeti
ci Secondo uno studio condotto dalla School ot Medicine 
dell'Università di Miami, esiste una correlazione diretta fra 
altezza e gravità del deficit sensitivi In caso di diabete La 
ricerca e stata condotta su duecento soggetti malati e 04 sani 
tutti sono «tati sottoposti a controllo della sensibilità vibra
toria, Écoal emerso che l'altezza * una delle variabili associa
te In modo più significativo al deficit di tale sensibilità, lnsie-
mo all'età, al consumo di alcool e alla durata della malattia. 
Altri fattoti quali 11 tipo di diabete, Il peso, Il fumo e II control
lo del livelli gllcemlcl non sono apparsi Invece Influenti Non 
sono chiare fa cause del fenomeno secondo qualche ricerca
tore, una spiegazione può venir ricercata nella minore veloci
tà di conduzione nervosa osservabile anche In soggetti sani 
di alta statura. 

Parliamo di farmaci 
Il 86 gennaio a Milano si par
lerà ai tarmaci, o meglio di 
Informazione sul farmaci II 
convegno t organizzato dal 
Gruppo Italiano documenta
listi dell'Industria farmaceu
tica e degli istituti di ricerca 
ulomedieo. Nel corso della 
giornata di studi verranno 
prese In esame l'esperienza 
accennale del Centro di In
formazione e documentalo 
nesul farmaco della Regione 
Lombardia o un'Indagine 
condotta a Torino sulle fonti 
di documentazione scientifi
ca a disposizione del farma
cisti Verrà Inoltre analizza
to il sistema Integrato dati 
all'interno di un'Industria 
del settore 

| Lo sviluppo di nuovi meccanismi con la sintetizzazione della voce umana 

Taci, l'ascensore ti parla 
Un automatismo ossia 

'qualche cosa che funziona da 
solo», è sempre legato alla tec
nica nella sua costituzione e 
nel principio in base al quale 
opera meccanico, elettrico, 
pneumatico, elettronico e 
spesso misto Una cosa quindi, 
del tutto seria, e spesso non ' a-
Cile da progettare e da costrui
re Sul piano delle sue caratte
ristiche d uso 1 automatismo è 
spesso indispensabile in altri 
casi utile ed in altri ancora dei 
tutto accessorio 

Tralasciamo ora quei capo
lavori di automazione che so
no spesso I giocattoli la bam
bola che cammina da sola, 
Ciccio bel lo che strilla se gli si 
toglie il succhiotto 11 cane che 
•risponde» se gli si tocca un 
orecchio e cento altri I giocat
toli costituiscono un mondo a 
sé stante 

Intendiamo ora parlare de
gli Innumerevoli automatismi 
che incontriamo nella vita 
d ogni giorno e che sovrap
pongono a una fasciapm o me
no ristretta di utilità tecnica, 
una grossa fascia di funziona
lità destinata a soddisfare un 
altro tipo di esigenza, ossia 
quella che ha sempre 1 uomo, 
adulto, di giocare, di divertir
si, di provare soddisfazione 
con particolari tipi di •giocat
toli* che l'attuale tecnologia 
gli offre in gran copia e che 
sono naturalmente diversi da 
quelli che divertono e soddi
sfano i bambini 

La porta del supermercato 
che s'apre quando una persona 
carica di sacchetti ne esce, è 
indubbiamente comoda, an
che se per vent anni 1 apertura 

delle porte è stata manuale, 
senza che nessuno ci pensasse 
più di tanto Nessun ascensore 
moderno che si rispetti è privo 
di portine a chiusura ed aper
tura automatica di utilità del 
tutto marginale in singoli ca
si, quando una persona na am
bedue le braccia piene di pac
chi o regge un bambino Per 
un secolo, da quando il signor 
Otis fece la sua invenzione, 
milioni di ascensori svolgono 
la loro funzione tecnica del 
massimo rilievo di portare su 
e giù persone e bagagli Da 
ventanni a questa parte, i 
nuovi ascensori sono muniti di 
porte automatiche, cui corri
spondono le porte automati
che fisse, piano per piano di 
un sistema tutt altro che sem
plice L utilità tecnica è margi
nale, il successo è pieno per
ché questa soluzione soddisfa, 
•piace*, •diverte* chi se ne ser
ve 

I vetri per occhiali da vista 
che scuriscono automatica
mente quanto la luce esterna è 
più intensa, contengono un 
certo margine d'utilità ma so
prattutto danno un senso di 
E tacere a chi li indossa, non 

appo, però, a fronte del loro 
costo, tanto che, dopo un pri
mo periodo di grande succes
so, se ne vedono in giro pochi
ni 

In molte autoradio, la ricer
ca delle stazioni è automatiz
zata prescelte alcune stazioni, 
basta premere un pulsante 
perché il sistema micromoto
rizzato si muova dall'una al
l'altra, toccandole tutte una 
per una. Pratico, divertente e 
al tempo suscettibile di andare 

in piena crisi nel giro di un'ora 
di viaggio in autostrada, in 
quanto le frequenze che si ri
cevono bene non sono le stes
se cambiano da zona a zona. 
Un automatismo, dunque, ab
bastanza complicato di utilità 
pratica limitala, ma capace di 
dare molta soddisfazione a chi 

se ne serve 
Il cambiadischi automatico 

del giradischi è un altro auto
matismo molto •pregiato» 
Una volta «caricato», consente 
di sentirsi dieci o quindici fac
ciate di dischi, una dopo l'al
tra, senta toccarlo Se però 

un opera o un concerto sono 
registrati sulle due facciate di 
un certo numero di dischi, ne 
occorrerebbe una sene doppia 
per ascoltare opera e concerto 
senza toccare il giradischi Chi 
possiede un dispositivo auto
matico del genere in coscien
za si esamini quante volte 
1 anno lo adopera' 

Un caso particolare di auto
matismo in parte utile e in 
parte semplicemente spiace
vole» consiste nel completa
mento degli automatismi di ti
po esistente con la sintetizza
zione della voce umana Un 
ascensore, come tutti sappia

mo, non parte se la cabina è 
sovracanca In certi casi non 
parte, e basta In altri, si ac
cende automaticamente un se
gnale ottico accompagnano o 
meno da un segnale acustico, 
che illumina una targhetta 
con I indicazione «sovraccari-
ro* o semplicemente una gem
ma rossa.ln molti ascensori di 
costruzione recentissima, il se
gnale consiste in una voce gar-
uata. naturalmente femmini
le che comunica «la cabina è 
in sovraccarico, e non può av
viarsi se una o due delle perso

ne che la occupano cortese
mente non ne esce» 

Tutu conosciamo gli spor
telli Bancomat per la distribu
zione ai correntisti di danaro 
contante a seguito di una se
quenza di operazioni specifi
cate da un piccolo display per 
iscritto Nei tipi installau negli 
aeroporti ed in altri punti ove 
si suppone lo usino un certo 
numero di Vip 1 automatismo 
diventa anch esso vocal-sono-
ro, ed è la voce gentile femmi
nile a impartire le istruzioni 
sulle vane operazioni da com
piere («inserisca la scheda — 
specifichi 1 importo — prema 
il pulsante — ritiri la scheda 
— ritiri il contante») dopodi
ché tsaluta» e ringrazia chi ha 
fatto le operazioni di aver vo
luto avvalersi di quel partico
lare sportello automatico in
stallato da quella particolare 
banca 

L, aggiunta ad un automati
smo di azionamento o di se
gnale della voce umana, sta 
procedendo a grandi passi, ed 
anche a costi altissimi, nel 
grandi edifici di prestigio de
stinati agli uffici delle società 
e delle industrie che basano 
molto le proprie vendite sul 
fattore «immagine» Nella sala 
centrale dalla quale si control-
Uno il riscaldamento, il condi
zionamento 1 illuminazione 
ed altri funnoni dell edificio 
le «situazioni* normali e anor
mali che fino a ieri erano se
gnalate da disopitivi ottici (lu
ci colorate, dispaly, luci lam
peggianti) accompagnati dal 
suono di un cicalino, comin
ciano a incrociarsi voci, anche 
qui sempre femminili, che 
•danno gli annunci* Può esse
re •Ascensore numero 8 in 
avaria fermo al 24* piano*, op
pure «condizionamento irre
golare al 6* piano* o «Entrata 
in azione della seconda unità 
di condizionamento aria*, o 
decine e decine di altri, che, 
come detto, in precedenza ve
niva «lette* dagli operatori di 
servizio sui quadri di segnala

zione e di controlla E potrem
mo continuare con una lunga, 
lista di automatismi «gradevo
li» e «poco necessari» 

E un bone o un male tutto 
questo' Difficile dirlo Da un 
lato, con 1 inserzione di auto* 
matismi di utilità nulla o mo
desta e di costo rilevante, si 
spende molto per ottenere po
co ossia si tutilizza male la ric
chezza prodotta* Dall altro, 
come abbiamo già detto, 1 uo
mo ha bisogno di giocare di 
divertirsi con cento piccole co
se come una parziale compen
sazione che gli consenta me
glio di sopportare le tensioni 
del nostro mondo 

E queste cose, apparente
mente inutili ed anche strane, 
aiutano assai più di quanto 
non si creda 

Come sempre l'unica cosa 
che può esser detta senza aver 
fatto un analisi più profonda, 
Qualitativa e quantitativa del-
1 argomento e che occorre 
considerare le cose con chia
rezza e sincerità verso se stessi. 
e prenderle per ciò che real
mente sono 

Il bancomat che parla, e un 
divertente giocattolo L auto
mobile che parla, ed avverte il 
guidatore che sta spingendo il 
motore fuori giri, non è per 
questo «intelligente* come 
certo non sono «intelligenti* i 
moderni edifici nei quali «par* 
lano» gli ascensori e decine di 
annunci si incrociano nelle sa
le quadri 

A tutti noi questi «glochlm» 
riescono divertenti, talari ri 
entusiasmano ed entro certi 11* 
miti possono essere di qualche 
utilità, come abbiamo detto, 
sul piano psicologico, ma non 
cambiano niente del mondo 
che ci circonda, non risolvono 
alcun problema, sono quasi 
sempre molto costosi e non co
stituiscono certo un fattore dì 
progresso, né sul piano tecno
logico, né su quello più generi
camente sociale 

Piolo Stasi 

È recente ta notizia che II 
ministero della Sanità ha 
autorizzato il dottor Alberto 
Luppl ad effettuare una ri
cerca sperimentale sul mela-
bolismo di sostanze ad azio
ne ormonale e antlormonale 
su vitelli e bovini adulti, av
valendosi del rinomati labo
ratori1 del Macello cooperati
vo di Pegognaga (Mantova), 
che ha la più moderna cate
na di macellazione In Euro
pa, e del Conazo (Consorzio 

nazionale zootecnico). 
Cos\ se tutto procederà 

per II meglio, tra qualche 
mese sarà messa a punto un 
metodo di ricerca Istologico, 
pratico, poco dispendioso in 
tempo e danaro per venire a 
cano&vma se gli animali (in 
modo particolare quelli Im
portati) sono portatori di al
terazioni provocate dalla 
presenza di estrogenati e 
anabollzzantl Una boccata 
d'aria in un settore come 

quello della qualità e della 
genuinità dove Imperversa
no non poche ombre Ora un 
gruppo di ricercatóri sta 
mettendo a punto un siste
ma di analisi e di controlli, 
all'atto della macellazione, 
che in futuro costituirà la 
polizza d'assicurazione del 
consumatore di carne 

La novità della ricerca, 
che è la raccolta di un Invito 
che II professor Georg Beck 
dell'Università di Monaco 
lanciò in un suo studio pub-

veterinaria | Un nuovo metodo di ricerca per analizzare le carni bovine 

Antidoping per i vitelli 
bucato nel 1977, amplia con
siderevolmente il potere di 
Ispezione del veterinari sugli 
animali destinati alla macel
lazione Infatti alle metodi
che ufficiali adottate In Ita
lia (biologica, chimica, esa
me Istologico) dovrà essere 
aggiunto l'esame della 
ghiandola bulbo-uretrale, da 
affiancare a quello sulla pro
stata del maschio 

Poco studiata anche In 
medicina umana, la bulbo-
uretrale svolge a pieno 11 suo 
ruolo di Indicatore, sulla 
presenza di fattori estranei e 
dannosi all'interno dell'ani
male, come ormoni esogeni, 
endogeni e androgent 

«La legge italiana — affer
ma il dottor Luppl — é molto 
severa nel vietare l'uso di so
stanze capaci di provocare 
modifiche al naturale svolgi
mento delle funzioni fisiolo
giche, mentre gli altri Stati 
comunitari e non comunita
ri sono piuttosto tolleranti 
Da ciò la preoccupazione di 
chi opera nel settore delle 
carni, specie del veterinari 
Ispettori Pertanto la mia ri

cerca, oltre ad avere una 
funzione conosciti va è anche 
l'espressione di una esigenza 
di chiarezza professionale, 
riscontrando piena approva
zione dell'Istituto superiore 
di Sanità Senza poi dimenti
care per altro I benefici di si
curezza che porta al consu
matore» 

Tanti infatti sostengono 
di vendere prodotti genuini, 
proprio In un settore In cui è 
solito 'predicare bene e raz-
zolaremale» Se per genuini
tà della carne, comeper tutti 
gli altri alimenti, si Intende 
assenza di sostanze estranee 
alla naturale composizione, 
notevoli sono le possibilità 
inquinanti pesticidi, diser
banti, metalli pesanti, so
stanze inibenti, cariche bat
teriche, infestazioni, possibi
lità di zoonosi, cioè malattie 
che possono essere trasmes
se dagli animali all'uomo co
me la tubercolosi, la salmo-
nellosl e via dicendo Ma so
prattutto l'uso per fine zooe
conomico di sostanze anabo-
llzzantl e tlreostattche quin
di ormonali, anttormonall, è 

fonte principale di preoccu
pazione per il veterinario 
preposto al servizio ispettivo 
delle carni e per II consuma
tore 

'Meno conosciuta è la pro
blema tlca che queste sostan
ze possono determinare in 
sede di consumo e di alleva
mento — puntualizza II dot
tor Luppl — MI riferisco In 
modo particolare a quello 
bovino, conseguente alla 
qualità e tipo di prodotto 
somministrato (anche mi
scele dt varie sostanze), al/a 
r/petjfiWta degli interventi, 
ai tempi di sospensione, se 
ormoni naturali, seminatu
rali, di sintesi Soprattutto 1 
residuati di alcune sostanze 
sintetiche, quali elementi di 
mancata degradazione o im
perfetta trasformazione, 
possono creare processi irre-
verstbile del quali non è sem
pre facile conoscere II reale 
andamento biofisiologlco» 

Chi sono I soggetti a ri
schio più esposttln presenza 
di carna non genuina? 

*Lattenzione verso li con
sumatore In giovane età de
ve essere maggiore perchè 
ha processi d'increzione In

sufficienti, oppure ad Indivi" 
dui con specifiche patologie» 
In particolare quelle epati
che, essendo II fegato II prtn* 
cipale organo deputato alla, 
metabolizzazlone delle so
stanze ormonali trasportate 
per vii ematica, coniugate a 
globuline ed albumine», 

Sicuramente l confortanti 
passi In avanti che stanno 
compiendosi nel settore del
la salubrità della carne con
tribuiranno ad estirpare me
todiche tradizionali che han
no già fatto 11 loro tempo 

•E questo 11 motivo — con* 
elude H dottor Luppl — per 11 
quale 1 termini della discus
sione sull'uso o ti non uso di 
sostanze anabolizzantl e ti- * 
reostatiche con fine zooeco
nomico non possono essere 
limitati aJJa soia valutazione' 
cancerogena di aicune so
stanze, ma esaminati con 
conce.tl diversi e preoccupa
zioni ben ptù ampie, anche? 
consapevoli che l'attuale co
noscenza di questo non sem» 
pre lacile capitolo dell» 
scienza biologica, è ancora 
assai mperfetta», 

Maurizio Guandalini 

medicina | In un prossimo futuro si potrà ridurre l'incidenza delle carie del 60-70% 

Per il Duemila trapani in soffitta? 
Quanto sia meglio preve

nire il male anziché curarlo è 
cosa risaputa Se poi la pre
venzione è diretta alle ma
lattie dentali, va detto che In 
Europa dall'lnlzlodegliannl 
60 per alcuni paesi, dagli an
ni 70 per altri si adottano In
terventi mirati a combattere 
la carie, e per tutto 1 86 con
vegni nazionali e internazio
nali di odontoiatria hanno 
trattato di prevenzione Vuol 
dire che II problema esiste 
ancora, ma dati e cifre dimo
strano che qualcosa è cam
biato 

Che cosa c'è dunque di 
nuovo, oggi, nel nostro rap
porto con i denti e col denti
sta? E 11 futuro cosa ci riser
va? Il professor Shigeyukl 
Ha m ad a di Tokio ci ha fatto 
credere nel domani più roseo 

3uandò, ancora alla fino 
ell'65, ha parlato di un vac

cino anticarie nel convegno 
della Società italiana di 
odontoiatria infantile, a Mo
dena. 

Sempre sui tema della pre

venzione, sei mesi dopo II 
convegno di Modena il 17 e 11 
18 giugno si è tenuto a Parigi 
un congresso Internazionale, 
dove tredici paesi europei, 
attraverso le relazioni dei lo
ro delegati, si sono misurati 
sul dati relativi ali incidenza 
della carie negli ultimi dieci, 
vent anni 

Il primo elemento che si 
desume da quel congresso è 
l'importanza della fluoro-
profilassi sciacqui al fluoru
ro, dentrlflcl e compresse 
fluoratl (in Francia nella re
gione Scine SI Denis, su 
200000 bambini a cui sono 
state distribuite per otto an
ni compresse di fluoruro di 
sodio si è ottenuta una note
vole riduzione della cario), 
fluorurazione del sale da cu
cina (sempre In Franeiaque-
sta è stata da poco autorizza
ta, e il rapporto è di 250 mg di 
fluoruro al potassio per chi
logrammo), fluorurazione 
degli acquedotti, fino ad ora 
restano le strategie di inter
vento da cui più spesso si 

fanno derivare del risultati 
In Italia un'Indagine re

cente, condotta su un cam
pione di 120 000 persone, ha 
stabilito che la carie nel 
bambini da zero a cinque an
ni colpisce nella misura del 
40%, e arriva al 91% negli 
adulti di età compresa fra 1 
quarantacinque e t clnquan-
taquattro anni Secondo gli 
specialisti della materia, nel 
nostro paese la misura profi
lattica più efficace dovrebbe 
passare attraverso l'acqua. Il 
ministero della Sanità ha 
stabilito che sia dichiarata 
potabile l'acqua li cui conte
nuto di fluoruro sia compre
so fra 0,8 e 1,7 mg per litro, 
lasciando al Comuni il com
pito di predisporre I mezzi 
per la fuorurazlone degli ac
quedotti 

Altri fattori comunque 
rientrano In un discorso se
rto sulla prevenzione In 
Olanda, per esemplo, risulta 
da rilevamenti periodici 
compiuti fra il '69 e VM che 
lo stato socioeconomico, la 
corretta Informazione, l'In

troduzione nel curriculum di 
studi della scuota elementa
re dell'insegnamento dell'i
giene orale sono, come ha af
fermato Il delegato olandese 
al congresso, più importanti 
ancora degli interventi pub
blici 

Educazione all'Igiene ora
le, ma anche Informazione 
sull'Igiene alimentare In 
Svizzera un'apposita legge 
federale controlla 1 cibi Le 
espressioni «sugar free», «su-
garless», «safe forteeth», «noi 
corlogenlc» possono essere 
applicate solo sulle confezio
ni dt prodotti che rispondono 
a determinate caratteristi
che 

E In Italia? L'Arridi (Asso-
ciazio ìe medici dentisti) dal 
'77 è impegnata su) fronte 
della j revenzione, ma con ri» 
sultat ancora poco rilevanti 
Un iniziativa come 11 «mese 
della prevenzione dentale», 
ad esemplo, non ha dato l'e
sito che si sperava. Ne parla 
anche il dott Canton sulla 
rivista «Attualità dentale*, di 
cui è direttore scientifico, e 

accenna alle classiche di
sfunzioni del sistema, ad au
diovisivi che non sono mai 
arrivati, all'opportunismo di 
chi da queste Iniziative cerca 
di spremere solo quel po' di 
prestigio personale 

Dunque possiamo soltan
to sperare nel vaccino che 
viene dal Giappone? 

Neil Incontro che si è te
nuto a Desenzano del Garda 
nello scorso ottobre, fra re
sponsabili della Commissio
ne prevenzione stomatologi
ca e delegati dell'Amdi, si è 
parlato della possibilità rea
le di ridurre del 60-70 per 
cento l'incidenza della carie 
nel nostro paese, facendo ri
corso a determinate strate
gie Ce lo auguriamo 

Un momento però, e I den
tisti? Senza malati che cosa 
farebbero? Già qualcuno 
parlo di «sindrome della pol
trona vuota» e la rivista 
•Unldlpross» riporta del dati 
che provengono da quel pae
si dove la prevenzione è più 
diffusa. 400 1 dentisti disoc
cupati in Danimarca, più di 

500 nella Repubblica Fede
rale Tedesca, addirittura 11 
12% in Olanda, 

Negli Stati Uniti, dove U 
problema esiste da tempo, 
alcuni specialisti hanno fat
to ricorso a insolite soluzioni 
di richiamo, aprendo gabi
netti dentistici in ogni ango
lo di strada, dentro ai grandi 

magazzini a nelle stalloni 
ferroviarie, o sotto la metro
politana Un passo avanti? 
Forse, ma anche I evocazio
ne di un Immagine del pas
sata si dice infatti che allora 
11 dentista operasse per la 
strade, o nelle piazze, prece* 
duto da un rullo di tamburo, 

Alberta Sòrenl 


