1 suggerimenti di Don Ciotti, del «Gruppo Abele»
«Bisogna rivolgersi a quelli che comunque si bucano»

«Kroinomani,
fate cosl...»

Dalla nostrn rodazions
TORINO «~ Prende sulla
scrivania, In mezzo a cu-
mulldi libri e carte, le bosze
dl un opuscolo che fu pre-
parato cinque anni or sono
e non é mal stato pubbhea«
to Don Lulgi Clotti fonda-
tore e animatore del «Grup-
po Abeles, sfogita lenta-
mente quelle pagine compi
ate con la tecnica det fu-
metto, che dovevano essere
deatinate al tossicodipens
dentd, ¢ ne estrae uns. +Ec-
oo, guarda, forse pud essere
eflicace anche oggi per chi
ha bisogno dl sapere come
difendersi dal pericolo, da
cul & sflorato ogni glorno,
di contrarre Il virus del-
V'Aidss La paginetta & intl-
tolata  «Norme lgleniche
Indispensabilis  Sotto, se-
guono Indicazion) come
queste «Prima di fartl le
endovenose disinfettati le
mani e la partes +Usa la sis
ringa a perdere una sola
volta ¢ 'per una sola perso-
na's; eNon scambiatevi la
siringa . soprattuite se usa-
tas, sRicordati che ¢ proprio
attraverso gt oggeltl non
sterill che usi che st pren-
dono un sacco df malattie
Porché rischiare inutil-
menteh

Un linguagglo semplice,
immediato, comprensibile
a tuttl Ma le bozze non di-
ventarono opuscolo perché
In quel glorni era aperta
una ucerunte{aolemlcasul-
10 vie e sul metod) da segui«
re per for fronte al dilagare
della dropa  8Splega don
Clottl sQualcuno che ey
denitemente non condis ides
va la nostra scella di operas
re partendo dalla realtd
ooncreta tn cul viveno quo-
tidianamente | tossicoma-
nl, ¢l accusd di faverire In-
direttamente la diffustone
degli stupefacenti E a noi
mancd { coragglo di porta-
re a compimento la nostra
Idcas Lo ricorda con una
eun\a di rammarico nella

oce Questo sacordote cae
donno che ha fatlo sul teml
del disaglo glovanile una
seelta dl vitd, che mise in
pleal I} Giruppo Abele (ora ¢
composto da duecento vo-
lontari, di cul una settantis
na a tem ieno) nel 1968,
Quando, diciannovenne, la»
vorava come radtatecnlco e
ancora non sstudiava da
protes, & come ge sl rimpro-
verasse tii aver mancalo
un'opportunita di alutare
schl non sa e ha bisogno di

ey,

ue annt fa, perd, non el
sono state incertezze o ris
nunce Mentre le notigie co-
minciavano a plovere sem-
pre plu fitte e contradditto-
rie su un'opinione pubblica
spaventata e confusa, I
ruppo Abele ha pubblica~
to (per primo e con grande
fungimiranza) un smanuas
ie praticos che fornisce in-
formazionl dettagliate alle
categarie a magglore ri-
schlo sulle caralteristiche
del morbo ¢ sui modidi tra-
smissione Con successivi
agglornamenti e contributy
sclentificl, 11 manuale,
«Aldsy, & glunto alla quarta
edizlone, che & uscita pro-

prig tn guestl gloral

Don Ciott ribadlsce con
econvinglone te motivaziont
di quella sceita. «Comne per-
sona, lo sono perché chi si
buca lo faccla In modo “pu-
lito", #§ meno pericoloso
possiblie M batto da sem-
pre contro la plaga delia
droga, ma non posso di-

mentlcare o trascurare cht
oggl, In questa situazione,
con | rischl che ci sono, ha
del rapporti con l’eroina E
mi trovo d'accardo con chi
sostiene che bisogna rivols
gersl a quelle persone, gilo-
vanl o no, che comunque sl
bucherebberos

Certo, so;{ﬁiungo don
Ciottl, il problema fonda-
mentale da risolvere rispet-
to alla droga é quello socia-
le, il lavora, la casa, un'opes
ra di prevenzione condotta
sul territorio con mezzi mo-
dernl, np})roprlau «Ma di
frante all’emergenza Alds,
credo sl debba parlare
esplicitamente, & chi
esposto al rischio, delle pre-
cauzionl con le quall, pur
“facendosl", pud meglio di-
fenders! E per questo oc
corre una Informazione mi-
rata, con strument! ade-
guati alle diverse fasce 1
piu coinvolti sono | ragazzi,

L'esperienza fatta giorno
dopo glorno nel quarttert
dell'emarginazione inse-
gna tante cose Stando In
mezzo a chi & protagonlista
e vittima Insierne del dram-
ma della droga, sl verifica
che il mighor modo di atu-
tare «¢ quello di mettere
ognl persona In grado di
arutarsi» Ecco a cosa deve
servire  un'informazione
che faceia leva non sull'e-
motlvita e sul’aliarmismo,
ma che risvegli intelligenza
e responsabilitd «Quf —
continua don Clotti
emerge la grande utllitd di
un progetto globale di edu-
cazlone sanitaria che, sen-
za tabu, affront! anche i no-
di delia gestione della ses-
sualitas "Un problema al
quale la Chlesa non pud es-
sere Indifferente Don Clot-
ti chiede e si chlede come

uod affrontare un credente
1 problema dell'utilizzo del

Ora anche una parte della comnunita sclentifica é disposta
ad ammetterio «Abblamo sottovalutato la pericolosita del-
L‘Alds‘ 1a sua capacita di diffondersi rapidamente nel mon-

O»

Ha scritto una delle pit importanti riviste speclalizzate
italiane («Tempo Medicos, n° 18 del 15 dicembre 1986) «Par-
lando di Aids al “profan!” sono state sbandicrate certezze
ogel vacillant! che il rapporto eterosessuale non rappresen-
tava una via per il contaglo, che solo Il 1093 del sieropositivi

La corsa dell’industria farmaceutica verso il vaccino e nuove medicine
«Risultati promettenti» secondo alcuni scienziati - Pessimismo di altri

Nessun farmaco-miracolo. Ma
35 multinazionali ci provano

Nostro sarvizio

pud piy pariare di «grupp! a rischios perché a rischio ¢ tutto
i1 genere umano, colpito da una malattia mortale, almeno

allo stato attuale delle

Questa

volezza

ha Impresso una svolta alla ricerca, diventata frenetica (n
tutto 1l mondo, dal Pasteur di Parigl al grande centro df
Bethesda, dal nostro Istituto superiore di san!ta al laborato-
ri delle mafglorl industrie farmaceutiche

Una con

'erma dell’intensita degil sforzi viene dagil esper-

ti statunitens! del marketing Abituatia ragionare in termi-

ni di profitti, essi hanno progr

p. mo futu-
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precedenza per altri prodottl (sl ricorderd I'Hpa 23 al quale
aveva affidato Inutilmente le proprie speranze Rock Hu-
dson) le attese siano segulte da disillusioni Per ora regl-
striamo questi fattt dopo sel mesl, su 52 pazienti affetti da
pre-Alds e trattat) con 800 miligrammi al glorno di ribavir-
na, nessuno ha sviluppato | Alds conclamata, su 55 pazient:
che hanno invece assunto 600 milligrammi 8l glorno dei-
I'antivirale si sono manifestati 6 casi di Afds, Infine jeast ch
gtds comparst tra 56 pazienti trattati con plucebd sono stats
ec!

Gli effett collateralt, defin{t! aion gravis, sono consistitt
in insonnta, irritabifitd e disturbi intestinali Gl stessi pro
duttori raccomandano cautela e avvertono che !l farmaco ¢
ancora in fase sperimentale rallenta, e in qualehe caso bleca
:a moltiphcazione del virus ma sembra Incapace df uccider-

o

Altre ﬂnemn;—e sono risposte neil'azidotimidina (in sigla
Azt) prodotta dalla statunitense Borroughs Wellcome Nu-
merosi sclenziati riuniti nel glornl scors! a Los Angeles han-
no esposto le conclustoni di diverse sperimentazioni chiniche
e hanno pariito di «risultat! promettenti» Meno ottimista,
Invece, il giudizio di Jonathan Mann, direttore del program-
ma Alds per 1 Organizzazione mondiale della sanitd la tera-
piacon Azt sarchhe praticabtle solo Fcr brevi pertodi di tem-
poaciusidargrivieffetts collatarali, d'altro canto 1l farma-
co indurrebbe la remisslone della sintormatologia ma non
avrebbe eifetti curativi «L'unica speranza effettiva per la
sconfittadell’Alds — sostiene Mann — ¢ rappresentata dalla
messa a punto di un vaccino, che | ricercator! piu realistic
prevedono attuabile fra vent'anni circas

Vent'annl! significanc il 2008 Quanti saranno allora f tna-
lati di Alds in tutto Il mondo, ¢ perché un perfodo di tempo
cosl lungo? E gla stato splegato quanto sfa diffictle immus
nizzare 1a popolazione contro un retrovirus caratterizzato
da estrema variabilitd antigienica, capace df distruggere it

piu importante e sofisticato dispositivo del s t
tarlo, e di insediarsi per tutta la vita nelle aggredite

10 non signlfica che gli sclenziat! abblano rinunclato alla
lotta Laurence Lasky e Philip Bernann della Genontech df

San Francisco (un‘azienda pllota nel campo delle biotecno-
logie) stanno tentando - ha riferito la rivista internazionale
«Sclencer — dl indurre la produzione di proteine de! virus in
linee cellulari animali Sfortunamente sembra che gli anti-
corpl ottenuti possano neutralizzare soltanto tre ceppi virait
(due americani e una inglese), ma che non riescano a blocca-
re la replicazione di virus haitianl, africani e californtani

Ricercatorf della Rey and C y 4 all'lsti-
tuto americano del cancro, hanno dimostrato come soio de-
terminati frammenti delle proteine di superficle dei virus,
disposti sull'involucro esterno, possano essere utilizzati per
indurre la produzione di anticorpl la sperimentazione sugli
scimpanzé ¢ inlziativa net glorn} scorst Altrd tentativi sono

In corso all’Istituto statunitense delle allergle e delle malat-
tie Infettive (1 ricercator! tentano di utllizzare Il virus della
varicella come un Innocuo vettore di antigeni) al Wister
Institute di Philadelphia, al Pasteur di Parigl, e ne{ labora=
tor! di almeno 35 grandi industrie farmaceutiche

Alle difficolta gia note st aggiunge la notizia che Ingiche-
rebbe ormal confermata la presenza in Alrlca di un secondo
virus diverso dall’Hiv (Human Immune-deficlency Virus).

ma dotato delle stesse proprieta devastanti sui sistema im-

¢ mica tuttl leggono { glor-
nali, mica tuttl leggono | li-
bri o ascoltano la televisios
ne Dobblamo tenerne con-
to, utilizzare tutt] { meazt
tecnic! della comunicazio-
nee se necessarlo inventar-
fte di nuovi

preservativo in una situa-
zlone di emergenza? Non
pud la Chlesa Indicare una
strgga che superi certe rigl-
dit.

Pier Glorgio Betti

avrebhe pol sviluppato la malattia, che 1a sua incubarzione
dura cinque anni eccetera Se c'¢ stata sottovalutazione, & la
tesl di qualche commentatore, essa ha avuto come scopo di
evitare che sédmundesse panico Irrazionale e immotivato
{fra la gente I una pessima giustificazione Perché il panico
irraztonale rischia di esplodere proprio quando Ja gente si
accorge che le & stato taciuto qualcosar

L Gff studios! pid realistict riconcscono dungque che non si

ro un mercato de! kit diagnostict, def farmaci e dei vaceino
paria un miiiardo e 600 milioni di dollarl ogni anno Solo per
loscreening del sieropositivi le profezioni indicano l'esigen-
2a di eseguire cento milionl di test.

Un esile tilo di speranza sembrerebbe offerto da recenti
sperimentazion! cliniche con la ribavirina, un antivirale
gmdotto negll Stall Unlll dalia Icn Pharmaceutical e in

talia dalla Ciba-Geigy E possibile che, come é dute in

munitario dell uomo Ciononostante gl scienatati sono con-
vinti che, presto o tardl, I'Alds sard sconfitta. Ma | pochi dati
che abblamo riferito confermano, ancora una volta, come

mazione correttaeinuna
sanitaria.

oggl le sole certezze risiedano nella prevenzloze, nellinfor-
pilli i ed ¢

€ ‘Hab

Flavio Michelini

Sta cambiando il comportamento
degli omosessuali: vediamo come

Riscoperta
di un «sesso
rudente»

E diffictle definire | cam-
blamenti che )'Atds ha pro-
dotto nella realta omoses-
suale e intorno ad essa 8i
pud parlare soprattutto di
elementl pegglorativi di una
situazione gia prima motlto
precaria Il fatto che 1l mag-
glor numero di persone a ri-
schio si trovino tra omoses-
suali e tossicodipendentt si ¢
rivelato come una sorta di
«autorizzazione a procederes,
come io Scoppio Gi una vals
vola che immediatamente
ha permesso la fuoriuscita
violenta di pregiudizi e odil
sociali che una certa cultura
illuminata finalmente era
riuselta a porre in discussto-
ne

Quale occaglone migliore
{:er tornare a scagliarsi con-
ro comportament! non con-
troliati dalla norma, soprat-
tutto quetli sessuali, che sta-~
vano conquistando spazi di
reale liberta? E poteva il Cie-
o dare un segno piu chiaro

della propria condanna?
Cosi paura e paranola si
sono insinuate nel destderio,
la diffidenza & stato i} «terzo
incomodos di ognl!

Infinita di strutture e di ser-
vizl (saune, dark-rooms, dl-
scoteche, centri di ritrovo)
moltiplicano le possibilita di
contatt! Non é rarochea §

da salotto). E via di questo
passo* diradati gll invitl a ce-
na per gii amicl omosessuall,
Hcenziamentt sul posti di la-
voro, scoperta di nuovi at-
di riserva e di

incontro
(per la verita non sol di
caratiere omosessuale), la
campagna discriminatoria e
la motle di notlzie contra-
stantl hannao diffuso 1l panl-
co Algrido di sPrevenzioneh
sono natl | priml apuscolt in-
formatlvi delle associaziont
omosessuall Che dramma,
tutto sconsigliato, tutto vie-
tato, sapendo bene che il vi-
rus ha ternp) lunghissimi di
incubazione E chi poteva
ammettere di aver osservato
In passato tutte le precauzio-
ni che oggl vengono indlcate
come declsive?

Malgrado le apparenze,
Roma non ¢ mat siata capl-
tale del specentor Siamo ben
lontan! dalle occasionl che
offrono (offrivano?) le capi-
tali del Nord-Europa, per
non dire deglt Usa, dove una

Fr: un
possa (0 meglio potesse) con-
cedersi persino quatiro o
cinque Incontrl sessuali quo-
tidiani A Roma non si era
davvero a livelll cosi edonl-
sticl, ma — per chi non aves-
se fatto una sceita del tutto
monogamica — restava pur
semgre consistente la possl-
bilita di un elevato numero
di partners

4 le cose sono camblate,
1 luoght di incontro en plein
airsi sono fatt} desert! (com-
plici anche le forze dell'ordi-
ne con le loro minacce e at-
teggiamenti viotentl), sl sono
intensificate persino le aﬁ-
gressionl di evigilantess pri-
vati (per esemplo a Napoll,
dove qualche tempo fa si mi-
sero_in movimento tepplstl

con 'aluto di cani non certo

te,

os%ﬁlu\. La campagna discri-
minatoria addita gl omoses-
suall come direttamente re-
s?onsabm e diffusori di que-
sta calamitd, la stampa par-
1a di emorbo gay»; qualcuno
tira un sospiro di sollievo per
la prossima estinzione di
questa specie.

Le organizzazion! omoses-
suall hanno assunto su di sé
fin dall'inizio non soltanto {
compliti di difesa culturale e
civile ma anche quelli di in-
formazione sanltaria e di
prevenzione, in cid alutate
da personalitd del mondo
sclentlfico, culturale e politi-
co non fuorviante del pre-
F)udlzlo A Bologna, verso la

ine dell’84, i1 circolo «28 glu-
gnos stablli protocolli d'intes

sa con 'Ospedale Magglore e
con 11 Sant'Orsola per avvia-

re uno screening, a Roma il
circolo «Mario Miells — no-
nostante le precartetd della
sua sede e la incombente mi-
naccia di sfratto — cred una
struttura ambulatoriale do-
ve era ed & possibile sotto-
pors! ad analist slerologiche
e virologiche gratuite e ano-
nime (come attivita di sorve~
glanza dell'Osservatorio
epidemlologico reglonale, in
collaborazione con J'Istituto
superiore dl sanita),
pol, appunto, {'informa~
zlone quando ancora pochi
sapevano come comportarsl,
I “nostro Clrcolo romano
prese a distribuire avverten-
ze e indlcazionl Iglenlco-sa-
nitarle, voiantini furono di-
stribuitt anche nei luoght
della capitale in cul %ll n=
contri sono plu casuall, ptu
anonimt, meno garantitl sot-
to il profilo igienira
In generale s1 pud dire che
le {muche sessuali sl sono
fatte plu §rudentl. che la
promiscuita si & ridotta, che

s! fa ricorso a strumentl di

pre B

quali Il proftlattico Notorta.
mente considerato un presi-
dio anticoncezlonale, esso
resta estraneo a chl sfugge
ovviamente a rischi di gravi-
danza, e tuttavia anche col
profilattico gli omiosessuali
vanno gradunlmente acqui~
stando dimestichezza {quan-
tunque i suo use frequente
incida notevolmente sulle
economie)

Va notato Infine come, in
rapporto alla vicenda del-
I'Alds, st rlpro;:ongnno una
serle di teml di partata piu
generale. quello della libera
es?resslone sessuale, della
solidarietd, della possibilita
di serena e rispetlosa tomu-
nicazlone reciproca all'inter-
no della socield. Anche que-
sto fa parte delia prevenzio-
ne

Vanni Piccolo
Presidente del citcalo
«M. Misli» - Roma

Cinquemila sieropositivi su trentamila volontari che si sono sottoposti
ai test: una media agghiacciante del 16% - Oltre cinquecento casi di Las

Carceri, una mina innescata

ROMA — «Era meglio mori-
res sono state queste le pri-
me parole di AC, 27 anni,
sussurrate {n un letto di
ospedale appena ha caplto
che qualcuno l'aveva salva-
ta Ipolsitaghati fittl fittida
alcuni pezai di vetro trovati
chissa dove, A C aveva decl-
so di ammazzarsl dopo dl-
verst giornt di cella d'isola-
mento nel carcere di Livor-
no Era siata questa l'unica,
assurda risposta che il car-
cere aveva saputo dare alla
terriblle diagnosi dei medicl
Alds Sola davanti alla sua
malattia, allontanata dalle
sue compagne, tra le quall
Pavevano riportata sotto
scorta, AC aveva cercato
invano di morire

Ci @ riuscito, invece, Nello
Atlante, 26 annl, detenuto

nel carcere di Rovereto In
attesa di ricovero ospedalie~
ro Anche a lul | medici non
avevano lasclato aleuna
speranza Aids Solo con la
sua disperazione, il ragazzo
ha appeso uno stracclo ad
una sbarra e si ¢ impiccato
Sono solo due eflsodl del-
rallarme Alds nelle carceri
itahane Gl ultimi dati for-
nitidal ministerodi Graziae
Glustizla, aggtornat! al 30
novembre 1986, parlano di
30000 esam| effettuati sulla
{:opolazlone carceraria (it
ost per accertare la sieropo-
sitivita e volontario) Dique-
sti 30000 esaminati, 5000
sono risultati sleropositivi
1l che equivale & dire che ol-
tre il 169, dej reclust sotto-
postt ad anallsi é risultato
{nfettato dal virus una per-

centuale agghlacclante
A questi 5000 vanno pol
aggiunti § 538 ammalati di
Las (1a sindrome che {n mol-
tissimi casi costituisce lo
stato immediatamente pre-
cedente ali*Alds) e 10 cas) di
Alds vera e propria Per ave-
re un'idea della velovita con
cut il virus si diffonde basta
ricordare che solo neil'aprile
scorso | casi di Las erano 510
e quelli di Atds due Dunque,
una situazione esplosiva che
rischia, oltretutto, df aggra-
varsl sempre piu visto lo
spaventoso sovraffollamen-
to delle nostre carceri, le di-
sastrose condizion! igient-
che delle celle, I'enorme
uantitd  di

cuparsi e di che agire lnve-
ce, & tutto ferme

Sulla carta tutt! i malati
di Alds devono essere rico~
verati in ospedale Ma | due
casl citat! all’inizio ¢l dicono
con chiarezza che sl tratta di
una pratica lunga e penosa
trasferimenti da un peniten-
ziario all'altro, ricovero per
le analisi, attesa dei risultatl
in cella d'isolamento, e poi il
ricovero definitivo Nel frat-
tempo, perd, ¢'¢ chi non reg-

(

€ Sulla carta tutti { detenuti

soggetti a rischlo sono sotto-

post, Rrevxo consenso, all’e~

same Aids Vengono ritenuti

soggettia nls‘chlo i tosslc?:il-
Y

ent! che costitulscono piu
della meta det detenutt Ci
sarebbe percid di che preoc-

politrasfusi e gli emofiliacl
tuttaviasi tratta diuna di-

sposizione che lascla per-

plessi perché & ben noto che
molto spesso neppute le
anallst obbligatorie, come la
Wasserman o la prova per la
tubercolosl vengono effet-
tuate Sulla carta, inoltre,
ognl detenuto che sl voglia
sottoporre a cure dentisti-
che all'interno del carcere
dovrebbe essere sottoposto
alla prova di sleropositivita

Sulla carta — infine — &
stato raccomandato, con
una clrcolare del direttore
generale, a tutte le direzioni
carcerarie di garantire e
condizioni igleniche minime
per evitare i} diffondersi del
morbo Ma tutte le notizie
recentl confermano che le
€ose vanno ancora come an-
davano, cloé malissimo

«Noi dobblamo attenerct
alle indicazioni del medict
— dicono al ministero —
Dungue, ron possiama ivo-
lare | sieropositivi se non c'é
una direttiva precisa in que-
Sto sensoe Ma la risposta
non pubd certo venire da car-
ceri-lazzaretto  Viene da
chiederst, invece, se sl va
avanti — nellecarceri — con
tutta Pinformazione preven-
tiva necessaria

Un'incertezza su!l da farsi

- d'altra parte — si ritrova
persino ati'interno del car-
cere Contrarlamente a cid
che c! si potrebbe aspettare
Le denunce che flltrano da
dletro le sbharre sona poche
«E che ¢'¢ una sorta di pro-
blema d'linmagines, dice un
ex recluse «Non fa placere
sentire parlare del! carcere
Sempre per qualcosa di tre-
mendo rivolte, sciopert del-
la fame, ammaszzamenti e
ora anche I'Aids. B 1o stesso
mativo per cul da un po* di
tempo nessun detenuto vio.
le pl sottaporst al test. an-
darst a fare lanalist vuol di-
re troppo spesso essere eti
chettato come omosessuale
o lossicodipendente I che.
in carcere, non é uno scher-
20 »

Non ¢ un caso, quind, se
da novembre a oggi siano
molto pochi 1 reclus) che st
sono sottopost! volontarla-
mente al test,

Con 1 suol 5 000 sieroposi-
tivl accertaul 1 carcere ta-
liano e dunque ung ﬁl‘gunte-
sca mina inhescata. L'esplo-
sione ¢ probabilmente salo
questione dl tempo

Sara Scalia

11 testo dell’opuscolo diffuso
a Bologna - I «sintomi» da soli
non bastano - Le nozioni utili

Vademecum
che vale
per tutti

«Aids conoscere per prevemres pubblichiamo qu di

seguito il testo pressochéd nme?rule. dell opuscalo dif-
tusa in d caopies B nelle scorse set-
timane N avademecumn, a cura del Sistema Informat-
vo e Osservatorio epid logico del ato alla
Sanitad del Comune di Bologna, pud essere utilmente
tiprodotto e ditfusa da altri Comunt, associazioni, sszio-
ni di partito, A tal fine — per accelerare ta campagna di
educazione saritaris dimassa oftreché per tutti i nostri
lettor) — lo riproduciamo

[T Premessa

Qualunque malatua incurable sgomenta 1a gente soprattutto
uando & contagiosa e QUando S ConosLE aNCor 3 Cost POCO fguar
o alla malathis stessa Q :ps10 testo nforma sulla malatha Aids

sull entitd del problema su ch potrebbe vsserne coipio e indica

che £osa s pud fare per ndurra d nschio d contagio e dove poters:
rvolgere per ultenon informaziant & awto Un gran numeto
parsong che sono affette da Awds nsultano essere torsicodipen

denti 0 oMOsessudh Maschi Ma disogna cordare che Auds pud

colpve anche altre persone Sard pu tacle ndurre tf nschio di

contagio e circoscrivarne (a ditfusione attraverso una corretta e

per quanto possibite completa informazione sulle attuah cono

[0 Che cos’e I'Aids

L Aids & una

dalla pecdita delle

o

difese dell orgarismo um.;na in conseguenza dell azione di un
virus specifico Le persone sono cosl moito piu facimente esposta

amalattia chel

battere

9 sarebbi

8 nor n grado di com-

Queste matattie diventano gravi o mortalt Allo stato attuale
delle conoscenze non ¢ & nessun tipo ch cura che possa sconfigge-

re | Ads

Aids & | sbbrevianone ingiese dv Acquired Immune Deficiency
Syndrome (Sindrome da immunodeticienza acquisita)
Sindrome & | insieme dei 5intomi ¢ un particolare upo dt malat-

1

Immunodeficienza sigmfica che una parsond ha una carenza
immunitaria e | suo orgamsmo nan & n grado di ditenders: da
aleune malatne infettive o tumoralt

Actu s 1

& quin i Vinitang

anmtea che viene contratta nel corso delta vita e non

O Quali sono 1 sintomi

Leggenio | elenco der sintomi qualcuno potrd pensare di essere

malato dv Ads
- L Auds & raro

Ma bisogna ricordare

-~ Sola s& 81 hanno contemporaneamente e per un parado pro
tratto molti di questl sINtomi e se v ¢ stata esposizione a fatton
di nschio la causa potrebbe essere | infezions da Hiv {Human
tmmunedeticiency Virus)
— Possono esistere altre cause che detarminano quesh sintomu
ad esempio le infogiuandole ingrossate possono essere segno
mononucleos) infettiva 1a stanchezza fa tebbre o 1a perdita
peso sono molto piu probabiimente causate da precccupanions o
insonnia 0 possano anche essere 1 priny sintoms dell wtluenza

1 sintomi che possono far pensare ad un contagio da Aids sona

hnfoghiandole ingrossate spectalmente nel collo @ retle ascelle

senso di affatcamento che persiste pes vane setimana senza
slcuna causa precisa

\mmnwmadperdna th peso det 10% nell arco & due mesi non
attrbub le 8 dieta 0 ad sumentato storzo tisica

diares per due © anche  u sethimane senza Pessuna evidents
rag one

a1 corto @ 108°p se0va per un penodo pu lunge dt quantc

:\omulmoma accide pev un brutto rattreddore @ non attrdutnl o
umo

matattie dell pelle chiaz e rasa a viola che appaonn sulta pelie
comprese la boces e te palpebre similt ad ematorm che s peesan

tano duro alla palpazione

—




