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La «terza» e «quarta età» 
L' In te resse c u l t u r a l e - p o l l t l -
co al p r o b l e m i e a l le p rospe t 
tivo d e l l a c o n d i z i o n e a n z i a 
n a , In e i a a v a n z a t o , nel le so 
c i e t à d i t r a n s i z i o n e verso il 
p o s t i n d u s t r i a l e , h a s c a t u r i 
g in i d ive r se . S o n o in p r i m o 
l u o g o p r e o c c u p a t o c h e l a 
t a n t o d i c h i a r a t a e d i s c u s s a 
cr is i del Welter* state ( S t a t o 
soc ia le ) f inisca pe r cos t i t u i r e 
u n a s o r t a di l e g i t t i m a z i o n e 
a d a l l e n t a r e la so l ida r i e t à 
co l l e t t i va ve r so le p e r s o n e 
c h e , a n z i t u t t o p e r l ' a v a n z a t a 
e t à , h a n n o b i sogn i e m e n o 
voce e po te re . . . 

N o n è c h e lo a t t r i b u i s c a a l 
le f e r i e e m e r g e n t i , che g u i 
d a n o Il p a s s a g g i o a l l a soc ie t à 
p o s t i n d u s t r i a l e , u n espl ic i to 
d i s e g n o s t r a t e g i c o a n c o r p iù 
e m a r g l n a t i v o ve r so I n o n più 
p r o d u t t i v i pe r 11 m e r c a t o e 1 
p iù c o n s u m a t o r i di servizi 
pubb l i c i s o c i o s a n i t a r i e a s s i 
s t enz ia l i T e m o p i u t t o s t o la 
t e n d e n z a a n o n c o n s i d e r a r e 
l a q u e s t i o n e a n z i a n a o a c o 
g l i e r n e so lo gli a spe t t i di fi
n a n z a pubbl ica . . . 

CI d o v r e b b e es se re u n o 
sforzo co l l e t t i vo pe r u n p e n 
s ie ro p r o g e t t u a l e che c o m i n 
ci a r l d l s e g n o r e , a n c h e solo 
pe r p r o v e ed e r ro r i s i m u l a t i , 
le c o m p a t i b i l i t à comples s ive 
de l l a v i t a s o c i e t a r i a t r a 11 
p r e s e n t e e 11 f u t u r o . O r b e n e , 
u n o del p r i m i t e m i di t a le r i 
c e r c a di c o m p a t i b i l i t à c o m 
plessive. . . d o v r e b b e es se re 
que l l o t r a c r e s c i t a de l l ' Invec
c h i a m e n t o r e l a t ivo a l la t e r za 
e q u a r t a e t à e q u a l i t à de l la 
v i ta . L 'e levars i degl i Indici di 
I n v e c c h i a m e n t o d e m o c r a f i -
c o de l l a popolaz ione . , ,va di 
p a r i p a s s o con u n a s e m p r e 
p iù e v i d e n t e m e s s a In d i 
s c u s s i o n e de l l e concez ion i 
e t i c o - c u l t u r a l i e del le s t r u t 
t u r e a n c h e t e m p o r a l i d i v i t a 
o di l a v o r o de l la soc ie t à In
d u s t r i a l e . L ' a t t u a l e «queatlo-
n e anx lnna* è c o m e u n a del le 
p a r t i visibili de l l ' Iceberg de l 
m u t a m e n t o c u l t u r a l e e p r a 
t i co d i c iv i l tà c h e t ropp i n o n 
vog l iono n é a f f r o n t a r e n i ve 
dere . . . 

Vorre i p a r t i r e d a l l a con» 
s t a t a z l o n e o r m a i ovvia c h e 
l a «ques t ione a n z i a n a * è u n a 
del le m a n i f e s t a z i o n i p r o b l e 
m a t i c h e de l r a p p o r t o t r a s i 
s t e m a soc ia le e popo laz ione 
c h e , s e c o n d o le log iche de l s i
s t e m a pol i t ico-socia le , v i ene 
c o n s i d e r a t a a m b i e n t e u m a 
n o . I l r a p p o r t o t r a s i s t e m a 
soc i a l e e a m b i e n t e - p o p o l a 
z ione è c a r i c o d i a l m e n o a p 
p a r e n t i p a r a d o s s i . Sei e s e m 
pl i f icazioni m i s o m b r a n o di 
p a r t i c o l a r e c o n s i s t e n z a . 

1 — L ' e n o r m e p r o g r e s s o 
sc ien t i f i co - t ecno log ico h a 
p o r t a t o a d u n ' u l t e r i o r e r i d u 
z ione del l avo ro neces sa r i o 
p e r II b e n e s s e r e co l l e t t ivo e 
t u t t a v i a la d iv i s ione del l a 
v o r o e la s t r u t t u r a de l la p r e 
v i d e n z a soc ia le r e s t a n o a n 
c o r a que l le del pe r iodo p r e 
c e d e n t e , q u a n t o la p i e n a o c 
c u p a z i o n e s e m b r a v a ob ie t t i 
vo p r o s s i m o , spec ie pe r 11 la* 
v a r o d i p e n d e n t e . 

3 — L ' Inoccupaz ione o l a 
d i s o c c u p a z i o n e g iovan i l i so 
n o p r o l u n g a t e n o n solo ne l 
paes i del T e r z o e Q u a r t o 
M o n d o o c c i d e n t a l e , m a a n 
c h e In E u r o p a o c c i d e n t a l e e 
t r a le m i n o r a n z e e t n i c h e 
n o r d - a m e r i c a n e , s i n o a c r e a 
re per icolos i vuot i d i soc la -
t lzeaztune e di In t eg raz ione 
del lo n u o v e g e n e r a z i o n i , 
m a l g r a d o l ' a v a n z a t a sco la 
r i zzaz ione E ciò m a l g r a d o 
l ' e tà de l p e n s i o n a m e n t o n o n 
s ia s t a t a a d e g u a t a a l l ' e span 
s i o n e de l la s p e r a n n o m e d i a 
di v i ta a l l a n a s c i t a , spec ie 
pe r le d a n n e . Cosi , d u e Im
p o r t a n t i fasce di e t à s o n o la
sc i a t e In s i t uaz ion i d i m a r g i 
n a l i t à r i s p e t t o a que l le p r e 
v a l e n t e l eg i t t imaz ion i di s t a 
t u s soc ia le f ino ra c o n n e s s a 
a l l a d iv i s i one del l a v o r o . . 

3 — C o n u n a t ip i ca se l e t t i 
v i tà s i s t e m a t i c a d a s c a l a 
m e n t o (cosi di f r equen te r a c 
c o m a n d a t a d a l sociologo NI-

Un iceberg che 
troppi neppure 
vogliono vedere 
Paradossi nel postindustriale - Il «Welfa-
re» e lo sviluppo - Un nuovo protagonismo •„ pro,, Acni„e Afdlfl0 

Il -p iane ta anziani* è da tempo al l 'a t tenzione 
di studiosi, r icercatori , scienziati che h a n n o av
vert i to, con u n certo anticipo, emergere di u n 
problema nuovo e di vaste implicazioni cultu
rali e sociali. Più recente e l 'apertura e l'impe
gno delle forze sindacali che h a n n o sentito l'ur
genza di misurars i sulla complessità del proble
ma , a n d a n d o oltre 1 tradizionali obiettivi di ri
forma previdenziale e assistenziale, per farsi 
carico di più general i bisogni esistenziali, di 
civiltà, In u n a società in via di trasformazione. 

Una pr ima ricerea socio-culturale sulla con
dizione degli anz ian i in Italia e stata promossa 
nel 1983 dal s indacato pensionati Spl-Cgil che 
commiss ionò un ' i ndag ine nazionale al Centro 
di ricerca e documentaz ione «Febbraio '74», Dei 
r isul ta t i di questa indagine la nostra pagina 
( n u m e r o del 19 novembre 'SS) ha già riferito 
con u n a nota di Daniele Mezzana, che collabo
ro al l ' Indagine stessa, dal titolo «Una forza che 
rifiuta ogni emarginazione». 

Oggi iniz iamo la pubblicazione di un saggio 
di u n o del più apprezzati studiosi cattolici, 
Achille Ardigò, di re t tore del d ipa r t imen to di 

sociologia dell 'Università di Bologna, dedicato 
alla «quarta età* ma che analizza più in gene
rale le problematiche della -questione anzia
na*. Il saggio fa parte di u n volume edito dalle 
-Edizioni lavoro* In cui sono raccolti I mater ia
li di u n seminar io di studio tenutosi ad Arezzo 
nel gennaio '86 per Iniziativa della Federazione 
nazionale pensionati Os i . 

Oltre all ' intervento del professor Achille Ar
digò il volume contine un 'Introduzione di 
Gianfranco Chlappella, segretario generale del 
s indacato pensionati Cisl, e gli intervent i di 
Silvano Burgalassi, ordinarlo di sociologia del
l 'Università di Pisa, di Fabrizio Fabris , diretto
re della cat tedra di gerontologia e ger iatr ia al
l'Unì versi 14 di Tonno , di Marco Trabucchi, or
d i n a n o di farmacologia alla seconda Universi
tà di Roma. 

Del saggio di Ardigò pubblichiamo ampi 
stralci (e di ciò ci scusiamo con fau tore e con I 
lettori), r inviando, per chi desidera u n a cono
scenza più completa, alla lettura del volume. Ci 
sembra, tut tavia , di estremo interesse riferire 
le parti sostanziali, anche per gli agganci all 'at
tuale scontro sociale e politico e alle problema
tiche esistenziali d ibat tu te nella nostra pagina . 

k u u L u h m a n n ) , la ques t ione 
a n z i a n a viene a l t e r n a t i v a 
m e n t e u s a t a In c o n t r a s t o 
c o n là ques t ione g iovani le , e 
viceversa,, , 

4 — Consegue u n a confli t
t u a l i t à ogget t iva t r a g iovani , 
a d u l t i e anz ian i per c o n t e n 
ders i Il r ido t to lavoro neces 
sar io . . . 

5 — S p e c i a l m e n t e in E u r o 
p a occ iden ta le e nel paesi a 
più forte spesa d i Welfan 
state, la d i n a m i c a de l la v i ta 
soc ia le s e m b r a ave r a p e r t o 
u n c i rcolo vizioso depress i 
vo. Q u a n t o più a u m e n t a II 
benesse re , t a n t o p iù si h a 

l ' Invecchiamento relat ivo a l 
la popolazione e t an to p iù 
a u m e n t a n o , In m i s u r a a n c h e 
super iore a quel la del l ' Incre
m e n t o del pll (prodot to In
torno lordo), le spese pro-ca-
pltc di Weìfare siate, specie 
quelle di previdenza sociale. 
Ciò fino al p u n t o che le spese 
di Welfare state, dovu te a l -
l ' i nvecch lamen to re la t ivo o 
asso lu to , s e m b r a n o d iven ta 
te u n freno a l l ' economia e u n 
fat tore n o n secondar lo d i 
crisi del lo S t a to fiscale. 

6 — Nel servizi pubblici , a 
pa r t i r e d a quelli del weltare 
soc iosani ta r io , n o n è, m a l 

g r a d o le mol te eccezioni, dif
fusa la comprens ione t r a I 
p res ta to r i d 'opera del servizi , 
d a u n ia to , e gli aven t i d i r i t to 
a l servizi, gli u ten t i , da l l ' a l 
t ro . Si r ivelano In propos i to i 
l imiti di u n a pas sa t a c u l t u r a 
s indaca le , t u t t a c o n c e n t r a t a 
su l lo s c a m b i o (economico, 
politico), o solo u n a sol ida
r ie tà Infracategorla le , favo
r i t a d a linee compromisso r i e 
del pa r t i t e delle Ist i tuzioni 
pubbl iche , a d a n n o della so
l idar ie tà verso chi più sof
fre,.. 

VI è a n c h e 11 la to posit ivo 
del la medaglia, . . i l p r o l u n -

Col passare degli anni si cammina poco e s'indugia nel letto 

Stitichezza, come vincerla 
senza ricorrere ai farmaci 
Da piccoli si fa p res to a farsela addosso , 

m a n o n si può , e fanno pres to a n c h e t g r a n d i 
a convincer l i che n o n è II caso È così che si 
c o m i n c i a a t r a t t e n e r e , d a n d o la a t u r a a t u t t a 
u n a ser ie di cons ideraz ioni sul sacri testi di 
psicologia . C o m u n q u e chi p r i m a , chi dopo, ci 
r iesce e In gene re si c r e a n o del r i tmi c i rcad ia 
ni (che vuol d i re di c i rca un giorno) pe r cui c'è 
a ch i gli s cappa al m a t t i n o a p p e n a a lza to e 
ch i o l la se ra p r i m a di cor icars i , a s econda 
del le preferenze. C'è Invece chi de l l ' evacua
zione n e fa u n p r o b l e m a e si d à d a fare con 
mlcrocl (s ter i , suppos t e , lassat ivi , t i sane op
p u r e r i tua l i , e ch i q u a n d o v a In g i ro n o n la fa 
per g io rn i e g iorn i per via del la repuls ione pel 
gab ine t t i . 

Col p a s s a r degli a n n i quelli che lo e r a n o 
già si fanno più s t l t lc l , a l t r i Io d iven t ano , per
che c a m m i n a n o poco, s t a n n o di più a let to, 
spesso con t ro la loro vo lon tà . 

M a n o n bas ta . Si d iven ta st l t lcl perché si 
beve poca acqua , si m a n g i a poco e solo cibi 
leggeri sempl ic i , per via del den t i e del la ca t 
t iva d iges t ione e, in c a u d a v e n e n u m , si fa 
t r o p p o uso di medic ina l i 

Anzi , p ropr io quelli che si u s a n o per a n d a 
re d i corpo, I lassat ivi , I p u r g a n t i di var io 
t ipo , f iniscono per assuefa re l ' Intest ino e r i 
d u r r e la mot i l i tà . Ma In p r i m a fila ci s t a n n o 1 
sonni fe r i , I t r a n q u i l l a n t i , gli ansioli t ici , gli 
an t idepress iv i , gli ipotenslvl , gli a n t l a r l t m l -
ci, gli ant lcol l t lc l , gli a n t l p a r k l n s o n i a n l , gli 
a n t l a n e m l c l a base di ferro. Tu t t i ? Non tu t t i 
m a u n bel po ' pe rchè b i sogna a g g i u n g e r e gli 
a n t i a c i d i , gli ana lges ic i , gli anes te t ic i , a l cun i 
an t ib io t ic i e chemio te rap ic i . E mi s e m b r a 
c h e bas t i . 

A ques to p u n t o si capisce che è megl io evi

t a r e I farmaci per c o m b a t t e r e la s t i t ichezza. 
Tu t t av i a toccherà vincere perché non solo è 
fastidiosa, m a può provocare d a n n i . Nel vec
chi , s o p r a t t u t t o se a l le t ta t i , si possono for
m a r e del fecaloml, che sono a m m a s s i di feci 
Indur i te e d i s id ra t a t e che alle volte r ich iedo
no lo s v u o t a m e n t o m a n u a l e , m a che possono 
pors ino provocare l 'occlusione In tes t inale . 
Al t re compl icanze sono il prolasso del la m u 
cosa ret ta le , le ragad i , le emorro id i , I d iver t i 
coli, le ernie già menz iona te , le varici degli 
a r t i Inferiori, Il volvolo Intes t inale e pers ino 
le embol ie po lmonar i . I n d i r e t t a m e n t e , per 
via del lo sforzo di farla, la st ipsi p u ò essere 
c a u s a di Infarti cardiac i e cerebra l i . 

P r i m a di a r r iva re a q u a d r i cosi neri biso
g n a dire con chiarezza che se u n o s t a 2-3 
g iorn i senza farla non succede n ien te e che 
non c'è bisogna che ogni volta se ne facciano 
2 et t i , può b a s t a r e ben iss imo u n et to e a n c h e 
mozzo. La p r i m a regola per evi tare la st ipsi è 
c a m m i n a r e , 5 ch i lomet r i o u n ' o r a tu t t i 1 gior
ni, a l m e n o , bere a l m e n o u n l i t ro d ' acqua , 
megl io due . Al m a t t i n o u n o y o g u r t bello 
g r a n d e con u n o - d u e cucchia i d i c rusca e r i 
cordars i , a p ranzo e cena, del con torn i di ver
d u r a c ruda o co t ta e della f rut ta . R a c c o m a n 
d a t e sono le ca ro te c rude , 1 finocchi, m a a n 
che I cecl, i fagioli e poi le mele cot te e le 
p r u g n e 

N a s a l m e n t e prefer i re il p a n e Integra le e 
al m a t t i n o , a p p e n a svegli, u n bel bicchiere d i 
s p r e m u t a di polpe lmo o di l imone. Si, ave te 
capi to bene, l imone, al posto del caffè o del 
te, p ropr io 11 c o n t r a r l o di quel lo a cu i s le te 
ab i tua t i 

Argiuna Mazzoni 

gars i del la s p e r a n z a media 
di vi ta a l la nasc i t a , con le ac 
c e n t u a t e d l seguag l lanze 
(non solo t r a 1 sessi) di fronte 
alle m a l a t t i e , a secondo del la 
v i ta l avo ra t i va v i s su ta e de 
gli st i l i d i v i ta p ra t i ca t i , 
a p r o n o s e m p r e p iù differen
ziazioni e n t r o la condiz ione 
a n z i a n a di par i pas so con la 
m a g g i o r e differenziazione 
e n t r o l 'organizzazione socia
le. 

U n o degli Indicator i forse 
n o n univoci di u n a c rescen te 
cosclent lzzazlone pe r 1 pro
blemi de l la condiz ione a n 
z iana è offerto d a l crescere 
s tesso, In re la t ivo e In asso lu 
to , del le aggregaz ion i s inda 
cali del pens iona t i . Un a l t ro 
Ind ica tore posi t ivo è quel lo 
delle moltepl ic i in iz ia t ive d i 
az ione vo lon ta r ia , so l idar i 
s t ica , e d u c a t i v a e a u t o e d u -
ca t lva , conce rnen t i In senso 
a t t ivo e pass ivo gli anz ian i . 
O lovan l e anz i an i , m a r g l n a -
Uzzatl d a i m e r c a t o e d a l ser
vizi pubbl ic i , h a n n o t rova to 
e t r o v a n o spazi d i sv i luppo 
nel servizi e nelle iniziat ive 
del «privato sociale*. 

C'è — specie per gli anz ia 
ni — u n a d i m e n s i o n e cu l tu 
ra le di p r iva to sociale che si 
va d i f fondendo con successi 
n o n prevedibil i : quel la del le 
un ivers i t à de l la te rza e t à . 
M a t u t t o s t e n t a a c o m p o r t a 
r e u n r i conosc imen to di 
c a m b i o di civil tà. L ' en t r a t a 
del p r iva to sociale c o m e d i 
m e n s i o n e m a n i f e s t a del l 'or
ganizzazione sociale, del la 
Incent ivazione di ce r t e d o 
m a n d e di beni e servizi p iu t 
tos to c h e di ce r t e a l t r e , con 
a n c h e II d i r i t t o a u n a r ipa r t i 
z ione del benefici de l l a g r a n 
d e p rodu t t i v i t à c o n n e s s a con 
r i n n o v a z i o n e scientif ica ge 
nera le po t rebbe favorire u n 
diverso spazio sociale a n c h e 
a l la popolazione del le e t à più 
avanza t e . Diverso spaz io so 
ciale che signif ica u n a diver
sa organizzaz ione de l la s icu
rezza sociale, de l l ' a sse t to r e 
s idenzia le ab i t a t ivo , de l la r e 
t e del servizi e del ruol i a n 
che pe r anz ian i n o n p iena
m e n t e autosuff lc lent l . 

I n t a le d i rez ione si confi
g u r a u n o del pochi segni cer 
ti d i m u t a m e n t o ne l l ' o rga
nizzazione sociale del la so
cie tà pos t indus t r i a l e . Vale a 
d i re , la t r a n s a z i o n e d a u n ' o r 
ganizzazione p reva len te 
m e n t e a ges t ione s t a t a l e o al 
m a s s i m o b ina r i a (S ta to e 
merca to ) del le a t t i v i t à pe r 1) 
benessere col let t ivo, a u n ' o r 
ganizzaz ione t r i l a t e ra le , con 
forse u n o spazio m a g g i o r e 
a l la ges t ione d i m e r c a t o m a 
con 11 r i conosc imen to Is t i tu
zionale, che a n c o r a t a r d a a 
venire , a l l a t e rza d imens io 
ne . 

Te rza d i m e n s i o n e o «pri
v a t o sociale» signif icano-
m u t u a l i t à , m u t u o a l u t o fra 
famigl ie con Ident ico prob le 
m a , e con pa r t ec ipaz ione In
te r sogge t t iva degli h a n d i 
cappa t i e del d e s t i n a t a r i del 
servizio, vo lon t a r i a to con 
mot ivaz ioni religiose o lai
che, servizi au toges t i t i e co 
gest i t i per f inal i tà e secondo 
s t a n d a r d d i In teresse social? , 
cooperaz ione di servizi a n 
che con mot ivaz ion i p reva 
lenti di t ipo soc iocul tura le , e 
le a l t r e mil le forme operose 
(con concorso pubbl ico , se 
o p p o r t u n o ) del m o n d i del la 
v i ta q u o t i d i a n a n o n più la
sciat i a l le po r t e del le Is t i tu
zioni d i t e r a p i a , r iabi l i taz io
ne, ass i s tenza . 

Ma, c o m e g i u s t a m e n t e h a 
scr i t to S i lvano Burga lass l , 
•la soluzione del p rob lemi 
delle a l t r e condizioni a n a l o 
g h e (giovanile , a d u l t a , fem
mini le , ecc.) r i m a n d a a u n 
model lo soc ioeconomico e 
polit ico che , a v e n d o c r e a t o le 
condizioni di base e a n c h e 
d e s t i n a t o a r imuove r l e , a 
pa t t o di t r a s f o r m a r e se s tes
so In m o d o radicale». 

(I —continua) 

Storie d'amore quasi un secolo fa 

Ero maestrina, lui 
si chinò dal calesse. 
Poi sposò una ricca 
Il racconto di Rina T. che ora ha 93 anni - Perché invitiamo i 
lettori a ricostruire un'epoca su cui dialogare con i giovani d'oggi 

Nessuno par la t an to d ' amore come cht 
è anz i ano o vecchio. Dalla memor ia si 
cance l lano Tatti recenti , visi e date , ma 
n o n I lontaniss imi amori . Nessuna età 
può fare a meno , nella real tà o nel ricor
do, di u n sen t imen to che coincide con la 
vita stessa. Q u a n d o si crede di non a m a r e 
più, si a m a in al t ro modo, o al t re persone 
o a l t re cose. 

Della storia d ' amore vissuta da giovane 
l ' anziano h a ol t re tu t to la finale, bella o 
b ru t t a che sia. E poiché ogni storia indivi
dua le è in tessuta con I fili della s t o n a di 
l u t t i , l ' anz iano raccon tando di sé ci resti

tuisce un'epoca, una mental i tà , u n a con
cezione del sesso, u n documento dei rap
porti fra genitori e figli, u n r i t ra t to della 
condizione della donna e del lavoro. 

Andando avant i negli a n n i — lo ricor
da Alberto Moravia nell ' introduzione al
l'epistolario di Henry Miller, o t tantaset-
t enne , con la giovane at tr ice Brenda Ve-
nus — si fa spesso al l 'amore par lando d'a
more, Ecco perché Invitiamo lettrici e let
tori a ricostruire «amorosamente» e indi
v idualmente il loro passato. Il che si t ra 
duce in u n invito: raccontateci le storie 
del vostro amore, na to nella pr ima metà 
del secolo. Sarà bello (e originale) che in 

Una nonna acca ta alla figlia, amiche, nipoti la sua storia d'amor* 

A d l c l o t t o a n n i e r o m a e 
s t r a e t u t t e le m a t t i n e facevo 
a piedi se i c h i l o m e t r i p e r c h é 
I n s e g n a v o in u n a frazione 
d i s t a n t e d a l l a c i t tà . A volte 
c ' e r a la neve e u n g i o r n o 11 
p o s t i n o m i p o r t ò a scuo la In 
b racc io , t a n t o gli facevo pe
n a . Al lora poi n o n c ' e r a n o 
s t iva l i e i m p e r m e a b i l i e I ve
st i t i l u n g h i si In f rad ic iavano 
t u t t i . Mio p a d r e , r ag ion ie re 
c a p o a l Dazio , d e t t e a no i 
q u a t t r o sore l le de l n o m i 
svel t i , d a n o n pensa rc i t r o p 
po; R i n a , D ina , P ina , G ina . 
Del r e s t o le mie a m i c h e si 
c h i a m a v a n o Ada, I da , P ia . 
So lo 1 d u e fratelli h a n n o a v u 
to n o m i i m p o r t a n t i , Gugl ie l 
m o e A m a d i o . 

Si s l a v a s e m p r e In c a s a 
p e r c h é si usc iva solo, a d u e a 
d u e , la d o m e n i c a . Io però vo
levo far q u a l c o s a d i p iù che 
n o n s u o n a r e 11 m a n d o l i n o 
( t u t t e no i ragazze s u o n a v a 
m o u n o s t r u m e n t o d iverso) e 
a s p e t t a r e u n m a r i t o , cosi 
n o n riposi 11 mio d i p l o m a di 
m a e s t r a nel casse t to . Co-

Taccuino 

mlncla l a insegnare e 1 p r imi 
a n n i , c o m e h o de t to , a n d a v o 
a s c u o l a a piedi , poi m i com
pra i u n a biciclet ta e u n a 
g o n n a - p a n t a l o n i ; cominc ia i 
a n c h e a ves t i rmi a F i renze 
per d a r soddisfazione a m i o 
p a d r e che d i ave re u n a figlia 
che l avorava si ve rgognava 
u n po' . Cosi p e n s a v a n o che 
lavorass i per l 'e leganza e che 
m i o p a d r e facesse bene a n o n 
sprecare I soldi In frivolezze. 

U n g io rno , m e n t r e a t t r a 
versavo u n a que rce t a sent i i 
a l la spal le 11 r u m o r e delle 
ruo t e d i u n caless ino, poi 
u n a voce: «O dove a n d r à q u e 
s t a bella s ignor ina t a n t o so 
la?!. s i t r a t t a v a del figlio di 
u n p ropr ie t a r io di te r re che 
aveva anche u n a fabbr ica di 
m a t t o n i e tegole. Gii risposi-
•Ha visto quel car te l lo dove 
c'è sc r i t to " M o n t a T a u r i n a " ? 
La scuola è 11 vicknoi. SI mise 
a r idere t a n t o d a casca re 
quas i dal ca less ino e n o n ca
pivo perché u n a local i tà — 
cosi credevo che fosse — gli 
s e m b r a s s e t a n t o r idicola. Ci 

pensa i t u t t o u g iorno , anzi 
pensa i s o p r a t t u t t o a lui. 

Dopo qua l che g iorno , r iec
co u n r u m o r e che si avvic ina 
nel la c a m p a g n a deser ta : pe 
r ò doveva essere a caval lo . 
C h e de lus ione q u a n d o m i si 
avvicinò! Non e r a lui, m a 11 
s u o fa t tore , u n g iovano t to 
da l capelli ner i e ricci, t a n t o 
che lo c h i a m a v a n o i l i Mori 
no»: si c h i a m a v a però F u r i o e 
aveva più o m e n o l 'età del s i
g n o r E d m o n d o , 11 g iovane 
p a d r o n e delle te r re , MI Tac
conò che lui gli aveva pa r l a 
t o di m e , si e r a Incur iosi to e 
pe r ques to si e ra messo su l la 
m i a s t r a d a . Poi n o n lo vidi 
p iù per u n pezzo e Invece r i 
vidi U s ignor E d m o n d o che 
al la fine mi fece la d ich ia ra 
zione. Io g'i dissi che doveva 
pa r l a r e con mio p a d r e e lui 
disse che ci avrebbe p a r l a t o 
suo p a d r e s tesso. 

U n a m a t t i n a ci f e r m a m 
m o a sedere nella querce ta e 
a l l ' improvviso lui sa l tò su 
t u t t o rosso d icendomi : «An
d i a m o via, a n d i a m o via'*. Io 

D CONFERENZA 
SUL MEZZOGIORNO 

I n d e t t a d a l S i n d a c a t o p e n s i o n a t i Spi-Cgil 
a v r à l u o g o a R e g g i o C a l a b r i a n e i g i o r n i 5, 
6 , 7 f e b b r a i o u n a c o n f e r e n z a su l Mezzogior
n o c o n t e m a : « R i f o r m a del lo S t a t o sociale , 
n u o v a po l i t i ca d i o c c u p a z i o n e e d i sv i lup
po», S o n o p r e v i s t e r e l a z i o n i d i C. P o n t a c o -
l o n e , F . C a t a l a n o , N . P r i m a v e r a , I. Cocch i e 
c o n c l u s i o n i d ì G i u s e p p e D e Bias io . I n f i n e 
s a b a t o m a t t i n a m a n i f e s t a z i o n e p u b b l i c a 
c o n c l u s i v a c o n d i scors i d i A r v e d o F o r n i , se
g r e t a r i o g e n e r a l e Spl-Cgil e d i Alfonso Tor
se l lo . s e g r e t a r i o n a z i o n a l e Cgi l . 

Q INTEGRAZIONE 
DEI SERVIZI 

U n s e m i n a r i o s u l l a « I n t e g r a z i o n e t r a I se r 
vizi s a n i t a r i e q u e l l i soclo-ass is tenzla l i» 
a v r à l u o g o il 10-11 f e b b r a i o a S e n i g a l l i a p e r 
i n i z i a t i v a d e l C o n s i g l i o s a n i t a r i o n a z i o n a l e 

e de l l a R e g i o n e M a r c h e ( o r g a n i z z a z i o n e 
Cisì) c o n l ' i n t e r v e n t o d ì a m m i n i s t r a t o r i , 
e spe r t i , r i ce rca to r i , p r e s e n t e a n c h e il m i n i 
s t r o de l l a S a n i t à . 

D PENSIONATI 
CONFCOLTIVATORI 

Il s e n a t o r e E m i l i o P e g o r a r o è s t a t o e l e t t o 
p r e s i d e n t e de l l 'Associaz ione n a z i o n a l e 

rn s i o n a t ì del la Con f col ti va to r i . P e g o r a r o 
s t a t o t r a i f o n d a t o r i de l l 'A l l eanza de i 

C o n t a d i n i del Vene to , v i cep re s iden t e de l l a 
c o m m i s s i o n e a g r i c o l t u r a de l S e n a t o . 

Nel la p r e s i d e n z a de l l 'Assoc iaz ione è s t a 
to e l e t t o a n c h e N a n d o Agos t ine l l i , del Con
s ig l io g e n e r a l e de l l a Con fcolti va lo r i . Ago
s t ine l l i ( che d a t e m p o co l l abora a l la p a g i n a 
- A n z i a n i e società») è s t a t o t r a g l i o r g a n i z 
za to r i del c o n t a d i n i i n p r o v i n c i a d i R o m a 
s in d a l '47, p r e s i d e n t e p r o v i n c i a l e de l l 'As
soc iaz ione c o n t a d i n i , p r e s i d e n t e r e g i o n a l e 
de l l e c o o p e r a t i v e agr ico le , poi assessore a l 
la s a n i t à a l la P r o v i n c i a d i R o m a , p r e s i d e n 
te de l l a U n i t a s a n i t a r i a locale K m - I . 

questa pagina non si parli t,o)o di penilo» 
ni e di acciacchi sentii, m a di un senti
men to che davveio non invecchia mai 

Questa p r ima storia e raccontala da 
u n a d o n n a di n o v a n U t r é a n n i . R ina 1 . 
di Pisa, che h a chiesto fossero leggermen
te modificate le sue general i tà — tan ta a 
lungo dura II pudore dei sen t iment i ' — ed 
è s ta ta da me raccolta su invito della pagi
n a «Anziani e società» che ha p r o n u m o 
l'iniziativa, anche per accogliere il sugge
r imen to d i molti lettori. 

Ma I vostri scritti possono anche essere 
pubblicati così coinè arr ivano e, se lo desi
derate, venire firmati . 

GIULIANA DAL POZZO 

non sapevo che e r a lu rces so , 
m a lui poi mi disse «E per ti 
t u o bene . Tu non sai che p u ò 
succedere agli uomin i ac 
c a n t o a u n a d o n n a che gli 
place». 

I d u e pad r i decisero di in 
con t r a r s i . Il suo a r m ò con la 
s u a car rozza d a v a n t i a u n a 
chiesa , Il mio, per n o n eswf*» 
d a meno , ne affittò una . P a r 
l a rono poco perche li p a d i e 
di E d m o n d o dìai-e subi to che 
n o n e r a d 'accordo infat t i , 
poco dopo, suo figlio spo^ò 
u n a ragazza r iera , che aveva 
t a n t i poderi anche lei, e mor i 
p res to di tubercolo*.!, m p n i r e 
u n a figlia mor ì , dopo, di spa
gno la . Mio p a d r e r i s a l endo 
In carrozza disse- «Suo figlio 
h a 11 dena ro , m a mia figlia 
h a la cu l tu r a . I soldi possono 
finire, la cu l t u r a n o . A m e 
n e s s u n o disse o chiese n ien
te . 

Scoppiò la g u e r r a m o n d i a 
le e noi d o n n e f u m m o t u t t e 
Impegna te a fare c a t i n i e 
g u a n t i per gli uomin i al 
fronte . Poi u n g io rno , an 
d a n d o a scuoia , mi success*1 

di r i sent i re gli zoccoli di u n 
caval lo . Era 11 «Morino* che 
m i disse che li suo p a d r o n e 
gli d iceva s e m p r e «Furio, lo 
n o n co la fo a n o n vederla» 
M a o r m a i e r a t a rd i Fu sfac
c ia to perché mi disse che m i 
voleva bene a n c h e lui e se vo
levo lui mi sposava . P r i m a ci 
restai male , poi ci pensai e gli 
diss i di si. Forse mi volevo 
vendicare , forse avevo p a u r a 
di essere t roppo vecchia per 
t rova r mar i to , a v o o vent i 
c inque a n n i . 

F u difficile dappr inc ip io . 
Io volevo c o n t i n u a r e a lavo
r a r e (e l 'ho fatto) e lui diceva. 
«Basto lo» e se mi me t t evo 
qua lcosa di nuovo .A che ti 
serve? II mar i t o l'h-it già t ro 
vato». Oli p iacevano le d o n n e 
e per ques to gli ho fat to a n 
che qua l che s c e n a t a m e he 
lui m e ne h a fatte, specie 
q u a n d o t rovò la foto di 
E d m o n d o sot to 11 tu iti i risso 
Veniva d a u n a f .mnr n po
vera , con t an t i i ra tuni < .so
relle, mor t i piccoli di ga
s t roen te r i t e o di men 'ng i tp , 
la m a d r e gli e ra m o r t a tìì 
p a r t o d o p o la vent .quaUieM* 
m a g rav ldan?a . 

MI piaceva sent i r lo c a n t a 
re - «L'amore è un t reno che 
fila se reno • e r a c c o n t a r e al 
figli le s tor ie del cavalli che 
la no t t e n i t r ivano di p a u r a 
nelle s ta l le e la m a t t i n a e ra 
n o tu t t i suda t i e con la cri
n i e ra a t reccine o quel la di 
Rodolfo Valent ino che si 
c h i a m a v a Gugl ie lmi e aveva 
s t u d i a l o con lui a N e r \ t d a 
per i to a g r a r i o 

E d m o n d o mor ì In g u e r r a 
c o m b a t t e n d o d a «eroe» nel 
'42, Il «Morino» è s t a t o col 
pa r t ig i an i a Monte Maggio e 
mi h a fat to c o m p a g n i a fino a 
dieci a n n i fa Io ho messo le 
foto d, tu t t i e due sul c o m ò e 
m i s e m b r a di rivederli , c o m e 
u n a vol ta , q u a n d o a n d a v a n o 
per la c a m p a g n a , sul calessi
n o o a caval lo 
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Ex combattenti: 
accolta 
la proposta del Pei 
per accelerare 
le pratiche... 

Sono un e i combat tente dì 
M o n n a della guerra 1940-1945 
od ex dipendente di un'azienda 
metalmeccanica privata, anda
ti} in pensione dieci anni fa 
vengo al dunque 

Noi mnpKio 1985, poco prima 
delle elo/imii, dal Par lamento 
viene approvata una leisge fin 
140) per un aumento ai lira 
IMMA menni) (30 000 
dilli 1 1 87) a tut t i gli et com-
huttenti the non usufruiscono 
(lilla famljieraiu ICCR* 336 va 
rata nolo per gli fluitali 

Nel lugliy 1BW andai a riti 
rare la pensione e constatai che 
nella nuova cartolina che mi fu 
da t a tuTuii jnn postale vi era un 
aumento bimestrale di lire 
15 500, non Bfl|«UHUi MI che cosa 
m t rat tritine andai nU'Inoa per 
rhttidere delucidazioni Mi fu 
de l lo che quelle 15 600 lire era 

no l 'aumento ot tenuto in base 
alla legge 140 Kisposi che sem
mai l 'aumento doveva essere di 
tire 30 000 (essendo il paga
mento della pensione bimestra
le) Mi fu precisato dall impie
gato dell Inps che tolte le tasse 
e le t ra t tenute il totale rima
nente era precisamente di lire 
15 600 Nei mese di novembre 
1986 con il pagamento anche 
della 13* non c'è più ombra del
le 15 500 ma som un aumento 
di lire 1.075 E una presa in gì 

F 0 ALFREDO LIVESI 
Genova 

In venta, l'assenno per gli ex 
combattenti di cui ali orticolo 
6 dello legge I40/!9o5fu ^abi
lito in lire 30 000 mensili com
plessive da corrispondere in li-
rv 15 0OO a partire dal /' gen
naio I9H5 (per chi abbia pre 
sentalo domanda entra l anno 
1985) e altre 15 000 (ire mensili 
con decorri ma 1' gennaio 
1987 

bi tratftì di un meri mento 
della DI risiane lorda e che io 
quindi assoggettato a ritenuta 
fiscale come le altre parti del
la pennone 

Lotdentemente quel funzio

nano dell Inps non ostato bril
lante nella spiegazione Jorm-
ta Sta nella pensione di mag
gio (forse I adeguamento per 
variazione costo-vita) sia netta 
13* hanno evidentemente gio
cato altri fattori 

La ritenuto fiscale i,ulle 
!5 000 lire mensili poteva esse
re nel 198G di lire 3300 mensili 
se la pennone non superava li
re 936 650 o di lire 4 050 mensi
li se superava tale importo fino 
a un importo di lire £333 300 
mensili 

Siamo comunque d accordo 
nel ritenere che non si sia otte
nuto un grande risultato tpar
liamo di risultato perché non 
si è trattata di benevole con
cessione ministeriale o goier-
natica) ma mm é certo un ri-
sultata da svilire come ha cer
cato evidentemente di fare 
quiIfunzionario diti Inps 

L impressione che ncai lama 
dallo tua lettera è che tu non 
abbia ancora r icciuto la liqui
dazione di II assegna ut coni-
baiti nu 

Fra l altro diresti dm utori
cci ere anche fli cirri trati 
Olindo tu presentato doman
da nel corso del J9S5 

Per una maggiore informa-

none sull'argomento, pubbli
chiamo stralci di una notizia, a 
firma di Nedo Canetti, ripor-
tata dall 'Unità, o pagina 14, il 
27 gennaio scorso 

-La commissione Lavoro del 
Senato ha approvato m sede 
deliberante (cioè direttamen
te, senza il passaggio in aula) 
la proposta di legge dei senato
ri comunisti (primo firmatario 
Piccardo Di Corata) che preve
de io .nelltmento delle prati
che per ta concessione degli in-
crementipensionistici, stabili
ti dalla legge 140, per gli ex 
comba.tenti pensionali "pre
lati', che non hanno benefi
ciata cella famosa 336 

*La legge risarcisce, se pur 
m modo molto modesto, questi 
ex combattenti ma m moltissi
mi ras non f stata in grada di 
onerare per ta crrmica lentezza 
dei di fretti militari nel rila
sciare i richiestiJogU matrico
lari (finora su due milioni di 
domande presentate, ne sono 
state istruite circa GOOmita) 

• La propasta comunista mi
ro (i suptmre questo ostacolo, 
lasciando facoltà agli infere* 
sati di presentare — in luogo 
dilla documentazione del di
strette — imo di eh ia ragione 

Domande 
e 
risposte 

Q u e s t a rubrica 
è cura ta d a 

Rino Bona») 
Mario Nanni D'Orazio 

Angelo Mazzieri 
• Nicola Tlscl 

sostitutiva dei requisiti com* 
battenttstici (m caso di dichia
razione infedele, l 'ammmi-
«frazione provvede al recupero 
delle somme non dovute, mag
giorate del 50 per cento) 

•Tutti i gruppi e lo stesso 
governo (rappresentato dal 
sottosegretariu Pietro Mezza-
pesa) hanno riconosciuto la 
giustezza della proposta del 
Pei Intervenendo per dichia
rare il volo favorevole dei co
munisti Remo Anloniazzi ha 
ricordato che il Pei avrebbe 
preferito una soluzione globale 
di tutti i problemi degli ex 
combattenti ma ha scelto di 
non ritardare almeno questo 
provvedimento-

...ma intanto 
tiene escogitata 
una nuova 
diavoleria 

Non è ^UHa det ta nncora una 
parola sulla nuova .diavoleria. 
escogitata nel tentativo di to
gliere agli ex combattenti la 
maggiorazione prevista dalla 

legge 140 del 1985 Infatti, un 
decreto d t l ministero del Teso
ro obbliga l 'inps a richiedere 
all 'inleressato una dichiarazio
ne di non avere richiesto né 
fruito la maggio razione previ
sta da altro istituto, pena, pas
sati t renta giorni senza avere 
provveduto, « la sospensione 
della concessione e il recupero 
delle somme Ria erogate. 

Cosi, dopo te code ai distrett i 
militari peri necessari at tcstat i 
che non tut t i finora hanno pò 
luto avere, dopo i discriminati 
perché pensionati prima del 
marzo 1968, altri — e saranno 
tanti — non informati potreb
bero perdere un dirit to stabili
to per legge e annullato per de
creto 

GUIDO MAZZONI 
Firenze 

I meccanismi 
per determinare 
le pensioni 
ai «781isti» 

A una vedova con più di 781 

contributi settimanali e con 
una pensione di rivorsibilità su
periore ai due minimi, e s ta ta 
ridotta la pensione V o a 
298 000 lire al mese in base alla 
legge 638 del 1983 Vorrei sape-
re se anche ai 781isti, essendo 
fuori dai minimi di pensione, ai 
deve ridurrò la pensione V o 

ALBERTO GOBERTI 
Ripa Ticinese (Milano) 

Se la vedova cut fi riferisci 
(osse stata considerata 
/8hita. la sua pt ristane con 
l applicazione della leene 
&Ì8/19S3 sarebbe bloccata àih-
re 317^0 e nona lire 208 550 
che era micce il latore del 
frotfomento minimo ordina
n o Ciò fa ritenere che essa 
non ha contribuzione ecceden
te 780 se t t imane oppure che 
non ha superato tale quota m 
ragione di versamenti volonta
ri 

Per 7Slis-ti si intendono co
loro i Quoti pur contando su 
contribuzione effettua e figu
ratila «credente 7HO self (mo
ne ai ci (ino conseguita pernio
ne integrata al minimo supe
ri ore o erano state assorbite 
nel mimmo pur aienda imztal-

mente conseguiti] pi w.mne su
periore al trattare -itti mini
mo 

Venendo allatta uur\it>i 
p r e m i a m o (he t X t v t i (,'*» 
pensioni- Uquidat i dM'rrmr-
mente alianna /'<•>* ^rttiJt 
dicembre Hh\ì ni n n gitani 
cris-tallixsuta tn n „K M </< / li
mite di reddito st S i n - ! > 1 ( . j , 
/ruifo di o«o"fo Ì:.-;>MV,' t dui-
VartictìtaideU i . ' u v / .* ' l f !^S 
sono ora conscie<• i', t t «*-i ,fi 
pensione s«/« n r, •*, ,",}ftl 
monto mimmo al- .t i. t > ,,i ;• 
ti 

Se hanno miMi 1 ,>u/r ' , , i 
di guanto disp, * ,,i T \ ( > 
lo 3 della stetti. t , l ?«->> 
perchfi titolari 3, i^n-i <n> di
stalmente su,*, n in ,.t li-fi;" i 

' - minj" . pur m . i i j i 
r o n ^ u . t 
3 quello p peti ii, * , t 
sono p t r e-' i * ., j . r 
pffutonf pan , -n» r . 
grata per cut » i fu •• 
loro pentitine . m 
zionata dal n i u • s. >, 

Diciamo p> r 11 -t , 
risulta che W I H r n M 
prosarne ' t ' i , p . ' , < , »• i 
olle che al p*u pre * t , 
mina ta tah . i w * i i 
nazione 


