LLINIZIO ¢ erano solo le
mamme € le bahe Oggiia
figura di  questa ice

mamma presente nella lettera
tura con connotazion: diverse
tral eroismo e ta peri.dia e prati-
camente scomparsa Non piu sens
straripanti quindi ma asettiche
tettarelie supersterihizzate Se st
guarda alle stat stiche sulla mor-
talita infantle non ce che da
esultare E sotto le asettiche tet
tarelle 1l biberon pieno di latte
cosiddetto artifict lle Una conno
tazione negat 1a nata dalla con
trapposizione tra la naturalta
dell atto di 1l v'tare ¢ la manipo
lazione 1industriide su cul confy
davano l¢ mdn che fsenza cuo
re? ) non iolevine o readmente
non potevano  Nattare 1 loro fi
glt Inrealta d prodotto di base su
cu favor: Hindustria e del tutto
naturale s tratta semplicemente
di latte vacaino Ansa quelih m
polvere che per primi comparse
ro sul mercato erino costituity
semplicemente dal latte comune
al massimo 4 remato del tutto o
w parte e trastormats i polvere
per essere diluitiin dosi pi adat
te alle ndotie ¢pacita digestive
del neon tto 1¢ quali 1quel tem
po (s 2amo 11 ntd rostro secolo)
erano comunque messe a dura
prosa Il latte vacemno mnfatty
differisce  profondamente  da
quello materno non solo per 1l
contenuto di gri s — sucwin
fattissintervenivicon lascrema
turg — ma anche per | eccesso di
protemnt per ld cirenza dr latto
s10 e per Ln rapporto tra 1 due tipy
di grass: satur e msaturnt che
andava a svantggio della digert

Cuccioli d>uomo
com’e difficile
accontentarh

Intervista alla dottoressa ROSANNA MORETTO, pediatra

bilita Infine anchessali minera

hcontenuti nel latle vaccino sono
m eccesso «I lattiin polvere della
cosiddetta prima generazione
non sono crimadi piu in circolazio

ne — dice la dottoressa Rosanna
Moretto pediatra particolarmen

te 1ttenta ar problerm legati al

I allatt imento — oggs siamo alla
terza generazione dopo che la
Societa Europea di Gastroentero

togia Pediatrica e Nutrizione ha
pubbhicato nel 1981 le sue con

clusiont sulla composizione otti

male di un ahmento sostitutivo
del latte materno Questo studio
fissa + hmitt mimima e massimi
der costituents per una formula
adattata (latte adattato e 1l ter

mine che propniamente definisce
quello ottimale per 1 prim: mes)
di vitadel bambino)e di liin por sf
mercato di questi prodotts ha re

gistrato una maggiore vaneta dy
offerta e senwibili Increment nei
consumo-

Negli anni sessanta quando le
preoccupaviom principalt erano
di formire ai lattante un alimento
1gunicamente sicuro pis digernt-
bile e preventivo delle gastroen
tent: nacquero) latt acidificats,
che vengono ogg: definitt «della
seconda generazione» Sitrattava

d1 produrre acido lattico per fer-
mentazione del lattosio e d1 ag
guungere per via chumica altro
acido lattico e acido citrico Tut-
tavia, la proprieta di essere mag
pormente digeribiie per 1 latts
acidifieati non e mai stata del
tutto dimostrata Abbandonata
ormai questa via, Findustna st e
onentata alla produzione di latte

adattato Oggi}interventoavvie
ne suile protewne riducendone ia
quota tramite sostituzione di par-
te della casetna con steroprotei-
ne I} rapporto tra caseina e pro-
teine risuita cost piu simile a
guelio del latie materno Inoltre:
grass: naturalmente contenut:
nel latte sono stat: sostituiti in
parte con grass: di origine vege-
tale, per correggere il rap;ono
tra satur: e mnsaturl Infine demi-

del

.y

ner e
contenuto in calcio e fosforo
compietano lmntervento Come s1
vede si tratta di modifiche com

plesse 1 nsultato e una vasta
gamma industnale di prodotti
Sono c1rca una dozzina le aziende
prevalentemente farmaceutiche
che operano sul mercato nazio-
nale Quest: latt sono contrasse

gnati dalla dicitura «adattatos e
variano leggermente tra loro, pur
restando nel termim fissati dal

P'Istituto Europeo di cul si diceva
La scelta al loro mterno e nor

malmente operata da! pediatra
che dispone inoltre di una vasta

dir <atti par

adattatis, SU CUl nON SONo state
operate tutta la gamma ds modi

fiche di cus st diceva piu sopra. In
effetts, lo sviluppo assunto dal
latte artificiale nel settore delie
aziende farmaceutiche permette
un’ampa gamma qi scelte <«E
sempre il peciatra pero che e in
grado di selezionare i prodotto
piu adatto al singolo caso — spe-
cifica fa dottoressa Moretto — la
scelta e infath H risuitato di un
rapporto tra Vofferta industniale
€ le carattenistiche del neonato

mentre il messaggio che accom-
pagna ognf prodotto e sempre lo
stesso compramis

UN FHCUATO che le
((E maq melic <1 trovino h

dove sono~ Lafferma-
ziore niferita a mucche e pecore
¢ del professor Vittorio Bottazzi,
docente di mucrobioioga atla fa
colta dagrana deil Umversita
Cattolica ch Piacenza E dove do-
vrebbero esse re” «Dal nostro pun
to di vista sturebbero benissimo
sulle spalie c1 avrebbe risolto
problem: che studiamo da oltre
cinquant anm Il latte sarebbe
naiuraimente mdenne, samssi-
mo. € al massimo avremmo do
vato studiare come fare gh im
pantt di mungituras E invece?
«Invece dopo che Pasteur inven-
td 1t suo procedimento di sterthz-
zazione sono venuie tutte le altre
tecniche che adesso permettono
al latte & essere igienicamente

E nel duemila
produrremo...
latte di madre

Intervista 2i professor VITTGRIO BOTTAZZI,
docente di microbiologia ali’Universita Cattolica i

sicuro ma sempre m g
modo trattatos Insomma vale lo
stesso discorso che s1 fa per 2
bambim latte maternoolattear-
tifsiciale? «Nonostante ct siano ot
fimt prodott: sul mercato, quelio
della madre e sempre superiore
La ricerca oggi tende proprio a
ricostruire 1l latte naturale, ma
con i vantagg igencr del pasio-
rizzato o sterihizzato, quello che
ogg solo pochissime aztende pro-
@ucons con ia denominazione
*iatte indenne™ o “iatte certifi-
cato” 51 tratta di un discorso di
prospettiva, per 1l giorno mn w1 51
diffonderanno le strutture neces-
saries Questo sarebbe 1l vero lat-
te Tuttavia 11
delle diverse tecaologie utilizzate
sl possono distinguere divers: tip
di latte fresco pastorizzato, steri-
hzzato UHT, 1a che cosa consiste
ladi ” «La pastor
€ up p! meno d 1t
rante rispetto aila sterihzzazione,
1a cui grande funzione e soprat-
tutto commerciale, distribuare il
Iatte a distanza 1l latte pastonz-
zato mfatti s1 conserva solo tre,
quattrogrorni In entrambs | casi,
perd, si ha una perdita di immu-

noglobuline e ¢ enzimi nat.rali  npett di enon

Quinds, in alterpativa al calore —
che serve sia per la pastorizzazio-
ne che per la sterihzzazione —
stiamo studiando delle tecniche
da apphicare a freddo. M1 riferisco
alla *mucrofiltrazione” che consi-
ste, in Linea di massima, nel far
passare il latte attraverso filtri
(per I'esattezza microfilir: con fo-
ri da 20/30 micron) di plastica o
di metalio ess) trattengono gh
amimass di batteri e gh aggregati
di grasso, realizzando le condizio~
ni d"igiene necessaries

Professor Bottazz:, come sara
il latte del Duemila? «Sard “pro-
biotico™s Che cosa significa? «Si-
gnifica che oltre ad essere “natu-
rale” — come dicevo, la ricerca e
indinzzata a fare gh interventz a
monte, sugh animah, rendendoh
sempre pru sam — al latte saran-
0o aggiunt particolar batteri di
grande importanza per Ia flora
batterica intestinale. Ly abbiamo

sensibill ai tratiamenti termct
Sembrerebbe pero che ia steriiiz-

wncontrava i} gusto del consuma-
tore Pot sono state mighiorate le

zazione renda ancora meno sna-
turales if latte «<Le maggiorn -
novaziom tecnciogiche degh ulty-
ms anm sone avienute Proprio
neil'ambito della lunga conserva-
zione quando si faceva la steriliz-
zazione in bottigha, 1l sapore era

possibilita delie prastre di scam-
bio di calore, cloe delle macchine
che scaldano a 140 grad: il latte e
lo raff,
‘Oggl, poi, e stata messa a punto
1a tecnica dell’imezione di vapo-
re. che consente di accorciare an-
cofa di piu fl tempo i

ci0e utii alla vita, protethivi per
1a salute, e quind: wnportant: in
un'ottica di prevenzione. Si tratta
di1 colture di batter: lattici, per la
precisione, bifidobacterium e 1a-
ctobacylius acidophilus. Quest:,
aggmnt ai latte, o allo yogurt,
hanno Ia proprieta di mghorare
Ia funzionabiia intestinale, e i

di altr;

zione e g di i classi-

¥
micr Sono mfatt mol-

co “sapore di cotto” dello sterilrz-
zato GHT Quest'uitima tecmica e
oggt adatta, per question: di por-
tata det macchinart, soio 2 chi la-
vora grandi quantita & prodot-
tos L ta C. ica di Pia-

to attivi nell'indurre process: im-
mun-tan contro la prolifferazione
di cellule tumoral: Come st vede,
s1 entra in peno nella problema-
tica deila prevenzione contro Ia

pru oggs- Non so-

cenza € nota per le sue r

specifiche sul 1atte. dalle tecniche

di conservazione allo studio del

rapporto tra gli enzimi del latte e
batterica

lo, queste han-
no un'azione positiva contro un
altro nemico, il colesterolo Gl

la flora gqueil allinizzo seco~

umano Qual sono le 1o dal p Nobel

nel campo delle con~ del Cau-
del iatte? «’oblettvo  caso la lore leggendana fongevi-
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ONO ormal passat: due
mest dall’accordo di me-
ta dicembre sul Jatte Ne

parliamo col ministro per 'A-
gricoltura Filippo Maria Pan-
Qdolfl «Vorrel richlamare il sen-
so della svolta del dicembre '86
sulla cruciale questione del lat-
te, le cul eccedenze costano aila
Cee poco meno di un terzo del
totale della spesa per ia politica
agricola comune — dice — E
una svoita per 'Europa. st ab-
bandona P'illusoria strada del

dirig e delle penal u
e st punta sugli incentiv: all’ab-
di della prod ne lat-

tiera e alla riconversione Mae
anche una svolta per I'Italia si
riconosce al nostro paese, che
non produce eccedenze, una
deroga al regime dei tagh ob-
bligatori alla produzione Inal-
tre parole, I'Italia concorrera
in maniera autonoma e volon-
taria alia regolazione e al con-
tenimento della sua produzio-
ne Una duplice svolta positiva,
dunque E una valutazione che
mi pare largamente condivisa
dal mondo agricolos

Iirecenteriallineamento del-
lo Sme pud rimettere tutto 1n
discussione perturbando con
nuovi particolarismi le intese

unte?

«Non direil Piuttosto, H rialli-
neamento dello Sme e la conse-
guente formazione di imports

p tvi tari, che
penalizza paest come PItalia e
1a Francia, influenzera il nego-
zlato prezzi. L'obiettivo e chia-
ro: bisogna rispettare gii accor-
di e smantellare i montant:
compensativi, riaggiustando il
tassodella lira verde Su questa
Hnea sard fermissimo a Bru-
xelless,

Si & detto che grazie all'ac-
cordo di dicembre non verra ri-
dotta la produzione itaifana di
latte. Ma con Pabbattimento
delle vacche non s: rischia di
ottenere, per via indiretta, tale
risultato?

«Sono due cose diverse Un
conto & ridurre linearmente la
produzione dt latte nelie nostre
aziende zootecniche; ed & quel-
lo che abbiamo evitato con
Yaccordo di dicembre. Un con-
to & Invece, far uscire dalla
produzione, con il soilievo delia
nostra indennity che faremo
funzionare di nuovo con regole
appropriate, le aziende che in-
contrano serte difficolta econo-
miche, che hanno f contin ros-
s0. Teniamo pof presente che le
cifre della produzione ftahana
4t latte includono un’ampia fa-
scia di “vendite dirette”, che
derivano da una disarmoma
statistica tra i nostri metod: da
calcolo e quellf della Cee L'im-

IFUnita

1l rebus Europa

«Abbiamo fatto
un passo avanti»

Intervista a FILIPPO MARIA PANDOLF1, mmistro per I’Agricoltura

Piu bevuto del vino
ma pesa sull’import

EVETE piu lattes di
« Anita Exberg la Cee
trebbe

potrebl

nostre esigenze Cosi motito (70
milom & quintal, 1 40%, del
nostro

& decine, ma i suoi problem: di
stoccaggio farebbe fatica a ri-
solverh que. un mu

dovuto importare daila Comu-
nita. It saldo deil interscambio

200mila tonnellate di burro ed
altrettante di polvere di latte
non si smaltiscono tanto facil-
mente Per la Comunita, ia be

vanda bianca st e trasformata
in uno degl incubl piu nen

L'Europa ne produce troppa

non s1 sa piy dove metteria. I
costi di intervento sono mas-
sicei bast: pensare che di tutto
i bilancio agricolo della Comu-
mta (che a sua volta costitiisce
i1 709, &1 quello complessivo
Cee)una buona meta e costitui-
to proprio dalla voce latuero-
caseana.

Ed in Italta”? In Itahia, come
spesso succede neff'ambito co-
muntario, le cose stanno esat-
tamente ail’opposto Ct siamo
mess) d'impegno apprezzando
sempre di piu il latte (i} fatto
sstoricos & avvenuto nel 1985
quando § consumt ds latte han-
no superato quelli def vino}, ma
ne produciamo poco, Toppo
poco rispettoalie nostre esigen-

della pr lattiero-ca-
searia marcia abbondante
mente sotto i} segno del passt
vo sempre nel 1985, 11 deficit e
stato di 2 853 mibarci (3241 di
import, contro 388 di export)
Una voragme che s1 e puntual-
mente naperta lo scorso annoe

Italia e Cee sono dunque, per
quanto riguarda it latte, due
mondi oppostt Da qui un n-
cessante contrasto di interessi
Una guerngha che I"Itahia, mal
rappresentata a Bruxeljes, st e
¢ '

salvaguardia sostanzaie del a
nostra queta Una congusta
che ha, perd, una sua contro
partita Gl abbatumentt i
vacche ccntinueranno s paria
d altri 70mila cap: per una spe
sa di 80 mihards Tuttavia, le
quote di produzione n tal mo
do tagliate verranno ridistri
buite tra 1 produtton superstit:
II totale complessito puoc cost
restare immutato

It marchingegno consentito
all’ltaha e stato reso possibile
dalla costituzione delt Unalat,
I'Unicne nazionale de: produt
ton di latte, depositana for
maimente defl'insieme della
quota Cee assegnata ah Italia.
Bastera tutto questo a risoivere

a
perdere (neil'uitimo zanno e
mezzo, ad esempio, it nome del
tagho produttivo mmpostocl
dalla Comunita, sono stat: ab-
battut: 120 0600 bovin: per una
spesa @i 120 miliardi} Una no-
vita e pero spuntata per la cam-
pagna di questanno Nella
trattativa conclusasi a meta dj-
cembre stamo riuseits a far va-
lere la nostra pecullarita &t
grandi mmportator: Di fronte
aila Cee &: andare ver-

ze Nep 1985 abhi P

99 milioni di ettolitri di latte di
vacea e poco plu di 5 milioni e
mezzodt latte i pecora e capra.
guantiti minima rispettc alle

so ualteriori, drastici tagli pro-
duttivt (Poblettivo é ds una ri-
duzione dei 9,5%, in tre anni),
siamo riuscitt ad ia

ip det nostr: produtto-
1 sIndubbiamente no — n-
sponde Carlo Bonizzi, della dh-
rezione nazonale Confcoltiva-
tori — ¢t vuole una politica
agrarna diversas Quale? «Se
sembra ulopistico ed anche
shaghiato Fobiettivo dell'auto-
sufficienza produttiva, lisogna
perd difendere 1l latte naziona-
ie attraverse la valornizzazione
della sua specsficita. Ma e an-
che necessario, con opportune
neziative, puntare at migliora-
mento gqualitativo deita produ-
Zione ¢ alla costruzione d1 posi-
tive relazioni contrattuals tra
e

1 di fattes

portante e mantenere, come
manterremo, i} necessario spa-
210 per le aziende valide e sono
tante, che compongono if qua-
dro della nostra zootecnia da
lattes

Gl abbattiment: non potreb-
bero determinare un impoveri-
mento del nostro patrimonio
zootecnico? Si pensa di indivi-
duare dei criten selettiv1 o si
procedera indiscriminatamen-
te come e avvenuto in passato?

«Non st e affatto proceduto
nel passato in mamera ndi-
scrniminata Le Regroms hanno
fissato cntert selettivi di prion-
ta. Lo stesso dovra accadere
anche in avvenire»

11 latte itabano ha costi di
produzione maggion di quello
estero Un gapche pare difficil-
mente colmabile Viedunquel
problema di puntare alla quals-
ta per valorizzare e rendere piu
apprezzato 1l prodotto itahano
rispetto a quello che arriva da-
gl altn paest Che politica dr
settore » nsa dr attuare anche
alla luc  irlla legge poliennate
dt spesa per 'agricoltura?

«E esatto I nostry costi i
produzione sono piu elciati ed
i prodottio italiano va valonz
zato dal iato della qualite Nei-
le ultime due settimane abbia
mo lavorato in stretto collega
mento eon gh assesson drelle
Regiom a pru alta collocazione
zootecniea, s)1a per varare subt
to alcune mmportant: misure d:
accompagnamerto che fach
teranno gir accord: regronali
sul prezzo del latte sia perim
postare piu risolutamente una
politica di qualita >1 pongono
cost le premesse per un piano
di settore, reso ora possibile
dalle decisiont d1 Bruxelles e
dalle correlative scelte nasio
nali La legge pluriennale for
nira le necessarie risorse finan-
zZiaries,

V1 e un problema d: definire
per legge che cosa s intende
per latte «fresco» Se ne discute
da ann in commseine ma b
potest legisiativa sembra esser-
st arenata. Che ne pensa? R
tiene di dover prendere un in:
zatva per accelerare | iter par-
lamentare?

«La questione det latte “fre-
5cO” e assar piu intrnicata &t
quantonon sembrt E vero non
c'e concordanza di parir: nel
i'ambito delle categone inte
ressate La ma op nione perso-
nale e che sarebbe un errore ar-
renders: e che e indispensabile
valonizzare, naturaimente sul
presupposto deila qualita, i
latte prodotto dai nostr alieva-
menti. Una via equilibrata s
puo trovare ed e probabilmente
g1 unto il momento di fare ung
sforzo per un accordos




