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Dalla civilta nuragica
al giorni nostri
un’industria millenaria

di ANTONIO VODRET
direttore dell’Istituto di Agraria dell’Universita di Sassan
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La mappa
della
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Caseifici Cooperativ

tattena Sociale Cooperativa Ba
ran SS 079 826039 «LaBer
hddeser Cooperativa Caseific o
Berchidda SS
079 704169 Cooperatva Sa
CosteraBono SS Latteria Socta
te Cooperativa Bonorva SS
079/867756 Lacesa Socerad
Cooperativa Bort gah NU
0785 85051/2 (72051} Coo
peratva Gruppo Paston Budom
NU 0784/844292 Cooperatva
At evaton Sulcitam mea’sgn Pe
corrnt  Carbonia CA
Q781 674378 Cooperatva S
Guseppe Chiaromonty Ss
079 569090 Cooperativa Grup
po Pastors Chiaromonts
079 569100 Cooperanva Pa
stor Cugkenn OR 0785/39763
Cooperativa Dorgah Pastors  Dor
gt NU Q784 96517 Uattena
So: ale Cooperatva Ghiarza OR
0785 54206 Cooperatva
L Armentzia Modernar Guspini
Ca 070,970207 Nuova tatte
r a Seuasle Cooperativa ir . §S
079/440568 Cooperatve
Gruppo Pastorr  Mandas CA
070/984041 Latteria Sociale
Societa Cooperauva  Meana Sar
do NU 0784 64210 Coope
rativa Af'evaton dr Mores  SS
079/706 186 Socetd Cocperat
va «la Rnascitan Neones OR
0783 67602 ‘Larerra Socwle
Cooperativa S Pasguale  Nulwn
SS 079 576455 tattenaSor a
e Cooperati.a Nuoto
0784 32002 Cooperstna Pa
1o Sarcidano Nuragus
0782 818083 Cooneralws Fa
Ny

s
0182 843060 Cooperatva Lat
ter a Soc ale Rinascita  Olena
KU 0784 287366 Cooperatna
Agro Pastorale Rinascita Onifan
NU 0784 97564 Cooperatva
Pasrori Oschirest  Oschin SS
079 733094 Lanera Socrale
Cooperatva La Concordia  Pasta
da S5S 079 755367 Socets
Cooperathatattena Socisle Pau
natno OR 0785 55568 So
< eta Cooperatna Pastors Perfu
qgas SS 079 564086 Lattera
Sociale Cooperatwa Poz2omag
qore S5 079 801136 Lartte
r aSocale Cooperatva Samughea
OR 078364194 Consorno
Sardo Caseano San Gasno
Mowesle CA 070 8339239
Consorno Casear o det Gerres S
Nroid  Geres CA
070 950000 Lartena Socuwe &
Santadi Soc Coop Santadh  CA
0781 930042 Cooperatva
Umore Paston Sarde  NU
0783 76296 Cooperatna Al'c
vatorr Ovis Samanna  OR
0783 449007 iatrena Socaie
Cooperativa Sndia NU
0785 11090 Cooperativa ¢l As
ONUI3N S ruscoia NU
0784 B78056 Latterra Socze
Conrera® .8 Tenpo S

paro & tale prodotte nell art 59
del 1 libro vi e addirttura un
chlaro nifertmento zlle sempre
eswstents frodi

*Chiunque dovesse vendere
formaggio salato, mescolando
nel sale terra od altra bruttura,
paghera per ogni cantare una
muita di tre soldi genovest, della
quale meta andra al Comune e
taltra meta all’accusatore, che
sara tenuto segreto 11 mercante
che deve comprare il formaggio
puo farlo battere e pulire con la
mano, senza che vi tenga alcun
oggetto, e colul che avesse strofi-
nato o battuto, non deve rompere
it formaggo battendolo»

Nell’art 126 ne viene invece re-
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079 631438 Cooperatva Latte
casoualke S Anronic  Terteria

NU 0782 83713 La?tena So
< ale Madogu Truesi

Q72 B860S8 Cooperativa A'le
vaton Villanoves:  Villanovae Mon
teleone S5 079 960576 Coo
peratva Agricele wa Coluvaton
Dretts e Armentan Sinna CA

070 767873

Caseifici Privati
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Cancedda Ignazio San Basilio
CA 07079805516 Cenwal
Serrentt  Ca 070 9307384
Corvetto Renato  VHacidia CA
070/791507 Corvet*o Sergio
Maracaiagorms CA
070 7691581 Cuozzo Marcelio

Onstano 0783 212441 Cos
su Dememo Truest 53
079/883453 Crasta Antomo
Berchdda SS 079 704101
Demuro Mano & Figh  Gonnesa
CA 0781 45047 F I Fadoa
Manca & Fadda Pinna  Thiesi
S5 079 886027 FA MA
Gonnostanadiga
070 9799066 Frau Ernes‘c
Sefargus  CA 070 840842
Fumera Armando & Figh  Chira
morts S5 079 56908? Garau
Anmorio Mandas ca
Q70 98413167 1 C A diEn~w0 Ar
golas & C  Dohancva €A
070 740293 iINCAS Czeon
$$ 079 787693 indus*na Ca
sear 3 Bor Svo Bansardo  NU
0782 34637 wousy a Casear 2

efsarrOCH

del Montefeltro  Macomer NU
0785/70141 Industria Caseana
Locatelh Macomer NU
0785/70086 Kapatsoris Chee—
ses Produzione Esport For

Olbra  SS 0789/21123 Flh
Manca Musnu - Thiess  SS
079/886005 F i Mannon: fu
Paolo SS
0791886006 Maoddx Piero &
Salvatore acom Nu
0782/869053 Matiana France
sce Smnat CA 070/767012
Pala Petro Cibia Ss
0789/69240 Picciau Salvatore
Villaspeciosa cA
070/961306 F Ik Pinna industria
Caseana Thies
079/886008 Podda Ferruccio
Sestu  CA 070/22058 Santa
Cruz Eho & En2ze  Mandas CA
070/984014 Sarda Formagqge
dei Or Nino Mura & € Oibia
SS 0789/23054 Sarda Peccn

Dot
070 740527 Serra Carlo & Raf
NU

Nume

0782’849399 Sedda Salvatore

Stur, Domgala CA
070 989644 SICA a Cos
\attorio Sarrach cA
070:900040 Swdor Swrgus.
Domigala CA Tanda Paolo Bur
gos SS ©79/733508 Vincen
0 Valdes Villasor cA
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Consorzi

Consorzio Latter @ Sockal Sar
degna lacomer NLU
0785 71616 71721 Consorznio
pes ta Tutela Formaggo Pecorino
Romano Macomer U
0785 70537 Roma
06 3791065

la

«Nessuna persona dovra o po-
tra acquistare i Sassan o nel suo
territono formaggic o lana, im-
portat: a Sassari a scopo di vendi-
1a, fuori delia piazza del Comune,
neli'ambito de1 seguentt confini
dalia casa di Guglieimuccio di
Vare sino alia casa di Arrighetto
del Mare, pena la multa di cingue
soldi per ogm cantara di formag-
gio = S1 nicorda che 1l cantare
era equivalente a 557 kg

Sono dello stesso periodo i pri
m appunti su scambi commer-
calr nigunguardant 1l formag-
gio nelia scheda 225 del conda-
ghe d1 San Michele di Salvenor
riportata da Cherchi Paba sicita
la vendita di sses piezas de queso
/ medio sollo» e nella scheda 234
1 -s1ete prezas (e queso en otro
medio sollo» Essendo la pezzatu
ra delia forma di ca 3 kg, il for
maggio aveva quindi una gquota
/wone di 1 soldo e mezzo per can
tare

Delrper: riporta che <11 6 glugno
12681 mercanti lucches: Gervasio
e Bonagiunta comprarono da
Guantine Folla, sardo, e da Go
nario Iscuss, 92 ligat: di formag-
gio di Torres del peso complessi-
“o dr 36 cantart e 95 rotulis, ed
ancora =i 13 grugno 1276 Martino
da Fontanegl, formaggiaio ge
novese, mcancata Giacomo Fi-
nanno di prendere 148 cantarn i
formaggio di Torres, di Caghan e
di Galluras 1l che evidenzia che la
produzione ed 11 conseguente
commercio del formaggio erano
estes: in tutta b isola.

Che del resto Ia pastonizia e Ia
conseguente proguzione di for
maggio fossere preminenti uel
1 economia medioevale sarda lo
dimostra 11 fatto che sono nume
rosi t punt: dela «Carta de Logu»
promulgata da Mariano IV e poy
amphata da Eleonora di Arborea
nelia seconda meta del secolo
X1V, che s1 occupano di un tale
argomento, in particolare per re-
gotanizzare 1 rapports tra padrone
~ pastore dice per es 1l eapitolo
161 «~Ordimamo che i} padrone
si1a tenuto e debba dare parte del
formaggio e del latte di ogni tem-
po, che fosse stato prodotto, al
suo pastore, € se venga provatc
leg.ttitmamente di non aver dato
la parte al pastore, perda il dintto
al cumone” e paghs di ammenda
alla Corte venticingue nostre hi-
re- Ed e significativo che molte
di gueste d1Sposizioni sono anco
ra recepite neil uso pastorale

Anche nel perrodo deila domi
nazione spagnoia e c1oe dal XVI
al XVIII secolo lindustna ca
~eara contnibuy 1 mantera dect
>tvad agh seambs commercial tra
ia bSardegna e 3l Continente, 13
porta il Manno nella sua .Stona
del a bardegna- -Allorche .} vist
titore Carriile netl secolo XVIEI

oile dar conto al Sovrano dello
stato in cul t10° 0 il commercio
descr.veva eght speciaimente tra
le cose estratie i gran copia, 3l
acio, del quale narra.a traspos-
tarsy annualmente per Valenza e
p(r 11 regno di Napol: meglio di
060 g Francesro d Austria
..\U.’ net 1812 net cor<o di una 1
~1 a al cognato Vittono Emanue
ie 1 i eshio 2 Caghan niporta
~iila sua «Descrizione della <ar
drgna- -Un altro prodotto ab-
Bondante, e di cur oltre il gran
COTISEMO HILerno del paese moito
€ re randa 11 pud s entert e il
I rmagLio, che € per o pad fatto
wt atte di pecora e ¢ neanche
wolate o wca rde WG Sula

I'Unita

to molto forte ianco e curcato
iswal essenzialmente dar “apole
tani per condir ) macaroni e le
paste e anche per mangiare co
me formaggio e a buon patton
Sardegna a 2 sold: sard1 la hbbra,
e si potra sempre ogni annc
estrarne 12 milie Cantara e pius
Per avere perd precise notizie

storiche sulla t logia det for-
maggt sardi bisogna rnisalire alla
seconda metad del Settecento
quando la Sardegna venne unita
al regno Sabaudo Veniamocosia
sapere che dalla lavorazione del
latte otvino, spesso miscelato con
il caprino, venivano prodott: due
soli tipt di formaggio 1l «fino-, di-
rettamente utilizzato in locoed 1l
-bianco~ destinato invece aile-
sportazione Quest: formaggi, da
considerarsi progenitori del «fio-
re sardo», veniyano ottenuto coa-
gulando 1l latte con cagiio di
agnello e di capretto e spurgando
la caghiata per compressiofie ma-
nuale nelle tipiche rascelle tron-
co-coniche di legno bucherellato,
ancora 1n uso nelle zone interne
dellnsola L unica sostanziale dif
ferenza tra ) due tip1 stava nella
salagione mentre il -fino» dopo
un immersione n stero caldo ve-
mva cosparso di sale fino, il
-biancor veniva immerso in sala-
moia satura e lasciato in tale so-
juzione fino al momento dell'uti-
hzzazione Evidentemente i risul
tats ottembili con questa tecnolo-
gila non erano del tutto positivi
anthe perche ogn pastore tende-
va a fare il formaggio nel ~cuiler
con i latte del proprio gregge
spesso usande la mupgitura di
divers: giorm al fine di raggiun
gere una quantita lasorabile

E a questo proposito nel 1776 11
Gemell, nel suo «Rifionmento
della Sardegna- riporta che -Se
ia preparazione del cacio sarde-
sco rispondesse alle sue quantita,
non arei che da lodare 1 pastorn
ed esortark a proseguire sul prede
4nuco -  Maclonon awviene per-
che -primneramente si adopera
bene spesso latte riposato 1l qua-
le pero di leggiero divien agro
Cio avviene per nisparmio di fati-
«a upendo il latte munte a pig
riprese aformare 1l cacio Neia
le a dire che poco e 1] fatte Per-
ciocche le forme altres) del cacio
sardesco non sono grand: € a un
BiSOgNo potnans: viappiu impic
colirer, € come nimedio auspica
-] unione di var: pastors

Un Consorzio
allinsegna della modernita

La Sardegna & una regione ricca di s ]
Famosa in tutto i mondo per le sue meravighose
spiagge per s suot nuraghe per fe sue tradiziont f suc
folklore ia Sardegna & anche conosciuta pero per ¢

suos formaggt pecorimi e caprim

1t suo terrstorio oftre estes pascoh dove viene pra
ticata fa pastorizia con greggr d pecore e dt capre dal
cui iatte trasformato in modern: e attrezzati
cooperativi si ottengono formagg dal gusto partico

lare

L allevatore va ormal sempre megho inserendos:
nella dinamica della cooperazione ad essa infatti ha
demandato gh impegni organmizzativi e distributive

Ma quando s parla di /mpegno della cooperazione
nella produzione e nella commercializzazione dei pro
dotty lattiero casear parlaere del Consorzio sSarde

gna» é quas: d obbligo

Esso & nato mfatti per volontd del Movimento
Cooperativocon finalitd e scopr statutar decisamen
te aderents alle real necessita operative degh alleva

tor e deile cooperative

1 fondatori capirono che per poter commerciahizza
re net modo miglore 1 prodott i sottaprodotu fathe
O Casears e ZOOMECNIC OCCofreva attivare un orga
rzzazione capace di rughorare e sviluppare la loro
produzione promuovere e favorire ia lavorazione e la
salagione a favore delle cooperatve orgamizzare e
costrurre magazzini tdoner alla raccolta stagionatura
e salagione fino ad organizzare sur mercat locai
nazionah ed ester it collocamento ¢ 13k bem

it Consorzio pat s1 propose perd anche come orga
nismo idoneo a curare gh interess: delle cooperative
associate presso gh Enti Pubbiics e di Ricerca presso
gh Istitutt di Credito come pure | assistenza tecnica
e la nqualificazione del personale ed ogg: con | ade
sione delle cooperative piu prestigiose della Sarde

fronte a pr

compless: qual d grande incremen
to delia profuzione ne discende 13 necessita d ope
rare mutando e adottando le tacniche della commer
cializzazione moderna cosa questa non facide se $1

pensa alla r gidita del comparto laddove una pohitica

& prezz:

appare assar (W

Non s puo trascurare il fatio che alla fine dr ogne
azmne C1

o pur sempre ds fronte ad

gna esso é.n grado d assolvere le funzioni istituzio
nah piu sopra descrtte essendo divenuto 13 pum
portante ympresa commerciale der prodotu iattiero
casean della Sardegna e controliando una quota ci
praduzione che s aggira intorno al 25 26%

Le altre struttufe cooperative non consorziate ne
controllano anche esse una quota wnportante pan al
15 16% Ogg: ! Consormo ¢Sardegnas si trova di

un bene di farghissimo consumo che perd deve com
petere con und spetata concorfenza der prodott
vacci nazional € o provenienza Cee

A guesti 51 aggiuungono anche 1 prodott: cosidett
armmstr der qual allo stato norn 51 Conosce nemme
no la percentuale dh contenuto di larte ovino

Tra breve andrd in appaito la costruzione del Cen
tro di commercighzzazione da reahzzars) nella zona
industrrale (t Macomer mediante un investimenta d
corca diecr miiardi Questa struttura potenzierd o
gran lunga I» possibiita dr accentramento der prodot
t casean cooperatvi mighorandone e incrementan
done cosi «on attrezzature adeguate alle nuove es
genze dimercato le fasid sta?nona!ura staccaggio
manutenzione ¢ selezione der

Cio consentrd oltre tutto s spera un netevole
abbatttmento der costi e quind: la formutanone o
pohtiche di valorizzazione sempre p u adeguate

Le strategie di marketing wnpostate su Studi di
mercata azion pubblic tane packaging ecc permet
teranno di consolidare semipre dt pru i nisultot rag
giunt assicurando alla produz one sarda pri che me
ritate quote di plusvalore

St puc ben comprendere cos:t che 1 CLSS
fronte a quest: programmu ben precisi s1 senta re
spansabihz, ato per soluzior innovative che consen
tano il mighoramenta della produzione e della miguo
re collocaz ne della stessa

ormagg

<ceordaty a eontribuir ciascun 1
<uo latte € a fare avere a vicenda
Ia sua forma d: cacio talche se
per spotest Pietro Paclo e Gio
vanm Ognl glorno concorrono
+ on un terzo del latte bisognetole
1d una forma ogm terzo giorno
«iascuno avra la sua- Sullo stes-
50 argomento, In uUn rapporto 1n-
viato nel 1790 dal vicere sardo al
munistro piemontese Graneri, S
riferisce -a guesto difetto s1 po-
trebbe riparare o con le torme
piccoie acon I"'unione di van pa
s'or: ar quah s1 accordasse come
<1 pratica ia varie parts di contri-
burre ciascuno con if prodotto del
~uo gregge, col patto di di dere
po1 le forme del formaggio in giu-
«ta proporzione Cio peroe diffici
te da farst sta per la grande du
~tanza delle Lapanne dei paston
«he per motinode Hla reciproca lo-
so differenza € malafedes e difat
ti dovettero passare oltre cen
*unni pnma che il cooperat:
=mo mziasse a fars stradianche
nuila postra 1so'a
Sempre nella stes a reda wone
rile ache riuse te affat*onu
*i ie premure e 1 tentativ: prau
catas: a tale ogget'o neg i anm
1736 e 1766 1 fu Cor‘e Bogmo
diede le psu sollecite disposi.10T
per i-trodurre in guesto regno
1uc ¢ quata di formagno ma
SNZa  €ruTa riescrta ed nfatn
+passat: n ter-a farma am pa
<tOfE FFENICO 1 PEF ISIFULlll coTe
f.roro trulti des e oneraz ons o
cer metodi invals: nel Piemonte
per 'a formazione di  arne otume
qualita di formaggios «! 006
icrro nuila si fece per wod fware
ls *ecnologia *red ziorale
Brsognera g ungere zila f e
vt B0B perche ad opera ¢ vdl
T o3l Ld% Ty T oMmang L3 £

Dieta mediterranea
al pecorino romano

Gid in tempr antichs  formaggro
dilatte & pecora faceva parte det
fa normale dieta delle popotazion
o pastor oltre ad essere preziosa
offerta ner rituah di sacrcio

L anuca Roma conosceva if for
maggio di pecora molto bene Ry
trovt archeologicr alle falde def cof
ie Palatno ne sono testimoman
3 nsieme a raccont stonc la
scaatics da Varrone Phaio i Vec
chio e sopratutto Coiumelta che
scasse delfa produzione n liaha
dt formaggio ¢ fatte d pecora
on eccelent carattenstiche or
ganolettiche e che per le sue quah
13 &) conservazione poteva esse
re considerato un prodottc
Foportazione

Propno queste caratienstiche
hanno portato o Peccino Romano
ad essere conos.iuto n Italia e
ail estero

£ prodotto esclusivamente con
latte di pecora intero prover ente
dalle zore dr origme Lazio e Sar
degna coaugulato con cagho di
agnellc Ha forma chndrca a fac
ce ptene con peso varabie 3 se
conda degh usi da 1B a 32 Kg La
pasta e dura cotta compatta o
leggermente occhidta €on un Co
lore vatillante fra d branco e § gal
o paghermo tenue

i periodeo dh stagionatura va a
1 F3pROrIo of tpo o ut'zzazione
che se ne vuole fare con ur
mo & otto mess pes d formaggo
da tavola e di pis per | 'ormaggo
da graltugra

Hsuo aroma ¢ caratter stwo ed
4 sapore cec so confencce un gu

rUnita

st gr ab DI Piatls
Le caratter stche dwtetiche det
Pecorng Romano  <org e se

guenn N centc gramutt  Sono
present: 28 6% di proteine 36%
mimimo di grasst e 1160 nulh
grammy di calclo per un valore di
366 calorie

Tah carattersstiche gh hanne da
sempre garantito un ruoio tmpor
tante nell shmentazione mfath
per secoit ha costituite la pnnc pa
le fonte di protesne amimah per le
popoiazions del bac no def Mead:
terraneo sia della costa sia det
I entroterra

Tutt ora 4 Peconno Romano
puo considerars: un efemento ba
sdare nella dieta meditesranea

Per garanure # mantemmento
de le sue carattenisuche dr genut
mt3 e bontz # 28 novemrbre
1979 nasceva 2 Borngali in Sar
degna il Consorzio per 1a tutela del
tormaggio Pecorinc Romano

B Consorzio che ha sede legale
a Roma e la sede organzzauva a
Macomer ha competo di tutefare
la produzione e f commescio del
Pecarino Romano Ha ricevuts n
data 14 gennao 1981 4 ncono
samento da parte del ministero
per | Agricoltura e le Foreste che
gh ha affidato | mcarico di tutela
dell osservanza delle dispasizion
& cw aita tegge 10 eprife 1954 n
125 edin particolare sulla prods
7 one ed d commerco

Per megho favorre d r roncso

mento det prodotto i Consorzio
per ia tutela del formaggio Pecort
no Romano marchia afl ongmne
dopo aver attentamente stabidino
ia provenienza del latte e la sua
favorazione tutte le forme di for
maggio che sono idonee ad essere
rhiamate Pecorino Romano

It marchvo del Consorzio pre
senta una testa di pecora sthizzata
racchiusa n un rombo  sotto ap
pawong [a provincia d provenenza
det formaggio Wl numero di matrs
cola del produttore i numero det
mese e | snno di produzione e
numerc del D PR col quale st sta
biiscono defimivamente s mod &
produzione te carattenstuche
merceotogiche e le zone dh produ
zone

Per garantwe d rnconcscimento
del formaggio anche se taghato
Consorzio ha studiato la marchia
wura afascera chemprime su tut
10 lo scalzo 1 modo continuato
fa dic tura Peconno Romano

I a crosta del Peconno Romano
e naturaimente bianca o gialio pa
ghernno tenve Spesso per esigen
ze commercialh wiere cappata can
prodotte ptastficats per akmert
d colore scuro

L opera che 1 Consarno per la
tutela del (orma%glo Pecorino Ro
mano svolge i favore d un pro
dotto che da citre trermuia anny &
presente sufle tavole wnbhandite
apre nuovt onzzont per | sertore
lartiero caseanio oving

prodotto  on | iusil o di cac an
cloclarie 1 peeorino «fomara
con la teeno'og a ancora N uso
Questo quoso formaggio dledc
una s.olta senzaltro positiva al
lindustria caseana sarda, sia
perche fece capire a1 pastori 11m
portanza di conferire 11 latte in
grand: masse ai caseifici sia per
che spinse qualche coraggioso in
dustnale sardo a percorrere la
stessa strada dei laziali ed infine
perche gli stesst pastori final
mente capirono a distanra gi un
~ecolo 1l vantaggro di umirsi in
cooperatita la prnima sorse infat
ty @ Bortigas: nel 1907 presto se
guita da varic altre
Non s1 ebbe per altro la gi1a au
spicata diver<ificazione dei pro-
dotti che nm: cro praticamente
himitati a tre il romanos 4 -fiore
sargos ¢ fie prese | postodeglian
tichy «1in0- e biances e il «croto
nese  un Sem (Gt 0 pesso ofte
nuto con b agZiurta di sfte vac
«no
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¢alt naio stesse rmberte Ura
voifa 2 venul. 'L coagu'a ont
la caghata ere rotta con uno
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rec pient) tronco-com ¢ ongira
riamente di legno ora anche dr
altro maternale wdoneo ¢ sattopo-
sta a feggera pressatira b onts
ressarte soffermarsi u guest
operazione, pcrche ¢ <a parmette
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