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I'Unita -

E lo sport di tutti gli sport:
correre, saltare, lanciare,

Piu Paesi nella Iaaf che
nel’Onu. A Roma in estate
Campionati del mondo: 43 titoli
in nove giorni. Gesti naturali

€ una miriade di attrezzi. E un
numero enorme di giudici

Pub apparire straordinario e magart
stravagante manonlo ¢ che 10Ny -
Organizsnzione delle Nazionl Unite —
non sia 'organismo con piu aderent
La lanf Federnzione internazionale
deii’atletica teggera, ne ha di piu La
faaf conta infatti la bella citra di 179
rncsl Ne conta piu del Cio (Comitato
nternazionale olimpico) della Flfa
(Federcalcie internazionale) e appune
to dell Onu

Ln laaf quest anne offrird at suol ass
socinti la seconda ediziont del Camplo
natl del monda che segue quelia inaus
gurate di Heisinki nell 83 Siritlene che
saranno presenti duemila atletl di 160
paesi aliro record assoluto per una ma-
nifeatagione sportiva (e non solo) Dopo
Helslnki s va a Roma sulla pista e sule
le pedune dello stadio Olimpico La
seotta ¢ pertettn dalla cittn che & consts
derata uno dei templi dell atlcticn alla
cittd cho In fatto ¢i pubblico ha battulo
rocord strepitosi eol sue Golden Gala

Latletica € lo sport di tuttl gli sport 1
Huol gosti sono naturali carrere lans
clure unn pietra saltare in lungo e in
wito Correre volevn dire inseguire un
nemica o scappare Voleva dire e vuol
dire 11 piacere di esprimere un gesto
naturale, istintive Un poliziotto che ins
segU0 un ladro esprime un gosto atletls

Vin col vente Ma non
troppe Nel senso che se c'é
troppe vento le corse del
100, dei 200 metri ¢ del 110
ostacoll non danno record
La rogola dice che con un
vento a favore parl a due
metrl a) secondo } record
ottenuto ¢ valldo Con un
vento che soffla plu forte
'atieta deve accontentarsl
della vittoria Due metri al
seando equivalgono a una
brezza di sette chilometrie
duecento metri

Sabato 24 gennalo a
Perth, Australia, 1} colosso
glamaicano - naturaliz-
20to canadese — Ben Jo-
hnson corse | 100 metri in
970 Quel scronos apparve
prodigioso perché miglio-
rava di 23 centesimi U limi-
te mondiale di Calvin
Smith La fantastica ga-
loppita non ha perd per-
messo al possonte atieta
nordamericana di impos-
sessarsi del primato mon-
dinle perché sul bordo sini-
siro della pista c'era un
marchingegno indispensa-
bile nelle gare di veloclta
I'nnemometre DI cosa si
tratta? DI uno strumento
che misura la velocita del
venta e se la veloeita misu-
ratn di, appunto, qualcosa
di piu di due metri a favore
1l tempo ottenuto non pud
gsser considerato record
fien Johnson ~ che & stato
aiutato da un vento pari a
3,50 metrl al secondo —
dovrd cercarsl un‘altra oc-
casione e un'altra pista

8i dimostra quindi che il
vento ¢ importante e che ¢
altretanto importante il

co naturale anche se lo hanno prepara-
tor farle L uomo ola donna, che corre
per prendere )l tram a volo esprime un
gesto atletico naturale

E tuttavia questo sport naturale é
anche It piu dotado di attrezal E una
cosa che pud apparire curiosa solo se
non si riflette sul fatto che { atletica ¢
assal complessa Mancano 183 glorni

vestiti di bianco. C’¢ il
congegno che misura il vento.
Ci sono i blocchi di partenza.
Si fa atletica all’aperto e

al coperto e si sa di meeting
vecchi di seimila anni. Prima
di Cristo i professionisti gia
erano riuniti in una associazione

Breve viaggio neil segreti
dell’atletica leggera

con siept gli ostacoli graduabiti la ri-
viera |ritti con le asticelle per { salti in
alto la fossa con sabbia per tl saito in
lungo E po! vi sono gli attrezzi degli
atletl le scarpette chiodate per chi cor-
re, il peso, 1l martello, 1 glavellotto, it
disco

Per una partita di calclo sono suffi-
cienti tre gludici 1arbitro e due guar-

allavvio del Campi diali di
atietica Sapete quant! titoli saranno
assegnatt in dleci giornl® Ne saranno
assegnati 43 (24 agll uomini e 19 alle
dopne) Quarantatre titoli sono tantl e
sono la prova anche dell cvoluzione di
questo sport complesso

Questa messe di titoli e divisa nelle
specialitd della corsa del saltl e dej lane
¢l Se quindl osserviamo bene latletica
¢l accorglamo che & s1 naturale ma pure
soflstientn G attrezel del calelo sono
le porte |l palione gli indumenti le
searpe Gl attrezzi del rugby sono gli
stessi ma ! palione & ovale e le porte
sembrano gigantesche acea maluscole
8Sono pochi rispetto ali atletica

In un terrono per | atletica i sono i
blotehl df partenza per i veloelstt te pe-
dane del salti e del lanci 1 anemometro
por misurare la velocita del vento 1sace
ehi nella fossa di ricaduta del salto in
nlto ¢ con | asia, le bairicre della corsa

dali Per un meeting di atletica per
quanto ridotto sia di giudici ne servono
decine L'arbitroin una partitadicalclo
& visibilissimo con 1a sua tenuta nera E
spesso influente perché i suoi errori
possono addirittura modificare un ri-
:ultalto L'arbitro in un Er\atch di calcio

Lk L | 4 '’
sta (anche se non lo vuole) Gti insulty
che rimedia sona innumerevoli e irripe-
tiblli Credo che il plu mite sia scornu-
tos I giudicl deli'atletica sono vestiti di
hianco e nessuno li vede Alcuni sono
reaimente invisibili perché lavorano in
segreteria a preparare liste di partenza
e altre infinite ed esaenziali scartoffle

Come vedete 'atletica rlesce a essere
0 plu nilrlr le e Il pid complesso degli
aport Qui vi diremo di alcune cose che
fanno parte &) questo mondo affasci-
nante Cose di cui si sa poco Che sl ve-
dong, che sono visibilissime E che tut
tavia quasi non ¢i s} accorge che eststa~
no
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Una storia infinita
che corre verso
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t attrezzi delle corse

@ 3000 SIEPI § ostacoli per giro, uno dei guall con

fossato Gl ostacoli sono alti cm 91
sato misura m 3,657 ed &
Sul tremita metri vi sono 35 ostacoli

4, || fos-
rafonde cm 76,2

/@ 110 OSTACOLI 10 barriere distantitralorom 9,14

ia col vento! Ma c’e

congegno che ne misura la
velocitd Il campo dello
sr‘rlm ¢ diviso da polemi-
che Prendiame, per esem-
8I0. il primato mondiale di
Zalvin Smith, ottenuto i1 8
luglio 1883 a Colorado
Springs Quel giorno I'agi-
le nero americano corse la

{u breve delle distanze al-
'aperto in 993, due cente-
simt in meno dell antico
record ottenuto da Jim Hi-
nes -~ anch'egli nero, an-
ch'egll americano - al
Giochi olimpiei di Messico
11 sampo delio sprint é di-
viso da polemiche perché
e'¢ chi ritiene che non sia
glusto considerare record
assoluto un limite ottenu-

to in altura E Colorado
Springs_ esattamente co-
me Citid del N ein

La laaf & assal brillante
e agile nelle questioni eco-
he e su lemi or-

altura Quel che sichiede é
di separare | record divi-
dendoli in quelli ottenuti
sul livello del mare o su pi-
ste non superiori, per
esemplo, a 800 metri, e in

uelll ottenuti con laijuto

ell aria rarefatta e di una
minore pressione atmosfes

rica

Calvin Smith fu fortu.
natissimo perche a Colora-
do Springs non ebbe dalia
sua solo laltitudine ma
anche il vento visto che al-
le sue spalle sofflava una
brezza bari a 1,4 metri al
secondo

ganizzativi — quando si
tratta di inventare nuove
are nessuno é piu solleci-
0 ~- ma Su queste questio-
ni agisce con sorprendente
lentezza

Il 9"70 di Ben Johnson,
ovviamente, non pud esse-
re considerato record per-
che sicuramente determi-
nato dal vento E d'altron-
de non ¢ pensabile che In
una spectalitd che annota
miglioramenti di uno o
due centesimi si possa mi-
gliorare un primato mon-
diale gia favorito dali al-
tura, di 23 centesimi Ben

Johnson resta quindt lega-
to al suo 9"95 ottenuto a
Mosca nel corso del Good
Will Games Ecco, perche
quel 985, ottenuto sul li-
vello del mare, non viene
considerato primato mon-
diale? Mistero

L'1 aprile 1978 a Dallas,
William Shoddy corse { 100
in9 87 Quel tempo formi-
dabile avrebbe migliorato
di sette centesimi il record
dt Jimmy Hines Ma i! ve-
locista americano aveva
avuto alle spalle un vento
pari a 11,2 metri al secondo
e ciod a una velocita oraria
di undici chilometri e 400
metri Era un pesce d apri-
le E daltronde Willlam

La legge e lo

Tutts § viflettori com & naturale sono puninti sugh stadi
per 1 «Mondiatiy e sut decreto Cipria Non biogna pero di
menticare ¢ he [l problem dell impiintistic 1.sportis & hoh st
forma né Al seadenza del 1990 ne il discirsso prosvvedimen
to €/ senoaltte molte esigenée cisono i problomidegh kntt
lacall detle socield sportive »nunor: dally cedertt i (o meno)
con cut { mutul vengono erogatt datla Casst Do positt ¢ Pre
stiti @ dal Credito Sportive

C éstata un indubbia e voluctone neltp legistie one redativa
alla concessione dei multur M dive rse QUastion scia rm
ste aperte Cf vengono spesso prospettite d u rippresentanti
degii kall locali e anl dirigentt detle societd sportise Uny
plguardn appunto 1iter dedle pritiche dr mutyo spesso an
corp farragineso malgrado quidche recetitecolpod 1ecchera
tore 1aitra le difficolta che incontra | 2t wzione dudi legge

§50/83 che da facolt) al soggettl privatistict (societd ed asso
cregiont sportive) di ric mcdore mutud al Credito Sporthvo per
Limplntistic 1 1 s ded preseritto presupposto ded requa
sito delln sperson it} giuridicas

Igruppo comutusta dud Scnato ha recentemente presenta
to unt proposta al legge (irmatarl Canettt e Morandy) per
superare questiostacoli I primo articola provede che i pare
rc del Coni por implants sino ad un importo di due miltedi
st esprosso d il Cont provinelale anziché aul Comitato im
prantisportincentrile che continua invcee ad eaprimere il
proprio parcte porogmporti oltee | due milivrdt Cr spieghia
mo Attuiimente s un progetto prevede una sposa non su
perfore a1 500 miliont 1 parcre tec nieo spetta al Sis (Send 1o
Imphnts sportivi ded Coni) provinciale viene poi ratificato
dal Ss niclonale se supera tale cifra é obbligatorio anche i

un oggetto che «vede»...

Snoddy non ha mal corso
nella sua non lunga carrie-
ra in templ inferiori a
10"15 11 secando in quella
gara da pesce d'aprile fu |l
del tutto sconesciuto cana-
dese Cole Doty (9 98)

1l meglio ottenuto con
I'ajuto del vento sui 200
metri e di James Sanford,
un atleta che in genere si
esprimeva al meglio suila
distanza corta (10 02 e
988 con un vento, 23, di
poco superiore al lecito)
James Sanford corse i 200
in 19°94 11 7 giugno 1980 a
Austin con lajuto di un
vento pari a quattro metri
al secondo Da notare che

Impianti
sportivi
¢ mutui:
proposta
di legge
del Pci

All'inizio e alla fine vi sono due tratti piani di m
13,72 Gli ostacoli sono aiti m 1,06

@ 400 OSTACOL! 10 ostacoli distanti tra loro 35 me-
trl, con un tratto iniziale di 45 e uno finale di
40 m Le barriers sonc alte cm 91,4

H 19”94 é comunque supe-
riore al primato mondiale
di Pietro Mennea (19°72 il
12 settembre 1979 a Cittd
del Messico)

Sui 200 Paiuto del vento
& meno guantificabile che
sul 100 dove si ritiene che
un vento di un metro al se-

i limiti dell’'uomo

Saltare in alto e In lungo & naturale In
alto un po’ meno perché esige, comunque,
un gesto tecnico per quanto poco elabora~
to Si hanno prove databili al 3300 avanti
Cristo, in bassorilievi egizi, di bambini
che saltano sulle braccia tese di altri bam-
bini L'asticella non era ancora nata Ma
Patietica é ancora pil antica, anche se si
suppone che sia nata con I'nomo Sempre
dall'Egitto si hanno prove che di gare di
corsa organizzate a Memphis nel 3800
avanti Cristo

Quando si ragi dell'atletica e su

ché consente al velocista di caricarst di
forza e di esplodere al segnale dello star-
ter catapultandosi sulla pista grazie a vn
punto d'appoggio Questo preziosissimo
strumento fu perfezionato dagli americg~
nl George Bresnahan e Wil iam Tuttle :&‘
1927 e Introdotto nel vari camplonatl gﬁ
gliStates due anni dopo Perfeaionaty

parola giusta perché I'ideatore degli stay-
ting blocks fu, nel 1925, 11 grande veloc

Charles Paddack, camplione olimpico dpl
100 nel °24 e sei volte a 9"'6 — primato !
do -~ sulle 100 yard La Iaal, tutlavie,

quanto sia antica in genere ¢l si aggancia
ai Glochi olimpici che pero sono nati solo
nel 776 sempre avanti Cristo Allora i Glo-
chl esprimevano una semplicissima mo-
nocultura la gara dello stadio e cloé una
corsa lunga 190 metri 1l primo campione
olimpico fu Coroibos

L'atletica non st limita alla pista aperta
Sicorre, si lancia e si salta anche al coper-
to La piu antica gara indoor risale al 324
e fu disputata in India tra | soldati di

condo regall 9 }
di due metri 16 centesimi e
di tre metri 23 centesimi
Sul 200 infatti un vento
che spira nella direzione
del rettifilo danneggia 'a-
tleta in fase di avvio e in
curva

Torntamoe a Ben Jo-
hnson Se il canadese fosse
stato cosl fortunato da tro-
vare un vento «egales di
due metri al secondo
avrebbe corso i 100 in 982
e avrebbe frantumato il i1+
mite di Calvin Smith

1l canadese nella scorsa
stagione ha corso dieci vol-
tetra9 95¢10'09 E |ere-
de di Carl Lewis i domi-
natore dei Giochi di Los
Angeles, e sembra in grado
di abbattere 1l record for-
tunato dellagile Calvin
Dictamo che il tema del re-
cord legato al possente
glamalcano emigrato al
Nord & uno dei temi che
annunclano la stagione dei
secondi Campionati del
Mondo  Auguriamo al
grande velocista di trovare
un vento amico e una bella
pista E di saper miscelare
se stesso netla brezza e con
le brusche carezze alla pi-
sta al punto di1 ricavarne
un nuraceio Magari nel
glorno della splendida sfi-
da a Carlo Lewis domenica
30 agosto alle 19 nel bellis-
simo teatro detlo Stadlo
Olimptco a Roma

Pagina a cura
di Remo M

Alessandro il Grande E questa é la prova
che | moderni in realtd hanno inventato
ben poco Hanno perfezionato il gesto, de-
finito 1n maniera esatia norme e tecniche
Ma 11nvenzione in sé — se vogliamo defi-
mire invenzione un gesto naturale come
quello espresso dalle varie specialita del-
Patletica — e antica come I'uvomo, o quasi
Prendiamo il pr L'atletica
leggera non I’ha ancora codificato e, 1n-
fatty, la sua organizzazione internaziona-
le si chiama Iaaf che significa Federazio-
ne internazionale degli atleti dilettanti
Non male came livello di ipocrisia Bene,
nel 50 avanti Crista fu creata, in Grecia, la
prima associazione tra atleti professioni-
st

L atletica fu sport per militari Il lancio
del giavellotto, per esempio, era perfetta-
mente funzionale alle esigenze belliche Si
hanno notizie di test per soldat! irlandesi
nel terzo secolo dopo Cristo

Siccome correre appariva troppo sem-
plice si penso di disseminare la pista di
ostacoli, proprio come accadeva per la
caccia alla volpe in campagna Nacque
cos! la corsa a ostacoli e la prima delia
storia fu organizzata nel 1854 a Eton

La staffetta ha sempre affascinato la
gente perche spettacolare accanita com-
battuta aspra Ma con le staffette nasce-
vano spesso controversie sui cambi Ha
toceato il coliega per lanciario oppure | ha
mancato? Per risolvere il problema fu in-
ventato un altro strumento importante
dell atletica il testimone o bastoncino Fu
introdotto per la prima volta nel 1893 e se
e vero che ha risolto molti problemi é an-
che vero che ha creato tantissimi drams
mi Pensate all'atleta che ¢ in testa e nel
delicato attimo del cambio perde il prezto-
so strumento Un altro serio problema
della staffetta fu risolto nei 1926 con 1 isti-
tuzione delle zone di cambio

E i blocchi di partenza® E una delle pit

inter nti in i dell atletica per-

riconobbe i blocchi di partenza solo Het
1938 Burocrati!

La corsa deil’atletica attraverso la sto~
ria si arricchisce di attreaei, strumentl @
tecniche a ritmo di cavalrata Nel 57 il
saltatore in alto sovietico Jurl Stepanov gl
presentd neilla pedana del salto con ups
scarpa artopedica e ciod fornita di unh
suola rinforzata, spessa L'anno dopo &
Iaaf la bandi

Il cronometraggio elettrico ha una sk~
ria complessa e abbastanza lunga Se p¢
fece uso, ma ufficiosamente, gis a Eerlino
nel '36 Ma comparve con la benedizi
della sempre diffidente laaf nel ‘64, 8
Giochi di Tokio Il cronometro elettrico®
un altro degii strumenti fondamentali
nella storia e nello sviluppo dell'atietica.
Nel *77 s decise di non tener pid conto del
record rilevati manualmente da allora
solo primati elettrici

Nel 69 fu ridotto il settore dei lanci def
martelio e del disco da 60 a 45 grad! Per~
ché? Per via della pericolosita in aumento
di questi strumenti che allungando ia di~
stanza incrementavano il rischio di colpi-
re spettatori, atleti, funzionari o giudiéi
Rudurre il settare significava restringere
il raggio di azione

Nel '72, al Glochi di Menaco, fu intro-
dotto un altro strumento notevole. un og-
getto per il calcalo dei lanci lunghl senza
perder tempo col classico metro. Si tratta
dr un rifiettore prismatico che servendosi
della trig tria e di un puter ip=
dividua ¢ calcola la misura di caduta del
disco, del giaveliotto e del martelio

una storia infinita Lo sapevate che
esisteva il salto decuplo® Nel 1901 'ameri~
cano BJ Mulligan raggiunse la ragguare
detole misura di 35 metri e 44 centimetr}

Esistevano i lancl a due mani (la som~
ma dei due lanci, prima con una mang e
poi con l'altra, dava il nisultato) il getto
della pletra, i tiro alla fune (si, fece parte
dell'atietica e assegno medaghe olimpi~
che) il lancio del glavellotto alla spagno-
{a una tecnica ingegnosa —~ ¢ pericolosa
perché il sottile attrezzo poteva anche fi
nire tra il pubblico — basata sulla rota-
gione e sull’'uso del sapone

Dove ci candurra questa storia infinita?
Non credo che si inventeranno nuove spe-
cialitd, come accade allo sci alpino Assie
steremo all'avanzamento dei primatl, alls
nascita di nuove tecniche, alia corsa ine-
sausta deil uomo verso t propri confint

parere del Cis Que sty prassi provoca naturalmente un aliun-
gumnto dei taemp (qu inte proteste dei Comuni perohé le
pratiche sono troppo lunghe!) che pud essere abbreviato con
la notma che proponiuno Si consideri che N tetto del 500
milloni risale ad ur 1 vecctnia legge del 2 aprile 1968. allora un
e nte di altre 200 mitiont erun grosso intervento ogglé

q {1 porma Stelimento delle procedure percid senaa
te »@ Mmeno 11 vigiinga dol Coni attrverso 1l Sis fino a
dt fardr p st dtture p u costose grusto ! ulteriore soc
tho d1()

Lutregr p tr hea an motende ad aggirare  ostaco

fodcle p rso ttre ard @ conunt modifica alla legge
Istit 1t rded Credito Sperthvo del 1957 Eecocome permette
re d o ure tare al cred to (¢ o concedere mutul) anche a
frore d <oc et per 1ziont (con capitile di almeno dieci
muhardl per siuvag iirdia) e quih esercitine la locazione

finanziaria (leasing) di quanto conseguito con § mutui de}
Credito Sportivo a favore di enti o soggetti che abhiano come
scofo lo svoigimento di attivitd sportive Potrebbe essercs,
cost 1interessamento di grossi soggett! come 1 Halstat, Pl
ecc La destinazione delle opere rese disponibili con tale fi-
nanziamento deve risuitare da atto pubbhice truscritto, i cud
patti stano immeodificabili per un tempo pari almeno aila
durata dei mutuo Quaiora prima del fotale rimberso gel
mutuo avienisse una pargiale o tatale modificazione delln
destinazione dellimpinnto con esso realizaato H contratio
sar: nsolto e a1l mutuatanio sard dovuta una penale par
all importo del mutuo ancora da rimbarsare Se approvats,
potremo avere una leggina snella. ma sigmificatna un aide
concreto per Lincremente della rete di impiant: sportivi
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