~SCIENZA E TECNOLOGIA

Nuova invasione
di cavallette
in Africa?

Ritorna, per il terzo anno consecutivo, la piaga delle caval-
lette in Africa? E il timore del Centro emergenza per le
operazionl anti-locuste della Fao, I'organizzazione delle
Nazioni Unite che si occupa di agricoltura e di alimentazio-
ne. Nel 1985 una sp i d cavallette di-
#trusse tonnellate ¢ tonneilate di raccolti in tutta I'Africa

ANNO $COrSO, un'azione preventiva ed efficace delia Fao
riusc) a bloccare I'invasione. Quest'anno, perd, s nschia di
abi {a guardia e di lasciate che gl sciami delie
cavalletic possang riaggregarsi e marciare s raccolti Un
timore ificato anche dal basso numero di contnbuti
che la Fao sta faticosamente raccogliendo tra 1 paest indu-
strializzati per lar fronte all'emergenza-locusta L'anno
scorso 8l riuscl a disporre di 51 milioni di dollan, quest'an.
a ‘lcﬂm Ia cifra messa insieme non supera i 19 milioni di

Negti Stati Uniti
in aumento
i casl di sifilide

Nonostante la campagna
anh-Aids, nonostante I'inci-
tamento all'uso de; preser-
vativi, nonostante le previ-
sioni che indicavano in net-
tutte e mai

[ fratell

Le malattie che possono essere sviluppate
dal virus dell'immunodeficienza: demenza,

cecita, paralisi. Sembra ormai certo, :

R

# o,

la sieropositivita non & assenza di sintomi
Sale a 10-15 anni il periodo di incubazione

L'Aids non si esprime solo nella sua forma ormai
conosciuta da tutti. Le ultime ricerche dimostrano
che pud portare alla manifestazione di altre malat-
tie. Inoltre, sembra che la fase di sieropositivita
comporti delle alterazioni del sistema immunitario
e del sangue, assiemne a deficit del sistema nervoso
di lievi entita. I disturbi insorgono nel 60-70% dei

soggetti sieropositivi.

collegate all'attivita sessua-

le, Ia sifiide & in netto au-

memo neghi Stati Uniti La sorprendente notizia & stata
pubblicata la settimana scorsa dal «Los Angeles Timess,
che Ha citato responsabili della sanita amencana, Secondo
Fautorevole quotidiano californianc i casi di sifilide sareb-
bero aumentati del 25% negli Staty Umiti ned corso dei tre
del 1987 S le sume, gh i maP-

nispetto allo

primi mesi del

giori si sono rilevati a Los Angeles (95% in pit

stesso periodo del 1986), Florida (97,4% in piu) e nell‘area
di New York (dove sono pits che raddoppiati i casi: 103,5%
%nsgéu) La sifilide era in diminuzione negli Stati Uniti dal

Una settimana
di Birdwatch
in Europa

«Birdwatchings, osservazio-
ne degli uceells ngl loro am-
bienie naturale. E una delle
attiviid eulturali preferite o
dal naturalisti per sensibiliz- ‘

2are alla salvaguardia del p i E proprio
dal 18 maggio proasimo inizierd in Europa una settimana
di iniziative di questo tipo, organizzate nell'ambito dell'an-
0o europeo dell'ambiente, Durante questa settimana sono
pmin; escursion; ;!site nelle zone naturalistiche e nelle

oasl La , p maostre, confe-
renze, dibattiri e liberazione dei rapaci recuﬂeutl e guariti
gli appositi centri di raccolta. In ltalia, la Lipu (Lega per

lezione degli uccelli) ha organizzato visite speciali
lll:’:Q:l di Massaciuccoli : clSﬁo'l‘onlll ro (Agrigen-
10), Sassi Roccamalal
Sale Porcus

tins na), Fucecchio (Padova) e
(Oristano), insieme a gite ed escursioni in 58
tocalit del nosiro paese. ¢

Due nascite allo zoo di
Dvur Kravole, in Cecoslo-
;;l'cdlll. :’mno sperare pt:
uturo di una specie ¢
sembrava destinata inevita-
bilmente all'estinzione, il -
noceronte  blanco  del

operto it nge'll ;cll di ﬁp(oduznm' Lol

N0 ATCOTA 3G segreto dei ¢

elt'animale. Finara, esistono alla stato selvaggio solo 17
plari di questo ri tutti i nel Par-

co nazionale di Garamba nelio Zaire. In cattvitd, sparsi

negh zoo di Dvur, San Diego, Londra e Kartoum, ci sono

altri tredici esemplari,

Rispunta a tesi
dell’'oceano
su Marte

S\).MIIIG c'¥ la vita? I} piai;

nela_era ncopeno per

15-20% da un oceano? Due

ricercatari americani, G.

Lown e P, Straat, lavorando

i dati forniti dalle sonde spaziali Viking ) e Viking N,
che questo i in epoca relat

mente recente e ha lasciato in eredita forme primitive di

vita, La scoperta sarebbe stata fatta osservando le niprese

effeituate dalle telecamere dei Viking a diversi anni di

distanza. | dye scienziati hanno scoperto infatt che alcune

rocce cambiavano colore & che, soprattulio, 5t nempivano

di macchie verd 'analis{ spettraie di queste hi

hia rivelato una composizione molto simile a quella dei

ticheni tetrestri, | due ricercatori hanno subito sostenuto

che si tratts probabimente di una forma di vita presente

sul planeta, ultimo residuo di un penodo recente i cul

Marie era in pante copeno dall'acqua

FERDINANDO AIUTY
Immunologo - Universita di Roma

WR  Negli anni 80 & esplosa
una nuova malattia, ormai a

mente, pud bloccare Ja jenta
progressione della malatua In
ha indotto

tutti nota come sind ds
i deficienza isil

una della malat-

(Aids) che purtroppo perd
non & \'unica nuova malattia
Infatti il virus responsabile
dell'Aids chiamato Hiv (virus
dell'immunodeficienza uma-
na) & anche causa di forme
cliniche diverse finora non in:
quadrate come Aids, ma al-
trettanto gravi Esso nfani
pud dare una malattia neuro-
logica acuta o ientamente
B! i tipo d

le, oppure paralisi nervose o
gravi disturbi visv che possa-
no portare alla cecita In alcu-
ni pazients si verificano quadri
clinici devastanit carattenazail
da gravissima perdita di peso,
diarrea infrenabile, febbre
continua che portano a morte
il sog?etlo nel giro di alcuni
mesi. In aliri soggetti, invece,
il virus causa una grave forma
di immunodeficienza per cui
essi contr numerose
malattie infettive causate da
virus o batteri, come nel-
F'Alds, Queste infezioni gravi,
solo se sono causate da germi
opportunisti, possono inqua-
drare i malato come affetto
da Aids, Occorrerd pertanto
una nuova tevisione per -
clmmc‘;re "q'uesle mnlam; e
per registrarie come correlate
all'infezione da virus del-
I'Aids, Esse finora non sono
rilevate da alcun registro na-
zionale, né per orayi & Fobbli-
go di notifica.

tia, menire in it + control
senza farmaco I'Alds ha avuto
un-esito fatale Altri farmaci si
stanno spenmentando negh
Stati Uniti e sembrano altret-
tanto efficaci Inoltte nell'Awds
con Sarcoma di Kaposi {'inter-
ferone blocca in parte la pro-
gressione della malattia

Altre  notizie  confortanti
vengano dai vaccini, ma con
grand: riserve 1l primo vaca-
no contro I"Aids & stato inocu-
fato in alcums volontari |l dr
Zagun lo stesso sperimentato-
re si & autovaccinato dimo-
strando la comparsa di anti-
comi e di difese cellulan con-
tro il virus dell'Aids (Nature,
1987) Atualmente il vaccino
& in sperimentazione in Zaire
su volontan ma & presto per
dire se sard eflicace Non s
tratta del virus umano ucciso,
ma di un vaccino sintetico ot-
tenuto dalla biotecnologia e
percid meno nschioso di quel-
lo naturale.

1l secondo
virus

L'Adds non @ la gola nuova
malathia che si & diffusa negli
anpi 80 Infalts fecéntemente
Montagaiet in Francly e Essex
in Usa hanno isolato un altro

Due brutte
novita

1l virus dell'Aids, pud dare
forme pitl fievi di linfoadeno-

tia persistente e alterazioni
immunologiche. il fatto nuo-
vo riportato dalla scienza me-
dica & che studiando attenta-
mente | soggeth sieropositivi,
anche se sembrano asintoma-
tict, ciod senza disturbt, tn

retrovirus causa di una ma-
{attia simile all'Aids, oppure
presente in soggetti senza se-
gni cliruci. Tuttavia questo vi-
rus & finora poco diffuso in
Usa e Europa, meritre & ende-
mico in Alrica (zona equato-
nale e nord equaloriale occy-
dentale) Esso ¢ denominato
Lav-2 Per questi motivi anco-
ra non ¢ guslificato uno
screening di massa deile do-
naziom di sangue anche per
questo virus, per lo meno
ftalla, ma occorre essere

realta ga p nella
maggioranu dei casi
(60-70%), alterazioni ymmu-
nologiche, alterazioni del san-
gue, deficit del sistema nervo-
so di lieve entita

L'altra notizia nuova & che

do mediodi i

vigih nel preve-
nire la sua importazione.
Infine un'altra malattia cor-
relata ad un altro retrovirus
scoperto da Gallo (Hilv-1) e
presente finora in alcune zone
del Giappone, potrebbe dit-
fondersi anche in altri cont.

ne si sta sempre piis allungan-
do e ora si calcola attorno a
10-15 anni dal momento del
contagio Nen si sa quanti po-
sitivi s1 trasformeranno in
Awds, ma si sa che questo nu-
mero non & infenore al 20% in
§ anni (Nature, 1987, pag
34)

Ci sono nolizie confortan-
#? Sul plano della terapia gh
studi  prognosticano abba-
stanza bene. L'Azt (Azodol-
midina) si sta spenmentando
1n tutto il mondo e anche in
Itaha Per ora il farmaco, spe-
cie 5¢ SOMMinsSirato precoce-

nentl. Si tratta della leucermia
T e della leucemia granulare
(LgD) che hnora' erano molto
rare in ltalia Il virus correlato
a queste leucemie si sta dif-
fondenda anche da noi Circa
it 20% dei tossicodipendenti

Poiché questo virus comin-
cia a essere diffuso in Jalia &
auspicabile che il sangue ven-
ga presto controllasto anche
per questi anticarpi, Per ora il
controllo pid efficace & nella
autoesclusione delle catego-
rie a rischio dalla donazione.
Infine 1} gruppo di Frati & Ro-
ma ha scoperto un altro retro-
Virus associato alla leucemia T
e ad alcuni infomi (HU-V)
Ancora non st conosce la hine
di questa patologia, ma siamo
solo agli inizi.

La campagna per{a preven-
zone basata su esplicite infot-
maziom va incentrvata; L'opus
scolo  informativo

apparso
sull’Urith & un chiaroesempio
di ed sani

p e
il 5% degli omosessuali in lta-
hia2 ha anticorpi contro 1l virus,
mentre pnma del 1980 erano
meno dell'1%. Noi riteniamo
che quesio virus solo rara-
mente pud dare forme clini-
che e piu frequentemente n-
mane allo stato latente, Tutta-
via non dobbiamo sottovalu-
tare il problema

o Supriore diSonk,
stituto  Supe

:ml‘Unymslli di Roma e dal-
' Associazion per
la lofta contro I'Aids, .E un
esempio di collaborazione di
forze isituzional) e private per
ia lotta contro le malatve da
retrovirus e in particolare con-
tto I'Ards

Doping, emotrasfusione, ormoni, I'inutile fatica di evitare la fatica

Intervista con il professor Giammartino Benzi, farmacologo di Pavia

" Un rischio per il Superman

1l doping & prima di tutto «una grande illusiones.
Non esiste alcuno studio scientifico che dimostniin
rnodo valido che l'assunzione di farmaci e ormoni
mighori le performance sportive Il desideno di
superare se stessi puo anche provocare seri danni.
Lo dichiara il professor Gianmartino Benzi, farma-
cologo dell'Universitd di Pavia e relatore ad un
convegno internazionale che inizia ogg a Firenze.

QABRIELLA MECUCCI

S ) doping ricorda imma-
gini drammatiche. chi ha di-
menticato il cichsta inglese
Simpson che arranca su per la
salits & pol stramazza a lerra,

mente falsi ed esteticamente
orrendi. Eppure & un fenome-
no di massa non riguarda pi
solo qualche grande atleta in
cerca del record o della per-
f dinaria, ma

morto. Ma anche gl
rate sino al ridicolo’ mu-
supergonfiatl, evidente-

anche tanta gente comune
che sogna di diventare un su-

perman

1} bisogno di doping nasce,
insomma, prma di lutto dal
desideno di poter superare,
altraverso mezzi artificiali, se
stessi Su questo argomento st
terra, a partire da ogg: a Firen-
e, un convegno scientifico

mighorare una prestazione fi-
sica attraverso | uso di tratta-
menti a base i larmaci e di
sostanze biologiche Un'liu-
sione perche non esiste alcu-
no studio scientifico degno di
questo nome che dintostn in
:podo valido e esdunente che

dalla fond -

one di simslt

nale di atletica

Che cosa ¢ 1 doping €
quando e corretto usare que-
sta definizione? Sara questa la
pnima domanda a cul nspon-
deranno nicercaton di tutto 1l
mondo Nos {a nvolgiamo al
prolessor G-amm‘almno Benzi,

p Uh
della performance sportiva.
D1 pi fanno males
Quall sono queste sostan-
z¢ ¢ quali dann} possono
produrre?

«Ce ne sono di q‘ue tipi. farma-

fuso?
«L'abitudine al prendere pillo-

Questi
awvisano le T slielpers
(3) che danno atle cetule B (4)

, 'ordine di produrve
(5). Il virus sard cost fermato ¢
ucciso dalle cellule T ahiflers
(6). Una cellula-memeria
archivia i dati sut virus (7). Ma
se arviva I'Alds il sistema si
rompe (8).

o

le anfetamuniche. La sostanza

agisce direttamente sul cer-
vello e, ad esempio, non fa
sentire Ja stanchezza. Ma per
Iatleta & mdns:‘ehnsa?le mpa-
fare a contr ire, dqlﬂt
della fatica Solo cosi pud uti-
lizzare al megho le forze
neltarco diuna gara E impor-
tante tnoitre capire quando st
& arrivati al hmite della sop-
portazione perché solo cosi si
possono ewitare crolli clamo-
rost 1l piti delle volte, dunque,
Je anfs non sono d'as-

€1 & ormor

«Gh effetn collaterali sono as-
sa pesant It testosterone
preso in dosi elevate incide
direttamente sul sistema ner-
voso Anche In questo caso
noN esiste NESSUNO studio che

una

ad

30N0 poi P
£ quali I’ fusio-

Paviae al simp
«E, pnma di tutto - nspon-
de -, una pia illusione di poter

ne
Ma qual & il doping pid dit-

tomap p
vera e propria debac}

gl del-

ll\lh u;nonld!ldper

e dopo I'assun-

dall’acne, all'impotenza Dul-
cis i fundo {'emotrasfusione
It sangue viene estratto in pre-
cedenza dal corpo delf'atieia,
viene traltato, conservalo e
pot nmesso nel sistema circo-
latono dell’atieta stesso al
opportuno Il pnin-

lap
zione della Puo pro-
vocare numerose malattie

cipio sul quale si basa ¢ il se-

In Usa sempre pitx
l L] | L] L]
1 casi accertati di Aids negli Stati Uniti
sono oltre 31mila. Un numero enor-
me. Eppure gli esperti sospettano
che il dato contenga un errofe per
difetto. L'aumento delle infezioni fra i
tossicodipendenti. | dati sono stati

forniti dal professor Cesare Maltoni,
oncologo bolognese.

Una speranza
dagli Usa

LAzt da

buoni

risultati
.-IemAdim'Ai$ & venuto

@B Sono 31708 i casi di
Aids negli Usa aggiornat: al 20
aprie del 1987 Questi dati
vanno ntenuti sottostimati si
pensa che ne siano sfuggits al-
1a registrazione 1l 10%, e che
non $aN0 statt consideratt un
aliro 10%, per I'eccessiva rigi-
dith dei criten della caratteriz-
zazione della malattia, A que-
sio proposito va segnalato
che soprattutto a New York s
verificano tra | tossicodipen-
denth numerosissime morti
per sindrome simil-Aids che a
tutt'oggi non sono state consi-
derate come Aids in questi
grormi si sta valutando I'oppor-
tunita di modificare i criteri
classihicativi per inserire an-
che quesh ultimi casy

Ci m attende negh Usa un

Italia, il 7 e I'8 maggio, i pro-
fessor Anthony Fauci, immu-
nologo e direttore dell'lstitulo
per lo studio delle allergie e
delle malatbe infettive di Be-
thesda (Usa). Nell'affrontare i
dwersi aspetts della malattia
ha prospetiato anche le spe-
ranze terapeutiche, legate so-
prattutto al farmaco noto con

o dei casi (ra
proiezzoni amencane entro il
1991 I'Auds ucciders 270.000

persone

Si presume (valore stimato)
che 1l numero di casi di Hiv
positivo negh Usa sia di circa
1.500 000. Nella popolazione
Bay ia frequenza di Hiv+ si sta

il npome Azt. In parti ha

(quale effelio
ol

rifento che nel suo lab

e di una
serrata lio).

rio sono stati trattah due grup-
pi v 147 pazienti con Aids
conclamato. al grppo
& stato sommimstrato Azt, al
secondo placebo. Nel primo
caso solo un pamente & mor-
1o, nel secondo sono morti 16
pazienti. A questo punto l'e-
sperimento @ stato 203pesp
per ragioni etiche. A gennaio
87, inoltre, altri 13 pazienti
s0no stati sottoposti a traplan-
to del midollo osseo & con-
temporancamente & iniziato il
traltamento con Azt, | risultati
non si conosceranno prima di
due anni. Infine Ira due mesia

(]

La prevalenza di Hiv posit-
vo sta invece aumentando nei
tossicodipendenti, i quali a lo-
ro valta sono in aumento,
questo il fenomeno che
ra maggiore preaccupazione.
| tossicodipendenti sono nu-
merosi, sono una popolazio-
ne mabile e mal controllabile
e, in olare, quelli a ri-
schio (per droga NOSA:
eroinomani), appartengona in

misura alle fasce di po-

B
emarginal , spagnoli

Spesso la prgzﬁguxione fem-
minile si associa a droga. Inol-
tre i sboy-friends» delie prosti-

New York e a Miami inizierd la
a

somi
che non abbiano perd ancora
sviluppato Aids epienos.

guente. se si immette sanguE

tute D essere
mani e quind a rischio.

Tramute i tossicodipendenti
e la prostituzione femminile il
problema dell’Aids tende a
generalizzarsi, tanto pit se si
pensa che una prostituta neghi
Usa pud avere in media circa
200 partner diverst alt'anno. 1
grupp classicamente a nschio
sono di vaste dimensioni Si
caicola che negl Usa dal 5 al
10% della popolazione ma-
schile sia omosessuale A S
Francisco con 700 000 abi-
tant circa, gh omosessual so-
no circa 80 000

I tossicodipendent negli
Usa vengono caicolati i circa
! milione, con una grande
concentrazione a New York |
tossicodipendent sono in au-
mento (3 New York, airca
10-15 000 in pid I'anno)

Desta preoccupazione la
trasmissione verticale da ma-
dri infette ai figh secondo
un'indagine da considerarsi
ancora piomenstica, d 30%
dei figh d madn positive risul-
tano infeth (il 66% da madri di
un pnmo figho gia risultato in-
fetto)

ste sostanze mnel corpo
dell'atieta? Con quall stru-
mentl 8l accerta, insom-

«Le sostanze ingente si ntro-
vano nelle unne e nel sangue
Con attrezzature adeguate
possono  essere  scoperie
Quanto agh ormom ess: alte-
rano la concentrazione delle
molecole biologiche e anche
in questo caso il fenomeno
pud essere messo in evidenza
qrazie a l’nahsa adeguate Per

fresco arnva pil ossig
€OMe € In un motore venisse
immesso pid carburante. Ma
1a velocita non & determinata
dalla quantitd di benzina, besi
dalfa natura del motore stes-
so Ciod dal fisico dell'atleta

nvece, &
molto complicato verificarla.
Nel corso del convegno di Fi-
renze discuteremo anche di
qQuesto problema All'argo-
mento & dedicata una relazio-
ne |l:rcpara(a dal rm:tessnr Ar
ne iy

Come si rintracclano que-

q el
Institut di Stoccolmas
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