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Attenzione 
alle scarpe 
da footing 

Attenzione alle scarpe da footing (o come si diceva una 
volta da ginnastica) possono provocare danni agli atleti 
specialmente a quelli della domenica Lo rende noto il 
settimanale scientiltco inglese New Scientist citando una 
ncerca condotta in Canada secondo la quale le scarpe da 
footing (e da corsa) attualmente in commercio spesso 
creano problemi perché aiterano il modo di correre Infat 
ti quando si appoggia il piede per terra durante la corsa 
ouesto ruota normalmente verso I interno (subito dopo 
l impatto) e quindi verso I esterno (al momento dello stac 
co) Le scarpe da corsa in commercio pero accentuano 
questa rotazione (che sarebbe perciò minore a piedi nudi) 
rischiando di produrre distorsioni ai tendini ai legamenti e 
ai muscoli La scarpa ideale dicono i ricercatori canadesi 
dovrebbe assorbire questi movimenti eccessivi realizzan 
do una suola che ha ali interno del piede una parte rigida 
e verso I esterno una parte più morbida 

La metropolitana volante 

Guarire presto 
dalle piccole 
ferite 

Una piccola ferita a volte 
solo un fastidio di qualche 
ojra o di qualche giorno A 
volte un dramma per quel 
le persone affette da malat 
tie come il diabete o da dif 
ficoltà vascolari Ochehan 
no subito un trapianto di re 

ne Per loro la piccola ferita può sign ficare settimane e 
settimane di sofferenza o una degenerazione che può por 
tare sino ali inizio di una vera e propria cancrena Una 
recente scoperta dell Università del Minnesota - come 
nfensce il settimanale statunitense Newsweek - permette 
rebbe però di venire a capo anche di questo problema Si 
tratta di un «medicamento» tratto dal sangue del paziente 
Alcune piastrine (minuscoli dischi proteici contenuti nel 
sangue) vengono estratte e «trattate» in modo tale da nca 
varne un «fattore locale di rapida cicatrizzazione» *L87 
per cento dei pazienti trattati con questo medicamento 
ha affermato il dottor David Knighton dell Università del 
Minnesota - sono guariti in sole 10 settimane-

Ad agosto 
nuovo landò 
per Ariane 

Ritorna la grande avventura 
del razzo europeo «Anane» 
Dopo i lanci mancati gli er 
rari i disastri riecco spun 
tare sulla rampa di lancio ti 
gigantesco lanciatore fran 
cese Tre voli sono previsti 

^^^^^^^mm^mma^ per quest anno a partire 
dal! agosto prossimo Ma sia nel 1988 si prevede un impe 
gno più che raddoppiato 8 lanci Nel 19891 lanci dovran 
no esser** nove così come nel 1990 In tutto ventinove 
lanci in soli 41 mesi Questa è la previs one ma resta sui 
tecnici francesi la grande ombra della delusione patita il 
31 maggio 1986 quando il lancio di Ariane si concluse 
ancora pnma di iniziare Sulle spalle (si fa per dire ) del 
razzo francese pesano quarantasei contratti commerciali 
•residuo» dei programmi non completati in precedenza e 
altre 24 prenotazioni per ì prossimi voli Attorno ai lanci di 
Ariane girano Insomma affari per oltre tremila miliardi di 
lire 
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Un ormone • ìiiiiiawWlltff i 
per abbronzarsi 
senza sole 

Abbronzarsi senza sole e 
senza coloranti? Ci hanno 
pensalo i ricercatori dell U 
niversita dell Arizona che -
riferisce il settimanale Ne 
wsweek - hanno scoperto un ormone sintetico efficientis 
Simo Questo ormone infatti stimola la pelle a produrre 
melanina it pigmento che permette ali epidermide di di 
ventare scura e che la protegge dalie radiazioni ultra via 
lette L ormone realizzalo dai ncercalon amencani e una 
variante chimica dell ormone stimolatore del melanocita 
(la cellula che contiene appunto il pigmento scuro) che 
alcuni animali come i rospi o i camaleonti secernono per 
cambiare colore La scoperta americana (chiamata «Mela 
no Tan») sta per entrare In commercio I abbronzatura e 
assicurata sia ingerendo una pillola sia applicando locai 
mente sulla pelle una gelatina che contiene I ormone «ab 
bronzante» 

La vita 
non ha paura 
del super freddo 

Microrgan smi da freezer 
Li hanno scoperti alcuni 
scienziati sovietici di un é 
quipe guidata da Aleksan 
der Imscenetski A quanto 
nfensce il mensile «Sapere» 
questi microrganismi ne 

mimmmm^^^^mmi^m^^ scono a vivere anche a 200 
gradi sotto lo zero a soli 73 gradi dallo zero assoluto 
dell Universo Di più questi essere viventi possono mante 
nerst in vita nelle condizioni ambientali esistenti ad un al 
tezza di 84 km La scoperta smentisce la convinzione gè 
nerale che la vita non possa sopravvivere oltre i IO 12 
chilometri di altezza. 

ROMEO BASSOLI 

Scoperta 
Pillole per 
sterili dal 
Giappone 
• I I giapponesi stanno cer 
cando di ottenere il brevetto 
europeo per una nuova «pillo 
la della fecondità- Si tratta di 
un estratto dalla pianta nota ai 
botanici come «Coix Lacnma 
Jobi» «l medicinali per scon 
figgere la sterilita femminile 
dicono i ricercatori giappone 
si - hanno lo svantaggio di svi 
luppare gravidanze multiple 
Mentre i farmaci denvati dalla 
Coix Lacrima eliminano il ri 
senio di parti gemellar!» 

La «pillola della fecondità* 
viene preparata nducendo m 
polvere i semi della Coix La 
cnma e dosando il tutto con 
etilacetato Questo estratto 
può poi essere seccato e pres 
salo in pillole Gli esperimenti 
eseguiti su criceti hanno di 
mostrato che le femmine trat 
tate con la nuova -pillola della 
fecondità» avevano più ovula 
zioni senza pero grandi scon 
volgimenti nel loro normale 
ciclo sessuale 

Ricerca in Usa 
Il chip 
produce 
aborti? 
• • Lavorare alla produzio 
ne di chip per computer e pe 
ncoloso'' Sembrerebbe prò 
pno di si A rivelarlo è uno 
studio condotto dall Universi 
la del Massachusetts e com 
missionato dalla nota casa co 
struttnee d computer «Digi 
tal» Lo studio ha dimostrato 
che le donne addette alla prò 
duzione di semiconduttori in 
particolare quelle impegnate 
nelle aree d incisione e tratta 
mento gassoso mostravano 
un tasso di aborti del 39* de 
cisamente super ore al 20% 
della media della popolaz one 
statunitense Pare che part co 
larmente dannos s ano i sol 
venti gli aedi volati! e i gas 
rarefatti tra quest i composti 
dell arsenico uno dei compo 
lenti del processo di fabbri 
cazione dei chip Conosciuta 
questa ncerca 1 At&t (altra 
azienda di computer) ha tolto 
ìe donne incinte dalle I nee di 
produzione dei eh p 

Ora la metropolitana vola No non è un sogno 
propno nei giorni scorsi ne è stata inaugurata unâ  
la prima, a Berlino che cammina senza ruote E 
stata costruita utilizzando dei giganteschi magneti 
e per il momento raggiunge una velocita massima 
di cento chilometri Fora Ma in futuro quando le 
tecnologie avranno fatto passi avanti produrremo 
treni superveloci 
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• I Alle soglie del 2000 vei 
coli terres n a guida vincolata 
senza contatto alcuno con il 
suolo e quindi senza attrito 
escono dalla fantascienza per 
entrare nella realtà 

Provare per credere1 Basta 
recarsi a Berlino comprare il 
biglietto della M Bahn pnma 
metropolitana * sospensione 
magnetica della stona maugu 
rata da pochi giorni compiere 
il breve viaggio che unisce la 
stazione Gteisdreiek della me 
tropoiitana con Kemper Platz, 
(vicino al grande complesso 
della Riarmonica di Berlino 
passando per un quartiere di 
nuova costruzione e lamben 
do il Muro) Milleseicento me 
In percorsi in assoluto silenzio 
scivolando su un cuscino ma 
gnetico sospesi a qualche 
centimetro dalla via di corsa 

Dalla scoperta della ruota 
alla sua eliminazione un bai 
zo tecnologico che chiude 
un era e ne apre un altra' Cor 
rere sulla superficie terrestre 
senza resistenze al moto 
esclusa quella dell aria con 
sente infatti di raggiungere ve 
lecita elevate con costi bassi e 
praticamente senza polluzio­
ni 

In un futuro (quanto lonta 
no ormai7) veicoli di questo 
tipo posti ali interno di un tu 
bo in cui venga fatto il vuoto 
potrebbero raggiungere velo 
cita dell ordine dei 10/15 000 
km/h Come dire Mosca Pan 
gì in meno di un ora 

Ma a parte queste applica 
zioni «estreme» correre senza 
contata con il suolo elimina 
comunque attriti ed usure di 
parti stnscianti o volventi e 
consente quindi di abbattere 
drasticamente i costi 

I van tipi di veicoli magneti 
ci attualmente in prova o in 
esercizio sono il nsultato di 
combinazioni dei due pnnci 
pah modi di sospensione ma 
gnetica (ad attrazione tra poli 
di segno diverso o a repulsio 
ne tra poli dello stesso segno) 
con vane poss b li vers oni di 
motore lineare (quest ultimo 
applicato già a vare famiglie 
di veicoli tradizionali su ruo 
te) 

Ma di questo si e g a parlato 
anche in questa pagina dell U 
nita Di recente si e anche 
molto parlato di supercondut 
ton a temperatura medio bas 
sa o addirittura ambiente e 
tutti i commentatori hanno 
sottolineato quanto la poss bi 
Ina di produrre campi magne 
tici con un minimo dispendio 
di energia faciliterà 1 entrata 
in funzione di treni magnetici 

Tutto ciò però ha lasciato 
forse I impressione che i tren 

magnetici per quanto prassi 
mi a venire in realta siano 
condizionati dallo sviluppo 
della tecnica dei supercon 
dutton 

I tedeschi invece hanno 
scelto una filosofia progettua 
le che prescinde dall uso dei 
superconduttori Procedendo 
lungo questa scorciatoia tee 
nologioa essi hanno acquisito 
già oggi un significativo e in 
sostituibile bagaglio di espe­
rienze per quelle componenti 
dei veicoli magnetici che su 
perconduttori o no abbiso 
giano di una lunga sene di 
approfondimenti progettuali e 
sperimentali 

Quel 5% 
di necessità 
delle ruote 

La metropolitana magneti 
ca di Berlino la pnma messa 
completamente a punto e or 
mai in esercizio rappresenta 
lo sviluppo dell idea più sem 
plice possibile in questo setto 
re quella consistente nell usa 
re dei magneti permanenti (si 
delle vere e proprie calamite 
sia pure molto grandi ma non 
diverse da quelle con cui 
ognuno di noi almeno una 
volta si e divertito ad attrarre 
qualche piccolo oggetto me 
tallico) Questi quattro grandi 
magneti permanenti sono pò 
sti al di sotto della vettura II 
campo magnetico viene prò 
dotto da una sene di spire pò 
ste nella faccia inferiore della 

E stata inaugurata a Berlino 
e non si muove su ruote 
Funziona grazie a giganteschi magneti 
Raggiunge la velocità di cento chilometri 
via di corsa che attraggono i 
magneti permanenti e la vettu 
ra ad essi collegata verso I al 
to 01 disegno illustra meglio il 
concetto) 

L intensità del campo ma 
gnetico è regolata (la regola 
zione del campo è owiamen 
te il momento più complesso 
in questa applicazione) in mo 
do tale da equilibrare il 95% 
del peso delta vettura a pieno 
canco (80 passeggeri) Il 5% 
del peso delta vettura viene 
sopportato da 4 piccole ruote 
che si appoggiano sulla faccia 
supenore della via di corsa 
Due coppie di ruote onzzonta 
li guidano poi la vettura in cur 
va 

Qualcuno potrebbe dire a 
questo punto che le ruote 
cacciate dalla porta rientrano 
dalla finestra e in parte questo 
è vero infatti il sistema elimi 
na attraverso la sospensione 
magnetica solo il 95% del pe 
so Come dire viene elimina 
to il 95% del bisogno di avere 
delle mote Ma il meccani 
smo e di estrema semplicità 
anche se la presenza delle 

ruote distanziatila verticali od 
orizzontali con il minimo di 
attnto che ciò comporta ne 
limita la velocita massima a 
70 100 km/h (comunque più 
che sufficiente per una vettura 
di tipo metropolitano) 

Le vetture 
«sospese» 
e risucchiate 

In compenso si e cosi rea 
lizzato un veicolo che alme 
no stando alle dichiarazioni 
dei costruttori risulta estre 
mamente economico sia per 
quanto riguarda i costi di pn 
mo impianto che quelli di 
esercizio 

Pur in assenza di dati definì 
tivi queste affermazioni sono 
a prima vista credibili Infatti 

veicoli e vie di corsa risultano 
di concezione estremamente 
semplice e I unico elemento 
di maggiore complicazione n 
spetto ad una metropolitana 
tradizionale è dato dai pac 
chetti di spire complanari che 
corrono sulla faccia inferiore 
della via di corsa e che costi 
tuiscono il motore lineare che 
contemporaneamente «so 
spende» e «risucchia» le vettu 
re 

L assenza completa di bina 
n e massicciata e quindi di ar 
mamento fa si che la via di 
corsa sia estremamente legge 
ra e ciò consente di realizzare 
campate di grande luce con 
costi relativamente bassi 

La vettura e anch essa con 
cepita con criteri di massima 
leggerezza interamente in al 
lumimo ecc È esclusa la pre 
senza di campi magnetici pa 
rassiti e quindi di influenze ne 
gative sul! ambiente Anche a 
bordo dell autovettura o nelle 
immediate vicinanze della via 
di corsa il campo magnetico 
sembrerebbe del tutto irnle 
vante Ma e e di più la metro-

In alto si vede 1 interno dei vagoni della nuova 
metropolitana di Berlino e una delle stazioni di 
arrivo e di partenza II disegno illustra 
come funziona Si possono notare ì due 
g gantesch magneti che la fanno muovere 
L uso delle ruote è ridotto al minimo Ce ne 
sono poche e molto piccole e trasportano in 
tutto il cinque per cento del peso dei vagoni II 
95 per cento invece è sorretto grazie a campi 
magnetici 

politana magnetica di Berlino 
appartiene alla famiglia delle 
metropolitane automatiche 
senza conduttore e controlla 
te da un punto di comando 
centrale II veicolo arriva alla 
fermata, si ferma automatica-
mente carica i passeggeri e 
automaticamente riparie Ov 
viamente I intera operazione 
è controllata attraverso la 
centrale di monitoraggio An 
che in questo caso la M Bahn 
potrebbe non sembrare parti 
colarmente innovativa visto 
che già a Lille e a Vancouver 
esistono metropolitane auto­
matiche senza conducente 
quindi e che altre sono in cor 
so di realizzazione un pò in 
tutto il mondo 

Come chiatte 
lungo 
la corrente 

E invece la M Bahn risulta 
innovativa anche sotto questo 
profilo Infatti i veicoli a so­
stentazione magnetica sono 
veicoli passivi senza motori a 
bordo Essi si comportano né 
più né meno di come si com 
porterebbero delle chiatte tra 
semate lungo la corrente di un 
fiume e che con essa vanno 
più o meno velocemente 
Continuando nel paragone 
delle chiatte è del tutto evi 
dente che procedendo esse 
alla stessa velocità (quella del 
la corrente del fiume) non è 
possibile che si tamponino tra 
loro e tanto meno che si scon 
tnno frontalmente visto che 
nessuna chiatta può nsalire 
pec forza propria la corrente 
Questo sostanziale elemento 
di sicurezza irtnnseca dei vei 
coli a sostentazione magneti 

ca (che «galleggiano» sul 
campo magnetico e contem­
poraneamente ne vengono 
trascinati) cambia completa­
mente in termini fortemente 
semplificativi tutta la filosofia 
del segnalamento e degli im­
pianti di scurezza. Le vetture, 
fra I altro vengono frenate in* 
vertendo il senso di migrazio­
ne del campo magnetico pro­
dotto dal motore lineare 

In sintesi dunque nelle M-
Bahn di Berlino I automazio­
ne completa è raggiunta a co­
sti notevolmente mfenori n 
spetto alle metropolitane au­
tomatiche a sostentazione tra­
dizionale (cioè a ruote) 

Da ultimo una considera­
zione come mai nel nostro 
paese non si è ancora svilup­
pato nessun sistema dì questo 
tipo se si escludono alcuni 
modelli sperimentali in scala 
ndotta, ad esempio quelli rea­
lizzati presso I Università di 
Palermo' 

Non è certo per un fatto di 
costi II programma tedesco 
(Trans raptd e M Bahn) finali 
ziato dal ministero della Ri 
cerca scientifica dalle Ferro­
vie tedesche dalla Lufthansa 
da un gruppo di imprèse di 
punta oltre che dalla città di 
Berlino non è costato molto 
Si parla di circa 500 miliardi 
per molti anni di spenmenta-
zione con la costruzione di 
moltissimi prototipi in scala 
reale e dei trenta chilometri di 
linea a Emden oltre ai 1600 
metn di Berlino Cinquecento 
miliardi nemmeno un terzo di 
quello che ci accingiamo a 
spendere per la sciagurata ca* 
mionale Barbenno-Sasso Mar 
coni o dell equivalente di 
quattro chilometn e mezzo di 
metropolitana tradizionale ai 
costi di Roma e di Milano! 

Non sono quindi i fondi che 
mancano* ma piuttosto tutto 
un atteggiamento da cambia 
re da parte deli industria na 
zionale volta fin qui soprattut­
to a celebrare i fasti del mezzo 
individuale distratta o dtstan 
te per quanto nguarda 1 inno­
vazione nel settore dei mezzi 
di pubblico trasporto 
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