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Attenzione
alle scarpe
da footing
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Altenzione alie scarpe da fooung (0 come si diceva una
volta da ginnastica) possono provocare danni aglt atleti
specialmente a quelll deila domenica Lo rende noto 1f
setimanale scientitico inglese New Scientist cnando una
ncerca condotta in Canada secondo la quale le scarpe da
footing (e da corsa) attualmente in commercio spesso
creano problemi perché alterano i! modo d: correre Infat
t quando st appoggia Il piede per terra durante la corsa

uesto ruota normalmente verso |interno (subito dopo
l'impatto) e quind: verso § esterno (al momento dello stac
<o) Le scarpe da corsa in commercio pero accentuano
questa rotazione (che sarebbe percio minore a predi nudi)
nschiando di produirre distorsion ai tendini a1 legament) e
ai muscoh La scarpaideale dicono ) nicercaton canades
dovrebbe assorbire questi movimenti eccessivi realizzan
do una suola che ha all interno del prede una parte ngida
€ verso | esterno una parte pii morbida

Una piccola ferita a volte
solo un fastdio di quaiche
ora o di qualche giorno A
volte un dramma per quet
le persone affette da malat
tie come | diabete o da dif
ficoltd vascolan O che han
SEE—— 10 SUDIto un trapianto di re
ne Per loro Ia plccola ferita pub sign ficare settimane e
di so ounad one che puo por
tare sino ail lmllo di una vera e propna cancrena Una
recente scoperta dell Universita de( Minnesota ~ come
b} - permette
rebbe perd di venire a capo anche di questo problema Si
tratta di un «medicamentos tratto dal sangue del paziente
Alcune piastane (minuscol dischu proteict cantenutt net
sangue) vengono estratte e strattates in modo tale da nca
vame un sfattore locale di rapida cicatnzzazione» «L 87
per cento des pazient trattati con questo medicamento
ha altermato 1l dottor David Knighton dell Universita del
Minnesota - sono guariti 1n sole 10 setttmanes

Guarire presto
dalle piccole
ferite

Ritorna la grande avventura
Ad ago'f'to del razzo europeo vAnane»
nuovo lancio Dopo 1 lanci mancat gh er

ror | disasiti riecco spun
tare suila rampa di lancio 1
gigantesco lanciatore fran
cese Tre vol sono prevish
per questanno a partire
dall agosto prossimo Ma %la nel 1988 s prevede un impe
gno piu che raddoppiato 8 fanci Nel 1989 1 fanc dovran
no essere nove cosj come nel 1990 {n ulto ventinove
lanci in solt 41 mesi Questa & la previsone ma resta sul
tecnicy francesi la grande ombra delia delusione patita i
31 maggio 1986 quando il fancio di Ariane 51 concluse
ancora pnma di injziare Sulle spalle (si fa per dire ) del
razzo f contratti 1al

iduo» dei p i non ph in precedenza e
altre 24 pvenolazlom per1 prossimi voli Attorno a lanct dy
Ariane girano insomma affan per oltre tremiia msliardi di

lire

s

niversita dell Arizona che -

alerisce il setumanale Ne

wsweek ~ hanno scoperto un ormone sintetico efficientis
simo Questo ormone infatli simola la pelle a produrre
melanina 1t pigmento che permette all epidermide di di
ventare scura ¢ che la protegge dalle radiazion: ultravio
lette Lormone realizzalo da) nicercalon amerncan! e una
vanante chimica dell ormone stimolatore del melanocita
Qa cellula che ¢ | 1 seura) che
alcuni ammalt comeil‘osp|0|camaleonu secernono per
cambiare colore La scoperta americana (chiamata «Mela
no Tane) sta per entrare in commercio | abbronzatura e
assicurata sia ingerendo una pillola sia applicando local
mente sulla petle una gelatina che contiene | ormone «ab
bronzantes

per Arlane

Un ormone
per abbronzarsl
senza sole

Abbronzarst senza sole e
senza coloranti? Ci hanno
pensato | ricercaton dell U

La Vita Microrgansm  da freezer
L1 hanno scoperti alcum
non ha paura scienziat sovietict di un &

quipe guidata da Aleksan
der Imscenetski A quanto
nfensce 1l mensile «Sapere»
questi microrganismi  nie
SCONO a vivere anche a 200
gradi sotto lo zero a sol 73 grads dallo zero assoluto
dell Universo D1 pw quesh eSSere VIVETli possano mante
nerst in vita nelle condi ad un al
tezza dh 84 km La scoperta smentisce la convinzione ge
nerale che la vita non possa soprawivere oltre 1 1012
chilometn di altezza.

del super freddo
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Scoperta
Pillole per
sterili dal
Giappone

11 chip
produce
aborti?

Ricerca in Usa

R | glappones: stanno cer
cando di oltenere 1l brevetto
europeo per una nuova «pilio
la della feconditar Si tratta di
un estratto dalla pianta nota ai
botanics come «Coix Lacnma
Jobie «f medicinali per scon
figgere la stenhita femminile
dicono ) ncercaton giappone
si - hanno lo svantaggio disvi
luppare gravidanze multiple
Mentre 1 farmaci denivati dalla
Caix Lacrima eliminano il n
schlo di parts gemellan»

La spiliola della feconditas
viene preparata nducendoe in
polvere 1 sem: della Coix La
cnma e dosando il tutto con

enlacetato  Questo estratto

pud poi essere seccato € pres
salo n pillole Gh espenment
eseguiti su cnceti hanno di
mostrato che le lemmine trat
tate con la nuova «pillola della
feconditas avevanc piu ovula
zions senza pero grand: scon
volgimenti nel loro normale
ciclo sessuale

B Lavorare alla produzio
ne di chip per computer e pe
ncoloso? Sembrerebbe pro
pno di si A rvelarlo & uno
studio condotto dalt Univers:
ta del Massachusells e com
mssionato dalla nota casa co
struttrice d computer «Digi
tals Lo studio ha dimostrato
che le donne addette alla pro
duzione di semicondutton in
particolare quelte unpegnate
nelle aree d incisione e tratta
mento gassoso mostravano
un tasso di abort: del 39% de
ctsamente super ofe al 20%
della media della popolaz one
statunitense Pare che part co
larmente dannos s ano 1 sol
venty gl acdi volati e 1 gas
rarefatt! tra quest | composti
del] arsenico uno dex compo
1ent del processo g fabbn
cazione dei chip Conosciuta
questa ncerca |At&t (alira
azienda di computer) ha tolto
le donne incinte dalle I nee di
produzione det chp
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La metropolitana volante

a pnma, a

Ora la metropolltana vola No non & un sogno
rOpNo nel %gml scorsi ne & stata inaugurata una,
rhno che cammina senza ruote E

stata costruita utiizzando de1 giganteschi magnet:
e per il momento raFgmnge una velocita massima

dr cento chilometn

ora Ma in futuro quando le

tecnologie avranno fatto passi avanti produrremo

treni superveloci

FABIO MARIA CIUFFINI
Consigliere d amministrazione detle ferrovie dello Stato

m  Alle soghe del 2000 vei
coli terres n a guida vincolata
senza contatto alcuno con il
suolo e quindi senza attnto
escono dalla fantascienza per
entrare nelia realta

Provare per credere! Basta
recarsi a Berlino P [}

magnetici per quanto prosst
mi a venire in realta siano
condizionatt dallo sviluppo
della tecnica dei supercon
dutton

| tedeschi invece hanno
scelto una filosofia progettua
le che prescinde dall uso det

bighetto della M Bahn pnma
metropolitana 2 sospensione
magnetica della stona inaugu
rata da pochi giomi compiere
Il breve wiaggio che unisce la
stazione Gleisdreiek della me
tropotitana con Kemper Platz,
(wicino al grande complesso
della Filarmonica di Berlino
passando per un quartiere di
nuova costruzione e lamben
do !l Mura) Milleseicento me
np n luto silenzio
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pohtana magnetica di Berino
appartiene alla fanugha delle

ca (che «gallegganos sul
campo magnetico e contem-

lungo questa scorciatola tec
nologica esst hanno acquisito
gid oggi un significativo e 1n
sostitwbile bagaglio di espe-
rienze per quelle components
dei veicgli magnetici che su
perconduttori © no abbiso
gnano di una lunga sene di
approfondiment progettuah e
sperimental

scivolando su un cuscino ma
gnetico sospesi a qualche
centimetro dalla via di corsa

Dalla scoperta della ruota
alla sua eliminazione un bal
20 tecnologico che chiude
un era e ne apre un altra! Cor
rere sulla superficie terrestre
senza fresistenze al molo
esclusa quella dell arla con
seqte infatti di raggungere ve
locita efevate con cost basst e
praticamente senza poliuzio-
ni

In un futuro (quanto lonta
no ormai?) veicoll di questo
tipo posti alf interno di un tu
bo 1n cur venga fatto f vuoto
potrebbero raggiungere velo
cita dell ordsne dea 10/15 000
km/h Come dire Mosca Pan
g 1 meno di un ora

Ma a parte queste applica
Zion) sestremes correre senza
contatt con Il suolo elimina
comunque attnt ed usure
parts stnscianti o volvent: e
consente quind: dr abbattere
drasticamente 1 costi

1 van tip1 1 veicoh magnett
¢ attualmente 1n prova o in
esercizio sono 1l nsultato di
combinazion: det due princi
pal mod: di sospensione ma
gnetica (ad attracione tra poh
o segno diverso o a repulsio
ne tra poli dello stesso segno)
con vane poss b li vers on di
motore hineare (quest ultimo
applicato gia a var e famighe
di veicoli tradizionali su ruo
te)

Ma di questo s e g a parlato
anche in questa pagina dell U
nita Di recente s e anche
molto parlato di supercondut
ton a temperatura medio bas
sa o addintura ambrente e
tuth + commentator: hanno
sottolineato quanto la poss b
Iita di produrre campi magne
tic1 con un minmo dispendto
di energra facilitera | entrata
in funzione di tren magneticl

Tutto cio perd ha lasciato
forse | impressione che i tren
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Quel 5%
di necessita
delle ruote

La metropolitana magneti
ca di Berlino la pnma messa
completamente a punto e or
mar In esercizio rappresenta
lo sviluppo dell idea piv sem
plice possibile in questo setto
re quella consistente nell usa
re de: magneti permanent: (si
delle vere e proprie calamite
sia pure molto grand: ma non
diverse da quelle con cw
ognuno di noi almeno una
volta s1 e divertito ad attrarre
qualche piccolo oggetto me
talhco) Questi quattro grandi
magneti permanent sono po
st al di sotto della vettura Il
campo magnetico viene pro
dotto da una sene di spire po
ste nella faccia inferiore della

E stata maugurata a Berlmo
€ non si muove su ruote
Funziona grazie a giganteschi magneti
Raggiunge la velocita di cento chilometri

via di corsa che attraggono i
magneti permanent: e la veitu
ra ad ess1 collegata verso | al
to (il disegno illustra megho il
concetto)

Lintensita del campo ma
gnetico & regolata (la regola
210ne del campo & ovviamen
te il momento piu complesso
n questa applicazione) in mo
do tale da equihbrare it 95%
del peso della vettura a pieno
canco (80 passegger) It 5%
del peso della vettura viene
sopportato da 4 piccole ruote
che s1 appoggiano sulla faccia
supenore della via di corsa
Due coppie di ruote onzzonta
% guidano po la vettura in cur
va

Qualcuno potrebbe dire a
questo punto che le ruote
cacciate dalia porta nentrano
dalla finestra e In parte questo
& vero Infatt il sistema elimu
na attraverso la sospensione
magnetica solo 1t 95% del pe
so Come dire viene elimina
10 1l 95% del bisogno di avere
delle niote Ma il meccam
smo e di estrema semplicita
anche se la presenza delle

In alto s vede ! interno des vagoni della nuova
metropolitana di Berlino e una delle stazioni di
arnvo e di partenza |l disegno illustra

come funziona Si possono notare 1 due

g gantesch magneti che la fanno muovere

L uso delle ruote & ndotto al minimo Ce ne
sono poche e molto piccole e trasportanc 1n
tutto I! cinque per cento del peso dei vagon 1l
95 per cento invece & sorretto grazie a campi

magnesc
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ruote distanziatnci verticah od
i con il di

senza ¢ e

ne 8¢
) cambia b

te da un punto & comando
centrale 1l veicolo amva alia
fermata, s ferma automatica-
mente carica | passeggeri e
automaticamente nparte Ov

mente in termini fortemente
semphficatva tutta la filosofia
del segnalamento e degh im-
planh di sk.urezza. Le vetture,
frataltro vengono frenate in-

lintera
& controllata attraverso la
centrale di: monitoraggio An
che  questo caso la M Bahn
potrebbe non sembrare parti

veicol e vie di corsa
di c

atinto che ad comporta ne
lumta la velocita massima a
70 100 km/h (comunque piu
che suthciente per una vettura
d1 ipo metropohtano)

semplice e 1 unico

visto
che gadalilleeaV

do 1l senso di
ne del campo magnetico pro-
dotto dal motore hineare
In sintesi dunque nelle M-
Bahn di Berhrio | avtomazio-
ne completa & raggiunta a co-
i

esistono melropolnane auto-

st I n
spetto alle metropolitane au-
hea tra-

di maggiore complicazione n
spetto ad una metropolitana
tradizionale ¢ dato dai pac
chetti di spire complanan che
corrono sulla faccia infenore
della via di corsa e che cost

Le vetture

«sospesen
¢ nsucchiate

In compenso s e cosi rea
lizzato un veicolo che alme
no stando alle dichiaraziom
del costrutton nsulta estre
marmente economico Sia per
quanto nguarda 1 costi di pn
mo mpanto che quelli d
esercizio

Pur in assenza di dati defini

2 it motore lineare che
contemporaneamente S0
spendes ¢ snsucchia» le vettu
e

L. assenza completa di bina
n e massicciata e quinds di ar
marnento fa st che la via dv
corsa sia estremarmente legge
ra e c10 consente di realizzare
campate di grande luce con
costi relativamente bassi

La vettura e anch essa con
cepita con criten di massima
leggerezza interamente m al
luminio ecc E esclusa la pre

he senza

quind) e che altre sono in cor
so di realizzazione un po In
wtto it mondo

Come chiatte
lungo
la corrente

dizionale (cio a ruote)

Da ulimo una considera-
z10ne come mai net nostro
paese non s & ancora svilup-
pato nessun sistema di questo
tipo se si escludono alcuni
modelhi spenmentah in scala
ndotta, ad esempio quelh rea-
hizzah presso | Universta di
Palermo?

Non ¢ certo per un fatto di
costt il programma tedesco
(Trans rapid e M Bahq) finan
2ato dal ministero della Ri

E invece la M Bahn risulta
Innovativa anche sotto questo
profito Infatt: 1 veicoli a so~
3 5010

senza di camp: mag pa
rassit e quindi diinfluenze ne
gatve sull ambiente Anche a
bordo dell autovettura o nelle
immediate vicinanze della wa
di corsa Il campo magnetico

tivi queste affer sono
a pnma wista credibih infatt

D))y .-

bbe del tutto iwrnle
vante Mac e di piu la metro-

[y g

veigolt passivi senza moton a
bordo Essi st compontano né
piu né meno di come st com
porterebbero delle chiatie tra
scinate lungo la corrente d: un
fume e che con essa vanno
plu o meno velocemente
Conunvando nel paragone
delle chiatte & del tutto e
dente che procedendo esse
alla stessa velocta (quelia det
la corrente del hume) non &

le che s1 tra

cerca sc le Ferro-
vie tedesche dalia Lufthansa
da un gruppo di imprése di
punta oltre che dalla citih &
Berlino non & costato molto
Si parla di circa 500 miliardi
per molt anni dh spenmenta.
zione con la costruzione di
molussimi protoup) in scala
reale e det trenta chdometri di
linea a Emden oltre & 1600
metn di Berino Cinquecento
mihardi nemmeno un terzo di
quello che ¢ accingamo a
spendere per la sciagurata ca-
mionale Barbenno-Sasso Mar
con; o dell equivalente di
quattro ghnlomeln e mezzo di

loro e tanto meno che st scon
tnno frontalmente visto che
nessuna chiatta pud nsalire
pet forza propna la corente
Questo sostanziale elemento
di sicurezza irtnnseca dei vet
col a

costt d Roma e di Milano!
Non sono quindi s fondi che
mancanoesma puttosto tutto
un atteggiamento da cambia
re da parte dell industria na
zionale \iolla fin qui soprattut-

toa 1fasti del mezzo
indviduale distratta o distan
te per quanto nguarda | inno~
vazione nel settore dei mezzi
di pubblico trasporto
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