In piazza Maggiore a Bologna
' Una fermata

alle stazioni di Perugia

Uno sguardo verde

insieme a Chicco Testa

Parliamo di chiara e tuorlo
scopriamo
i segreti e i sapori dell’'uovo

burro

* 0 nascosto nella pasta

SERGIO COGGIOLA

W Atene in giugno le nott .. -
sono ancora fresche fe glor '~ (\
nate non ancora tornde £ 1l A
momento piu adatto per vive

ré questa citta nella sua nor

malita, con gl ateniesi e con

pochi turisti Quest anno vi e

anche una occasione i ca

Indatio i 3 giugno prendono il via i campiona
ti europei di pallacanestro (che i conclude
ranno il 14) net nuovissimo palasport della Pa
ce e dell Amicizia Due settimane di sport per
tifare ftalia wisitare | Acropoh e tuffarsi tran
quith nelle acque di Capo Soumton £ conosce
re bene Atene anche per quando sara solo una
tappa di vacanze estive dedicate alle 1sole del
mar Egeo Ecco il programma delle manilesta
ziont In giugno

Camplonato Europeo di pallacanestro dal 3
al 14 giugno Per informazion e prenotazion
Grautstour, 14 Xenopantos street Syntagma
Square Atene 10557 Telefono
00301/3214467 3249442 Telex 218169 Lha
lia esordisce it 3 glugno contro 1a Germania
Occidentale alle ore 16 30 (Al Palasport «Pa
ce ¢ Amiciziar)

Festival dl Atene che viene ospitato nell O
deon di Ernde Attico, un Teatro costruito nel
161 AC al predi dell Acropal (! biglieui si
fanno o alla cassa del teatro oppure in Stadioy
4 prezzi dalle 2000 alle 400 dracme)
Fegtival di Epidauro (i bigliett s fanno in Sta
digu 4 prezzi da 1400 a 400 dracme)

Pr{pc,l'A poll eI
hi qmv?r?ella capiale gre- = ‘Q Q
cagha vn obbhigo preciso una
visita all Acropoli Qui incon
Irisma il museo dove sono or
dinati tutti i reperti travat ne1

diyets scavi fatb in loco It ! ST

Atene 1n queste settimane é pi1 bella

I''!nvasione turistica

non & ancora iniziata e le notti sono dolct

S1 puo visitare I'Acropols

sorbirsi un caffé nei locali di Plaka

comprare a Monastiraki

o0 passare le notti in piazza Kolonaki

come un qualsiasi ateniese

Vivere I'immenso caos di questa citta

Pafenone invece & invaso da
gru per Il lavoro dei restauraton che hanno
preso in cuva il tempio e che stanno creando
polemiche a non finire circa 1 destmo de
blocehi di marmo sparss attorno al Partenone ¢
che appartengono alla cella del tempio

Scendendo dall acropoli s pud entrare nella
vecchia agord romana dove all interno della
stod di Attalos una replica dell originale del 11
sec a C, sono raccolti 1 ntrovamenti dell ago-
ra Qli oggetti piu curiost sono 1 cocei delle
coppe su cul si scrivevano i nomi di chi doveva
esgere condannato all ostracismo

Per ammurare 1 veri capolavon dell ante clas
sica bisogna perd andare al museo nazionale
a due passi dal palazzo del Politecnica Nelle
sale del museo sono custodit capolavon che
vanno dall arte cicladica atla tarda arte roma
wca Sempre per restare in tema classico e
d ebbligo andare 4l Museo dell arte cicladica
dove sono raccolti piu di duecento pezzi ds
un'arte che ancora oggl fa parlare di sé e dei
supl misteri Atene non ¢ solo classica ma
anche bizantina Poco distante dal Musea ci
cladico si trova la sede del Musro Behaki dove
sono custodite centinaia di icone Due passi
ancora e si aprono le porte del Museo bizanh
na ! lavon pid belli sono i dipinti appartenenti
al periodo dei Paleologh 1l «Rinascimento bi
zantinon
1 Laikd Lakio

«ll musicista cleco 1l cieco venditore di by
glietti della lottena » sono parole di una poe
sia di Yannis Ritzos Atene stranpa di venditon
di bighetti della lottena Sichiama questo gio
cosetfimanale sLaiko Lakio» Ha delie regole
strane e complicate ma non & difficile vincere
L yomo della lotteria percorre quotidianamen
te diversi chilometn lrequenta sempre gh stes
siluoghi ha spesso alcuru chent: alfezionati Si
presenta al tavelo con una fisarmonica e 1 suo
biglietti delta jottena e 1e h offre Se siete inten
zionati a tentare la fortuna dovete ricordare
che | estrazione avviene ogm lunedi se invece
non siete interessati dovete invece g (

I} in tutta la sua normalita

. Dal 3 al 14 giugno nel nuovo Palasport
«Pace e Amicizia»

" si giocano i campionati europei di Basket

e ci sara anche [I'Italia
Un po’ di tifo e un salto a capo Sounion

per un gradevole

bagno

durante il tramonto pils famoso di Grecia

-

MLt i st ibnon

N~

1l mercato delle puict

I} amercato delle pulci» a
Piazza Monastiraki vale sen
zaltro una visita S trova di
tutto da pezzi di antiquariato
pregiato a scarpe usate L.am
biente € nmasio nlatto dn
che gh uomini Via Athinas la
via del mercato &1l luogo piu caotico di tutta
Atene sterminata e prena di banchi di came e
d1 pesce Alle spalle della Athinas <1 s1 pud
inoltrare nelle viuzze adiacentt un borgo che
nicorda ancora la vecchia struttura urbanistica
della capitale Per chi invece vuole andare al
mare 1l htorale che da Atene porta a Capo
Sounion & ricco di spiagge di alben e di stu-
pend: tramontt In mezz ora di ahscafo (costa
500 drakme) s pud raggiungere | isola di Egi-
na Le partenze al porto di Pireo a due passi
dal capohinea della melropolitana sono ad
ogm ora Anche una visita al monastero di
Kesarnamia una costruzione bizantina del XU
secolo vale una visita anche perché il luogo,
sulle falde di unamontagna che circonda Ate
ne & ncantevole
Le quattro plazze

Le piazze che danno la misura deila societd
ateruese sono aimeno quattro piazza Kolonaki
el centro di ntrovo della gente ncca. La piaz
za e una passerella di moda & di costume Fra
le pareti del vecchio catfe «Ellerikons & nunita
tutta la crema del quartiere Prazza Exarchion &
il centro del «Quartiete lahnos ateniese A due
passi dal Politecnico & il luogo d ntrovo di tuth
1 giovani bb Nelle vie ad 50~
prattutto di sera si scopre un mondc giovanile
che esce solo al tramonto In prazza Omoma
non & difficile a qualunque ora del giomo e
della notte vedere gruppi di persone che di
scutono animatamente di pohitica, la piazza & il

(! lare della le Piazza Li

Lo

sikrat e a Plaka sotto le falde dell acropol
seduti al «Dirty Corners la rocca incombe Sul-
la destra un vecchio palazzo in stile neoclassi-
co Su diun lato dello stabile tre case fatiscen
i 1t tempo dell Atene ottocentesca si & ferma
to qui Le sedie del caffé sono occupate pres-
soche totalmente da stranien Plaka infath &
una zona franca

Atene, il fascino e il caos

UMBERTO ALBINI

no scnttore greco del |1l secolo
aC descrivendo Atene sottolinea
lintnco delle strade la modestia
delle abnazion: e osserva che un
Wemem— {orestiero a prima vista puo dubita
re se davvero si trovi davant alia famosa cnta
dopo qualche esitazione nesce pero anche a

negh occhi alzare le sopraccigla accompa,
gnando questo gesto con un leggero movi-
mento verso | alto della testa & 1l modo greco
di dire no
o aereo

La Grecia ¢ considerata il Paese prediletto
fra gl itaham che scelgono le vacanze estere
nel Mediterraneo Ci sono buone possibilitd di
nsparmio su voli utilizzando | Alitalia e posst
bile spuntare in partenza da Genova Tonno
Milano una tanffa di 503 mpla hre con voh AR
da Roma 398 000 Pastendo da Muano e utthz
zando le linee jugoslave via Belgrado e Zaga
bria si pud scendere a 411 milalire «Nuovelles
frontieres» reclamizza un volo charter da Vero
na o da Bologna sempre per Atene a 300 mila
hre Da Roma con la Qantas ¢ & un volo a/r a
300 000 con partenze il lunedi e Il gioved: Per
informazion: rivolgers: a Columbia via Po 3
et 06/866857 Limitare d bighetto alia sola
tratta internazionale ed acquistare | voli internt
in Grecia alla Olmpic Auwais

C Un del 11 ili secolo
d C nncaraladose parla di vicoh che siinter
secano senz ordine alcuno e paragona Atene
per lirregolanta della sua pianta a una citta
deli India In realta Atene soffnva di peccata
onginaie era nata dalla perversa convinzione
del re Teseo che per la gente del contado
fosse megho agglomerars: i un centro urba
no Por al pnmo guaio se ne aggiunse un aitro
1} sovraffoamento causato sia dalle immigra
2iom d) lavoraton e di sfaccendati in un porto

i secolo d C la benevola attenzione degli
imperaton romans (in particolare di Adnano)
che la corredarono di un gianasio di una bt
blioteca di un Odeon

Nel 268 d C gl Eruli che 1l loro mestiere di
barbar lo facevano con scrupolo devastarono
la citta 1+ bizantini che gudicavano la loro
Ce apol | ottava gha del mondo
relegarono Atene per quanto facesse parte
dell impero a centro provinciale per uso turi
stico Trastormarono anche 1 temph pagam 1n
cattedrali o cappelle cnstiane affiancarono ad
essi alcune raccolte chiesette tipp Kapnikarea
e la piccola Metropoll

L occupazione turca 1pu cannoneggiamenti
veneziam le depredazions effettuate dai ibera
ton occidentah (pero in nome della cultura)

commerciale cosi pre { perst
no una darsena dei ladn) sia dall afflure di
profught 1n periodi di guerra eniro la cinta di
rassicuranti mura

Ma se le vie tortuose e le umili abitazion
private lasciavano a desiderare | edihzia pub
blica ebbe un grande sviluppo partcolarmente
nella seconda meta del V secolo 1 due punti
focal | Acropoli e | agora si arncchirono di
monumenh come i Propiler il Parlenone 1 E
relteo (o Teseion) Ne manco ad Atene nelle

o a ben poca cosa Atene Allorche nel
1834 fu scelta a capitale del ncostituilo stato
greco contava poco piu di 12 000 abitantt Fu
realizzato allora un prano urbanistico teso a
valonzzare | eredita archeologica a dolare di
nuowi prestigiosi edific: (Palazzo Reale Bibho
teca nazionale Museo archeologico) e di spa
zios1 ancorche freddi boulevards la anstocra
tica capitale del neoclassicismo Ma la stona
conosce implacabi; ritorni ¢ cosnil tanto ama
1o e ben raccomodato capn ioge delt Ellade

nel secolo XX prohifero in maniera inconsulta e
patologica la Atene attuale e tornata ad esse
re conforme al suo prmitivo statuto caotica
ed ecletica Ma sempre conforme al suo sta
tuto continua a esercitare un nsidioso fascl
no

In una commedia di Menandro (line del [V
secojo aC) un mercante nentrato in Atene
dal Ponte Eusino esclama «Eh come si awer
te 1 cambiamento che differenze fra ie bellez
ze di qui e le bruttezze di laggu' La tutto e
disgustoso splacevole un assenzio qus 1 purt
semphci teson der poven= Non so se fra 1
teson dei poven vadano annoverate le grands
realizzaziom degh architetl e ingegnen di epo
capernclea certo la suggestione che sprigiona
dall Acropol e dail agora s1 € mantenuta intat
12 ney secolt St awene come m pochy aitn
casi la fusione perfeita tra competenza tecm
ca e mvenzione geometnica forse le chiese
cnshane sono fatte per pregare ma 1 temph d
Atene suggeriscono un savramondo di straor
dinana compostezzi e fevita Porsino fe tuniste
amcncane cheapassodics  de senza smet
tere d vocigte st praducoca e speacolate
ascensioni verso i Partenonc una voita i ¢y
ma 1l colle restana per o piu n silenzio

Probabiimente tra le gioie del mercante
d d ancheledi

vertent! betiole e taverne di Atene Oggs le
taverne della Plaka un pittoresco quartiere ar
rampicato wiorno alla coliina del Panenone e
sul quale si ¢ aop d
intervenh restauralivi consentono un tuffo in
un onginale lolclore che comvolge I abbigha
mento i tratfici la musica 1 cibi | Greci antichi
non erano famosi per le prehibatezze culinane
come gl scostumali Romani ma una cucina
povera viene spesso costrelta alf estro escog)
ta piatty wmsolih magan traendo ispirazione
personale dalle ncette degh abornt Turchn
Nella Piaka salsette pnmi e secondi sono
sgargianti cromaticamente € peccaminosa
mente come | agl Zaznki

Una grande consolazione ad Atene sempre
per Il sucitato mercante era il sale che egh
contrapponeva vivacemente alle nebbie fu
mose del Ponto Anche oggt la luce ad Atene
ha qualcosa di sorprendente ¢ & una cnstalii
nita una impidezza che lo smog delle fabbn
che nesce solo a trath a offuscare Non esclu
do di essere contaminato dalla mea professio
ne diell mac che fa malattia che
mi ha contagiato non mi preoccupa ognt vista
ad Atene mi nprospetta (mi nconquista) spazi
che temevo di avere perdutg

M XheS

1l nstorante «Gherohnikas | 0!
(Pindarou 6) e in Atene un « O
stituziones Nelle sue sale du
rante gh anni Sessanta e an
che prima st sono formati e
disfath govermi A due passi
dal Parl ] e
una tappa d obbligo per chi vuole mangiare
cibi locali presentati in maniera meravigliosa
Lunico neo & che non servono la «Retsinas
peccato Chi invece volesse gustare gh stessi
Sapon ma vissut in un ambiente popolare deve
andare nella taverna ci Mavromikah angolo
Voulgaroktonou Una pallidalampadina indica
lingresso ma appena dentro wi troverete in
una Atene anm Quaranta Invece per <l vo-
lesse entrare nel quartiere di Plaka 1 unica ta
verna cc liabile & «Saitas (Kidath 21)

E perché non andare invece ad gare i
«mezes (antipast) innaffiati dali Ouzo? Le ou
zen in Grecia sono molto popolan pws che un
luogo dove st mangia sono un luogo dove si
chiacchiera magan shocconceilando qualco-
sadi saponto Una delie ouzen pili carattenst
che st trova in Venizelou 10 «Apotsoss

Per chi invece volesse provare le emozion
diun locale «diverso» deve andare da «Gastras
(Dimaki 1) un nstorante ncco di musica del
passato € una cucina internazionale servita
sqL dal prop ']

Un pranzo alla greca st imizia con il nto del
i Ouzo unaspecie di anice ma piu profumato
Quest piatti sono comunque d obbligo 1a «Ta
ramosalata» composta da uova di pesce pesta
le montate nell okio di oliva Lo «Tzatztkis un
miscugho di yogurt fette di cetnolo ¢ aglio,
tanto agho La «Melanzanosalata» anch essa
un miscugho di melanzane arrostite e polvenz
zate oho agho e formaggio «Fetas 1} «Souvia
ki» lo spredino di carne di maiale cotta alla
brace 1 «Paidakia» costolette di agnello an
ch esse cotte allabrace 1l sMoussaka» un piat
10 pesante ma gustoso E un pasticcto ¢ me
lanzane carne tntata su un fondo d patate
Dalle part di prazza Omonia 1nvece troverete
ancora ll «Kokoretziss sono le interiora dell a
gnello avvolte nelle sue budella e fatte allo
spiedo oppure la testina di agnello
Il prezzo di una camera d albergo pud vanare
dalle 2000 alle 10000 drakme (una drakma
vale circa 10 hre) Al ponatoglio la scelta
pero consighable trovare un albergo sdenzio
SO e magarn situato 1 una zona attraente Co
minciamo da due indinza Plaka Electra Pala
ce Nikodomou 18 tel 3241401 e Akropohs
House Koundrou tel 3226241

Carattenistico | Hotel Exarchion nella pazza
omonima el 3601256 Tranquilio e | Hotel
Atenian Inn Haritos 22 tel 7238097 Panora
mico | Hotel Samt George Kleomeneous 2
tel 7297711

I'Unita

Giovedi
21 maggio 1987
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