
Ogni anno 
muoiono in Italia 
1300 bambini 
per la Sids 

Circa 1300 bambini muoiono ogni anno in Italia entro i 
primi 12 mesi di vita e non si sa perche Negli Siati Uniti 
t decessi senza apparente spiega2ione sono circa èmila 
I dati sono stati fomiti dalla Associazione italiana per lo 
studio e la prevenzione della Sids (Sudden instant dealh 
syndrome) la sindrome della morte improvvisa del lai 
lame in occasione di un convegno internazionale tenu 
tosi a vila O'mo (Como) e che ha visto riuniti per la 
prima volla nel nostro paese studiosi internazionali l 
meccanismi che provocano la Sids non sono ancora 
noti Un primo risultato e slato comunque ottenuto sia 
landò totalmente il tradizionale mito del soffocamento 
per coperte o rigurgito di cibo 

SCIENZA E TECNOLOGIA 

Il parassita 
che inganna 
il sistema 
immunitario 

Il parassita responsabile 
della leishmaniost una 
mahltia che affligge 
400miia persone in tutto il 
mondo riesce a -inganna 
re» I organismo che aggre 
disco utilizzando a proprio 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ vantaggio una proteina 
prodotta dal sistema immunitario e installandosi prò 
pno nei macrofagi i leucociti incaricati di distruggere gli 
agenti invasori La leishmaniosi e potenzialmente morta 
|p in India in Asia e in alcune zone del) Africa il parassi 
ta in questa forma si installa nel fegato nella milza e 
nel midollo osseo causando febbre e perdita di peso e 
conducendo in pochi mesi alla debilitazione e alla mor 

Usa, «sospetti» 
i test per l'Aids 
a base di 
Ribavirina 

La Ribavirina il nuovo lar 
maco che in Usa ha acce 
so le speranze di guarigio 
ne dei malati di Aids e 
sotto inchiesta I test di la 
boralo™ utilizzati per verificarne le capacità terapeuti 
che sarebbero 'sospetti- e la Food and drug adminislra 
Non I ente federale di controllo ha avviato Un indagine 
contro la casa produttrice del medicinale la Icn Phar 
maceutical 

Nuova 
suturatrice 
ad anelli 
In plastica 

Rivoluzione In chirurgia 
Una suturatrice che non 
utilizza fili o graffe metalli 
che ma soltanto anelli in 
materiale plastico che non 
vengono trattenuti dall or 
ganismo e stata realizzata 

™ dalla équipe chirurgica 
della prima Cllnica dell università di Milano diretta dal 
prol Giuseppe Pezzuoli Attualmente è in fase speri 
mentale In 53 centri di chinirgia tra i più qualificati II 
prof Gianfranco Fegiz direttore della prima clinica chi 
ntrgico dell università di Roma e presidente della socie 
la Italiana di chirurgia ha detto che questa suturatrice 
óltre a facilitare gli interventi «asente una chirurgia più 
conservativa che guarda con sempre maggiore alien 
llphe^llaijualìtà, d'ella vita 
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Sincrotrone, 
H«via» 
del ape 

La realizzazione della 
macchina di luce al sin 
t fo to r t ì « i l Cwso I tet i» , 

Clpe potrà iniziare nei tempi previsti Il via alla cosi™ 
(Ioni, che dovrebbe essere completata nel giro di qual 
ira anni, polrà avvenire già prima della line dell anno II 
costo complessivo e valutato in 150 miliardi chesaran 
m cwwfl i con un finanziamento statale di 75 miliardi 
a||rl 30 miliardi saranno assicurati dalla Regione mentre 
I rimanenti 45 saranno mesi) a disposizione dal consor 
BO, per l'arsa di ftceica scientifica e tecnologica 

In aumento 
la demenza 
tra gli anziani 

niMln i i l i i j ì l l j i i . iml . , „ „ „ , „ „ _, „ , „ „ „ , , . 
bra deStMt*4d, ««ttnguersii Oatq quindi 1 interesse ere 
M«|t iMf l* rJ#st>» alla sw-dlsgnwp'ecpce e possi 
burnente esatta e al rimedi proposti llnrca I Istituto che 
al oscupatleila^Hra degli anziani con van centri distn 
bulli SUI («(ritorto nazionale ha Organizzalo un semina 
rio di aggtorflamejto sulUrgomento nell antica abbazia 
di Chiàrfelie disastra 

La demenza nelle persone 
anziane è In crescita men 
{re la capacità da parte 
delle famiglie di affrontare 
e in qualche modo con 
(rollare II problema come 
avveniva in passato è lor 
lémenie diminuita e sem 

OAMIELLA MECUCCI 

Proteste in California 
E io sradico la patata 
«scaldata» dal batterio 
con i gerii manipolati 
• • WA&HINGTON La balta 
glia tra bioiecnologi e am 
blentalistt in America comi 
mia senza esclusione di colpi 
L altra notle ignoti guastatori 
sono emrati In una piantaste 
tre di Tutelate tn California e 
hanno sradicalo tre quarti dei 
4mila germogli di patata irro 
rati con batteri geneticamente 
^lierati per rimuovere il gene 
che causa la glaciazione delle 
Mante, e rendere le coltivazio 
hi resistenti al freddo Si trai 
java delsecondo espenmento 
Mùtecnologieo liran dai labo 
« M i , dopo welK'nizlato il 
nwsescoeso delFrOsiban un 
altro antigelo basato su questi 
batteri chiamali leemmas 
Qll «watt degù esperimenti 

^Advanced Genelics per il 
Frostband e I équipe del bio 
logo Steven Undow a Tutela 
ke contano sud ice mmus per 
mettere fine alle gelate che 
«ausano millanti di danni alle 
coltivazioni Gli ambientalisti 
sostengono che batten gene 
tteamente alterali non do 
vrebbero essere messi nel 
I ambiente senza pnma cono 
scerne gli effetti collaterali 
Trai possibili pencoli untone 
calo della produttività delle 
piante irrorate e un rafforza 
mento delle difese immunità 
ne di variespecie di insetti no
civi con risultati disastrosi per 
I intero equilibrio ecologico I 
permessi per 1 test sono arriva 
h dopo anni di battaglie legali 

Intervista a 
Rita Levi Montalcini «Detesto la corsa 
alla vita ad ogni costo» 
"La conoscenza e cosa buona ma sono stale 
accumulate immense forze distruttive anche alla 
portata di piccol i Stati alcuni dei quali retti da 
fanatici » «La biologia può aprire prospettive in 
quietanti » «Einstein ritenne che la vita per lui 
fosse giunta al termine e preferì morire detesto la 
corsa alla vita a tutti 1 costi » Una grande donna e 
grande scienziata Rita Levi Montalcini 

GIANCARLO ANQELONI 

SPALLA 
BRACCIO 

MANO 

TRONCO FIANCO RANCO ^ p * * 0 0 

• • «in futuro se ci sarà un 
futuro - Rita Levi Montalcini 
non ha addolc to il suo pessi 
mismo Non sono serviti i suoi 
bellissimi settantotto anni ne 
I arrivo di un Nobel forse pen 
salo ma non sperato Credo 
anzi ma ho avuto pudore di 
chiederglielo (ne ha (alto solo 
un fugace accenno tei stessa 
durante il nostro incontro) 
che ia morte di Primo Levi ab 
bia acuito il suo fondo lucido 
e amaro «Prevale la fona 
dell astuto- mi ha detto E poi 
ha aggiunto «I potenti che go 
vernano non staranno mai a 
sentire le opinioni degli incor 
nittibili» Gli uomini cioè lì 
dove ce ne sono (-non neces 
sanamente tra I Nobel perca 
nta») che abbiano dato prova 
di forte solidità di competer) 
za e di alta moralità 

Nel guscio di queste parole 
sta una convinzione tenace 
che Rita Levi Montalcini non 
si stanca di riaffermare «Se 
parliamo di scienza le pre 
messe devono essere chiare 
La conoscenza di per sé non è 
immorale è cosa buona La 
curiosità umana e concessa e 
va ammessa Non possiamo 
chiedere una moratoria della 
ricerca e del ricercare Ma ti 
punto è un altro II rischio la 
vera mina che è sotto di noi è 
che I uomo non sta più alle 
leggi naturati È stato mosso 
un attacco tremendo ali am 
biente Sono stale accumulale 
immense forze distruttive an 
che alla portata di piccoli Sta 
ti alcuni dei quali retti da fa 
natici Si continua a mantene 
re nella fame intere popola 
zioni continenti Lemancipa 
Zione I equiparazione ì gran 
dì principi del progresso han 
no profondamente mutato i 
rapporti tra gli uomini Ma 
questi rapporti mutati non 
vanno di pan passo con una 
migliore distribuzione di beni 
Non ci si rende conto che è 
criminale che ristrette mino* 
ranze godano di un benessere 
eccezionale che oltretutto 
non è fonie di felicita Per 
questo sono portata a credere 
che una catastrofe non so 
quanto imminente ci sovrasti 
E per prevenire 1 olocausto 
non ci resta che impegnarci al 
massimo per aumentare la 
consapevolezza di tutti" 

Sono toni molto alti che 
tuttavia lo si voglia o no fini 
scono per sfiorare i lembi del 
la polemica sul! «uomo scirn 
mia» Ce stata opera di confa 
stone7 «Per quanto è stato 
scntto non si può parlare di 
confusione È più che confa 
sione È dare nozioni errate 
ad Un pubblico assetato e spa 
ventato pieno di ansie È tota 
le ignoranza desideno di ven 
dere e gusto delio scandalo 
Non vale la pena di aggiunge 
re altro» 

Dunque non luogo a prò 
cedere per gli indirizzi attuali 
della biologia dell ingegnena 

genetica della stessa disciph 
na che la riguarda e oe la 
neurobiologia7 Sono tutte 
•scienze innocenti»' 

•Non dico questo Anche 
dove e quando non si vuol fa 
re del male si può fare Ad 
esempio e difficile sapere 
quali conseguenze comporte 
ra alla distanza I introduzione 
di una sostanza nuova come 
un ormone nell ingrassamen 
to artificiale degli animali Fa 
re una valutazione in un sen 
so o nell altro in questo o in 
un altro caso e qualcosa pero 
che nentra nei limiti degli er 
ron umani Non voglio nean 
che escludere che la biologia 
possa apnre alcune prospetti 
ve inquietanti Ciò che assolu 
lamente non penso invece e 
che questa scienza sia allo 
stato attuale colpevole o co) 
pevolizzabile E perche mai 
dovrebbe esserlo7 I suoi fini 
sono molto vantaggiosi co 
noscere il patrimonio eredita 
no dell uomo tentare li dove 
e possibile di intervenire sulle 
malattie genetiche scoprire i 
meccanismi biologici che so 
no alla base di comportamen 
ti abnormi aggressivi No sul 
pencolo biologico getto mol 
la acqua sul fuoco* 

Ciò che sappiamo 
sui circuiti 
cerebrali 

D altra parte sono propno 
le conoscenze più recenti sui 
circuiti cerebrali che ci indù 
cono Crinalmente) allottimi 
smo Non è vero' 

•Sì quanto si va scoprendo 
nello studio dei rapporti tra il 
sistema immunitario e quello 
nervoso da una parte e il si 
stema nervoso e quello endo-
enno dal) altra ci da la possi 
bililà di sperare che si potran 
no affrontare alcune malattie 
mentali come le malattie de 
pressive e la schizofrenia che 
denva da squilibri in parte chi 
mici e In parte genetici-

Per il morbo di Parkinson 
che cosa e è di nuovo7 Come 
giudica gli esperimenti svede 
sì di trapianti nel cervello di 
animali attraverso I introduzi 
ne di cellule giovani nelle zo
ne degenerate a causa del 
Parkinson con I impiego 
dell Ngf il fattore di crescita 
che lei ha scoperto7 Si tratta 
di una sorta di trapianto «nel-
cervello piuttosto che «dei-
cervello7 

•Si è COSI ALundsonosta 
ti effettuati trapianti con cellu
le (ormate dagli stessi precur 
san che danno origine alte 
cellule simpatiche Queste 

POLSO, 
DITA DELLA MANO 

POLLICE 
COLLO, 

ARCATA 
SOPRACCILIARE 

OCCHIO 

VISO 

DEGLUTIZIONE 

CORTECCIA MOTORIA CORTECCIA SOMATOSENSITIVA 

cellule a immettono nella so 
stanza nigra e 51 e visto che 
possono essere canalizzate 
con iniezioni locali di Ngf 
verso la cellula nervosa che e 
andata incontro a morte-

Peri Alzheimer invece co 
me stanno le cose7 

•Qui non si conosce bene 
quale sia I origine della dege 
nerazione nervosa Se la de 
generazione fosse pnmana 
cioè se a monte fosse diretta 
mente la cellula dei nuclei del 

la base colinergici le nostre 
prospettive potrebbero essere 
in qualche modo favorevoli 
Ma ci sono dati che indicano 
che nel 10 per cento dei casi 
I Alzheimer non denva dalla 
degenerazione dei nuclei coli 
nergici ma da una lesione 
dell intera e irteccia cognitiva 
o di grosse aree E questa de 
generazione sarebbe di tipo 
genetico 11 sospetto viene dal 
fatto che 1 portalon della sin 
diome di Down 1 mongoloidi 

muoiono di Alzheimer cioè la 
loro fine e nella demenza Tra 
Alzheimer e Down vi sarebbe 
ro cosi molti punti in comu 
ne e I Alzheimer potrebbe es
sere considerato in qualche 
modo un Down tardivo» 

Si parla molto di una corre 
fazione tra gli oncogeni 1 geni 
che promuovono tumon e 1 
fatton di crescita in generale 
ai quali lei ha dato come pio 
mere in questo campo di stu 

D terribile tormento di essere bambini 
M A Milano un ragazzo di 
M anni si spara un colpo al 
cuore perché due coetanei lo 
ricattavano A Vicenza un 
bambino di 9 si impicca dopo 
una sgridata del padre A Ter 
ni un ragazzo si spara perche 
teme di essere bocciato alt e 
same di terza media e a Cini 
sello Balsamo Tiziana si ucci 
de perche non si sentiva ama 
ta 

Da quando gli psicologi e 
gli psichiatri hanno ncono 
sciuto che 1 bambini e gli ado 
lescenti sono vulnerabili alla 
depressione e alla disperano 
ne come gli adulti sono an 
che aumentate le ricerche sul 
le cause dei suicidi dei giovani 
e sulte caratteristiche della lo 
ro personalità E cosi emerso 
che ci sono vane tipologie del 
suicidio giovanile e che la de 
pressione e una delle cause 

Lavorando separatamente 
due psichiatri (Mohammad 
Shafii e David Shafter) hanno 

operato una «autopsia psico 
logica- su oltre duecento casi 
di suicidi giovanili commessi 
in questi ultimi anni negli Stati 
Uniti e hanno poi comparato 
1 dati raccolti con quelli dei 
•gruppi di controllo» formati 
da amici delle vittime molto 
simili per età educazione 
convinzioni filosofico religio 
se ambiente socio economi 
co 

Interrogando le famiglie gli 
amici e gli insegnanti Shaffer 
ha scoperto che molti suicidi 
vengono compiuti da adole 
scenh che hanno un compor 
lamento violento e antisocia 
le Analizzando le loro vite 
nell anno precedente la mor 
te lo psichiatra ha scoperto 
che molti di loro si erano mes 
si «in qualche pasticcio» poco 
pnma di suicidarsi In questi 
casi suicidio e violenza ap 
paiono strettamente legati e ia 
decisione di farla finita emer 
gè ali improvviso 

La depressione degli adolescenti sottoposta 
ad una sorta di «autopsia psicologica» 
su oltre 200 casi di suicidi 
commessi negli Usa negli ultimi anni 

Altn tipi di «suicidi impulsi 
vi» sono quelli realizzati m se 
guito alla radura di una rela 
zione o quelli provocati dal 
senso di colpa e dati umilia 
zione che alcune espenenze 
particolari - come I arresto il 
ricatto essere stato picchiato 
maltrattato avere subito vio 
lenza carnale - comportano 
in molti giovani Infatti un 10 
non ancora maturo può sen 
tirsi psicologicamente disimi 
lo da esperienze del genere 

ANNA OLIVERIO FERRARIS 

Molti suicidi tuttavia han 
no come sfondo uno stato de 
pressivo e disturbi emotivi che 
risalgono indietro nel tempo 
Il 76% dei rasi analizzati da 
Shafn era stato diagnosticato 
come depresso contro il 24% 
dei controlli E emerso anche 
che 1 suicidi avevano subito 
stress psichici e avevano vis 
sulo esperie ìze disgreganti in 
misura significativamente 
maggiore rispetto ai coetanei 
del gruppo di controllo 11 

65%, infine aveva una perso 
nalilà di tipo «inibito» ed era 
molto ansioso di fronte ad 
ogni tipo di difficolta scolasti 
cao sociale DiceShafu -Pen 
so che molti suicidi completi 
(da distinguere dai tentati sui 
cidi) di bambini e adolescenti 
non avvengano sotto I impul 
so del momento ma siano il 
nsultato finale di sen disordini 
emotivi che in molti casi non 
sono stati nconosciuti e tratta 
ti» Non a caso molti di loro 

• V / . 

Le specializzazioni nel cervello 
Questo spaccato mostra la cor 
teccia motoria di un emisfero e 
la corteccia somatosensitiva 
dell altro È da notare la vasta 
area dedicata al viso e alle ma 
ni Net disegno in basso si vede 
come viaggiano 1 messaggi da 
una cellula nervosa ali altra Lo 
spazio sinaptico e il punto in 
cut questi segnali chimici ven 
gono trasmessi da cellula a cel 
luta La trasmissione viene poi 
completata dai ne urot ras metti 
tori che reagiscono chimica 
mente con le molecole dei re 
cetton Ogni cellula nervosa ha 
un prolungamento I assone II 
punto in cui la carica elettrica 
mandata da una cellula nervosa 
viene trasformata in segnale 
chimico e I assone terminale 

I disegni sorto tratti dal volume 
«Abc del corpo umano» pubbli 
cato da Selezione dal Reader s 
Digest 

di un grande impulso In che 
cosa consiste questo rappor 
to? 

•Si è riscontrato un mecca 
nismo d azione comune tra al 
cum fatton di crescita e gli on 
cogem Sono insomma com 
volti gli stessi meccanismi bìo 
chimici cosi SI può parlare di 
un anello di connessione tra 
la trasformazione neoplasttca 
e la normale differenziazione 
cellulare» 

La biologia 
scagionata 
ma non assolta 

Ora Rita Levi Montalcini fa 
una pausa e mostra di voler 
tornare su quei temi che sti 
molano una nflessone più al 
largata «Scagionare la biolo 
già non significa assolverla del 
tutto da colpe Età colpa mag 
giore che te addebito e di aver 
superato 1 limiti fisiologici del 
la vita cioè di aver allungato 
negli anni I esistenza senza 
averne migliorato la qualità 
Per 1 vecchi e per 1 ncchi si 
impiega la gran parte dei mez 
zi e ci si dimentica che una 
vecchiaia non preparala 

non costruita socialmente e 
culturalmente ma anche psi 
cologicamente è misera co 
sa lo sono contrana a qualsia 
si forma di accanimento tera 
peutico specialmente negli 
anziani Diffido in generale 
dei trapianti cardiaci ovvia 
mente non di quelli renali e 
accetto con qualche difficolta 
la stessa pratica dei by 

pass perché penso che non 
dobbiamo suptnre le nostre 
capacita mediche per chi la 
vita l ha vissuta A settantasei 
anni Albert Einstein che ave 
va un aneunsmi deli aorta ad 
dominale rifiuto che M inter 
venisse sul suo male Ritenne 
che per lui ta viia fosse g unta 
alla fine e preferì morire E 
una posizione che condivido 
al cento per cento perche de 
lesto la corsa alla vita ad ogni 
costo» 

In questi giorni R ta Levi 
Montalcini ha terminato di 
scrivere la sua autobiografia 
che negli Stali Un ti verrà for 
se pubblicata nel marzo pros 
Simo E un impeg 10 che ha 
concluso con cmqje mesi di 
ritardo a causa delle «note» 
che il Nobel le ha pro( irito E 
un altra noia ora le viene dal 
I editore italiano ctie nella 
stessa collana in cui era previ 
sta I uscita del suo libre ha 
inserito le «memorie» di Doris 
Duranti quella «vamp» non 
certo mdimenticab le dei tele 
foni bianchi e «favor la* di sje 
rarchi fascisti che per una 
manciata di pubblicità e gra 
zie ali ospitatila di Maurizio 
Costanzo e stata fatta nemer 
gere qualche sera fa dal suo 
ritiro di Santo Domingo sugli 
schermi di Berlusconi La Levi 
Montalcini ha reagito pubbli 
camente alla decisione dtll e 
ditore e ora commenta 
•Questa signora appartiene 
ad una spec e che non e la 
mia In questa vicenda la mia 
unica fortuna e dovuta appun 
to a quel ritardo che non pò 
tevo certo prevedere net por 
tare a termine it mio lavoro 
Altrimenti mi sarei trovata in 
pessima compagnia» 

Prevale la forza dell astuto 
Rita Levi Montatemi ha ragio 

(185% del campione di Shafn) 
avevano comunicato a qual 
cuno il proposito di suicidarsi 
che pero non era stato preso 
sul seno e il 40% aveva fatto 
un precedente tentativo In 
questi casi il suicidio non ha 
quasi mai la caratteristica di 
un atto impulsivo ma quella di 
una decisione su cui si e medi 
tato 

Nel considerare il ruolo che 
1 ambiente familiare può gio 
care nei suicidi giovanili e 
emerso che 1 litigi e 1 maltrat 
lamenti sono significativa 
mente più elevati nelle fami 
glie delle vittime che nelle fa 
miglie dei controlli C è anche 
una più elevata percentuale di 
suicidi e di tentati suicidi tra 1 
membn delle famiglie degli 
adolescenti suicidi che non 
tra 1 controlli Benché la natu 
ra di questa connessione non 
sia ancora stata definita si 
può ipotizzare che in alcuni 
casi 1 fatton biologico eredita 

ri svolgano un ruolo di con 
causa Per far luce su questo 
aspetto sono infatti in corso 
delle verifiche di laboratorio 
volte a stabilire nell urina e 
nel sangue dei suicidi 1 livelli 
di diverse amine biologiche 
connesse con stati depressivi 

Se e dunque possib te che 
in futuro altri dm completino 
il quadro g a f n da ora però 
sappiamo quali sono 1 «fattori 
di nschio- presenti nell am 
biente di vita da considerare 
con particolare attenzione 
Gli stress psichici il confron 
tarsi precocemente con situa 
zioni di vita deteriorate I ibu 
so di alcool e droghe 1 confiti 
li familiari violanti o cronici 
sono tutti fatton che non van 
no sottovalutati Particolar 
mente letale per un adole 
scente e la combinazione aso 
cialda sintomi depressivi 
mentre 1 bambini p u a nschio 
sono 1 figli di imdn depresse e 
di padri alcolizzati 
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