
Il mare pulito esiste ancora 
ma bisogna cercarlo 
nel «Sahara»» della Sardegna 
o nella Sicilia 
lontana dal cemento 

Nella Scozia 
del caro 

vecchio Nessie 

( • I puntini bianchi sulle colline immobili 
«Orni ausi, tono pecore al pascolo Comincia
no * notarti subito dopo II contine con I Inghil
terra contrassegnato da vistosi cartelli che In
dicano l i linea di demarcazione, mollo enfati
ca d i pine scozzese, perchè alla loro Indipen
denti ci tingono per davvero Man mano che 
d ti Inoltra verso la vastità collinosa della cam
pagna in direzione di Edimburgo, i greggi di 
ventano centinaia, migliaia È la prima Immagi
no di una regione dal lineamenti pastorali e 
selvaggi, fantasticamente drammatica e dolcis
sima. 

Agosto, settembre e ottobre sono I mesi 
Idilli per venirci L'estate scoitele vuol dire 
Edimburgo per la cultura Intemazionale col 
suo ricchissimo festival e la possibilità di escur
sioni verso le rinfrescami spiagge nordiche Da 
qualunque parte si girl, Il mare rimane sempre 
I mano di cento chilometri di distanza Le 
giornale tono lunghe In agosto splende la lu
c i nordici e non la mai completamente buio 
In settembre Inizia quel singolare fenomeno di 
lumlnescenia del paesaggio che è il perfetto 
contrapposto al midi francese 1 tappeti di eri-
chi che coprono le colline diffondono ovun
que un riflesso color vinaccia pallido Rimane 
l i tonalità dominante fino a ottobre quando la 
regione gode la sua parte di lndlin aummer, 
dieci-quindici giorni di glorioso sole 

La Scoila naturalmente non è solo attrailo 
ne paesaggistica Dove tono II whisky, le (ama
t i lane, Il tartan • Il tweed? I entelli e il cele. 
brato mostro di Loch Nest? Oli scozzesi sono 
gitili pratici Sorridono quando ti cerca di far 
piovere tu di loro questa valanga di cliché 
Producono whisky, ma tutto sommato preferi
scono l i birra Sanno come tarla e poi dura di 
pìO, A differenza dell'Inghilterra cosi conserva
trice, la Scoila ha passato leggi che permetto
no al pub di rimanere aperti tutto II giorno 
Comi | bar Italiani E, con un'innovailone re-
ctnllsslmt che fa sembrare 1 Inghilterra deci 
turante reazionaria, nel pub scozzesi si può 
finalmente bere II caffè 

Quinto alle stalle, t disegni tartan, quei qua
dratoni multicolore», si vedono solo occasio
nalmente sugli abitanti loculi I disegni originali 
chi Indicavano I viri clan delle vecchie fami-

Sili tono andati perduti Quelli nuovi che ve
latilo, famosi in tutto il mondo, hanno solo un 

palo di secoli II kilt, l i gonna portiti dagli 
uomini « 0 5 mila lire nel negozi) rimane per-
fellamente In voga durante le cerimonie Im
portanti « quasi tempre quando si ballano le 
ttupende scattisti dinces Le sente danzanti, 
il tuono di fisarmoniche più che di cornamu
se, che per Intensità di partecipazione popola 
re possono solo essere paragonate In Europa 
II sirtaki greco, avvengono un po' dappertutto 
Centinaia di persone le ballano con stupefa-
cinti destrezza ogni sera II visitatore straniero 
limine sconcertato dai ballerini dal capelli 
bianchi che il abbandonano pieni di brìo a 
quella specie di ricamo di passi, frutto di una 
perfetta correlazione di Inchini giravolte, pau
s i i n inni l i 

| movimenti di «Nessle« Invece, Il mostro del 
lago Ne» che merita più di una carezza da 
parte dell'industria turistica sono Invece «erri 
burnente elusivi In compenso la sua notoritetà 
Invila a fare un tratto di strada a piedi o In 
bicicletta, un must per chi viene in Scozia Si 
può partire da invemess llportlcclolocontor 
nato d i montagne verde mare in direzione di 
Fort William I sentieri costeggiano la strada 
allattata lungo il Loch Nesa Ogni tanto ci si 
Imballe In piccoli villaggi lungo II lago Nel 
pub, con whisky e birra a volontà si può aspet
tare tranquillamente che Nessie si manifesti 
Intorno il villaggi di Fort William e Fort Augu
sto» coi loro castelli e le casette colorate di 
rotto, giallo e blu sgargiantissime fra la natu
ra, ai aitano le colline più alle del Regno Unito 
Si e fra gente locale dal capelli che tendono al 
rotto e la pelle coperta di lentiggini general 
mente molto cordiale SI sente parlare una Un 
gui diversa dall Inglese il gaelic pieno di con 
sonami e di humour 

Valendo si può continuare il percorso e at
traversare la Scoila fino ali altra costa Si arriva 
coli nella regione di Strathclyde North sovra 
«I t i da massicci rocciosi In prossimità della 
•coglierò che a sua volta si frastaglia drammati
camente a ridosso delle grandi Isole di Arran e 
Jura 

Nonostante la popolarità di queste zone II 
visitatore si trova spesso solo a tu per tu con la 
naturi, per nulla segnala dalla sfrontatezza del 
turismo commerciale II turista non diventa 
mal quell animale Indispensabile da scannare 
annualmente nessuno io tenia a fare ciò che 
non vuole con mezzi più o meno ossequiosi 
U Scoila e dolce e dignitosa perfetta per gen 
te sportiva e poetica che si presta alle brusche 
levatacce di buon mattino per camminare sul 
primo sole che si stende sul campi di erica e 
per nllre tulle rocce costiere davanti al lentia 
•Imi tramonti sul mare a AB 

La dieta non è mediterranea 
senza i maccheroni 
conditi con sughi freschi 
o con la classica 
«pummarola 'n coppa» *P*QINA14 

Ecco i festival 
nel paese 

delle cornamuse 

La Scozia, tetra di fantasmi 
e di mostri leggendari 
dove il whisky scorre a fiumi 
ma si sorseggia birra 
aspettando che il vecchio «Nessiei 
emerga dal Loch Ness 

E bella in tutte le stagioni 
ma visitatela adesso: 
l'estate scozzese vuol dire 
Edimburgo 
con il suo festival 
di teatro, danza e cinema 

Disegno di Giulio Peramoni 

Edimburgo, all'ombra di Mr. Hyde 
D alla cima del formidabile castello 

sulla collina sovrastante Edlmbur 
go si vede il Mare del Nord L odo 
re che si sente a quest incredibile 

wm^^ altezza dicono non è solo quello 
del mare ma di altn liquidi locali whisky e 
birra in fermentazione nelle (abbnche in pia 
nura Ma I attenzione è presa dal castello 
grande come un Intero villaggio costruito su 
lutto un arco di monte DopoTarrlvo del roma 
ni che gli scozzesi non hanno ancora smesso 
di deridere per il clamoroso fallimento nel ten 
tatlvo di dominarli re Edwln fece erigere la 
fortezza borgo sopra le caverne nella roccia 
Intorno al colle, appunto I Edwtn Burgh Edim 
burgo 

Ira queste mura è poi passata buona parte 
della storia scozzese I re e le regine fra cui 
Maria Stuarda di cui qucsl anno ricorre il quat 
trocentesimo anniversario dalla decapitazio 
ne. 

E un episodio ancora oggi narrato nel mini 
mi dettagli emblematico della rottura cultura 
le e politica che esiste con la perfida Inghllter 
ra Dopo tutto Mana Stuarda chiese aiuto alla 
cugina regina Elisabetta I che sedeva sul trono 
Inglese e questa dopo averla tenuta prigionie 
ra per vent anni le fece mozzare il capo Gli 
orrori continuano col ritrovamento in tempi 
più recenti del cofanetto con lo scheletro di un 
Infante proprio negli appartamenti reali 

in questa quattrocentesimo anniversario 
dalla morte della Stuarda la National Portrait 

ALFIO BERNA8EI feri e statuette prima di passare al ghiaccio e ai 

Gallery di Edimburgo presenta una mostra coi 
ritraili originali della sovrana gessali da Fra 
ncois Clouet Sono accompagnati dai pochi 
oggetti che le appartengano gioielli sigilli 

Da queste dimensioni tragiche si scende 
verso la città attraverso il Royal Mile che sem 
bra ancora un borgo medioevale Per via del 
I altezza la curiosità principale è costituita dai 
dose archi che aprono come cannocchiali sul 
lontano paesaggio e si buttano sul pendio con 
ripide scalinate di pietra I mun sembrano levi 
gali dal vento Non per nulla si dice che uno 
scozzese si riconosce subito in lutto II mondo 
dal modo In cui svolta un angolo di strada 
Anche nel posti dove non scorre un filo d ana 
si porta automaticamente la mano al coprica 
pò 

Pulitissima come città fanno impressione i 
vecchi edifici che sembrano trattati con I in 
chiostro di china tanto sono annerili dal lem 
pò L immenso North Bntish Hotel per esem 

Elo è Interamente nerolumo quasi sinistro 
orprende che non sia Incluso nel ghost tour 

I itinerario dei (antasml che parte puntualmen 
le ogni due ore dai pressi del castello davanti 
al ristorantino chiamato The Witchcry strego 
nerla Al turisti si rammenta che il personaggio 
Jekyll e Hyde è nato In questi borghetn Lauto 
re Robert Louis Stevenson si ispirò a Dean 
Brodle gentiluomo di giorno, ellerato ladro di 
notte qui Impiccalo nel 1788 

Della citta medioevale e post medioevale ci 
sono le strade con nomi come Candlemakers 
e Cowgale la via dei candelai la porla delle 
giumente Da una parte del castello si scende 
verso un parco giardino quasi un Boboli senza 
terrazze dove si tengono spettacoli ali aperto 
durante tutta la stagione estiva A poca distan 
za e e la National Gallery dove I nfletlon cado 
no in questo momento sul busto del Bernini di 
monsignor Dal Pozzo arcivescovo di Pisa il 
visitatore italiano rimane sorpreso dalle sale 
piene di notissimi dipinti opere di Daddi e 
Guercino di Raffaello e Tiziano C è anche la 
curiosamente sacrilega Adorazione dei Magi 
del Bassano Un intera ala è poi dedicala alia 
pittura scozzese antica e moderna da Sir Hen 
ry Raeburn col suo sportivo reverendo che pai 
Una sul ghiaccio del 1756 ai paesaggi tipici 
della regione di William Dyce e Bell Scoti 

Passeggiate sempre più lontane dal castello 
ci portano tra il perielio stile architettonico 
georgiano di Rose e Thistle Street animalìssì 
me di sera per via dei locali notturni e dei pub 
più frequentali dai giovani Dalla parte opposta 
della lortezza si scende invece verso il Gras 
smarket il vecchio mercato delle erbe oggi 
una graziosa splanala con alumi dei migliori 
ristoranti dai nomi italiani Ci sono Mamma's e 
Gennaro s prova della secolare presenza degli 
immigrali italiani che arrivarono quassù per 
guadagnarsi qualche penny vendendo fiammi 

gelali 
•- dalla Scozia che intorno al 1910 un certo 

Achille Pompa ha organizzalo migliaia di gela 
tien italiani in un efficiente sindacato che nusci 
a far sentire la propria voce nella Camera dei 
Comuni di Westminster Chiedevano nuove 
leggi per non essere più perseguitati come am 
bulanti 

Oggi un nome italiano di gran lustro a 
Edimburgo è quello di Richard De Marco uo 
modi cultura in senso quasi nnascimentale Lo 
troviamo naturalmente immischiato nel festi
val del teatro danza cinema E un espenenza 
annuale unica al mondo di carattere aulenti 
camente intemazionale in una città che per 
tanti versi drammatica si apre davanti a tutti 
come un giocattolo a sorpresa Per vivere que 
sta atmosfera di effervescenza contagiosa an 
che ne] rapporti sociali si va nella mansarda 
bar del Traverse Thcalre sotto il tetto spioven 
te coperto di manifesti di centinaia di spettaco 
li nel Pringe Club nella Film House o in alcuni 

Eub come il Kenilworlh In Rose Street o nel 
ireylrìars Bobby Ma dov è a Edimburgo che 

non ci si imbatte nel drammi della vita anche 
nelle situazioni più gioiose? Ecco proprio da 
vanti al pub il monumento a Bobby il cane 
che segui al cimitero il padrone nel 1858 e vi 
nmase lino al 1872 fermo sopra la tomba 

Che non sia un esemplo di amore umano 
issato a monumento per ricordare agli inglesi 
qualche lontana animale perfidia' 

La guida più aggiornata per visitare la Scoili 
è •Scotlandi di Richenda Mlers (Cadogin 
Books Londra) 8 sterline (17 mila lire), usciti 
in questi giorni Arrivando In cittì vale la peni 
di visitare subito l'ufficio informazioni Installa
to davanti alla stazione ferroviaria. Una trenti
na di impiegati offrono mappe gratuite dilli 
città, dettagli sui festival e in qualche minuto 
trovano un alloggio col computer • seconde dt 
quanto uno vuole spendere I prezzi partono 
dalle IO sterline per notte i persona mi bed 
and breakfast (22 mila lire circi) alle SO sterli
ne (130 mila lire) del George Hotel La scella è 
vastissima Si può prenotare direttamente dal-
I Italia prefisso 004451, seguito dal 5S72727 
Per i più giovani ci sono sei ostelli, ottomila lire 
per notte a branda Servizi e cucine comun' 
Uno dei più simpatici durante i letlrval 4 l'Inde-
pendent Hostel In Blaklrtan Street, chiamare 
Susan, 557 3984 
I retrivi) 

C è quello •ufficiale», all'8 alla Une di ago
sto con II Gorky Theitre di Leningrado, Il Ber-
liner Ensemble e il Gate Theitre di Dublino E 
quello «marginale», che continua lino all'inizio 
di settembre con oltre 450 compagnie che 
eseguono più di mille spettacoli in 144 spazi, 
chiese cantine palestre La varietà nella scelti 
è quasi inimmaginabile (mezza dozzina di Ma-
ebeth, almeno due Pirandello, ecc ecc ) In 
gran parte si tratta di compagnie universitarie, 
ma ci sono anche quelle più o meno stabili e 
quelle alterniate La qualità lascia speuo a de
siderare, ma che cos'è il temo? È qui chi 
centinaia di attori e commedlograH oggi noti 
sulla scena nazionale britannici si sono latti la 
gavetta dormendo sui pavimenti del teatri col 
sacco a pelo dividendo le risone del cibo, 
assaporando il primo applauso 

Quest anno e è anche uni scelti di spelta-
coli politicamente Impegnati come The Battio 
of Cable Street (sugli scontri contro I fascisti 
inglesi nel 1936 a Londra), Hey, Nicaragua e 
Baghdasar Akhpar di un gruppo armeno 

Molti teatri durante i festival olirono uno 
spuntino a poco pieno (tre-quatlromili lire). 
Migliaia di persone che corrano da uno spetta
colo ali altro afferrano quello che trovino. Per 
chi vuole godersi una cena tranquilli ci tono 
ottimi ristoranti indiani lungo Lothlan Road 
(famosissimo il Bunjes) oltre a quelli Italiani e 
francesi 

In questi ultimi anni sono spuntate donine 
di pizzerie La cucina più teatrale è quella del 
Traverse Thealre, della mansarda, famosa per 
le sue insalate verdi e per la home nude Soup, 
minestra della casa Si mangia ottimamente 
nei pub Nel Kenilworth In Rose Street un 
lunch costa sulle sei-ottomlla lire Per la primi 
colazione provare il porridge ben caldo e per 
chi ha lo stomaco buono e e I inimitabile hag-
gis fatto col cuore e altri organi delle pecore 
bolliti dentro budella, simile alla salsiccia, 
Line e negozi di tessuti 

Se ne trovano praticamente 1 ogni passo 
Piccole coperte scozzesi da otto-dieci sterline, 
le famose maglie di lana bianca i trenti-qua
ranta sterline per finire con le creazioni di Bill 
Baber nel suo negozio nel Grassmarket, i circi 
cento sterline I una. Edimburgo è piena di enti 
di beneficenza con dozzine di negozi di secon
da mano che devolvono 1 guadagni per perso
ne handicappate e per gli animali Giacche di 
tweed vengono oflerte per poche sterline e ci 
sono maglioni falli a mano anche quelli a buon 
mercato Se si butta I occhio nell ingoio giusto 
e ci si accontenta del vero casual si può passa
re un inverno di caldo scozzese a prezzi irriso
ri 
Ipub 

Sono aperti tulio il giorno e a differenza 
dell Inghilterra servono II caffè Alcuni dei più 
simpatici sono II Merk s in Hunler Square. The 
Las! Drop nel Grassmarket e il Kenilworth in 
Rose Street 
Voli ure i 

CTS Per 1 suol soci Q iscnzione costi 25 
mila lire) il Cts propone un charter A/R Milano-
Edimburgo a 470 mila lire o da Roma un volo 
di linea Sudan Air con scalo a Londra • 480 
mila lire 

Per chi viaggia In treno e non ha compiuto i 
26 anni esistono I biglietti Bi| 365 mila A/R d i 
Milano 413 mila A/R da Roma Informazioni 
in tutte le sedi Cts 

Il volo di linea Britlsh Caledomam Milano-
Londra Edimburgo A/R costa 628 mila Per In
formazioni Pilgrlm Air-Via dei Piatti 6 Milano 

Telefono 809883 CU» 

l'Unità 
Giovedì 
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