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VACANZE VIAGGI AVVENTURE E PICCOLI PIACERI

E per le notti d’estate
ecco il lungo bere

A tavola c’2 il pesce
di Grado e il vino

di Colle Picchioni

a pacina 16

Quanto sei stata bella, Roma...

Una capitale
di sport
e di politica

F ' mm Dal 29 agosto al 6 settembre Roma ospi
terd | Campionati internazionall di atletica un
grande evento sportivo la prova organizzativa
generale dei Campionati del mondo di calcio

; del 1990 ed anche un occasione per visitare
una capitale dello sport Le competizioni si
svolgeranno nel gran catino di cemento erba
€ torra rossa dello stadio Olimpico a ridosso
di Monte Mario 70 000 spettatort comodi in
servizio dal 1960 A cinquecento metri in linea
daria cé il pit pecolo ed elegante stadio
Flaminio costruito da Pierluigi Nervi tra il 1957
¢ il 58 Ul segno di Nerv1 @ anche nel vicino

+ Palazzetto dello sport ora ndipinto in opinabi
Il tinte pastello una cupola sorretta da archi e
vetrate con gli | bili plloni di
slacceltalo

Fra | due stadi per il calcio con in mezzo ||
fiume ¢ &1 pid importante complesso di edifi
i sportivi del fascismo | Accaderma di Educa
slone lisica ora sede del Coni e lo Stadio dei
mermi costruiti da Enrico Del Debbio fra it
1827 eil 35 C &una fontana sferica circonda
ta da un mosaico che rappresenta le varie di
scipline sportive ma anche un numero infinito
di seritte sDuce anoi» un obelisco con il nome
di Mussolinl e contorno di fasci vari e via di
scomendo Nel dubbio se conservare o di
struggere cl si imita a lasciare andare in rovi
a le parti pit «fasciste» Retorica a parte lo
Stadlo dei marmi & senz altro un opera sugge-
Kiva & hen coliocata nel contesto collinare in

“cul 5i adagia senza tatica sopratiutia vedendo

lo in distanza con lo slondo degli alben A
pochi metri sul lungo Tevere dopo grandi pi
acine troverete una bella forestenia (sempre di
Del Debbio) e una palestra di scherma ora
tristemente trasformata in aula bunker in puro
stlle naziopalista costruita da Luigi Moretti
(26ennel) nel 1933

Spostiamoci all Eur sulle ultime tracce della
XVIl Olimplade Qui c & n uno stato vergo

noso di abbandono i baliissimo velodromo
?dl Ligini Ortensi e Riccl) e | elegante Palazzo
dello sport un Ulo di vetra cemento planato
sulla via Colombo opera di Nervi e (chi lo
direbbe?) canto del cigno del retorico e tron
fio Marceilo Piacentini che qui nscalta se stes
so Intorno le archietture metafisiche del
{ Bur le ambiguitd di Roma sempre piene di
fascino

LX)

C & la Roma delle antichita classiche e quella
dei palazal papali ¢ & | atmosfera rarefatta dei
Parioli e i popato i Campo dei Fiort Ecé
anghe Ia Roma dei politici che @ piccola pieco
la, sta in un fazzoletto che cotncide col centro
slorico Mentre le ambasciate o | nunisten so
no sparsi un po dapperiutto | massimi luogh
della rappresentanza e le sedi dei partiti stanno
in un ristretto triangolo fra it Campidoglic i
Quirinale e Montecitario Su tutlo sovrasta co
me & glusto a reggia del Quinnale sopra il sue
colle ben vicina alla Cone costituzionale e alla

Un appuntamento con Roma
lungo una settimana
50no 1 campionat: mondiali

di atletica leggera

in programma dal 29 agosto

al 6 settembre

i

ul

V1 proponiamo una visita
alla metropoh

pi amata e pix vilipesa
o almeno a quanto

& ancora visibile di Roma
sepolta dalle auto

Scoprirne il fascino antico

alla Garbatella

M

o nel popolare Testaccio
per chiese e osterie

rimane pur sempre un gioco
dei pru affascinanti

I

Quel quartiere di antichi cocci

e ci fu una aittd il cul sembiante era
al tempo stesso quello dell unita
(non gia dell uniformitd) dv stile

do la sovrapp di

Banca d ltaha Scendendo il mas
siceio Palazzo Chigi sede del presidente del
Consiglio pot il pia eleg > e ma
nierista Palazzo cdh Montecitorio ogg) Camera
dei Deputati bellissimo palazzo cinquecente
sco con grande obelisco eglziano fontana ed
una facc a1a postenore nfatta in forme hberty
1l Senato ¢ It domunatore della zona del Pan
theon per quanto lo consente 1l grande e per
fetto tempio romano che & tral aitro {a sepol
tura del Savola Si trova a Palazzo Madama
nobile sede pill paciosa di Montecitono i
fronte a piazza Navona ex stadio di Domizia
no A plazza Navona passeggiano gruppi di
potitici (distinguibih per la cravatta Hermes la
borsa di pelle e | glonah) o siedona nei bar a
guardare la vita che scorre il caffé si prende
invece nella vicina piazza S Eustachio dal no
1o Camilloni con vista sulla cupola di S vo alla
Saplenza (un Borromini der mighon) che ov
viamente il Senato vuole trasformare in ufha
Accanto in piazza do Caprettan ha sede 1l Pn
in stonco palazzo e arredamento molto Ohivet
{1 sopra un ristorante « Eau vives gestito da
monache franco asiaiche || Msi (oh stona
dei nomil) abita in via della Scrola e il P in via
Frattina in mezzo ai negozi delle Fendi e di
Ungare 1! Psi sembra essere n affitto la sua
sede annt 30 in via del Corso ha ! nsegna
dell Inps e lo stemma sabaudo Sembra che ai
tempi di Nenni ci fossero 1 topt ora Martelli ha
fatto mettere |ana condizionata Piazza det
Cesd & invece un simpatico vecchio palazza
delabré accanto ad una sede della Massone
ria Dietro ¢t sono | Gesuiti e traversata b
strada 1l Bottegone comumista che mcompuy
to per evenh bellic fu finto alla svelta nel
dopogutrra con ltbrena Rinascita bachedhe
atrio disegnato da Gid Pomodoro

La Roma poliica @ tutia qu fuort non o
sono che i sindacat tuttt in zona via Veneto
accanto all in € tutto un gurarc di Alfette biin
date di jeep polmesche di sottosegretan
braccetio che fanno il ganascino agh amict
ehe incontrano

edlhm e di ambient: sopravvissuti al
secoli o dai secoli emersi a brandell) e la netta
variela di qualiicaziont nonal riconoscibili a
vista questa fu Roma

Le sue carattenstiche avevano retto a qual
siasi tipo di violenza e avevano vanificato per
sino la mania di grandezza del fascismo che
avrebbe voluto ndurre Il centro di Roma solo

ad alcune direttner collegate attraverso gh
sventrament  dalla campeggante soltudine
dei piu eccelsi monumenti

Tuto sommata lo siraordinano  paesaggio
urbano» che nisulto dalla apertura dilla via dey
Fon impenal tripiazza Venezia e il Colosseo
ha himito con 1 inserirs Intrinsc camente tra le
quinte medievalt della Torre delle Milizie delie
chiese nnascimentall del Foro e da palazzy
umberunt che nsalgono via Cavour

Ma Roma a diferenza di altre metropolt
che sono nuscie i qualche modo a Incass i
la non ¢ pero scampata all valanga distruttiva
della motonizzaztone Non solo | trathco mas
siccio delle automobil e di ogm aitro tipo di
mezzo semovente ha imposta all unta « lla
vaneta del sio sembtante urbano quell wmfcr
muta dalla quale s cra sempre salvilo ma an
cor pw de! traffico sono ¢ automobih ferme
parcheggate sut due 1 dedle strade « hinosm
marciapie di che hanno falto di Roma un unico
mastodontico  apprimente  ndendante gara

(.

¢ Di ¢ & scffre soprattutt | crtr stone
reso imeor oscibitc e sue fimose mer glhe
dil Mcdioevo it Fpoca Baroccy we ore an
darle Y scovire non sono puesse che von
cntrano vi chniamano ¢ v ccclgona Dt
slo e guisto cont n e 1ident Feare sl contro

ANTONELLO TROMBADORI

storico» di Roma come effettivo centro uma
no» della citta? E vero qu s svolgono gran
parte delle attivita direzionah dello Stato ma la
stragrande maggioranza dei aittadint (due tern
e passa dell intera popolazione) vive ammas
sala in quella che una volta fu la penfena e che
in poco pw di un trentennio e diventata la
Roma maggiontaria un scentros nuovo che a
differenza di quello sstoncos ha lorrore di
ogni mancanza b carallere di disegno di
tracciato vivbile ds verde di sevizi di fanta
Sid
Tante il «centro umanos ch Roma & la e il
centro storncos & divenuto una trascurata pe
nfenar che st amma solo nex giormi festvi co
me un enorme pullulante disordinato bazar
Un solo inerano & nmasto intatlo e percor
nbile dell antica compresenza di unita» e di
«warela» nella Roma situata dentro le antiche
mura €1 inerano deile chiese piccole e gran

\

Tra quelle navate s: ntrovano spazi a misura
d uomo s placano gh urli det motor e non o
raggiungono 1 miasmi degh scappamenti Si
tratta por quast de) soh musel ve ramente nc
chi e agibili di Roma I musel 1stituzional es
sendo da tempo in disarmo ed esst ndo minac
clato di morte 1l piu bel museo di verde monu

mentale d buropa Tinsicme che 3 conir s ded
centro stonco e Hrmato dy Vil Berghes
 Pnco Villa Strohl fern Valle Coliye Vil
Ponimowsky per decine « deane it on
e rvatt dal traff co o maomes dalir
o dyu nimpropn

Quasi mircolosamer e duc otecde g oar
here e sorsero Womo al centrasor o fra
1870 €l 1330 stanno cmbntter 1o 13 fors
strena ot disopravive nea cortr limote

nzzazione e H disfacimento ecologico ambien
tale Uno di questi & )] quartiere Testaccio
Benche vagheggiato come la sorgente citta
industnale di una Roma del tutto pnva di fab
briche quasi subito dopo la presa di Porta Pa e
benche non particolarmente colpito dagh as
salt: della speculazione edilizia <1 vollera qua

51 trent anni perche potesse vedere realizzato
atmeno m parte | pano urbanistico che lo
aveva previslo

Ci volle la salita al potere dell amministra
zi0n¢ municipale delle forze popolan del Bloc
ca del Popalo con alla testa il sindaco Ernesto
Nathan Fu con Nathan che Testaccio 3l cut
nome nsahva come vedremo alla antichita
rcmana divenne uno det piu razionah € mo
derm quarhien a edirzia popolare d Europa

Risalgono a quel tempo 1l 1909 1910 lana
scuta dell Istituto Case Popolan e la municipa
lizzazione dei servizi pubblici romam Lo statn
1 mento delle abitazion operaie che tuttora re
sistonn al ceptro di Testaccio ha ptrsino una
sui bellezza architettonica nspetta agh attual
cisermont di cemento armato che soffocano
11 nuova Roma

" st Testaccio non € stato ancora wnmedia
bilmente dannegguato dalle automobilt che
pur netle sue vie fanno ingombrante parcheg
Q10 s deve al fatto che 1 intera rete viana del
i wglomerato fu concepita con razionale ull
| 2zaz one dedlo spazio

Testae 0 sichama cos g« t hé vi sorge da
stcoli un maonte alto circa 4L metn formatost
cor 1y stratificazione dei coca (stestas in lah
10) accumulatisi dalla distruzione di anfore
van L orc Poco lontano sul Tevere nfatt
111l Porto fluviale di Rom antica € vi arnva
vano bast mente d cgni genere

Agli sportivi dh tutta [talia quel nome non e
1ignoto Con esso si usava defirire la squadra di
calcio Associazione Sportiva Roma la sRoma
di Testaccioe che dal 1926 al 1940 propno
davanti al «monte det coccir ebbe il campo
che fu dei Bernardin de Ferrans [V der Ma
setti Ogar In luogo delle vetuste strutture h
gnee gialo rosse sono capannom stern sfa
sciacarrozze

Ma anche | altro monumento modemo che
rese noto Testaccio quelto che fu agh iniz1 det
secolo il Mattatc o di Roma tace 1l suo esteso
labinnto anch eso di ur singolare gusto ar
chitettonico hiberly e deserto & non si e capaci
di utihzzarlo Rimangono a traccia delle spe
cialitd culinane derivanti dalla macellazione (il
torciolo la paghata con 1 ngaton: la coda alla
vaccinara i padellotio alla macellara ecc )
alcune trattonie che tuttora tengono abbastan
za alta una tradizione pur dovendo andare alla
ncerca della matena pnma n altra parte della
citta Ne troverete le mighon tra via delia Mar
morata e piazza del Mattatoio Un solo monu
mento i1nvece e nmasto tatlo e i marresta
bile attvita ammnistrato dalle Ambasciate di
alcuni paesi 1l Cimitero Acattohco noto anche
come il «Cimitero degli inglesi» Visono sepol
ti tra gh altrt 1 grandi poet: Shelley e Keats e

volontar polacchi che combatterono con Ga
ribaldi a Mentana nel 1867 Nel 1937 v fu
sepolto Antonio Gramscr Chi non nicorda gl
cmozionanti versi dedle «Cenen di Cramses di
Pier Paolo Pasohm? A un certo momento an
che di i Testaccio st inserisce nefla piu vasta
storia (i1 s1 accendono 1 Jumi costellando /
via Zabagha via Frankhn 1intero / Testaccio
disadorno tra \f suo grande / lundo monte 1
lungoteven il nero / fondale oltre il lume che
Monteverde / ammassa o sfuma invistb le sut
cielos

Irene abitava

alla
Garbatella

SERGIO SPINA

W Ah la Garbatella'

Non la troverete nell elenco dei 15 (pid o
meno) nom ¢i Roma Non la troverete sulle
guide per tunsti e neppure sulle guide pia ac
curate per gli amant del bello o del brutto
attadino Non potrete leggerne sul pu bel li
bro scntto 1n onore e 1n amore di Roma «Pas
seggiate romanes di Gregorovius € men che
meno in quelle guide gastronomiche ora tanto
dimoda Ma chivolesse conoscere veramente
Roma la Roma pii vera e genuina la Roma pit
bella € spontanea forse povera di prevancanti

iche ma ceno
ncca di una straordinana atmosfera di  co-
me dire?  di compostezza popolare di auli
ca sererita deve venire qui alla Garbatella

1) quartiere prende i) nome da una zona di
campi coltivati e vigne che si stendeva olire la
Stazione Ostiense lungo la wia delle 7 Chie-
se» lastrada che portava 1 peilegrini dalla Basi
lica di S Paolo «oltre le Mura» verso le Basilt
che cittadine Una zona collinare tipica della
campagna romana 1 grandi pini a ombrello
ntmavano 1l paesaggio di campi aratl le vign
s1 stendevano lungo | pendii piti soleggiati ?\l
1920 |lacp (1 lstituto autonomo per le case
popolan) secondo un andazzo edilizio allora
in voga comincid a creare il primo nutleo di
un q polare op dat
tessuto urbano relatvamente lontano dal cen
tro (una larga fascia di campagna semicoltiva
ta separava Il costruendo quartiere dai Merca
qenemﬁ e dal quartiere Ostiense ancora nel

930) Inunaventina d anni la Garbatella creb-
be fino alle sue dimensioni attuali ail lacp si
aggunsero altn {stituti edilizi pubblici Qe Po-
ste | lerrovien ecc ) e alcum privati con poche
casette abusive perfettamente integrate al tes-
suto urbamistico circostante

Ah la Garbatella! Andatect con la linea B
della Metropolitana e spasseggiatelas La pri
ma npressione che avrete sard di travami in
una cittadina autonoma una cittadina «altrar
A Garbatella appunto provincia di Roma Nel
centro del paese un grazioso edilicio stile
«Novecento ingentilitos mostra sulla facciata
| altonhevo di una donna graziosa (sotto, la
lunga insegna +La Garbatellas) a indicare la
mitica padrona dell ostena campagnola che
ha dato il nome a tutto 1l quartiere E vi trovere
te a parlare coi garbatelless gh abitanti del
paese gente a parte da Roma

« me piace da vede» fece pastosa lrene

«Chelusso da ste parti eh?! - disse Tomma
50 - Qui ¢ hanno un altro modo de comportas
se so troppo dnﬂereml da nm!- hene‘ della
G i P cast
commentano Wl loro pnmo wviaggio a Roma
due protagomsti di «Una vita violentas th Pier
Paolo Pasolm

Vi troverete a parlare con gente orgogliosa
di essere in qualche modo autoctona mndipen
dente diversa come st pud dimenticare |
porto degh abitanti della Garbatella alla Resi
stenza alle grand: battaghe democratiche del
dopoguerra pnma fra tutte quella di Porta S
Paolo? Come st pud non mvidiare chi abita
nella serenitd del verde der grands giardim
deglialben secolan delle scalinate muschiose
delle viuzze tortuose delle villette perfino
pocht casermom (gh ulum: arnvat verso la
fine degh anm 30) pur ammalat di retonca
littona s1 mostrano 1n umile dignitd come
esempi pu che validi di edilizia popolare non
pomposa non ghettizzanie non alienante

Ah la Garbateliat

Non lasciatevela sfuggire un allegro impa
sto di Coppede di Liberty di stile Navecento
di placentimismo poverc di edihzia iittona a
dimensione d womo un paese unico da gader
S1 per una giornata di consapevole e intethgen
te relax E con la sua gastronoma! Non trove
rete le sue trattone popolan nelle gwde accla
mate ma v assicuro che «al Panontoe gustere
te una cucina romanesca felicemente 1Spirata e
cosi da Angelino a: 3 gath da Carlo da Anto
nio er Pirata fino alla cucina «alternativas ma
sempre saggiamente popolar rvoluiionana
del Potpourn

Garbatella un paese non ancora contamma
to dalle jeansene degh scexcchi dalle bout
ques der «Made in Haly» rampanti day «fast
foods e dalle shamburgenes amencanizzanti

Fino a quando?

Ah la Garbatella pnmo amore!

Alla pagina seguente,

Un «milanese» racconta
perche ama Roma

Coppede, ovvero le case
per 1 film di Dano Argento

Le cento cucine della capitale

Tutto cio che occorre sapere
per visitare la citta
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