fud,
In Usa sl tenta
I} «rilancio»

Un nuovo tentativo di rilanclare Ja spirale come metodo
anticoncezionale alternativo alla pillola € In corso negli
Statl Unitl La fortuna dello lud (intrauterine device) & da
tempo in declino sul mercato americano per 1 disastrosi
effetti sulla salule delta donna che ha provocato in passa
to Ma Ia casa farmaceutica «Oymeds conta di risollevarla
con il lancio di un nuovo prodotta Si chiamera «Copper T»
(«Rame T») ma il nome non inganni e infatti reahizzato
tulto in materiale plastico tale da non provocare danni
allutero & di facile inserimento e soprattutto consigliato
espressamente a donne che abblano superato i} venticin
3ueslmo anno di etd o avuto gl figl 1! lancio pubblicitario

6! nuovo lud sard improntato alla «cautelas «Ci prefiggia
ma 1o scopo - ha detto il presidente della casa farmaceuti
ca - soprattutto di informare medicl e clienti Inviteremo le
donne americane a rillettere bene prima di deciders: a
ticarrere al Copper T e a verificare le proprie condizioni
fisiche attraverso apposii tests

Sembra una follla ma se lo
lll Ch'm Ia scrive i} superspecializzato
niente pw plmtl qulndlglnale Tergpo T\edl|
co» bene sembra che la
macemlere Iampo chirurgia del futuro non

adoperera piu per chiude
re lg fente | spunti  per
avanzatissime che sano le
tecniche di sricucimentor Una nuova invenziane sopplan
torh (rnE non In tuth | casi) quella pratica la carniera
lampo K stata usata ?er la prima volta al General Hospital
di Montreal dal prolessor Hedderick e si ¢ rapidamente
dilfusa negll Stati Uniti La slampon particolarmente Indi
cata nella chirurgla addominale consente di andare a rive
dere anche tre volte al giorno lo stato della cavita aggiun
gendo precauzionalmente una spolverata di disinfettanti

In Europa
94 milioni
di fumatori
accaniti

Secondo gli europel il ta
bacco € la causa prima det
cancro menire esiste una
sopravvaiutazione della ra
dioattivita dell inquina
menl%e deila nocivitd di certi lavori come agenti cancero
gent E quanto ha rilevato un inchiesta condotta nella scor
sa primavera in Europa Il campione degl intervistati e
stato di circa 12mila persone mille per paese membro
della ComunitA europea che ha patrocinato | infzlativa Per
quanto riguarda i tabacco cui € dedlcata una parte cospl
cua dell inchiesta risulta che in Europa fumana 84 milioni
di persone mentre 48 milioni sono i lumatorl spentitis che
hanno avito la forza di abbandonare il vizio Sono pochi |
fumatari che prestar al ) i

nelle sigarette solo Il 37% In compenso phi di meta del
fumatori ammette di sentire la necessith di smeltere o
almeno di ridurre Il consumo di sigarette Un certo deter
rente almeno sul pit giovani & costitulto dall aumento del
prozzo delle sigarette

Ii 10 per cento
deqli italiani
ha | reumatismi

Qgni anno il dieci per cento
degli itallan: viene calpite
da malattie reumatiche pa
tologie che possono diven
tare croniche e determina
re un alto tasso diinvalidi 11
costo annuo sanitana per i

ticl (dati 1980) @ di
oltre d ta millardi R logh medicl di base fisio
terapisti e ortopedicl ne parleranno a Roma dal 4 al 7
navembre in occasione dei congressi della Associazione
nazionale malati reumatici e delia Lega italiana contro le
malattie iche Perle reumaliche & ancora

impossibile 1a prevengione primaria - & stato s¢ )

* SCIENZA E TECNOLOGIA

11 dramma dei bambini «fortezze vuote»
La scienza ha trovato due lingue per la speranza

quella dei farmaci e quella della psicologia

Il «vizio originario»

di chi scambio la malattia
per un prodotto

di un ambiente sociale

DANIELA MARIANI CERATI *

Wl Nel 1943 quando Kan
ner descrisse per la prima vol
ta la sindrome «autismo infan
tle precoce non pensava
che alla base di questa malat
tia vi fosse un difetto biglogi
co Lo colpl in particolare la
classe di appartenenza delle
famigle molto agiata ed i I
vello culturale delle madri der
pitccoli malatl molto elevato
questo fatto inconsueto nel
ritardo mentale generico -
spesso favonto da fattori am
bientali - indusse Kanner ad
ipotizzate che proprio questo
tipo di madre fosse causa del
fa malaltia «Sembravano un
gruppo di donne fredde di
slaccate perfczionisie pnve
di senso dell umorismo piu a
Joro agio in un mondo di
astrazioni che tralagente che
trattavano | loro simili sulla
base di cit che potrebbe esse
re definito come una mecca
nlzzazione del rapporti socia
lin

Kanner non aveva conside
rato che le madri a lul perve
nute da tutte la parti dell Ame
rica per una malattja cosl rara
non erano per nulla rappre
sentative della generalita del
le madri del bambini autistici
1 quall appartengono a tutte le
classi sociall in tuttl | paesi de!
mondo solo le famighe pw
ricche e pid coile erano a co
noscenza del fatto che Kan
ner aveva scoperto questa ma
lattia e sperando che egli
avesse anchel lzi miglton capa

formate le associaziom delle
famiglie di bambini autistici )
genitori conoscendos) rect
procamente hanno avulo la
prova di non essere quei mo
stri autismogeni che gli spe
cialisti volevano far credere e
pertanto hanne avuto | intui
zione che la causa della ma
latha andasse rnicercata in
quaiche difetto biclogico

| dati epidemiologicl rac
colt n particolare da uno
scienziato genitore  Bernard
Rimland hanno dato ragione
a queste assoclazioni eviden
ziando che |incidenza della
malatiia & praticamente co
stante in tutte le classt social
ed in tutte le differenti culture
1 fattori di rischio noti sono la
rosoha i sesso maschile e la
famillarita Non sono risultat
fattori di rischio le carenze af
fettive o | maltraltamenti o
ancora la schizofrenia di uno
o < entrambl i genitori per
questo non pud stupire che la
terapia psicoanalitica abbia
dato risultati che Rimland
slesso non esita a definire nut
1l sulla base defle miglaia di
casl raccalti dal suo ishitute

Risultati consistenti sono
statl  ottenutt  dall impiego
educativo di una madre Clara
Claiborne Park (autnce del i
bro slassedios Astrolabio
editore) che & diventata una
delle maggion esperte nel sel
tore avendo istintivamente
adottato una strategla di con
tinua attenzione per rompere
1 isol

cita terap gung
ad lui affrontando qualcunque
distanza come soltanto le
condizioni economiche flori

de potevano permettere

aulistico  Suc
cesslvamente Lovaas ha di
MOSIratd CoR uUnA spenmenta
zione scientifica che 1l suo
metodo ¢ in grado di modih
care la tragica evoluzione na
turale della malatiia portando

nella presentazione del congresso - ma st pud molto per
arrestarne la degenerazione e clrcoscriverne § danni che
portanoc alla invalidita
Una buonissima natizla ne
Dﬂg“ Usa i dOld gli Stati Uruti @ stata messa a

(buonl) che fanno  punto \:na s‘oslanmh chlz;

mata «riempitiva  che mi
mgrassa'e scelata alla farlna risulta es
di meno sere nadore ed insapore

Se ancora non & chiara | ut
litd della nuova sostanza
composta essonziatmente i tibre vegetall e quindi non
solo innocua ma perfino benefica basta pensare che ¢
stata inventata per ridurre | apporto calorico del dolelumi
a hase di latlna Fino ad oggi erano stati fatti numerost
tentativi di dirinuire Ya farma a vantaggio di sostanze prive
di caloric ma nessuno era riuscito ad ehminare il proble
ma di gusio ed odare

NANNI RICCOBONO

L3

9 o
Fa B .
TR R LS ANRY:
gine del terremota che ha colpito t irpinia

L_’errore
di Kanner

A differenza di altri errori
statistici di cul la storia della
medicina & piena questo eb
be conseguenze tragiche sul
pover genitorl gia tanto pro
vati dalla situazione che vem
vano colpevohizzati da Kanner
(e dagii altri psichiatn che lo
seguirona) per non avere de
siderato ed amato a sufficien
za il loro bembino Inoltre
questa impostazione impedi
quatunque sviluppo di ricer
che farmacologiche per oltre
un ventennio

Successivamente in Ameri
caed In Gran Bretagna st sono

la perc di guangione
dal due al quarantacinque per
cento dei trattah In jtalia My
chele Zappella ottiene buony
nsultati con un metodo non
dissimile (etodinamico) che
comvolge la famigiia e la
scuola del bambino per tutto
il tempo di vita

Le terapie farmacologiche
fin qui usate per | autismo pos
sono niguardare la causa della
malattia oppure soltanto alcu
ni suol sintomt come | agita
zione psicomoloria fra quest
| aloperidolo  che tuttavia
presenta effetti collaterali gra
vi e talvolta irreversibili che
ne sconsigliano luso La fen
fluramina dopo un pnmo en
tusiasmo basato su pochi casi
non scientificamente control
lath non ha finora superato 1l

Disegno di
Natalia Lombardo

AWIRLALE R

[

La scoperta casuale
dei benefici effetti

di una miscela chimica
I limiti della ricerca

vagho della spenmentazione
controllata I} naltrexone an
tagonista della morfina ha fi
no ad ora dimostrato una sua
validita solo nei casi di com
portamento autodistruttivo In
quanto sembra nprishnare ta
percezione del dolore La u
taming B6 somministrata in
megadosi € | unico interven
to che fino ad ora abbia dato
prova di efficacia in circa me
14 der soggeth trattati

1 presupposto teorico al
limpiego della vitamina B6
impiegata a dosi molto supe
rion a queile normalmente
cantenute nel cibo risiede net
fatto che essa agisce come
cafattore nella sintesi di molti
neurotrasmettitort  Nel caso
in esame &l crede che la vita
mna B6 possa aumentare la
formazione di ignote sostanaze
che sarebbero carenti nell au
tismo infantile

Linizio della sperimenta
zione della terapia dell aut
smo con vitamina B6 non ¢
avvenuto in ambnenti scientifi
¢l specializzati ma e nata da
tentatv disperati di geniori
soprattutto amencani ai quall
né 1 professionush ne la socie
ta davano aiuto nell arduo
comptto di convivere con

ne un notevole miglioramento
del comportamento del bam
bino che solo allora comin
cid inaspettatamente a parla
re Noakes spinto dal senso
di solidarietd che anima i ge
nitori afflitti da questi gravi
problemi comunicd i risultato
al  quotidiano  londinese
Observer la qual cosa stimald
numerosi neercatori tra cul i
tedesco Banisch (net 1968)
Rimland (nel 1973) ed altri
ancora negli anni ottanta co
me | medici dell équipe di
Tours diretta da Lelord che
hanno effetivato spenimenta
zioni controllate in doppio
cleco ottenendo buoni risul
tati nella meta dei soggetti
trattab con vitamina Bé (fino a
un grammo al di) e magnesio
(fino a mezzo grammo al di)
nsieme al gruppo vitaminico
B adosi normali

Scarsa ricerca
farmacologica

L. associazione con gli altri
principi e importante perché
la B6 a forti dosi pud

bambini dal comg >
tanto deviante Questa ssperi
mentaziones fu inizlata da
parte di molt geniton dopo la
lettura di libr divulgativi sulla
RWnzione apparst fin  dal
1959 1 cui auton (Adelle Da
vis Roger Wilkams e Carlton
Fredericks) enfatizzavano
| importanza delle vitamine
Bernard Rimland comincié a
ricevere a partire dal 1964
numerase segnataziont da tut
te le partt del mondo di im
portanti  muglic i di

essere 10SSICd $& somministra
ta da sola

Molta strada resta ancora
da comprere per diagnostica-
re tutte le vanie cause che so
no alla base della sindrome
autistica solo in questo modo
st potra realizzare una terapia
adatta ad agm sottogruppo di
malati necessaria per condur
re a guarigione completa la
totalita de) pazienti Per quan
to nguarda la ricerca farmaco
logica dobbiamo purtroppo

bambini e adult autistica trat
tati con megadosi di vitamina
B6 seguitt da pgglorament
alla sospensione Nel 1966
Heeley e Roberts pell ambito
di una nicerca sugh eventuail
difeth metabolar alla base
dell autismo rilevarono una
nomalia nel metabolismo del
tnptofano che veniva corretta
dopo la somministrazione di
30 mg/di di vitamina B6
Mentre » nicercaton allora
non pensarono di sfruttare
questo dalo a scopa terapeuti
ca 1l padre di uno dei bambi
ni oggetto della spenmenta
zione 1| prolessor Jeremy

[ che 1 ltalia & cuasi
del tutto assente dal settore
probabilmente perché la ran
ta della malattia toghie ogm
speranza di buony affari all in
dustria farmaceutica Per di
piu va segnalato che gli spe
calisti itallam cui viene dele
gata la cura di questa malattia
restano abbarbicati a teorie
vecchie come quella di Kan
ner (che ebbe modo di chie
dere scusa al gentor fin dal
1975 per | errore commesso)
€ non prendono neppure in
considerazione | nisultah delle
nicerche condotte all esteio
PS. (In Ralia st e costtwta

Noakes trasse le conseg
ze terapeutiche implicite nel
| espenimento e continuo a
somrunistrare {a stessa quan
tita di vitamina B6 egli otten

Ass( ge
nitor: soggetti autistics Angsa
cas post n 3102 40100 Bo
logna Ponente)

* Farmacologa  Bologna

Quelle antenne che prevedono i terremoti

MR Recentemente | Italia ha
inizzato programmi di wastro
nomia geodetica che utiizza
no sofisticati sistemi di osser
vazione di oggetti celesh per
determinare con  altissima
precisione la posizione di
punti sulta Terra e le loro dy
stanze relative Questo tpo di
misurazion: ha gia dato impor
tanti nsultatt nel nievare spo
stament delle zolle della cro
sta terrestre ed & quindl di par
ticolare interesse per un pae
se come 1} nostro soggetto ad
eventt geologici spesso disa
strosi

Benché | uhlizzo del cielo
per lo studio del nostro piane
ta si sia sempre nvelato diim
portanza fondamentale (basti
ricordare fenomen) come la
precessione la nutazione il
«mota del polos o le anomalie
nel moto di rotazione tuttl fe
nomeni scopert e studiatt
prendendo come nfenmento
le stelle) queste nuove misure
presentano grossi elementi di
originalitd Innanai tutto il me
todo con cul le misure vengo
no fatte detto interlerometna
a lunghissima base (conoseiu
ta tra gli vaddetti a1 lavoris con
la sigla VIbi) e i pu il fatio

che come rifenmento vengo
no usatt gh oggettl pi lontant
not nell universo le quasars

Lantenna dell Istituto  di
Radoastronomia del Cnr po
stavicino a Bologna ha appe
na finito di effettuare con suc
Cesso una sene di misure d
questo tipo Cio che e stato
atlenuto ¢ la posizione relat
va precisa al cenumetro del
la antenna nspetto alle altre
collegate in rete che hanno
partecipato alle misure Cono
scere la distanza tra | antenna
tahana e quella tedesca di
Wetzell In Baviera pud sem
brare di pochissima utilita In
realtd servira come nienmen
to per le future osservaziom
che venf cheranno se questa
distanza nmane O meno co
stante nel tempo e cid potra
per esempio essere collegato
al fatto che le Alpi subiscono
un costante schlacclamento
che produce un innatlzamento
dei mont

Prima che questo metodo
di osservazione astronomica
venisse applicate allo studio
della Terra (cosa che ¢ stata
propasta alla fine degh anm
Settanta da lrwin Shapiro e
Alan Rogers del Mit e God

Lo studio del cielo awta da sempre a
conoscere la Terra Atftraverso una
complicata serte di misurazion e stata
ottenuta la posizione precisa al centi
metro dell antenna dell isituto di ra
dioastronomia del Cnr di Bologna la
sua distanza dalle altre antenne colle
gate in rete Non e un gioco sofistica

toeunpo wnutile questo studio servi-
ra a nlevare come 51 spostano e zolle
terrestni Risultato sara piu facile pre

venire 1 terremoti venficare se 1 mont
delle Alpi tendono a diventare piu alti

come sl muovono 1 continenti Un si

stema ci comphcat calcoli capace di
tenere sotto controllo la Terra

dard Space Flight Center della
Nasa) H sodalizio tra astrono
mia e geodesia era stato in
qualche modo incrinato o al
meno era diventato meno
proficuo Una volta compre
se infatti le Irregolaritd pn
marie nel moto della Terra
(dovute principalmente a ef
fetti gravitazionali o magnett
cf) 1 geologt avevano nvolto 1l
loro interesse allo studio delle
irregolaritd residue Per que
sto studio | himih delle osser
vazioni ottiche erano apparsi
evidenti la turbolenza dell at
mosfera hmita nfatti forte
mente la risoluzione e quindt
la precisione con cuf la post
zione di un oggetto pud esse
re determunata inoltre le stel
le con 1 loro moti propn do

RAFFAELLA MORGANTI

vuti alla loro relativa vicinan
za S\ €Tano mostrate inadatte
a formare un buon sistema di
nferimento

La nuova tecnica di osser
vazione VIt ha mugliorato
enormemenie la precisione
delle osservaziont ed ha per
cto consentito un forte navvi
cingmento delle due disciph
ne Questa tecnica che viene
utihzzata per le osservazioni
del ctelo a lunghezza d onda
rad o & nata per soddisfare
una d lle magglon esigenze
dell astronomia aumentare it
potere nsolutore dex radiote
lescopi ciot. la loro capacita
di nvelare | pru piccoli dettagh
degh oggett celesti o gh og
gettt estremamente lontani
(come le qusars) e quindi ap

parentemente piccoll

Per otienere questi nisuitaty
1l Vibi utilizza coppie di anten
ne poste In luogh: diversi della
Terra che vengono puntate
contemporaneamenta su uno
stesso oggetto celeste {n ogm
antenna «orologi  atomicis
estremamente precisi regola

musurati | ritardi calcolat per
mettono di determinare le di
stanze che separana le coppie
di antenne La presenza di
una variazione nei ritard: s

gnifichera quindi una vanazio
ne nella d stanza tra le anten

ne e questo & uno degli aspetti
a cun la geodesia e interessata
La determ nazione della di
stanza tra le varie coppie
antenne accurata al centime
tro awviene anche grazie al
fatto che le sorgenti celest
puntate da radiotelescopi
non sono stelle ma fontatuss:
me quasars che non avendo
moti propn misurabili (per ef
fetto della loro distanza che
supera it mihardo dianm { ce)
rappresentano un ideale siste
ma di nf 1to

nola g one del 4 |

SU nastri magnetici segnali
che vengono pof combinaty
usando speciali calcolatori
Proprio !estrema stabilitd di
questi «orologts permette una
accurata determinazione de
ritardt con cu lo stesso segna
le arnva alle diverse antenne
Se le misure vengono ripetute
nel corso del tempo @ possy
bile anche determinare \a pre
senza di vanaziont net rtaedu

Con queste misure anche
| htakia s1 € tnsenta a pieno tito
lo nella rete di antenne sparse
per il mondo che tengono
wsotto contrallos la Terra Un
pnmo controllo nguarda gl
spostament delle zaolle da cui
¢ formata la crasta terrestre
Allontanament di circa due
centimetri all anno tra la zolla
nordamencana e quella euro
pea sono gia stat nvelau da

antenne che compongono
questa rete mentre un proba
bile avuicinamento sembra es
sere presente tra due puntt
(due staziomt americane) si
tuate su una stessa zonna

Per quello che ¢ nguarda
pw direttamente sard fonda
mentale il contributa che ver-
ri dall antenna che sempre | |
shituto di Rachoastronamia det
Cor sta costruendo 1n Siciha
viuno a Catania Infath ja Sici
la al contrano di quasi tutta
| ltaha continentale non & s
tuata sulla zolla europca Per
questo motivo | antenna sici
hana lavorando con | antenna
posta a Bologna e le altre detl
Nord Europa permetterd
determnate gh spastament
che avvengono tra le due gol
le e studhare s¢ e quali relatio
NI esistono tra quest molt &
altri event geologict tea { qua
It non uttimi 1 terremott Una
secanda wnportante serie ch
misure anche queste inziate
da paco sono finalizzate alio
studia del «mato del polos an
chesso prohabimente con
nesso con eventi geologion
qualt | terremob © lo sciogl
mento der ghiacaia
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