in California ‘
allarme Aids
per | trasfusi

Pid di 50mila pazient! ricoverati negli ospedali di San Fran
cisco tra il 78 e | 85 e sottoposti a traslusioni di sangue
trebbero essere statl contagiati dal virus dell Aids U'al
arme dato dal medici invita pubblicamente gli interessati
asottoporsi a test Migliaia di solleciti sono stali gla spediti
ger sta in tutto il paese «Non vogliamo creare panico -
a deito uno del medici promotor dell iniziativa Elizabeth
Donegan direttrice della banca sangue pili importante di
Francisco |a lrwin - ma & importante verificare | danni
rrovocall in quegli anni in cul nonostante le minacce gia
ncombent) della sindrome non si & fatto niente per con
trollare Ia provenienza del sleros L analist delle scorte di
sangue destinato alle trasfusiont & cominciata due anni fa
«Al'inlzio Il numero dei flaconi contaminati ~ ha precisate
la Donegan - era drammatico oggi la situazione anche
grazle alle campagne informazione e prevenzione & molto
miglioratay

I paleontologi che da anni
studiano le ossa bizzarre n

dl annt fa (lewtbtel in ur\? 1valle della(
) alabria venticinque ann
“\Iﬂd‘ﬁp era addletro sono g?unu alta
un pl‘lV"eglo conclusione che si tratta

del pilr antico caso di nam
smo mai rinvenuto Con
una Jupga e accurata ricostruzione dell amblente in cui
sonostale trovate le vssa in una grotta calabra I ricercato
n sono rimasti sorpresi dall ammontare di cure profuse
dalla socleta italica di dodicimila anni fa aglt handicappati
Le ossa sono quelle di un ragazzo di 17 anni colptto da
una lorraa ereditaria di nanismo alto appena novanta cen
timetri e accudito in modo da poter portare avanti una vita
1l ity normale possibile Oltretutto la datazione certa deile
0ssa porta indietro di almeno cinquemila anni la storia di
quel tipo di melformazione A quanto sembra il ragazzo
€ra comunque una persona privilegiata per nascita gh fu
data una sepoltura importante in una bella grotta

Prodotta
nuova valvola
cardiaca

Servendosi dell abilita di
usllnm medici americant
dell appoggio  finanziario
sustraliano e dif manadope
ta slatica, un g uppo dirl g
careatori diSin apore tramite la Joro nuova compagnia la
+Pacific Blomedicals hanno nel ﬁlm di due anni prodotto
una valvola cardiaca plo affidabile e durevole delle altre
attualmente in use e Il cui costo & dimezzato «Noi ci
rendiamo conto che una valvola cardlaca  made in Singa
pore pud essere accolta con qualche scetticismo sul
mercato occidentale ma un tempo la gente rideva alla
prospettiva di acquistare veicoli Iagponesl @ guardate pol
cosn & accadutos ha osservato Richard Martin' un esperto
divalvole cardjache meccaniche americano facente parte
della «Pacific Blomedicale Benché quest ultima produca
valvola costrulta con il tessuto che circonda il cuore di
una mucca (pericardio) resiste alla lacerazione e alla pre
matura calclficazione in modo magglore delle valvole pia
co.t‘m]memema usate fabbricate servendosi del cuore diun
naiale

Contlene gia pid di 70mila
Ful'lllona Informazioni relative al g)e
banca dati riodo compteso tra il 1681

r |e el 1987 & «Biobusiness in
ternationals  Una nuova
Iotecnologle banca dati sulle biotecnolo
gie e pid in generale sulle
applicazioni industriall de!
le sclenze biologiche La nuova banca dati & callegata via
satellite con la societd «informaziani e strategles di Milano
€ nella sus memaoria informatica sono contenutl alcuni del
pid significativi articoli pubblicati da oltre 100 riviste spe
clalizzate, nonché informazioni formite da industrie del
geltore ed enti di ricerca Tra gli argomenti teattati figurano
le tecnologle per la biotrasformazione le indagini sul Dna
1 ingegneria genetica i test di immunita gli anticorpi mo
noclonali |ingegneria delle proteine

Troppi
part

cesarel
negli Usa

i cittadini deghi Stati Uniti
d America che vengono al
monda per parto cesareo
stanno diventando troppi
Per la precisione dei
906mila «born In Usas del
1986 oltre 217mila (parl al
24 per cento del totale) so
no nati appunto per via cesarea A parita di nascite quattro
volte quelll del 1970 Tropps quindi secondo la no'ma e
anche a parere delle aytoritd sanitarie Usa secondo Je
quali tali interventi non dovrebbero superare il dodic per
cento delie nascite totail

GABRIELLA MECUCCI

~SCIENZA E TECNOLOGIA

11 Dna ricombinante

Medicine dell'ingegneria genetica:
la comunicazione tra cellule

Farmaci,

Come dimostra la nuova sostanza che riesce a curare
le persone colpite da radiazioni nuclean, la nuova
farmacologia che si basa sull uso del Dna nicomb-
nante & davvero rivoluzionana Ne percornamo le
gossibnh!a. dando conto degl ultim ntrovati come

a detto un noto ncercatore americano «c1 stiamo
affaceiando al mondo delle comunicazion: celluia-
s E tra poco forse ne capiremo il inguaggio

FLAVIO MICHELINI

W lasigla @ mistenosa co
me per tuth i farmaci ancora
in lase sperimentale Gm Csf
dalle iniziali delle parole in
gless Granulocyte macrofage
colony slimulating factor fat
tore stimolante le colonie di
macrofagi e granulocitt E un
ormone del sistema immumni
tario | ultimo nato della nuo
va bio farmacologia dehinita
dal professor David Golde
dell Universita della Califor
nla wna rivoluzione in cam
po medico uguale a quella de
gli antibioticn Cerchiamo di
capire perche

Il Gm Csf - prodotto dal
Genetics Institute dalla Sche
ring del gruppo Hoechst e
dalla Biogen Sumitomo ~ vie
ne sperimentato per la prima
volta sull uomo negl Stat Lini
ti in Giappone e nella Germa
nia Federale 5 tratta di speri
mentaziont iniziali n fase 1
nel gergo dei neercatori cio
nonostante il prodotta & gl
stato provato sul campo dal
dottor Robert Gale Lemato
logo americano al quale si
erano rivolti i sovietici dopo la
catastrole di Cernobyl avreb
be wlatti salvato due persone
contaminate dal cesia 137
contenuto  nell apparecchia
tura medica abbandonata a
Goiania nel Brasile centrale
e | avrebbe fatto wnpiegando
proprio questo ormone olte
nuto con le tecniche del Dna
ricombinante

1 granulociti una categotia
di globuh branctu e i macrafa
gi veri e propri spazzini sono
molecole del sistema immunl
tario essenziall per la difesa
dell organismo quando viene

Brasile, la nuova te
sui con

aggredito da batten virus pa
rassiti o corpl estraner Al rm
croscopio elettromco si pos
sono osservare suggestive im
magini di globuli bianchi che
attaccano | batten e h uccido
no secernendo una sostanza
tossica E facile immaginare
che cosa accade quando que
ste sentinelie delia salute ven
gono d strutte come nel caso
di grave contaminazione da
radiazioni nucleran
ol Gm Csf - spiega 1l dottor
Carlo La Vecchia dell [stituto
di ncerche farmacologiche
Mario Negri - appartene ai
cosiddett) fattort di crescita e
una sostanza presente nel no
stro orgamsmo in piccoliss
me quanttd e sembra avere
la proprietd di simolare la ri
produzione dei globul bian
chioleucoaiti Poltrebbe quin
di essere implegato nelle crisi
acute carattenzzate dallim
prowisa caduta dei leucociti
quanda il midollo asseo subi
sce danni gravi Le radiazioni
atomiche sono solo un esem
pio anche la chemioterapia
antitumorale pud danneggiare
il midollo ed & proprio questo
fatto a condizionarne | impie
go Se il Gm Csf nsultasse wn
grado di ndurre la tossicitd dei
chemioterapici e ne consen
tisse quindi una somministra
zione a dosi phu elevate s1po
trebbe sperare almeno in al
cuni casi in un mighoramento
dei risultati terapeutici Ma &
netessaro essere molto caut
perché sappiamo ancora pa
chissimo di questo ormone
implegato come farmaco
suoi effetti collaterahl sono
sconosciutis

La nuova sostanza creata con le tecniche dell inge-
gnena genetica, il Gm-Csf, & gia sotto sperimentazio-
ne per la cura delle persone colpite da radiazion da
Cesio 137 neil'incredibile incidente di Goiania, in
Brasile A somministrarla & 1l prafessor Robert Gale,
che operd numerose persone colpite da radiazioni a
Cernobyl 1 nisultati sono incoraggianti Il farmaco
viene iniettato direttamente nella vena cava

DAL NOSTRO INVIATO

Sono meno dannose

Sperimentate nuove cure
contro l'insonnia
con le imidazopyridine

breve cioé vengono espulse
dall organismo prima delle al
tre e per questo non lasciano
strascichi di sonnolenza il

mm £ terminato Il ciclo di
sperimentazione delle nuove
sostanze chimiche controlin
sonnia Si chiamano «Imida

20 ledlne» e sembra che non

B ano | pesanti elfetli colla
terali delle «Benzodiazepines
A parlare di questa importante
novitd & stato fra %2 altn il far
macologo Paolo Morselli di
rettore def lsboratorl Sinthela
bo di Parigi

Mentre le Benzodiazepine
esplicano la loro azione indut
trice dei sonno agendo su due
diversl tipl dl recettori gli
«Omega 2« diftusi in varie zo
ne del cervello e gli «Omega
1» ¢che sl trovano solo in aley
ne strutture cerebrali pld coin
volie con | meccanismi del
sonno le «lmidazopyridines
agiscono esclusivamente su
questi ultimi recettorl indu
cendo un ssonno pib fislotogl
con Pl precisamente il ricer
catore ha affermato che que
ste sostanze non interferisco
no gon I architettura det son
noé Hanno sun emivitas pid

giorno dopo (noitre esse non
rovocano il cosiddetto «ef
etto Rebounds tipico delle
Benzodiazepine clod non
provocano un insonmia  due
volte pid grande se dopo tre
giorni di sonno s interrompe
di colpo la somministrazione
del farmaco Per arrivare a
queste nuove sostanze Sono
stati necessan sel anni di ri
cerca e distudio La fase della
sperimentazione si & a?pena
conclysa € nel mese di gen
nalo il farmaco dovrebbe os
sere commercializzalo  iIn
Francia In jtalia - ha detto il
prof Ezio Lugares| di Bolo
gna - sono circa il 20 per cen
fo (12 mlhom? coloro che
hanno problemi col sonno DI
quest! sette milioni non fanno
nulla quattro milloni usano il
sonnifero in modo disconti
nuo oltre un miione sono i
consumatori continui di que
sti larmacl

W NEW YORK Una équipe
medica internazionale ha la
vorato per due settimane in
Brasile nel tentativo di strap
pare a morte certa le persone
contaminate con il Cesio 137
nell incredibile ncidente di
un mese fa Nel corso del di
sperato intervento - ha nve
lato il prof Robert Peter Ga
le dell Universita di Califor
nia a Los Angeles - al pazien
ti pid grawi & stata sommuni
strata una sostanza del tutto
nuova elaborata ney labora
tori di ingegneria genetica

1 risultati della terapia ha
aFqunto Gale sono Incorag
glantt Un nuovo onzzonte
sembra apnrsi nella cura del
le persone colgile da radia
ziom N prof Gale & d altro
canto una autorita in materia
Nei giorni successivi al disa
stro nucleare di Cernobyl egli
vold in Unione Sovietica do
ve collabord per diverse setti
mane con i medici di Mosca
e di Kiev intervenendo in al
cuni casi con operazioni di
trapianto di midollo Era que
sta infatti finora la techica

DARIO VENEGONI

destinate a morte sicura La
contaminazione avvenne In
circostanze che hanno del
lincredibile alla fine dello
scorso settembre

Due ragazzi di Goiania una
localitd nel Brasile centrale
entrarono in quelto che rima
neva di una chnica in via di
smantellamento  Cercavano
qualcosa che si potesse in
qualche modo nciclare per
guadagnarst la glornata Inun
angolo 1n mezzo a mille altre
cianfrusaglie trovarono un
contenitore metallico strano
Gli sembrd interessante e se
lo portarono a casa Qui apn
rono 1l contenitore che con
teneva una piccola quantita
di matenale che emanava un
bagliore bluastro Arrivarono
degli amici e tuth nmasero a
guardare affascinati per ore
discutenda  sulla  possibile
provenienza del matenale
senza escludere peraitro che
potesse trattarsi di un qual
che prodotio extraterresire
o magari frutto di una magia

Laventd come & noto era
assal meno  avventurosa

llando la climca gh

] per scongi
ﬂ fmsressiva distruzione di
cellule vitali e quindi la marte
nel casi di graw esposiziont
alle radiazioni Nel caso del
lincidente brasiliano diverse
persone erano venute a con
tatto per giorm con 1 cesio
137 tanto da essere orma

addetu al reparto piu penco
loso avevano semplicemente
dimenticato in quell angolo
contenitore del cesio 137
una sostanza radioatuiva dagh
effetti devastant sugh equih
bri immunitan dell vomo
Del tutto ignan i nostn in

La stona degit ormoni che
stmolano la produzione di
giobuh bianche - ha dichiarato
alla rivista specializzata «Tem«
po Medicos i professor Jero
me Groopman di Boston -
scomincid a metd degh anmi
60 n Australia e in Israele
quando Donald Metcalf di
Melbourne e Lee Sachz di Tel
Aviv dimostrarono che era
possibile far crescere le celiu

tanto continuavano ad inte
ressarst alla loro fantastica
scoperta Qualcuno armvo
anche ad assaggiare lo strano
matenale Fu qualche tempo
dopo che cominciarono a
manifestarsi 1 pnmi sintorm
della gravissima contamina
2i0ne radioattiva Nel giro di
pocht glorm_morirono quat
tro persone Finalmente scat
to l'allarme Le autontd sam
tane del Brasile chiamarona
araccolta gh esperti di tutto 1l
mondo e si costitui cos) una
strana squadra d: pronto n
tervento composta da gente
che parlava almeno quattro

rapia
aminati da Cesio 137
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lingue diverse Tra d essi lo
stesso Gale e un gruppo dt
medici biologi ed espert: di
radiazion dell Unione Sovie
tica reduct dall espenenza
det dopo Cernobyl

Il pnmo problema che 1l
Fruppo si trovo ad affrontare
u que llo di evitare che 1 me
dict e | personale addetto al
lassistenza del malah nma
nessero a loro volta contam
nati dai pazientt 1 qual ema
navano una quantita mortale
di radioathivita Fu ftssato un
limite massimo di tempo ol
tre il quale il personale dove
va lasciare la zona e ottenere

e

le di mudoilo osseo di topo» in
una particolare coltura «a
condizione pero che al terre
no di crescita venissero ag
giunte  misteriore  sostanze
battezzate fatton smolantt le
colonie Csf colony stimula
ting factors»

Il Gm Csf & una di queste
«misteriore sostanze Ma se
negh annt 60 era molto diffici
le procurarselo oggi |inge
gneria genetica e n grada du
metterne a disposizione gran
di quantita La prima tdea (ne
ha nferto recentemente 1l
«New England Journal of Me
dicine )} & stata di impiegare
| ormone per tentare di nco
struire le difese unmunitare
distrutte dal virus dell Aids
Sotto certi aspetti 1 nsultati so
no stat positivi a dosi alte si &
visto ntfatt che i globuli blan
cht circolanti nel sangue pas
savano da 2mila a quast 49mi
la per mucroltro Cionono
stante ) malatt non ne hanno
tratto alcun giovamento Per
qual ragiom? Le infezitoni di
cul muoiono | pazenti con
Alds ~ ha spiegato un altro fa
moso ematologo 1l professor
David Nathan della Harvard
Unwversity - non dipendono
dalla carenza di fagocin It di
fetto prevalente & una disfun
zone der Iimfocti T e non esi
stono prove che | ormone ne
regoli la funzione»

Il Gm Csf o altri analoghi
fattori di crescita potrebbe in
vece risultare utile per affezio
n come | agranulocitosi una
forte diminuzione dei leucoct
tt dovuta generalmente an
che tn questo caso a larmaci
che danneggiano 1 mudollo

un cambio 1l reparto n cui t
contaminat erano ncoverati
fu completamente 1solato Fu
allestito in fretta e funa uno
speciale laboratorio di anali
sl separato dagh altn per po
ter esamtnare campioni di
sangue e di urina de: pazienti
anch esst fortemente rathoat
tvi E allo stesso modo furo
no traitah in modo specifico
tutti 1 materiah di scarto dive
nutt vere e proprie scorie ra
dioattive

«Uno det pericolt maggrori
denwant dalle eccesswe ra
diazion - ha spregato 1! prof

osseo Secondo «Tempo Me
dicow «un altro settore di gran
de Interesse e quello delle in
fezioni Grandi ustionatl trau
matizzatt diabetict e soggetti
sottopast a traplanto d orga
no sone tuth pazienti che po
trebbero aver vantaggio dalla
shimolazione ormonale del si
stema granulocitico macrofa
gico

Naturalmente non e solo 1l
Gm Cst a suggerire le entusia
stiche dichiarazions di David
Golde che prevede una rivo
luzione analoga a quella degh
antibiotict Un altro lattore di
crescita figho dell ingegneria
genetica -~ 1 Transferming
growth factor beta  ha dimo-
strato la proprieta con una
sola applicazione sulle ferite
chirurgiche di accelerarne in
modo sigmiicativo la guariglo-
ne {ha annunciato 1l dotlor
Thomas Mustee del Diparti
mento di chururgla della Wa
shington Unwersity di St
Lowis Pot vi sono (per it mo
mento) | entrapotetina di cui
questo giornale ha gia rilerito
utile soprattutto per combat
tere le anemie che s1 manife
stano nel pazienti in dialist re
nale cronica cinque famiglie
di interleuchine tre classi di
interferon un numero sempre
maggiore d altn fatton di cre
scita e il fattore VIl indispen
sabile agh emofilici per preve
nire le frequenti emorragie

Nei giormt scorsi le crona
che hanno nifento la dolorasa
vicenda del bambmo ucciso
dall Alds dopo essere stato in
fettato propno da un concen
trato di fattore VIII «Altn due
bambini - spiega il dottor
Marco Mea del

[1 Gm-Csf
I macrofagi per stimolare
la crescita di globuli bianchi

rivoluzione

di non nuscire a salvarll Pur
troppo negli anni bui del
1Aids quando non si cong-
sceva ancora la causa della
malattia e tanto meno erano
disponibili { test la prevenzlo-
ne era presoché impossibiles
Oggi per quanto riguarda
L Alds diversi trattamentl co-
me la pastorizzazione rendo-
no il farmaco sicuro Resta il
rischio dell epatite i cul virus
sono molto pil resistenti al
calore e spesso difficili da in-
dividuare Ora anche questo
problema potrebbe essere ri-
solto grazie al nuovo fattore
Vit ottenuto con | ingegneria
genetica

«La sperimentazione clinica
~afferma il prof Girolamo Sir-
chia primario del Centro tra-
sfusionale del Policlinico di
Milano - & iniziata recente-
mente negii Stati Uniti satto la
sorveglianza del National Insi
tute of Health Purtroppo { co-
st sono ancora elevati @ solo
una produzione sy larga scala
potrebbe abbassarli Ma pri-
ma dobblamo saperne 81 pid
Siamo certl della sicurezza,
non conosciamo invece i reali
effetti terapeutict Credq co-
munque che fra un anno ©
due saremo in grado di fare i}
punto su tutt i problemi sla
sanitan che econemicis

La nvoluzione della nuova
bio farmacologla  probabil
mente non percorrerd itineras
n linean Tuttavia «per la pfis
ma volta - ha detio Wolfang
Sades prolessore di chimica
all Universita della Calilornia
~ ¢i shamo affacclando con
strumenti conoscitivi adeguati
al mondo misterioso delle co-
intercellulan Le

professor Pier Mannuccio
Mannuca del Centro emoflia
e trombosi dell Universita di
Milano - sone morti la prima
vera scorsa e come medico
ho vissuto | amara esperienza

Gale al New York Times - &
la distruzione del mudollo
dal quale d d moite

cellule sono mattoni e per vi
vere in comune hanno sviluj
pato un-complesso linguaggio
chimico prevalentemenie a
base di proteine che solo Ja
biologia moderna ¢ in grado
di decifrares D questo lin
guaggio gh scienziati hanno
decodificato per ora solo al
cune parole ma non & lopta
no it giorna in cui sard svelato
lintero alfabeto

Una rappresentazione delia e
tena del Dna e nella foto, un
3:ovane mostra le conseguenze
elle vadiazioni da Ceslo 137
dopo 1 intidente in Brasile

denominata Gm Cst (Granu-
locyte macrofage colony st

funziom vital non ulttma
quella immunitana di dife
sa dell organismo dat ger-
me» E lo stesso problema
che si & posto a Cernaby! e
che proprio 1l prot Gale ha
afirontato tn quella occasio
ne ncorrendo n qualche ca
so a traptanti di midotlo eun
wntervento estremo al quale
s1 & nicorsi nella convinzione
che non ci fossero alternatt
ve Neppure questa strada
era pero percornbile nel ca

g factor) sviluppata
per ust mechcl dalla Immu-
nex una societd americana
che apera nel campo delle
biotecnologie ¢ prodotta su
hicenza dalla industnia farma
ceutica tedesca Behring

La Behnng interpellata da
Gale s é detta disporibile a
collaborare con |iniziatva
Set pazient! tra i pid gravi so-
no statl sottopost a terapla
con il nuovo farmaco Il quale
contiene dice Gale «una so~
stanza prodoita con meto-

so brasil era

1
no dwentati essi stesst fonti
di radiaziont che avrebbero
presto distrutto anche 1! mu
dollo h tra

gie di ingeg genen
ca questa sostanza niprodu
ce quelle prodotte natural
mente dal corpo umano per

lare la di di

plantatos le radiaziom di
cesto ha spiegato ancora W
professore producono pen
colos: raggi gamma $i pensa
che questa emissione ra
dioattiva sia destinata a dura
re per circa una trentina d an
m pnma di decadere com
pletamente Ma che nel caso
de1 malati del Brasile la fase
pericolosa delle erussion ra
dioattive sara finita entro un
anno

Lunica via di salvezza po
trebbe consistere dungue in
un awto esterno alla produ
zione di quelle cellule altri
ment destinate ad essere di
strutte dalle radiazioni Ed &
proprio questo che si & tenta
to relle due settimane scor
se Il caso ha voluto infatti
che 1l prof Gale fosse at mo-
mento del lancio dell Sos da

cellule del sangue che le ra-
drazioni tenderebbero a di-
struggere In Brasile abha-
mo usato guesta farmaco
per un valore di molt muho
m di dollaris ha aggwnto it
prof Gale i quale ha nngra-
ziato Armand  Hammer il
vecchio miliardario america
no per i contnbuto matena-
le fornito ail équipe che ha la-
varato n Brasile

A set pazienh il farmace &
stato somministrato  direttas
mente nelia vena cava con
lente infusiom durate 24 ore
£ 1 nsultak finora sono co-
me si & detto incoraggianti
Le analsi di laboratong des
nunciano un netto mighiora-
mento pur in pauenti che
hanno subito un grave danna
al midollo Certe primadidi
Te una pam)la definitva biso

parte del governo b ]
a un congresso medico iter
nazionale nella Repubblica
federale tedesca nel cotso
del quale erano stati presen
tat \ prim nsultat di labora
torio di una nuova sostanza

gnera molto tempo
e vertficare gh svitluppl delle
condiziora dei pamenti nel
prossimi anni ma gid it fatio
che sI possa ipatizzare una
sopravvivenza di anm sembra
gid un miracolo
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