Primo volo
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Unh madello in scala di aereaplano che funziona a mi
croonde ha effettuato il suo volo di prova con successo in
Canada. L'¢reo, comandato via radio, ha raggiunto | 150
metri d'aliezza attraverso un 1an|0 & microonde inviato da
un'snterina a terra. Le sue fulure utilizzazioni sono pro-
grammite soprattutto nel campo delle comunicazioni e in
ualio del rii sorveg! dei dati terici
300 meecanismo di funzionamento & semplice: sullo
scalo & inatallato un ricevitore che converte le microonde
in energia elettrica che fa tunzionare il motore.

Proprio mentre in lalia si

C,deste’om’ attende l'arrivo del farmaco
¢'® chl dubita kill«:v‘?el c{:ol‘eisljerolo.| il é.ol
y vostatin, dagli Usa ¢ rimbal-
d!" efficacla zata la hotizia che non vi
del Lovostatin sarebbe un colesterolo
buono, quello ad alta densi-

13, In sigla «Hdls € un cole-

sterolo cattivo, «Ldiv, La terapia che mirava dunque ad
sumentare il livello del primo nel sangue del pazienti a
Hachio creando cosi un antidoto, verrebbe a perdere di
efficacia e di credibilitd. It prol. Pletluigi Prati, primario
cardioiogo dell'ospedale San Camitlo di Roma,afferma
che «in tutto il mondo & in atto una guerra commerciale
furibonda sui (armaci, che, essendo In molt| casi salvavita,
i traducono ovwviamente in un rilevante businesss, Si capi-
sce come taivolta vi siano atfermazioni e risuitati che ven-
! no contraddetti da altre affermaziont e da altri risultati.
amo ben lontani ~ agglun?e Prati - dall'aver compreso la
vera lunzione delle diverse frazioni dgl colesterolo, E sem-
pre possibile una revisione clinica, E perd incontestabile
che’abbassare il colesterolo significa ridurre le malattie

coronatiche, Prima cioé poteva avvenire soltanto con la
dieta, Negli ultimi tempi 8i verifica anche con le medicine,
che arrivano daove la dieta non arrivavas,

Annuncio

Una équlge medica zairo-
egizlana ha annunciato a
Kinshasa di aver: messo a
punto Ui nuovo medicinale
per la cura dell'Alds, deno-
minato «MM1», Questa far-
maco, come ha precisato il

a mngnu
‘sAbblamo un
f .
professor Lurhuma nel cor«

armaco ‘
anti-Alds»
80 di una conferenza stani-

pa, & i} risultata di una sperimentazione condotta per un

o di sel mesl @ mezzo su alcuni ammalatl di Aids. «

mi visultati « ha detto il ricercatore « ¢i consentona di

. Affermare che 'MM! ha provocata una notevole remissio-

ni dlinica dei sintomi in 12 del 19, paxienli sottoposti al

trattamento, i professor Lurhuma si & comunque rifivtato
di indicare Is composizione chimica de| farmaco,

:
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Nasce un enetworks dell'in-
formazione  universitaria
eurapea. Varle pubblicazio-
ni divulgative di divers! ate-
nel itallani e stranier! coo-
pereranno, Infattl, d'ara in

| pr la em;{o?: di uno
W&ﬁﬁ%&’&*" it
ﬂaﬁ“‘ﬂg i g
mwmg?n? aprendos) hﬂrme |-orga q%:an &?e

suropee e nazionall non selo accademiche' ma anche
commercialie. Liidea & nata a conclusiong del primo in-
contro ira diretton di riviste dell'lstruzionie superlore, sval-
tost nell wula magna dell"niversia della Tcla, a Viterbo,
per inigiativa della rivista « , in collaborazjone
can la Conlerenra europea det rettor, con il Centro euro-
peo ger llstruzione superlore delt'Unesco e con {'lstitute
v I8 cooperazione universitaria. All'incantra di Viterbo
Iﬂl‘o preso parte autarevali esponenti dell'informazione
della cooperagione universitaria di Francia, Inghilterra,
Igio, Polonia, Germania nanché | rappreseritanti di vari
organismi universitar eurapel. \

Uno speclalista di malattie
dell'udilo in Germania, Rita
Mueller, ha inventato un ap-
parecchio che pud aiutare |

Al colori
sordl ad imparare a parlare
senza gli ertor) di pronun-

in suonl ch?
aluta | sord cia dovuti alla mancanza di
feedback, L'apparecchio

[

viene chiamato strastormatore di colori in suonis perché
segnala attraverso il colore con cul viene presentata la
patala, eventuall sbagll di pronuncia. DI gradazione in
gradiazione, inseg! be dunque la p dizione.

Il trasformatore

Michele Pistillo

GIUSEPPE
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Prefazione di
LUCIANO LAMA
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TéStimonianze, inediti, un’ampia
documentazione
fotografica arricchiscono la prima
biografia organica del grande
sindacalista

Abbiamo parlato spesso su questa
pagina di tumori. Abbiame dato con-
to delle scoperte, della ricerca, delle
cure e di tutto cid che attiene all'uni-
verso medico di questa malattia tragi-
ca ¢ terrorizzante. Cosi terrorizzante,
da provocare una profonda e fonda-
mentale rimozione: quella del malato
di cancro. Si parla di tutto, si scrive
tutto, con particolari e dettagli, ma si

=™ SCIENZA E TECNOLOGIA

medico-scientifici della malattia,
ma si tace sui protagonisti, su come aiutarli ed assisterli

«lo, ammalata di cancro»

tace e ci si ritrae di fronte a chi vive,
in prima persona, terrore e tragedia.
Quasi mai al malato di cancro viene
detta la verita. Non la dicono i medici
(perché il pathos sarebbe inaccetta-
bile), non la dicono i parenti né gli
amici, Si ritiene -  un luogo comune
- che sia sbagliato dire la verita al
malato di cancro. Che sia sbagliato
consegnargli questa terribile minac-

SUSANNA CROCCHINI

ad inventarsi.

cia ~ probabilmente presto morirai -
perché l'affronti con gli strumenti
che ha e con quelli che chi gli & vici-
no sarebbe, in questo caso, costretto

mo alla scienza queste domande. Co-
me si pud aiutare un essere umano ad
affrontare la malattia? E come ajutare
chi invece fino alla fine non vuole
sapere? Questi interrogativi non sor-

giusto? Oggi rivolgia-

Sul dire o non dire la verita
«Sl. La verita aiuta a vivere»

1o ho oggi una posizi
ben delinita, penso sja giusto
informare il malatg, anz di
pit ntengo sia deliituoso e
profondamente lesivo della
personalita e dei diritti del ma-
lato non datgli questa infor-
mazione. In genere sono | fa-
milieri che decidano se il loro
congiunto sia pid o meno in
grado di sopportare una noti-
zia di questo genere, L'afletto,
una inadeguata preparazione
al problems, il desiderio di ri-
sparmiare le forti e motivate

reoccupazioni riguardo al fu.
uro inducono spesso | lami-
liari ad imboccars una sirada
che Il condurra d} menzogna
in menzogna seriza, nel cas
?in gravi, possibilita di riscat.
o

La mia personale esperien-
2a riguarda mio padre, morio
a 54 annl di carcinoma all'in-
testino, La notizia ¢i fu conse-
gnata dal chirgrgo. |l tumore
era in uno stadio cosi avanza:
ta da non potersi curare: la
cessiymo un po' ncii‘ q\u'mha o
parevarlo-aveva d4-annirnon

330" glstiticarni -addycans
do Vetd né una scarsa impl-
razione al problema. [l fatta
che non avessi mal rifletiuto
sull'argomento non esclideva
che o facesst in quel mo{nen-
t0. Si trattava della vita d| mio
gadre. non della mia; come

0 potuto negargli la possibili«
th oggettiva di mantepere |a
propria dignit in una fase co-
sl importante della sua vita?

Seno annfentata dalla ver-
Fogna ogni gua!volta penso a
ui, ormai ridotta uno schele-
tro e riascolto la mia voce,
perché non polevo pi torna-
re indletro ¢ davevo ancora

Sto,
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Una illustrazione di Max Ernst da Répétitions di Paul Eluard

mentire «Ti riprenderai presto,
vedrai - gli dicevo - devi sol-
tanto superare questo brutto
momentoe. lo mi sento colpe-
vole di non aver permesso a
mio padre di vivere dignitosa-
mente gli ltimi sei mesi della
sua vita, Queste bugie pictose
di cui I'abblamo circondato
mi appaiono adesso offensi-
ve, ipocrite nell'apparenza ed
anche negli intenti, prevarica-
tnel. E me ne vergogno pro-
fondamente. Inaltre mi hanno
privato di un messaggio che
avrel voluto ricevere da mio
babbo Queste parole che non
ho udito che non ho permes-
so fossero pronunciate ades-
so mi nincorrono, mi circon-

. . ] . e 0 . .
«Nol sani: paurosl, 1pocit, 1rmis
. ’ ) ]
Pubblichiamo, accanto alla testimo-
nianza della compagna Susanna
Cracchini, alcuni brevi brani di un li-
bro di Laura Conti dal titolo «Ceciliae
le streghes. Si tratta di un romanzo
nel quale Laura Conti racconta un
episodio della sua vita: I'incontro con
una giovane ammalata di cancro, I'a-

®m | parenti sono general-
mente portall ad assumere,
nei confronti dei malatt gravi,
uno di questi due atteggia-
menti, entrambi molto irritanti
per il medico: o dimenticano
totalmente la personalita pro-
pria del malato e lo considera-
no semplicemente come un
bersaglio di aghi da siringa,
che se ne deve stare quieto e
buono in un letto a ingoiare
pastighe e a procedere senza
riluttanza lungo la strada det
suo implacabile destino (in
questo caso versano lacrime
ma in complesso sono soddi-
sfatti di dichiarare che il pove.
retto «si & fatto una ragione, si
& rassegnato finalmentex); op-
pure riftano assolutamente
di rendersi conto di cid che
sta per s‘uccedere. e importu-

dano, ma nessuna & vera; non
mi rimane che immaginaria.
Forse semplicemente m'a-
vrebbe detto saddion,
Quando qualche anno do-
po ho notato un gonfiore alla
gamba a pochi centimetri dal-
la cicatrice di un neo asporta-
to due anni prima mi sono re-
cata dai medico. Non mi era
slugglla quella collocazione
addirittura simmetrica nispetto
alla lesione precedente e po
quelio strano g sotto-

na di 28 anni). Ho chiesto: «&
un tumore?s, 1) medico ha
s0 up po’ di tempo, ma
aveva gia capito che certo era
un tumore. Fu definito all'esa-
me istologico «melanoma ma-
ligno acromico infiltrantes.
osi mi fu ¢ ntera

be interessante poter valutare
in termini edico-scientifici
(e probabilmente un giorno lo
saranno). Vorrei dire un'ulti-
ma cosa: Nessuno pud valuta-
re quanta forza c'¢ in una per-
SOMA, NESSUNO Pud essere au-

la verita. X
Sono grata a questo medi-

co ed a tutti calora che han-

no seguito nella mia ormai

lunga vita da malata di cancro

per avermi parlato con since-

rita, non minimizzando, rg:g

1]

cutaneo (le mie gambe erano
allora gambe sane di una don-

del pensiero), come se non
avesse pill storia, come se los-
se ridotto soltanto a una colle-
zione d sintomi.

Nelle loro mani il malato
non & pil una creatura umana,
paure e speranze, affetti e opi-
nioni, ma soltanto temperatu-
ra pit peso pii azotemia. In
questo caso | parenti si com-
portano come se il malato do-
vesse soltanto morire, e non
rammentano che dovra vive-
re, in pienezza di vita, fino alla
morte: questa ¢ una profana-
zione della vita.

Nel secondo caso, altret-
tanto irritante, sembra che i
parenti dimentichino che il
malato dovrd morire: si com-

rtano come se non fossero

n presenza del pld grande
d dell’esistenza; esigo-

nano | T sapere
dove ha messo |a cartelia del-
le imposte © la lista della la-
vanderia,

Nel primo caso | parenti s
COMPONANo come se un ma-
lato, dal giomo in cul & stata
diagnosticata la sua malattia
come mortale, non avesse pit

no che il malato resti il pid
possibile  «normales, cio@
preoccupato delle inezie sen-
2a importanza della vitu quoti-
diana, delle cose meschine e
banali. Questo comportamen-
to & una profanazione della
morte. L'atto del morire -

vita (clod ), avven-
tura, anche sollanto avventura

non  sopravviene
a'improwiso. concludendosi

1
ILI\i ha permesso di reagire atti-
vando meccanismi che sareb-

tutto al di tuori della coscien-
za ~ € un atto che va anch'es
s0, come tutti g altri, vissuta:
pud durare settimane o mesl,
ma chi ha la forza o 1l deside-
rio di farlo deve poter vivere la
proxima morte con attenzione
e diligenza, senza lasciarsi di-
strarre dalle sciocche meschi-
nitd della vita cosiddetta nor-
male,

LR

Andavo a trovarla, si: ma
con {a pieta distratia di quasi
tutti coloro che vanno a visita-
re | malati, e portano loro gli
inevitabili arancl. Come tutti i
sani egoisti, erigevo la barrie-
ra tra lel e me, e dalle sbarre

ap anon reﬁ-
gera alla notizia; i

Eh;mﬂaesﬁsnhecﬁtuﬂigﬁaaxiﬁ

gono spontanei, in questa pagina che
si occupa di scienza e di tecnologie.
E gli articoli che pubblichiamo sono
in realt gli scritti di una compagna,
Susanna Crocchini, malata di un tu-
more maligno, che ci ha coinvolti e
, persuasi che il silenzio su questi argo-
menti & grave e, forse, perfino anti-
scientifico.

f

«Le vittorie quotidiane; . - -
sentirmi, a volte, normale»

@ Eccomi diventata di col-
po una malata di cancro.
Quanto mi rimane da vivere,
cosa fard mia figlia quando
non ci sard pid, chi la vestird
al mattino per andare a scuo-
{a? Se mio manto avrd un'altra
compagna, sard brava con
mia figlia? Ah com'e difficile
sopportare questa idea, C'é
tutta una letteratura infantile
che condiziona l'idea della
muimI n;id da genere'rlnola :n

N re & una figura in
g?nbra. ha it lavoro non pud
occuparsi delle esisenze mini-
me e quotidiane di un figlio
specie se piccalo, anche se lo
vuole. In ogni caso non lo pud
fare come una madre. Lidea
di essere sostituita da un'altra
donna nella cura di mia figlia,
da una matrigna che non
avrebbe potuto amarla come
propria neanche volendolo
mi {aceva impazzire.

Mia figlia aveva allora quat-
tro anni, aveva aj pena finito

la prima classe de|l'asilo. Pen-

Questo futuro cosl incerto e
precario mi ha consegnato -
prezioso regalo - una capaci-
ta nuova di vivere ed apprez-
zare la vita, In particolare la
vita minima, quotidiana. An-
dare a prendere mia figha &
scuola, farle fare i compiti,
giocare con lei @ fonte di
grande letizia, di sutentica fe-

savo che non ['avrei-wista -

neanche il primo-gi6mib.dis
scyola alle elementari. Lei
aveva bisogna di me-ed o di
lei ed ero jo )a piv bisognosa.
Adesso mia figlia fa la se-
conda elementare, mi chiede
avolte perché ia sono malata,
perché propno io. Nessuno
dei suoi compagni di scuola
ha una madre malata che de-

licitd. Quando avevo diciotto
anni pensavo che non mi sarei
I atla mediocrith ed

ve recarsi in le cosi

. Quaiche mese fa lei
ha visto a mia gamba (di soli-
to la nascondo, mi ero distrat-
ta un hé hai

al conformismo, non senza
lottare perioreno. Adesso,
affrancata dall’ambizione pro-
f le, ridotte le mie aspi-

p
quel coso tondo alla cavi-
glia?s sPerché hai quelle ferite
alla coscia?s. || coso tondo &
una plastica di tre anni fa, le
ferite evano provocate da upa
cura Iniziata da poco, ancora
in atto, «Be' - ho risposto -
sono cure che sto facendo al-
la gamba, altrimenti potrei
non camminare pii molto be-
nes. sPerché ce {'haj tu - insi-
ste leis, Non & colpa mia -
cercavo di ?piegarle. Non ho
col i

risparmiarlas, Ho visto perso-
ne trastormate da questo
evento che per quanto tragico
aveva loro permesso di racco-
gliere e mettere in campo for-
ze che non credevano di pos-
sedere, perché bisogna lotta-
re per guarire.

ca.

LAURA CONTY

di quella barriera le porgevo
aranci, e parole affettuose; lei
mi guardava con miti occhi
sgomenti, ma io rifiutavo di
seguirla nell'invisibile cammi-
no che pure continuava a per-
CcOITere, passo per passo, pen-
slero per pensiero, sensazione
per sensazicne. La domenica
molte altre p d

pa sp una
malattia. Cosa mai potrei dirle
se non rassicurarla sul nostro
futuro? La menzogna in que-
sto caso mi appare legittima,
doverosa. Anche se mi pare
una ragazza - ¢ alta, perspica-
ce, osservatrice e molto bella
- ha 7 anni.

micizia con lei, I'«assistenza» prestata
non da medico, ma da semplice ami-
un libro toccante ma soprattut-
to & una delle poche riflessioni sul
rapporto tra sani e malati, su come si
comportano i parenti dei malati di
cancro, sul proprio comportamento
verso |'amica ricoverata in ospedale.

fiori restava in un bicchiere sul
comodino o qualche insignifi-
cante pianta grassa; immota e
cosi poca viva, ma consentita
da suor Vincenza, Gh altri fiori
andavano ad ammucchiarsi in
corridoio, ai piedi di una ma-
donmina dal mantelio azzurro,
€ suor Vincenza sorrideva rin-

iando. 1l suo sorriso era

accanto ai letti della corsia,
cortesl come me e distratte
come me - e lorse colpevoli
come me, Porgevano, con ge
sti eguali, eguali sacchetti di
frutta e bottglie di acqua mi-
nerale e mazzi di fion senza
adore; perché si sa che fiori
odoros: in ospedale non se ne
devono portare. Qualcuno dei

eguale per tutti noi, eguale co-
me le bottiglie di acqua mine-
rale, eguale come { nostri gesti
cortesi € le nosire parole di
incoraggiamento. £ avrei do-
vuta rifiettere a quanta fosse
strano che tante cose fossero
eguali in un luogo in cui si av-
viavano alla fine esistenze co-
si dwverse, clascuna incompa-

razionj all'essenziale (che pud
anche significare avere una vi-

+

che parole tra noi, forse
ché ci capivamo anche
o forse perché temevamo,

rlomeno, di non poter par
are senza piangere (ed io noo
vogiio piangers), Comunigye
non ¢'¢ silente di cosl cofigos
latorio come una abbracthay
sono stati moltl g abbracel
nei nostri ultimi anni, ognung
con un_ significato dl
colmo di sfumature ma
me chiarissimo,

Potrei chlamare marite
mio compagno perché iy
fetti siamo sposati. Mi pare
19 che questa parcla ma
delinire uno stato gl
abbla in 8é qualcosa di -
cratico, ¢cosi mio madto 4o
chiamo compagna perché cg-
si lo sento, compagno di viy
compagno perché amico
apche compagno in un
pil intimo € passionale, cpm»
Ppagno perché mi ama 9“%1#

porto slato fh :
mente inguinato daila mia ma
lattia; non soltanta polevo
avere poco da vivere, ma quel
poca come sarebba stato?

no passati tre anni ed ho una
prima risposta da dave a que-
sta domanda,

Bello, & stato bello, Misono
sentita una persona normale
ogni volta che & statg appena
appena possibile, E stato solo
un po’ pib difficile, pk) melo-
drammatico, un pochino piv

a P
sfuggire ad una Iogica che ve-
de nel successo {'unica con-
creta possibilith di conlerma-
re il proprio valore individua-
le), sono felice quando la sera
mi trovo a stirare € po) accoms
pagno a lettg la bambina,

Il mio compagno.

Abbiamo vissuto in due
questi anni di tentativi e scon-
fitte e voglia di provarci anco-
ra ed anche se sana scesa da
sola in sala operatoria, da sola
ho preso il treno per |'ospeda-
le, da sola ho sopportato cure
peggiori del male, sola non mi
s0no sentita mai.

Sono state spese cosl po-

rabile, inelfabile, non ripelibi-
le. E se le vite singole sono
cos) diverse J'una dall'alira,
non avremmo dovuto accor-
gerci che l'eguaglianza della
morte, ¢ della rassegnazione
davanti alla morte, era soltan-
to un comodo artificio di noi
sani, una comoda ipotesi di-
stratta? Ciascuno ha la propria

tr Se non fossimo sta-
ti in due, se mio marilo nON
avesse trovato il coraggio di
dividere con me il cancro, o+
sa avrei fatto? Sarel st
ugualmente cosi serena
fronte al dolore, avrei saphto
fugare 1'angoscia, convivere
con la malattia? %

No, perso che non a@
potut, cost non soltanto
sco ad apprezzare 'amore ‘e
la capacita del mio compagnn
di condividere la mia vita, ma
valuto questo conforto alla lu-
ce della mia debolexza: da so-
la non avrei resistito che poco
tempo, mi sarei lasciata andai
re, sarei stata rapidemente
sommersa.

settosiv

trovarmi in ospedale nella ve.
ste inconsueta di visitatore an
ziché di medico, di muovermi
per quei corridoi senta cami»
ce bianco, di sentirmi tar pad-
te det gregge, che tante voite
m'era veputo a noia, del pa-
rent! dei malati. Credevo di
fame parte esteriormente, ¢
che il disagio provenisse dal

vila, singola e i p

e cosi ciascuno ha la propria
singola e incomparabile mor-
te, e se le cose uniche e non
ripetibili sono preziose, aliora
non solo la vita ma anche la

tra quelia esterioritd
e il mio reale esser medicn
(ciod, in qualche modo, dal-
laltra parte di un'invisibile
barricata). Invece mi accorge
che la rasformazione non era

morte di ci &p!

Quelle cose preziose stavano
di fronte a noi nei blanchi let-
tini, & con miti sorrisi acco-
glievano | nostri sacchetti di
aranch: Vunis

, ma intima;
non somigliavo a quei parenti
soltanto nei gesti, nel contg-
gno, ma nellintima pletd df
stratta, nella compassion

senza comprensione, nel di-

citd delle cose preziose in una
incolore liturgia di eguali sor-
risl, eguali gentilezze, eguali
pletd, eguale sollievo al mo-
mento dell'uscita,

Avrei dovuto accorgermi
della falsita, deli'ipocrisia di
tutto questo. Ma, pur senten-
domi a disagio, credeva che il
mio disagio fosse quello di

efacilee dl-
¢ & me stessa: «5'¢ infine rag-
segnata, Cecilia: ed & un he-
nes, Questo immenso tarto ie
facevo: le augurave di ruscil
a ingannate se stessa, ad a
comodarsi in una ilusions,
Questa codarda  inglusiie;
compivo; di credere che of
che non andava bene por M.
andasse bene per lei.

O

YUnita

Domenica
22 novembre 1987
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