= SCIENZA E TECNOLOGIA

Obesi
sl diventa
da neonati

La ricerca nei paesi arabi, la sfida di domani
I militari restano i principali committenti e controllori
La formazione all’estero, le donne lontane dai laboratori

AT ’

Lobesita @ una condizione che si instaura fin dal primi
mesi di vita | neonati grassi (che secondo uno studio
recente sono tuttl figli di donne obese) mostrano gia a tre
mesi un dispendio di energia inferiore a quello che si
riscontra nel coetanei «in lormas Nel corso della crescita
questi bamb { asrisp le proprie riser
ve di energla (che st moltiplicano oltre it dovuto) e diven
tano {nevitabilmente adulti obesi e sedentari 1l bilancio
energetico di questi soggetti @ svantaggioso tin dall inizio
spendendo ineno energie hanno bisogno di minare appor
to calorico e quindi di adulti che be
vendo un bicchiere d acquas «La questione & tutta qui il
tapporto tra quello che si consuma e quello che viene
introd con gli ali i» ha spi It dottor Clifton
Bogardus dell Istituto americano della nutrizione che ha
pubbl insl alla d usan R uno stu
dio sulle radici -f:recocl- dell obesitd adulta sDeterminati
soggetti hanno la stortuna di dover mangiare poco per
mantenera il peso lormas

Pericoli

Tra il Corano
e il microchip

1 premio Nobel per 'a fisica Abdu! Salam

\i pericolo & in agguato tra
le mura di casa | risch per

dalle lampade
da tavolo

la incolumita possono veni
re anche dall apparente
mente innocua lampada da
tavolino |allarme & stato

La presenza oppnimente dei militan 1 condiziona
menti di una societa povera, i pregiudizi che esclu
dono le donne dai posti di pnmo piano della ricer

lanciate dal movimento
i che in colla

con | ufficio della Comunitd europea e
| Istituto del marchio di qualitd (mq) ha presentato oggia
Milano una indagine sulla si delle de da tavo-
la Durante lo scorso anno gli organizzatori della ricerca
hanno acquistato quaranta lampade da tavolo o da como-
dino tulte di prezzo compreso entro le cinguantamila lire

in alcum grandi magazzini o in negozl di prodotti elettrici
del capoluogo lombardo Tali lampade sono attualmente
in vendita pratic su tutto il terrl le Dai

test eseguiti secondo norme Cel (Comitato elettrotecnico
Italiano) & nsultato che nessuno dei quaranta prodott esa

minati & «rispondente alle prescrizioni normatives

h i m

Neli ambito del Gruppo
Montedison & stata cosituy
1a la Syremont Sisterms per
ta conservazione e il restau
0 Lanuova societh basan
dosi sulle pil} avanzate co-
noscenze della chimica de
!l & in grado di offri
re pradott e servizl finalizzatl a Intervent! di salvaguardia
di oggetti e fattl sor di valore artistico ston
co e culturale Syremont dispane di una propna specilica
unitd uperativa dotata di Jaboratori presso | istitulo Done
goni di Novara che rappresenta la struttura di ricerca cen
trale del Gruppo Mantedison Nel settore delia sconserva
zloner la nuova societa pud offrire una serie di interventi
tra cul | esame del microambiente corredalo daila deter
minazione del principall inquinant gassosi | esame dia
gnostica completo del manufatto | analisi per la determi
nazione di datazioni trattamenti protettivi finali e sistemi
di conservazione ad amblente controllate

Biblioteca
Vaticana
consultabile
via satellite

Conservazione

e restauro,
scende in campo
ia Montedison

«& allo studio un collega
menta via sateliite tra la
Biblioteca Vaticana sicura
mente la pilt vasta d Euro
pa e le maggion bibliote
che del mondor Lo affer
ma «Selezione dal Reader s
Digests in un servizio che
a?panra sul numero di marzo del quale 1a stessa rivista ha
diffuso una anticipazione «la notizia non ¢ stata ancora
confermata uflicialmente - avvente il mensile - ma all in
terno delia biblioteca sono al lavoro sotle la guida di
padre Leanard Boyle scttantotto persone che impieghe
ranno almeno quindici anni per insenre { sgli titoli (e quetli

ca La scienza nei paesi arabi ma in genere nel
Terzo mondo cresce tra distacco e volonta di col
laborazione con quella der paesi sviluppatt Un
convegno ad Alessandna d Egitto ne nvela i con
torm contradditton eppur ncchi di potenzialita

niversitd di Alessandna che
hanno organizzato il simpo
sio con ) obiettivo di avware
un processo orgamco di in
terscamblio e di incremento
delle sinergie tra gli scien
ziatt dei paesi arabi s.enazla

campo sctentifico & stata ia
tangibile dunostrazione che
le diergenze nel mondo
arabo sono profonde ed in
vestono tuth { settort sclen
za compresa

Lassenza di ncercaton

dim

paesi del

la ncerca scientifica di avan

p i da
Froqte del Rifiuto la si puo

guarda del paesi oc

1 e del paes soclahstt La

PIETRO GRECO

#® Alessandna d Egitto
mancano pocht giorn: a Na
tale Una nube tossica fuo
riesce da un deposito milita
re che manco a dirlo & «top
secrets ed investe il quartie

del paes: n via di sviluppo
da un lato la presenza ¢l
caso di dirlo «asfissiantes
der militan che sottrae nc
chezze materiali ed umane
allo sviluppe economico

p diinglest d talja
m (oltre ad un nutrito grup-
po di giovam ncercaton
dell Istituto Pohmen del Cnr
di Napoli era presente 1l
prof Clardelh deil Universi
ta di Pisa, a tenere

solo spulciando
lelenco de) partecipanti
Per notare | assenza di ricer
caton d sesso femminile in
vece basta alzare lo
don sala conferenze Sono
solo quattro La presenza d:
donne al simposio & infatt
i da tre giovani n

una Iimportante relazione

cercatnci tutte dell Univer

e

re di Agami El Mex | morti
sono sette 250mila le per
sone costrette seppure mo
menlaneamente ad evacua
re La sostanza tossica e e
resterd sconosciuta come
di conseguenza sconoscluti

plb important)) in un grande ico desti
nato ad essere collegato con quelli di altre grandi bibliote
ches Sitralta rilevalarivista di suna biblioteca immensa
fondata nel 1475 e contenente due milioni di volumi e

itti rart che cop quasi cento chil n di
scattalie

£ stato inaugurato oggi a
Ferrara un nuovo centro di
ricerche dell Enichem 1
centro (nove millardi di in
vestimenti un area di quat
tromila metri quda’drauJ ses

Inaugurato
nuovo
centro studi
Enichem

y 1 suol effett
Alcuni giorni dopo dal 29
al 31 dicembre nella non
lontana El Horreya Avenue
la strada dell universita al
primo simposio regionale
su scienza del matenal nei
paesi arabi  organizzalo
dall Istuuto di Studi e Ricer
che del Dipartimento i
Sclenze dei matenal dell a
teneo alessandnno diretlo
dal prol Morsi un centinaio

apera net campo dei tecnio
fmlimerl Per quanto riguarda Enichem Tecnoresine il cen
ro si occupa sopratiutto dello sviluppo delle resine Abs 1
polimera Abs trova apphicazioni nell industria automobili
?tlcia degli elettrodomesticl dell arredamento e della tele
onla

GABRIELLA MECUCCH

Una ricerca olandese
L'Azt puo impqdﬁre
che i sieropositivi

di s1 riunisce per
affrontare un tema che a
causa della sua ricaduta tec
nologica & uno det temi
chiave della sci¢ nza del no
stro tempo

Due eventi questi susse
guitisi nella citta «Perla del
Mediterraneo» emblematici
della realta tecno scientifica

dall altro 1 emergere di nu
clei di scienziati e tecnologi
giovani formatisi all estero
ove hanno acquisito una
preparazione scientificad a
vanguardia e soprattutto la
consapevolezza che lo svi
luppo nel loro paesi richie
de non solo maggion risorse
per la ricerca ma anche la
loro associazione alla guida
dell economta e delia politt
ca

La scienza der matenali
con le sue nuove leghe me
talliche le ceramiche e le
plastiche speciali € ogg
uno del settori strategici del
la scienza che nchiede
sempre piu complesse strut
ture di nicerca ed il lavoro
integrato di équipe scientif)
che interdisciplinan quindi
grandi investimenti Un pro
cesso che tende ancora una
volta a taghar fuon le struttu
re di ncerca piu debol co-
me quelle det paesi in via di
svituppo Una dinamica ben
chiara ai ncercaton dell U

sut  matenali polimenci
avanzal) e di polacchi al
l io stava ad ind

sitd di Alessandna quindi d
casa e da una tecnologa
deli della plastica

che sul problema dell inte
grazione non si parie da ze
ro 1l successo del simposio
€ stato raggiunto con la par
tecipazione di ricercatori
provenientt da molti paesi
arabi anche se non da tutt
L assenza di raniamt hibici e
sinan: a questo pnmo tenta
tivo di unificare le forze in

proveniente dal Cairo Nes

suna donne € gunta da un

gualsnvogha altro paese ara
0

Nel mondo islamico la su
baltermita femsmunile e uno
dei pnncipah nodi social da
sciogliere Non solo in que
paest come | Arabia Saudi
ta ove maggiore e | integra

hsmo rehigioso per cw alla
donna & impedita ogni pos
sibiitd di partecipare alla
pan allo swiluppo della so
cietd civile e quind: ad esse
re insenta a pieno ttolo nel
le strutture di ricerca scient)
fica Ma anche nei paesi co
me | Egitto dove tra Stato e
religione pid netta 2 la di
stinzione le donne stentano
a rompere t lacci di una cut
tura che le vuole relegate in
luoghi completamente su
balterni La speranza e che
quest lacci vadano sfilac
ciandost E non & una spe
ranza gratuta Attraversan
do la El Horreya A

@ )

nell ambito della scienza
det matenah privilegia so
prattutto le metallurgia ma
anche la tecnologia delle
font alternative di energia
Il solare 1n pnmo luogo A
questo proposito un proget
to di grande interesse appli
cativo e stato iliustrato dal
dottor Khoury egiziano ma
nicercatore presso | Impenal
College di Londra relativo a
un dingibile alimentato ad
energia solare una ricchez
za largamente disponibile
net paesi arabi Molti inftne s
ncercaton impegnati nello
studio der matenah da co

e der T

verso le 13 si vedono scia
mare dalle facolta univers:
tane vocianti grupps di gio
vani studenh affamati E le
donne ad occhio non sono
n numero minore degh uo
mini

Per il momento tuttavia la
ncerca nel mondo arabo e
costretta a lare a meno del
contnbuto di meta delia po
polazione

Il simposio a causa del
loro ampio numero non ha
potuto approfondtre le sin
gole tematiche emerso
comunque un profilo della
ncerca nei paes arabi che

uso biomedico soprattutio
odontojatnco

Tre intense giornate di re
lazioni scientifiche hanno
permesso  di  evidenziare
non solo 1 pregi ma anche le
lacune della ncerca nel pae
si arab) Essa ha bisogno &
ndefimre 1 suol setton stra
tegic) a favore sopratiutto
det nuov matenah plastici e
ceramict e di tuth que: mate
nah che possono specifis
camente servire lo sviluppo
tecnologico dei singol pae
si e dell area nel suo insie-
me Le potenzialita v sonc
gran parte dei ncercaton

disegno
di Mitra
Divshati

arabi che s sono laurcati
ed hanno svolto attivita di
ncerca in Occidente hanno
una preparazione persona «
moderna e spesso di avan
guardia Mancano perodle it
SOrse per aumentare n
quantitd e in qualita le attivi
ta dv ncerca nelle universita
arabe ma sopraltutto per
rendere organico e non oc
casionale  linterscambio
con 1 laboratori di ncerca
det paesi pid avanzati E evi
dente che oltre ad un mag
gore umpegno finanzia~ o
da parte dei governi arabi
occorre la fattiva disponibi
Itd dell Occidente ¢ den
paesi socialisti ad integrare
le loro strutture di ncerca
con quelle arabe, come con
quelle della generaiita de:
paesi in via di sviluppo

In questa ottica andrebbe
studiata la possibiitd che
una notevole parte degh au
t traslent dai paes: niechi a
paesi pit poven assuma le
forme di organizzazione ed
integrazione delle strutture
di ncerca scientifica Nessu
no pud pensare di nsolvere §
problemn _di swiluppo ned
paesi del Terzo e del Quarto
mondo senza pors: 1l pro
blema dello sviluppo delle
loro strutture di ricerca

A Milano conferenza di Henri Laborit, studioso del comportamento e dei suoi riflessi sull’organismo
«Un solo modo per stare bene nella propria pelle: agire». Il sistema nervoso ¢ la memoria

«Fuggire, lottare oppure invecchiare»

si ammalino di Aids

W WASHINGTON Forse

| Azt olire a raltentare gh ot
fett) dell Aids serve anche a
evitare che | s eropositivi s
ammalino Lo sostiene in un
rapporto pubblicato sulla nvi
sta scentifica inglese Lancet |1
virologn  dell Universitd i
Amsterdam Jaap Goudsmit 1l
suo studio computo su 18
yomini gay risultati propositivt
ai test suggensce che 1Azt
potrebbe proteggere il siste
ma mmunitano  da  dann
causati dal virus «Non vuole
ancora dire che tutt devona
cominclare a prenderios ha
avvertito Goudsmit «Ma 1 1t
sultati della ricerca sono mol
to promettentis Inviti aila cau
teta anche da uno dei ricerca
ton che hanne messo a punto
| Azt Samuel Broder del Na
tional Cancer Institute d Bc

thesda «Temiamo preserte
che non sitratta d L g curas

ha detto «F losidy o ¢
ahbastanza amp o d1 1 pon

dere a tutte le demandes In
effett! lo studio ¢ durato solo
sei mest mentre 1 virus del

t Auds gub com nctare ad agi
re anche dopo anmi e non si
sa che | Azt pud tenere un pa
ziente tn buona salute per
molto tempo Ma nel rapporto
olandese ¢ ¢ un indizio pro
mettente in 14 det 18 uvomint
& stato nscontrato un calo si
gnificative di una proteina
chiave del virus dell Aids 1l
cui aumento viene considera
1o un tndice della gravila del

Linfezione L le cellule Cd 4

che hanno un ruolo essenz ate
nefla difesa immunitana neg!
stess] 14 pazenti sono ai

mentate Altro elemento posi

tivo 1 pazientt che gid aveva

no ghiandole gonfie (uno det
segni iniziali dell infezione da
Hiv) hanno visto il gonfiore
sparire Informazioni precise
sull azione  preventiva  del

1 Azt perd dovrebbero armnva

re intuturo da Bethesda do

ve &1n corso un test che dure

ra tre anni in cut vienu dato
Azt a sleropos twv che non st
sono ancora ammalatl Fino
ad ogg! | volontari che parte

cipano all esperimento sono
piu di mulle

"W «Basta non seguire il
gruppo non correre aetro a
tutte te carote che il sistema
ci melte conhinuamente da
vanti E |unico modo non
solo per stare meglio ma
anche per invecchiare meno
rapidamentes Creativ 1a
dunque azione nuowi raj
gcni tra gli uomini che ¢ It

erino da ognt forma di in
bizione sono queste le ricel
te che ormai da pia di tren
tannt Henn Labont va pro
ponendo dal suo Laborato
rio di Eutonologia situato al
secondo plano dell ospeda
le Boucicaut di Pang;

If suo motto ormar cele
bre (V1 & un solo modo di
stare bene nella propna pel
le agires) nasce da un idea
di fondo 1l sistema nervoso
non & altro che una memo
nache agisce e qualsiasi ath
wvitd del sistema nervoso
centrale puo essere sp egata
sulla base di due meccamn
smi opposti che sfociano o
nell athvita motona (fuga o
lotta non importa) oppure
nella totale in'biz one dell a

zone «Questa forma diim
bizone spiega Labort - ha
degh effett deletent su no-
stro orgamsmo L inibtzione
all azione produce nfatti
tensione 1l nostro sistema
endocnno produce allora in
eccesso 1 glicocorticordi che
aggrediscono e distniggono
| neurcni nell ippocampo
bloccano la sintesi proteica
ullizzata per la memona
Linvecchiamento del cer
vello dpende qundi dal
maggiore o minore numero
di neuron: d strutti e sicco
me la molla che fa scattare
| inibizione all azione dipen
de dal contesto sociale in
cui viiamo  si pud dire che
L invecchiamento di ogni in
dividuo dipende ed & rego
lato dal suo rapporto con
| ambientes

Un ambiente che i que
sto secolo ¢ diventato per
Labont una fonte di tens oni
e di angosce senza fne
Rapporti di lavoro i fabbn
ca e in ufficto che generano
frustrazioni e non lasciano
ve duscita all azione pas

Lo scienziato francese Henn Labont
ispiratore del film di Alain Resnats
Mon oncle d Amenique ha aperto
| altra sera a Milano il ciclo «Frontiere
1988+ del Progetto Cultura della
Montedison Tema della sua confe
renza | invecchiamento cerebrale e i
meccanismi biochimici della memo

na Ricercatore seretico» Labont ha
introdotto i terapia il primo tranqutl
lante 1ibernazione artificiale ed aitn
farmaci ad azione psicotropa le sue
ncerche sulle reaziom dell orgam
smo alle aggressiont hanno aperto
nuove possibilita per | anestesia e la
nanimazione

sare gran parte della nostra
wita racchiusi da quattro pa
ret in grandi concentrazion
urbane ecco alcumu de
grandi mali dell uvomo ds
questo secolo Linbizione
all azione infatt non solo a1
fa invecchiare pnma ma ab
bassa anche le difese del no
stro sistema immunitano ¢
rende prede piu facth di agni
tipo di marbo

«| matti  aggunge Labont

quell ven che girano pert
comdoi credendosi Napo
leone sono sempre sanisst
mt di corpo se un epidemia
influenzale colpisce medicl

BRUNO CAVAGNOLA

¢ infermien loro ne nman
gono indenni E questo per
ché sono usciti dal crrcolo
dell inbrzione  dell azione
percorrendo  una  strada
certo tragica ma paradossal
mente efficace quella della
fuga totale dal mondo della
pazzia Altn esempi possono
essere trath dalla vita di al
cuni grandi artisti come Van
Gogh ad esempio che visse
(n uno stato perenne ditrubi
zione la surunica fuga fu la
creativita che pero non lo
sa\d dal sucidio Folha sw
«id o o anche droga e vio
lenza sono alcune delle n

sposte che |uomo da allo
stato dt angoscia che gl fa
wvivere | intbizione dell azio
ne»

Per Labont la soctetd mo-
demna ha aggiunto una nuo
va cause che pud scatenare
I nibizone | eccesso di in
formazion1 Tradizionalmen
te 1l blocco di una quaisiasi
azione dipende da una ca
renza ¢ wformaziont da
una scarsa conoscenza del
lo scenarto che cista di fron
te che non « fa decidere
che casa fare e quindi ¢i pa
ralizza Oggt un effetto ana
logo puod esere indotto da

un eccesso di informazion
che ci piovone da ogni parte
del mondo ma che nol non
siamo 0 grado di classifi
care e di ordinare al fine di

awtare a capire 1 fenomemn
di violenza e di depressione
che sono propn ad esempio
delle metropol modernes
Capire luomo e 1 suol

un azione C g
Leccesso di informazion
crea quindt una nuova situa
zione di morbilita

«ll problema della salute o
dell invecchiamento - ag
gunge Labont - non puo
quindi essere affrontato se
condo visuah troppo nstret
te va impostato a diversi Ii
vell dh organizzazione dalla
molecola ulla cellula dagh
argan di sistem sino all in
dviduo E 1individuo non
preso solo per s& ma collo
calo In uno spazio sociale
in una ragnatela di relazion:
D fronte all impossibilita di
reagire al proprio capouffi
cio |l impiegato reagira con
la frustrazone e con |ag
gressmta ner confronti dat
suoi subordina e detla sua
farmigha Quest meccamismi
chimici e bwologici hanno
quinch una nlevanza anche
su scala sociale e L1 possono

compor nspetto al
i amiente & questo uno det
messagd) di Labant che an
che per questo dichiara dt
non credere ner farmact ¢
nella medicina farmacolog
ca La maggor sofferenza
dell uorno metropolitana &
lmpossibthtd dv agre per
giustificars € permessa solo
fazione per sottometters: in
modo conformista alla strut
tura sociale dominarte e al
suo sistema di produzione [
dramma - aggiunge Labunit
- & che la metropoh non ¢
come la gungla in cwi i pro
blem sono nsolvibili o con
11 fuga o con la lotta fistca il
nsultato & che trappo spesaa
non ¢ & scnte bene nella
prapna pelle 1l mncdio &
| aztone condita con un e
zico di folha e di vogha dy
fuga uno sfarzo indniduale
diere wvita nsorura leg ato
a DUOV rapporh umant
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