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Analizziamo perché la spesa farmaceutica cresce
La necessita di una serrata lotta agli sprechi

Perché non avviare una seria educazione verso i farmaci?

Trattamento ulcera
@cco i progressi

SR Procede celermente la ricerca in campo gastroentero-
logico novitd subito @ in prospettiva dagli incontn degli

previsti in

ba» di Milano

di G , in

in terapia ilustreti durante le «Giornate Farmitalia Carlo Er-

L'anno in corso vede il nostro paese ai centro delt int
88 dagli spacialisti gastroenterologici di tutto d mondo in
lprllo a Sirmione si terrd il Congresso della Socista Europea

10 quest anne Gli avanzament

W | consumi farmaceutici
negh ultmi cinque annt sono
complessivamente decresciu-
ti A fronte di questo decre-
mento, perd, non s € nscon-
trata una diminuzione della

Congresso Mondiale

maceutica ha dato vita con |
concreto all'ag

Di gastroenterologia 81 & pariato anche, di te, a
Mileno, nel corso delle «Giornata Farmitalia Carlo Erban,
prima edizione d) un convegna itinerante cu la Societd far-
'intento di cantribuire in modo
giornamento del medico
Traicingus simposiincuis ¢ amcolm {a

a Roma, avré luogo il

spesa pl per farma-
¢ (spesa pubblica + tickets).
Cio che s evince dai dati rela-
tivi e un incremento 1n questi
anni che in media supera 1l

10%, p le questa non
del tutto «legittimata» in quan-
to | andamento inflaziomistico
negh stessi anm € inferiore
Come §1 spiega questo an-

I'nsenmento di quei farmac)
che pur costando di pill non

Si consumano meno pillole |
ma la spesa pubblica va in su

VINCENZO FRANCAVILLA

trebbero essere adottate Per
esempio, le confeziom do

i sul piano terap
co

In secondo luogo, I'incre-
mento & prodotto dal consid-
detto «adeguamento de: prez-
2

Chi osserva con attenzione
le vicende della spesa per tar-
mact s accorge der seguenti
due fenomem che dimostrano

come un disegno d parte pre-
vale poi
1) Uoperaz d

bbero essere prodotte te-
nendo conto delle efft

ta ich bili

a cresce anche per

a carico del sewizio naziona-
le La demitazione dovrebbe

esigenze del ciclo terapeuti-
co Oppure come succede
negl Usa, 1l medico potrebbe
prescnivere gh effettvi pezzi
necessar per la terapla, e que-
st potrebbero essere dispen-
diatr dalle farmacie

Fra tutte le risure che pos-
SOno essere attivate nella lotta
contro gh sprechi vanno an
cora le

la cop totale
di tutte le patologie
Le misure suddette se adot-

effetto di un uso irrazionale
de farmaci Uno dei fenome-
i a ci® connesso & quello re-
Iauvo all'allargamento deli'n-
onginanamente

tate da subito potranno sortire
effetti nel breve e nel medio
termune (3 5 anni) Uapplica-
zione dell'ultima (Pt) potreb-
be determinare 1 primu elfett
positm entro un anno Pro-
pno per queste ragions, & di
estrema mportanza che la
S +

nel Mix e sul prezz) ha una

uno era sllag

precisa |'azienda per ll prima volta o entrata quest anno nel
sottore, ponendo a dlapouzlona della classe medica il py

, per una ragiona ben

tra il i
vello dei consumi e quello
della spesa" Le ragiom sono
due In primo

nuovo degli H2

profilo farmaceutico interessanta, che garantisce una valida
inibiziona dell’aciditd notturna lasciando — e questo &
i'aspetta importante — nalterata quella diurna

Ln nizatidine — & stato asserito nel Simposio — conti-
Is serie dei

una molecola dal

pun, dieci anni fa, dagli H2

i iniziats con la com-
isti, che rivel

all ulcera peptica, tan-

gl
eaparti, |'aciditd notturna (a sua mlbizlono 4 dunque | obm-

luogo in questi cinque ann,
ma anche negli anni prece-
denti, s & modificato il Mix
relativo a1 consurm per effetto
dell inserimento nel PT d
farmaci piu costosi Rlspeno

sfalsata un anno il
Mix, I'anno successivo i prez-
2,

2) gli oneri derivant: dall o-
perazione complessiva (Mix +
prezzi) si scaricano in minima
parte sulla spesa pubblica net-
ta, e In parte maggiore sull u-
tenza (tickets)

Ma qua]e & 1l valore dei
finalt?

tivo che un farmaco

terapeutica che is Farmitalia

deve
e par guarire definitivamente la lesions uluron E qumo
oﬁuudo 4 stato ora raggiunto
alla tornata dadicata al tema «Prograessi in gastr
fagies, & stata evidenziata la situazione a oggi in un area

«Glornates di Milano, hs formalmente affiancato a quelle
considerate mdlzlunulmemo come prioritarie

stosi ad alto contenuto tecno-
logico Una posizione pregiu-

1) Definizione di protocolh
per trattamento  standard
(questa musura & vigente in
Svezia ¢ Danimarca)

2) Formitura a1 medici di dati
sui costi della loro prescrizio-
ne Quando la pr one

uni-
ca sul farmaco si metta subito
al lavoro L attivita della Com-
mussione deve perseguire fini
promozionall e non umca-
mente censon La sua imiziati-
va le sue decnslom devono es-

complessiva supera 1l 25% di
quella media, 51 potrebbe ana-
lizzarla con il medico interes-
sato cercando di capirne le ra-
glont

3) Fissazione di teth per le

no, oS
- | aglii va

'm:f::,"ggl:::’: i sano unrr:‘l‘:,:i:ufsl el Intmg::‘c'\'mlr::. to che e sbaghato dire d no  Esso era nel 1986, secondo

paptica — & stato osservato — risulta edsera, dogh | al di farmaci co-  dati pubbl

nell
stabstico del 1987 di 11042
mitiardi Per quest'anno si

Carlo Erba, in occasione delle

diziale di questo tipo hbe p un f di circa

dannosa sia per l'utenza che 12 000 mihard)

per [ ind Analizzando l'insieme de
E bagh m alla

quindi, assumere “a pnorh loro funzione terapeutica ci si

una p malo rende conto che non tutto

le, &mmunologin

nervoso cemn-

& anche non |m5egnarsl con
tutte le forze per fare uscire
dal Prc fi che

funziona come dovrebbe In
primo iuogo risultano sprechi
ed i litA Per owiare a

NOR Serveno e per contrastare

tale danno alcune musure po-

spese di pubbl e delle atti-
vitd promozionali Per esem
pio 1n Inghilterra s1 e passatt
dal riconoscimento del 14%
del 1976 al 9% dell'85- 86

4) Cors: di fori edi ag-

prevista verso aree 1! cui bene-
ficio & scarso o forse, addint-
wra, inesistente L'esempio
pid evidente ¢ quello della c1-
metidina Come ¢ noto, per
molts casi di lievi disturbi ga-
stncl, per i quah sarebbero
sufficient antiacidi o altn
semplici prodoth, viene pre-
scnttala cimetidina (51 calcola
che la prescnzione di cimet-
dina per lievi casi 51 aggira in-
tomo al 50% della prescrizio-
ne complessiva) A parte tutte
le consideraziont terapeuti-

sere | alla d che che possono essere svol
_te, questa prescrizione com-

;:g::z dfgh sPa;' alle °pe':_ Pporta un aggravin di spesa per
la dff di prezzo dalle

levanza scientifica e a delinea-
re ad evidenziare gh indinza
necessan per lo sviluppo di
unindustna farmaceutica al-
tamente competitiva, e al ser-
vizio della collettwita naziona-
le Per evidenziare questa vo-
lonta, la Commissione do-
vrebbe intraprendere imme-
d tend

gormamento  farmaceutico
de1 medici

5) Educazione farmacologica
ai cittadim uso corretto dei
farmaci, pencoh insitiin un lo-
10 non corretto uso, ece

6) Delimitazione delle specia-

te allo smantellamento delle
procedure sia per le nuove re-
gistrazion: € sia per la revisio-
ne delle vecchie, utilizzando a
tal fine le competenze e le
espenenze dell'lsituto Supe-
nore ci Sanitd La spesa far-

4000 hire degh antiacidi alle
circa 20 000 lire delia cimeti-
dina

Consumt hinali delle lami-
glie per prodotti medicinal e
farmaceutici (farmaci w PT.
ospedalieri e per l'automedi-
cazione) Valore a prezzi cor-
renti (in miliardi di hre)

Fonte Annuano statistico it
1987

1983 7194

1984 7938 (+10,3)
1985 10070 ?-26.9)
1986 11042 (+9,D

Lep P del sw: «Quale formaco
per i 2000» sono state pubblicate neivenstd 8, 15,22 ¢
29 aprile scorsi.

A E g Pt

at o fonbe e b u

che ocou-

La storia della Malesci & la
stona di un'industria farma-
|ceutica che da sempre ha le-
gato il proprio nome aila tera-
pia delle malattie de) bronco-
spasmo

Nata come drogheria o fer-
macia nel 1850 diviene suc-
cessivamente officina farma-
ceutica per la f ]

" 4
pa oggl ultra 350 dipendenti,
un‘alta percentuals dei quali
lauresti @ diplomatr (basti
pensare che gl) operai rappre-
sentano solo it 26% del per-

Nasce nel*‘%ﬁ@‘wmdroghena exfarmwm

Malesci: un nome |egato aIIe
malattie del broncospasmo

che vuol dire prendere pid far-
mac pid volte nelta giornata)
poter diaporre di  speciahtd
che nducono il numero di

non vuol dire solo umpllﬂ:
core ms au-

sonale) ed ha una prod
di oltre 10 milioni i pezzi an-
nui

galenici e specialitd che ebbe-
ro larga diffusione in itaha ed
all estero

Al terming della guerre na-
sce I'industna vera e propna
che g1 dadica in modo partico-
\are alla produzione di farmaci
per la terapia delle cardio-
broncopneumopatie,  dive-
nendo ben presto leader sul
mercata nazionala dei farmaci
a base th xantine

£ del 1948 I'Aminomai,
ancora oggl ampiamente usa-
ta, che trova in tempi recentl,
attraverso nuove forms far-
maceutiche pid attuali, ampi
consensi (nal 1979 | Amino-
mal Eligir, nal 1980 I'Amino-
mal Ritardo 1l primo teofillini-

A i defl'imma-
gne di prestigio e di etica pro-
fessionale che { industria si @
conquistata sul campo, stan-
no le vans licenze ottenute da
vanie multinazionali, le ameri-
cane Eh Lilly o Pfizer 8 |2 tede-

mentare la possibilitd di una
corretta terapis

£ stato dimostrato infatt
che, soprattutto nelle terapie
aomche, solo il 50-60% del

de con

pid farmaci 8l giomo mentre
con un farmuco che consente
ia  monosomministrazione

sca
«Quando un'szends che
opera nel NOSIro mMercato sco-

& facile raggiunge-
re il 100%.
Penwo‘pmm di tutto al

un‘ind come la Malesci,

pre un nuUOvVO P —_
spiega il h
dottor Entico Assanta — pud

darlo in hcenza ad un numero
hmitato di aziende e cliara-
mente sceglie | partners che
ritiena pid ‘anfﬁdabilu @ che pre-

che produce per la maggior
parte farmaci salva-vita

«Tra le linee strategiche dei
prossimi anm — dice il dottor
Assanta -; al primo posto

Avere

queste licenze per
nol un niconoscimento della
sorietd o dell impagno con cui

della nostra presenza ne se-
gmenti di mercato dove fa
A & oggi p Che

co in Italia a rilascio eontrolln-
| C

ad
24 un teofilinico a rilascio

sul
Ma serma o affidabilitd non

sono pneumologwo {incu la

La Malesci ha anche diver-
sificato {a propria produzione
in altr impaortants setton della
terapia quali il campo emato-
logico, dove per prima ha pro-
posto farmaci di grande valo-
e terapevtico quah |acdo
@psilon-aminocaproico

tati della propria ricerca D1
come, c10d | industna riesca

@ — once a day — rea- 80l gio nel- & leader in termini dh
ﬁzt:tro conn?:\o pxrtlcollra | ambito medico e farmaceuti-  espenenza, immagine e fattu-
tecnica «D co 1 ding della rato), (dove
innovativa) prefenscono parlare de: nisul-  ha reshizzato, dopo anm diq-

cerca, la bunaftine, un antia-
ntmico del tutto originale),

ad ivere il che s
& data migiiorare la vita di chi
sofire e fare |l possibile quan-
do questa & seriamente in pe-
ncolo, per salvarla

Larnicerca Malesc: persegue
molti i pi) qualfi-

(1962) e | acido tr
(1972)

In campo cardiofogico nel
1973 realizza un antiantmi-
co bunaftine molecola total-
mente ofiginale, frutto dells
ricerca dell azienda

Nel campo delle malattie
infetuve | azienda ¢ presente
con la cinossacina e soprat-

canti sono ovviamente la rea-
lizzazione di nuovi farmaci che
offrano la soluzione a proble-
mi non risolt o solo parzial-
maente risolti, ma ne esistono

( nel qua-
te | industria fiorentina ha pre
sentato per pnma farmac sal
va-vita), antinfettve e ga
strointestinals

Inoitre — pfemsa ancora ]

co
Tanto per fare un esempio,
Wl prano di spx cli-

ed in quello respwatorio
Un’altra ipates). di ricerca

N

son Giotti, Ledda, Sicuten,
Rampomni {(Universita di Firen-

nica ch un farmaco per 1a tera-

fio-
ramma. che gh s\essk dmgmm

pia dell ulcera, |
sul quale | azenda sta lavo-
rando attivamente e che sard
messo 3 disposizione del me-
dico tra un anno circa, prave-
de 1l cainvolgimento di circa
3'(‘)0 centn t a ospedali e clint-
che

dottor A
mo lo scambio d| prodotti con
aitre de, da

«taf fia della nostra ri-
cerca — spiega |l dottor S(e-
fano M

ri-
guarda Il settore dei neurope-
ptidh sensor: ed i loro possibi-
le ruolo nella fisiopatologia
asmatica @ nell ischemia car-
diaca

Gid ol 15 luglio dell 87 la
Malesci collabord con il Cnr @
| Universitd  frorentina  nella

(Uriversitd d
Romu). Giachett @ Meli (Me-
nanni, Frenze)

il simposio s1 prefigge tre
scopr Presentare lo stato
dell'arte su distribuzione, far-

Y
i Nw@"mﬁ «Xw&s ke

Biopolimeri Cnr di Padova
dall University of Sherbrooke
(Canada) alle Universitd o

Roma Ferrara e Firenze
«Entro 1anno la Malesc
parteciperd insieme a vart d
partimentt e (stituti universs-
tan e ad altre industrie farma
he al ProgettoNaziona

logia e ruolo fi P
co der newopeptich senson
{intendendo con questo ter-
mine peptidi identificatt e io

lizzare in queste aree, ed il po
tenziamento delle attuah -
cenze per quest ed altn 1m-

anche altr, app
meno «nobili» ma ugualmente

portant dh mercato
Ma 1l punto centrale della
strategia Malesci & | impegi

importanti quali ad
quelh di offrire ai pazienti mi-
gliort d chcura attra-

tutto con una na o
cefoperazone, prodotto su h-
cenza Pfizer

Uno staft di aita qualita che
unisce la professionalitd alia
passione per i} proprio lavoro
ed attrezzature al passo con le
esigenze sempre piu selettive

del mercato caratterizzano

verso la realizzazione c pre
paraziom che semplificano gh
scherm posologict

Sembrano questi ultimi, 2
volte problerm da poco ma
non & cosl se si pensa che 1l
paziente anziano spesso &
sottoposto a politerapia (i)

nella ricerca una tradizione
che come dice il dottor Mau-
ro Fedi responsabile della se-
zione Ctumica, vanta anmi ed
anm ch esperienza

E ncerca vuol dire anche
grand) finanziamenti @ non so-
lo per lo studio far

della sezione Far

— & quelia di essere innovati-
va, di sviluppare prodotti che

le Farmac occupandosi o
un area d studlo sull invec-

cerd!
— conclude | ammmlstratore
delegato della Maleser Mare
sco Manm — {impegno &
grande, basti pensara che he
gh ulttmi anni la Malescai ha

di un n fibre sensoriah e/o
P "o | su «Neu- capaci d modulare ia funzio-
peptidh @ f i nalitd delle stesse), dehineare
del neurom Que- unpi der U"PP' ntalia-
st anno la Malescs torna sut- ™
1 argomento | 23 maggio &1 wmpegnat quutu ambito du

possonod dire qualcosa d nuo-
vo sul merceto e non farmaci-
copias

Una ricerca dunque ag
giornata che nichsede un con-
tinuo avanzamento di cono-
scenze 8 che, per questo po
trebbe indwviduare anche nuo
vi segmenti di mercato | pro
gett dell immediato riguarda-
no lo svilupgo di farmacs oltre

e tossicologico del prodotto
ma anche per 1o sviluppo chm-

che nel settora g

terra a Firenze, presso il dipar-
& S Bioch

che dell Universitd, un simpo-
sio dal utolo «Research on
sensory di

ricerca; incentivare le intera-
zions tra ncerca eccedemica
ed industriale Un punto, que-
st u|(lmo, su cui & forte la

pep n Ita-
ly an update» Letture mag:-
strall saranno tenute dat pro-
fessort Regol (Sherbrooke,

dell indh Male-
so | Laboraton di ricerca Ma-
lescy, infat, hanno contatti e
collaborazioni con numerosa

nale, in quelio car lare

V) 2 rtahane ed estere
dalt Umiversity College e dal
St George s Hospital Medical
School di Londrs al Centro

n neerca circa o
15% del suo fatturato La -
cerca costa, per questo se ne
parla molto ma se ne fa anco-
1a troppo poca
Proprio perché gh invest

menti sono alt abbiamo crea
to un «Consorzio di ricercan
con sltre aziende come Mena
o Guidott e Lusofarmaco
perché solo da uno sforzo
congunto ritensamo possibile
1l conseguimento degh obiet-
tvi prefissiy

A

Canada), {Pécs,
Ungheria) e Sana {Innsbruck,
A ) Le vane sa-
ranno p dar profes-
I'Unita
Venerdi

13 maggio 1988
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