SPECIALE TERME

In Toscana ci sono quarantasei
stahilimenti con quasi cinque milioni
di presenze ma manca una legge
nazionale che regolamenti il settore

'industria delle terme

Le Terme in Toscana sono una vera e propna indu-
stna: 46 stabihment), gin d'affan verhgmosi, milio-
resenze, effetth benefic sul tunsmo e altre
attivita indotte. Ma manca una legge nazionale che
disciplini 1l settore Disciolt: gl entr autonomu tutto
€ nmasto nelle man dei commissan hqudaton che
da anni fanno 1l bello e 1l cattivo tempo La legge
dell'Emiha e gh intervent della Regione Toscana

md

DALLA NOSTAA REDAZIONE

ta efficienza La jegge diceva
che bisognava dare una svol-
ta mettere una marcia in piu
1l Pt e gh altn partite di oppo-
sizione dicevano che quegh
enti erano der carrozzom
clientelar dei baraccor stile
ministeriale  una burocrazia
allo sfascto Cost ) Eagat 1l fa
moso ente autonomo  fu
sciolto Cost da un decennio

ANDREA LAZZERI

gh entt sono sciolh, anzi I
scioghmento © meglho n

Wl FIRENZE Quante sono le
terme in Toscana? Tante
Troppe Quarantase) stabih-
menti, hata oy rub

ne Negh stabiiment: termalt
di Chianciano un po’ meno,
un milione e mezzo Ce da

miliom di beviton Quelli che
fanno glu glu alle terme tosca
ne s0n0 poco meno di cinque
milioni 1 anno Tra upa cpsa e
laltra disintosstcarsi da que-
ste parti fa girare un industria
di cinquecento miliardi un
max: business per commer-
clanu albergaton nstoratori
medici e infermien lavoratont
« non di varia Soloa

essere soddisfatu? Non pro
pno C sono molty problemi
sul tappeto e molti tappeti sul
problem: Un grovigho che si
intreccia col passare degl an-
m E ormal sono trascorst
malh annt, da quando gh enti
autonomi che governavano le
principali terme toscane sono
stati dichiarati fimti La legge
ha stabilito che quelle forme

Montecatini sono passati un
milione e seicentomila perso

org non erano pu
adatte alle esigenze di pro-
gresso sviluppo genali

prorogatio ciog n hiquidazio-
ne In altre parole sono co-
m'erano pnma Nulla o quasi,
& cambiato Dovevano passa-
re alle Regiomt invece sono
passate sotto la direzione di
commussar liquidaton che da
dieci anm gestiscono in hber-
ta la grande industna del ter-
malismo
La Riforma sanitana avreb

be dovuto metter ordine ma
non e stata applicata Le Re-
gloru protestano e lamentano
il mancato coordinamento
che storic esiste tra sa-

Le antiche terme di Bagno Vignoni

nita tunsmo e lavon pubbhct
Oggr occorrerebbe anche un
coordinamento con il ministe-
ro dell Ambicnte Inoltre oc-
corre mettere ordine Indica
re cluaramente casa curano le
varie sorgentt quah sono le
qualita terapeutiche come
pubblicizzarle come valorz
zarle Un terreno molto ampio
che nichiede scelte precise
Alcune non indolon Non s
puo continuare a privileglare
ndistintamente tutts gh stabili-
menti La Regione Toscana h-
no ad ogg), ha aperto 1t porta-
logho per dar sold: a tredici
stabihment: termah Ha speso
arca sedict mihardi Non e
molto ma neppure poco se si
considera la situazione abba-
stanza nebulosa del settore S
e lavorato per ndare decenza
a alcune terme Rwsairanno a
vivere senza farsi concorrenza
tra loro? Nessuno & in grado
di formre una nsposta certa a
questo interrogativo

Come amano dire gh amm-

mm «Liscia, gassata o » 1l
genio del copy, la fantasia su-
blime del pubblicitano, la
maharda nventiva che fa
spot, unite alla schifezza in-
vereconda dell'acqua che
esce dai rubineth domesticy,
hanno fatto | mhardi della
Ferrarelle, esplosa sul merca-
to dopo un decennio ch pre-
dominio assoluto della San
Pellegrino e una sene di piaz-
zament d'onore delia Fiugg),
queila che regalava g U

nustraton local, 1t problema
pnncipale nguarda | assenza
di un «quadro di nfenmento
nazionale certo» Significa
che 1l Parlamento non ha va
rato una legge sul tema Ciso
no alcune richieste che giac
ctono da tempo sut tavoh del
le commussiom della Camera
der deputat Si chiedono indi
nzzi chian per le Regiom la
stesura di progetti obzettivt, la
previsione di investiment) spe
cificy, la nqualificazione i
strutture E s chiede anche
che 1l piano sanitario naziona
e non continui a snobbare 1!
termalismo fanghi e acque
fanno bene alla salute dei cit
tadim ed a quella dell econo
mia di molte zone L Emiha
Romagna ha approvato una
legge Affronta molte questio
m che sono di particolare in
teresse anche nel resto d lta-
ha interventi di tutela dell as-
setto ambientale e 1drogeolo
gico, disciplina degh aspetti
igienico-samitan conness: alle

brava dover tonare nella fal-
da da cw era sgorgata, gl
nelle profondita perenne-
mente bue, fino a toccare Il
punto pit doloroso e ango-
sciante per gh aziorist la
perditadi ] dal

acque, valorizzazione e pro-
mozione del termalismo La
legge della Regione Emiha
Romagna prevede, tra | altro,
ia costituzione di una consulta
gionale per il termal

formata dall assessore regio
nale al tunsmo all ambiente e
alla santa dw sindaci dex co
muni interessatl da rappre
sentanti delle associazion
economiche Anche la Tosca
na sta discutendo una propo
sta di legge per cercare di
mettere ordine nel settore
Quattro ann: fa la Regione To
scana st & dotata di una legge
di spesa che presenta una
spiccata  carattenzzazione
programmatona e favonsce #
convolgimento nelle scelte
delle realta terntonah pubblt
che e private Su questa base
ha indinzzato i propno inter
vento verso le terme in fase d
completamento favorendo la
realizzazione di strutture nicet
tive e serviz) net centn Gran
de attenzione e stata data alla
promozione alt estero

La guerra mondiale

gh ntrugh che gonfiano lo
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delle bollicine

allo smog ed alle nubi di ato-

stomaco e alla
nea dietetica con zucchen
aggunt e antiossidanti van
Chi avrebbe potuto preved

m Stappare la bot-
tigha di minerale e anche tut-
to questo Perche, per poter

re H grande sprint dell'acqua
e’ La

dovuta a cnsi di mercato Pe-
pst e Coca, Spnite ed anche la
plebea Gazzosa recitarono 1
de profundis addio oligomi-
nerale der succhi gastncy, st
molatnc.e edwretica L'acqua

ad un indelebile quarantenne
finché mon Sono 1 signon
della bottigha e del tappo a
corona, G fino

non gassata, nmase a lungo
beveraggio esclusivo per pu
pt e pupe In fasce, bisognosi
d

allo sbarco del corpo d arma

ta yankee, | impero delle bol

hone Pory tank della quinta
armata spararono bordate di
Coca Cola e venne quello
sballato di Vasco Rossi e tut-
to 51 ndusse In musica e pub-
blicita Cosi la minerale sem-

L 1ntegraton della calda pop
pa materna E invece no Ec
cola ancora tra nor zampilla
e sprnizza fresca e VIgorosa
pura (salvo inquinament da
atrazina etc) e cnstallina E
torna in vetta al listino borsa,
sale | grafico della salute
aziendale e renale, sbaraglia

delpro

dotto naturale e biologico
per antonomasia, | ancestrale
hquido mater? Invece, contro
tutte le previsioni dex signo-
rotti del marketing, la botti-
gha di acqua minerale ricon-
quista la propna postazione
sulla mensa delle famiglie e
sulla scnvama dell ufficio
sbaraghando gassatissim
concarrentt e Il buan vecchio
vino Eionda verde a npor

tarla a galla E 1 bisogno del
cotpo sano che diventa mo-
da e nfine, spesa quotidiana

E’ il ntorno a prodotti natura-
i1 e disintossicantt con allega-
tobusinnes E’ la simpatia per
Il sple che nde, la reazione

gl sull etich della
dizione ‘acqua minerale' oc-
corre nspondere ad una sene
di requisi, una specie di
marchio Doc della naturalta:
deve presentarsi all'ongine
«battereologicamente puras
e tale deve restare «durante
tutto il ciclo di adduzione e
mbottighamento» Por deve
essere sottoposta a

Tesonno Alcune si fregiano
h illustn sponsor la Fonte
Napoleone di Marciana spud
avere effett diuretici», cost
come - per restare nello stes-
so filone storico - la Sant’Ele-
na di Cluanciano che, in pig,
«stimola la digestione» Molto
gettonate le etichette che n-
chiamano purezza e salute
cosi & per la Perla di Monte
San Savino, la Leona di Mon-
tevarchy, la Cristallo e la Fon-
teviva d» Massa, entrambre

se anahst alcune svolte dalla
stessa ditta (portano la hirma
det vart insigiu medier local)
altre dall Ust In Toscana le
polle che finiscono i botti-
ghasono 35 Tante Perlopm
hanno marchi toporimi Mol-
t1 sono not al grande pubbh-
co grazie agh scaffah della
Coop o Esselunga Panna,
Cintoia, Regna, San Carlo,

« g nella prep -
ne degh aiment a) neonati»
E poi ¢’e anche l'aurea del
miracaloso, come nel caso
dell Acqua Santa di Chiancia-
no che, perche compia il tau
maturgico tocco emato ga
stro bihare dev essere cos
ngurgitata «berne 400 gram-
me al mattino a digiuno e do-
po averla portata alla tempe-
ratura di 30-35 grad: a ba-

Alcalina o sulfurea ecco la cura dell’acqua

W Quarantasel stabihment termah quattio
milion} € mezzo di presenze, 500 miardi dy
giro d alfar La Toscana delle acque scorre fn
abbondanza, ha mille rivols che att o

Cure autonzzate bibite, balneoterapia fanghy,
massoterapia inalazioni, nebulizzaziont, aero-
sohzzazioni irngaziom form Bier
Uso o mal d logiche, del-

tulta la regione Vediamone la mappa

PROVINCIA DI FIRENZE

Gambasel Terme

Acqua

salso, solfato alcalino terrosa fredda

Cure autorizzate

bibite

Uso terapeutico malattie detf calon e stitichez-
2a cronica, gastrit croniche, atonie della coli-
ciste, colivisti cromiche calcolos della colect
stt

Apertura

1 aprile/31 ottobre

Stabilimenti termali Terme di Gambassi, piaz
2a D Vittono tel 0571/68141 lmpruneta Qo-
calita Falcian)

Acqua bicarbonata salso solfurea

Cure avtonzzate bibite, batneoterapie masso-
terapia inalaziom nebulzzazion: aerosolizza-
ziont

Uso terapeutico eczema orticana colite, in
sufficienza epatica, fanngite, lanngite asma
nino-taringotrachecbronchite flebopatie ar
tropatie postumi di frattura pannicuiitt
Apertura 26 maggio/ 31 ottobre

Stabilimenty termali Terme di Firenze Acqua
Cassta, Impruneta tel 055/2020186 244334

PROVINCIA DI GROSSETO

Civitella Paganico (locatita Petriolo)

Acqua salso, solfato, ibicarbonato alcalino,
terrosa, sulfuren, ipertermale (43 gradi)

Cure autorizzate balneoterapia fanghi, mas:
soterapla, inalazion, nebulizzaziom aereoso-
lzzaziont, imgaziom cure fisiche, idromassag:

io
Elso terapeutico malattie steg-articolan, ma
Jattie della pelle, malattie deil orecchio naso,
bocca e gola, malattie dell apparato resopira-
torio malaltie ginecologiche e cardiovascola-

n

Apertura 1 apnle/31 dicembre

Stabilimenti termali Nuove Terme di Petriolo
Part (Grosseto), tel 0564/908871

Manciano (locallta Satprnia)

Acqua termale (37 gradr) Solfurea, carbonica,
solfato, bicarbonato, akcalino

1 arecchio del naso della gola, dell apparato
respiratorio e osteo articolare, nelle affeziom
dell apparato genitale unnano femmunile, nel-
1 obesita e ne disturbi circolaton

Apertura annuale Stabsimenti termah Terme
di Saturua, Staurni (Gr), tel 0564/601061
Monterotondo Marittimo (localita Bagnolo)
Acqua mediominerale bicarbonato, alcalino,
terrosa ipertermale (43 3 gradn)

Cure aurtorizzate balneoterapia fangio mas
soterapia, inalazion: nebulizzazioni aereoso-
lhzzazion

Uso terapeutico tutte le affezion:

gnomana Per 30 45 gorni,
tutth 1 glornis Cint cin Tutte
queste bewute fanno fare
motta pipi Poi ci sono alcuni
tipr che non fanno fare solo
quella Soprattutto le acque
che vengono da Montecating
Terme Per esempio la Tame-
nici sshimola la peristasi inte-
stinale con efletto purgativos
Bisogna berme uno o due bic-
chien «da 250 centitn al
mathino a diguno e veloce-
mente, prefenbiimente se in-
tiepidita a 40 gradi» Bisogna,
mvece bere lentamente e a
temperatura normale l'acqua
Regina (sempre Montecating)
con effetti identic: alla prece-
dente sgarganellata
La provincia toscana piu
nicea di stabdiment che v n-
dono elisir d acqua € Firense
apan mento con Pisa Quetla
pia a secco € Livorno, uno
solo

Uso terapeutico malmathie artrotiche e reuma: | on) trrig

tiche, acne, bronchiti e sinusih esth di fratture,
psonasi

Apertura annuale

Stabilimenti termali Terme ch San Giovanni,
Portoferraio (L1} tel 0565/92680

PROVINCIA DI LUCCA

Bagnl dl Lucca

Acqua solfato, calcica

Cure autonzzate balneoterapia, fanghi, mas
soterapia, tnalazion, aereosolizzazioni, imga-
zi0n, cure lop dropiniche
Uso P > P I ga-

rie e degenerative delle ossa silicos: polmona-
re e affeziom delle vie acree

Penodo di apertura | gungo/30 settembre
Stabihiments termali Terme del Bagnolo Mon
terotondo Manttimo (Gr) tel 0566/916633
Santa Flora (localita Bagnore)

Acqua bicarbonato alcal 1a terrosa, fredda
Cure autorizzate solo idropiniche

Uso terapeutico malattie dello stomaco inte
stino e fegato

Periodo di apertura 15 giugno/30 settembre
Stabihment: termah Terme Acqua Forte di Ba-
gnore Santa Fiora (Gr) tel 0564/977079

PROVINCIA DI LIVORNO

Camplglla Marittima (locatit Caldana)
Acqua bicarbonato solfatyo alcalino terro
sa ipertermale

Cure autorizzate balneoterapia fanghi mas
soterapia inalaziont aereosolizzazion irnga
zi0m

Uso terapeutico malatue dell apparato osteo
orticolare artopatie gottose reumatismi ar
trosi artntt, neunti, polineuriti milagie malat
tie dell’apparato cutaneo, asma bronchiale si-
nustt, fanngi h laningit  enf

b l neduca-
zione artrost, gotta, uncemia, vaginib, allergie
cutanee, fanngiti, nnit, idromassaggio
Apertura ) apnile/20 novembre
Stabilment: termah Terme del Doccione, tel
0583787223, Villa Ada, tel 0583/87946

Idromassaggl.

Uso terapeutico: esitl di fiebit], tromboflebitl,
vicere varicose, postumi dl Inierventl chi-
rurgic) sulle vene, nevritl, reumatismt, ton-
slllitl, faringiti, rinit, fibrositl, annessitl.
Apertura: 1 aprile/30 novembre.
Stabilimeatl termall: Terme di Casciana, Ca-
sclana (PI), tel 0587/646306.

S. Giullano Terme

Acqua solfato, calcica

Cure autonzzate bibite 1n Joco, bal

} eccesso di colesterolo, efficace nelle disfun-

Mantepuleiana (8), tel 0578/798153
M n

ziom epatiche, simola la p
con effetto purgativo
Apertura tutto 1anno Stagione curativa 1
aprile/30 novembre

Stabihment:  termah Excelsior, tel
0572/71235 La Salute, Leopoldme, tel
0572778306, Tettuccio, tel 0572/78500, Tor-
retta Grocco, tel 0572/78647, Reds, tet
0572/78574, Tamenci, 0572/78203

fanghi, massoterapta, 1nafazioni, aerosohzza-
ziony, ngazionl, nebuhzzazioni cure fisiche
Uso X ] L he, respura-
tone, dell app > dige e gent-
tale femminile

Apertura annuale

Stabihment termah Terme Barduza1 S Giuha-
no, tel 050/818047, Albergo Terme, S Guslia-
no, te! 050/318005

Uliveto Terme

Acqua bicarbonato alcahno, terrosa, ipoter-
male, ricca di acido carbonico

PROVINCIA
DI MASSA CARRARA
Fivizzano (localith Equi Terme)

Acqua salso, solfato, alcalino, ipotermale (24
grad)

Cure solo idropiniche
Uso terap o aff dell apparato dige-
rente

Apertura 1 giugno/30 ottobre
Stabiliment: termah Acqua e terme di Uliveto,
Ulveto T (P1) tel 050/788002-788257

Cure autonzzate balneoterapia
bulizzaziom aerosolizzaziont, wrngazion!

Uso terapeutico malattie infiammatone croni-
che dell apparato respiratorio, artopatia dege-
nerativa ed ona artriti, di
su basi allergiche

Apertura 20 giugno/28 settembre
Stabitment: termalt Terme Comunah, Equi
Terme (Ms) tel 0585/97690 - 97559

Massa (locallta S Carlo Terme)

Acqua chigominerale

Cure autonzzate bibite

Uso terapeutico malattie unnarie e renall, epa-

, ne-

polmonare, silicos, malattie del ncambio dia
bete, pertensione arteriosa neurodistanie {le-
bit alferti ulcere torpide areosol

Apertura )} maggio/31 ottobre

Stabiliment: termali Terme di Cladana Calda
na (L) te! 0586/851066

Portoferralo (localita S, Glovannl)

Acqua manna per preparazione fanghi

Cure autorizzate balneoterapia, fang:, masso-
terapia, malazionl, nebulizzazioni, trrigaziony,
cure fisiche

tobthan, g; rtossicaziont
Penodo di apertura 15 apnle/15 ottobre
Stab/hment: termali Terme di S Carlo, Massa,
te} 0585/42171

PROVINCIA DI PISA

Casclana Terme
Acqua: solfato, alcalino, terrosa.

PROVINCIA DI PISTOIA

Monsummano Terme

Acqua salso, solfato alcalino terrosa bicar
bonato, solfato, calaica

Cure autonzzale massoterapia cure sudative
vasche all ozono, fanght inalaziont

Uso terapeutico artrosi hbrosit, nevralgie
sciatiche, gotta, obesit, affezioni dell aparato
unnario, malathe ginecologiche e delle prime
vie aeree

Apertura 1 apnile/30 novembre

Stabihiment: termah Grotta Giust Monsummas
no (Pt) tel 0572/51008 Grotta Parlanu, Mon-
summano (P} tel 0572/51029 M ini

PROVINCIA DI SIENA

Castiglione d¢'Orcla (localith San Fllippo)
Acqua suif Ip le, bic ), sol-
fato alcalino terrosa

Cure autorizzate balneoterapia, fanghi, mas-

(localita Bagnl dt Petriolo)
Acqua salso solfato, bicarbonato alcalino,
terrosa, sulfurea, ipertermate (43 grady)

Cure autonzzate balneoterapta, fanghi, aero-
sohzzazion:

Uso terapeutico artnte, forme reumatiche,
dermatost, laningity, faningiti, malattie metabo-
liche

Apertura 1 guugno/31 ottobre

Stabihmenti termalt Bagm div Petriolo, tet
(577/42065

Rapolano Terme

Acqua acqua minerale, sorgente di acqua sul-
furea, termominerate

Cure autonzzate balneoterapia, fanghi, mas-
soterapia, atazioni, nebuhzzaziont, aerosaliz-
zazion, trngaziont

soterapia, nalaziom,

Uso uncemia, gotta,

hizzazionl, irngaziom
Uso terapeutico malattie del ncambio, malat-
tie osteo-neuro-articolan, malathe dell orec-
chio del naso e della gola, della pelle intossi-
cazions cromiche da mercurio e piombo
Apertura 1 maggio/31 ottobre

Stabiiments termah Terme ch San Filippo, Ca-
stighon D Orcia (81), tel 0577/872982
Chianclano Terme

Acqua bicarbonato, solfato calcica a tempera-
tura vanabile trat 13 4 ed 1 38 gradi

Cure autorizzate bibite, balneaterapia, fanghi,
massoterapla

Uso terapeutico malattie del fegato, delle vie
bilian e malattie del ncambio, dispepsie gastri-
che e duodenali Iperuncemia, calcolos: rena-
le aisub cstofielin dispepsia

Apertura tutto} anno Periodo curatvo 1apn-
le/30 novembre

Stabiliment: termal Terme Acqua Santa, tel
0578/63062 Terme Fucoli tel 0578/64042
Terme Sant Elena, tel 0578/31141, Terme Sil-
lene te! 0578/63136

Montepulclano (localitd S. Alblna)

Acqua suifurea salso, b dica, b

bronchitt, sinusiti, affeziom gnecologiche,
dermatopie

Apertura 1 maggio/31 ottobre

Stabikment: termalt Terme Antica Quercio
lala, tel 08577/724091, Bagni Mam, tel
0577/724030

San Casclano Bagnt

Acqua solfalo bicarbonato, alcalino, terrosa
pertermale (43 gradi)

Cure autonzzate balneoterapia, fanghi, mas-
soterapia, Inalazion:, aereosolizzazion, irriga-
zlont

Uso terapeutico artrosi, postumi di flebit, af
feziom utero annessiah fanngitt, trachei
Apertura 1 giugnof31 ottobre

Stabiltmenti termali Terme di San Casciano,
tel 0578/58023

San Quirico d'Orcla (localith Bagno Vignon!)
Acqua bicarbonato solfato, alcahno, terrosa,
Ipertermale

Cure autonzzate balneoterape, fangh, mas-
soterapia, inalazioni, aerosohzzaziony, cure su-
dative

Uso terapeutico artropatie esiti di fratture, {lo-
gost

Apgr!ura 1 maggio/31 ottobre

nato satura ¢i Co2

Terme

Acqua salso, solfato alcalina

Cure autonzzate bibite balneoterapsa farght
massoterapia nalazion nebuhzzaziom ae
reosolizzaziont rrigaziont

Uso terapeutico poliartrite reumatismo distn-
fico, reumatsmo dismetabolico dermatosi,

Cure autorizzate: bibite in loco, balneot
ple, fanghi, massoterapis, (nalazioni, nebu-

angio e flebopatie, nnofaringite sinusite otite
sorditd nnogena vaginitt cerviciti combatte

Cure at baln eoterapta, fanghi, mas-
h \

termalt Terre di Bagno Vignone
San Quinco d Orcia, tel 0577/897518 Radk
dolt (localith Bagul delle Gallerane)

soterapia inalaziont, heb

2aziony, Irngaziont

Uso terapeutico affeziont deil apparato respi-
ratorio € otonnolanngolatnche, affeziom gine-
cologiche affezion delia pelle, malattie osteo-
articolan

Apertura 16 apnle/31 ottobre

Stabiliment termali Terme di Montepulciano,

Acqua bicarbonato, solfato calcica

Cure autonzzate bagni e fanght

Uso terapeutico malattie artncolan cromche
malattia dell apparato respiratorio e malattie
cutanee

Apertura 15 maggio/3} ottobre

Stabiliment termal! Bagni delle galleraie radi
condol, tel 0577/798075

A

P'Unita

Venerdi
28 cttobre 1988
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