
Farmaco anti Aids 
funziona anche 
contro l'infarto 

Si chiama Cm Csl ed è un larmaco a base d ormoni realiz­
zato in Amenca nei laboratori che studiano I Aids Se fun­
ziona per i malati di Aids, rallentando il decorso delle 
patologie legale al virus, sembra funzionare ancora meglio 
come terapia antintarto Cosi almeno si afferma in uno 
studio pubblicalo sull ultimo numero del bollettino del­
l'Associazione dei medici americani nei quale il farmaco 
viene descritto come un potente regolatore del colestero­
lo Stephen Nimer, uno degli auton dello studio, afferma di 
aver osservato un improvviso crollo del tasso di colestero­
lo, nel sangue di pazienti trattati con il Cm Csf La sigla 
significa •fattore stimolante delle colonie di macrofaci gra­
nulomi" ma in realta si tratta di una sostanza semolatrice 
dell'attivili immunltana del midollo spinale 

SCIENZA E TECNOLOGIA 

Una palma 
che cambia 
sesso 
con il sole 

Si chiama Attalea fumfera e 
vive In Brasile Non nasce 
con un sesso definito, ma 
assume quello che più le 
aggrada, a seconda delle si­
tuazioni Se viene piantala 
in mezzo ad alberi più gran-

" f ^ ^ ^ ^ " ™ ^ » ™ ™ * di, è di sesso maschile Se 
non viene sovrastata dai vicini, è femmina Ma in realti 
non è la compagnia a determinare il sesso dell Attalea, 
bensì il sole Infatti, se una pianta circondata da alberi 
grandi viene ali improvviso «privata, dei vicini, diventa 
femmina Le metaforfosi, insomma, sono determinale dal 
potenziale energetico Se l'Attalea ha a disposizione gran­
di quantità di energia potrà essere femmina e permettersi 
di dare frutti, attiviti che costa Attornienti si accontenterà 
di essere un semplice maschio 

Ancora 
un rinvio 
per Ariane 

Interrotto due volte la «cor- ' > 
sa Itone a causa delle catti­
ve condizioni atmosferiche, 
forK il lancio del razzo eu­
ropeo-Ariane 4 avverrà que­
sta sera Lo ha annunciato il presidente della società «Ana-
nespace-, Fredenc P'Allest, dalla base di Kourou nella 
Guyana francese, da dove avverrà il lancio Anane 4 deve 
liberare nello spazio un nuovissimo satellite lussemburghe­
se per le comunicazioni che permetterà, agli uenli che si 
abboneranno, di ricevere programmi di televisioni stranie­
re cpn traduzione simultanea 

Nutrizione 
in gravidanza 
e aterosclerosi 

Ci si poteva scommettere è 
colpa della mamma II Me­
dicai Reasearch Council In­
glese ha eseguilo uno stu­
dio epidemiologico sulla 
nutrizione delle donne du-

. .. . >. rante la gravidanza e l'in-
fH^^^^^^^^F* sorgere dell'aterosclerosi 
nei loro pargoli, Risultato se durante la gestazione lama 
dre ha seguito una dieta ricca di grassi saturi, responsabili 
dell'insorgere dell'aterosclerosi. I suoi Agli, se anche poi 
sono stati tenuti a stecchetto dalla nascila in poi, sono più 
esposti a questa malattia E viceversa mitrasi bene in gra­
vidanza, Insomma, sembra costituire sempre più una ga­
ranzia di llgll sani , > r ,i 

Cannabis 
nella Scozia 
di 1000 anni fa 

Archeologi scozzesi hanno 
sepolto ne|(tedimeml del 
KllonquharLoch delle trac-
ce di eoltivazjone ideila 
Cannabis indica, da cui si 
esttae l'hashish. La coltivazione risale a circa 1000 anni fa 
I vecchi scozzési fumavano spinelli? No. non gli si può lare 
si grave accusa Nella loro regione, Come è noto freddissi­
ma. la Cannabis contiene pochissimo stupefacente L'ar 
busto.- ritengono gli studiosi - veniva coltivato soltanto 
per ottenere le fibre, simili a quelle della canapa normale, 
usate per la tessitura. 1 semi della canapa indiana devono 
essere arrivati In Scozia tramite qualche coraggioso viag­
giatore dell'epoca 

NANNI I I ICCMONO 

I meteorologi Usa 
L'effetto sena aumenta 
la forza degli uragani 
del 50% in cento anni 
• f i L'effetto serra non smet­
te di preoccupare gli scienzia­
ti. Durante la recente confe­
renza nordamericana sulle 
modificazioni del clima gli 
studiosi hanno analizzato gli 
effetti dell'aumento della tem­
peratura terrestre sulla veloci­
tà degli uragani Il surriscalda­
mento dell atmosfera aumen­
ta là (orza degli uragani del 
40/50 per cento e mentre oggi 
la velocità massima di un ci­
clone raggiunge i 280 chilo­
metri orari, alla mela del pros­
simo secolo potrebbe arrivare 
a 350 chilometri aliterà 

Si tratterebbe iPun altro 
grave, problema/per I paesi 
colpiti dai cicloni, che in molti 

f.tte;àdttifó 
mentoli livèllo del mare per 
lo sciogliersi dei ghiacci pola­
ri, con danni ali agricoltura e 
alle (Oreste Per il momento 
comunque non tutte le previ­
sioni negative sull'effetto ser­
ra agitino avverate, e il 1988 
non i stato l'anno più caldo 
del secolo, come si temeva 
James Hansen, direttore del-
Munito di studi atmosferici 
Iella Nasa, ha spiegato questa 
tendenza si raffreddamento 
con alcune conenti oceani­
che impreviste che hanno mo­

dificato il quadro climatico 
•Nonostante ciò - ha detto 
Hansen - gli anni Ottanta n-
mangono una decade da pn-
mato per quanto riguarda le 
temperature, supenon di mez­
zo grado nspetto ad un secolo 
fa. Secondo Stephen Lea-
therman, dell Università del 
Maryland, gli uragani vanno 
ad aggravare conte loro im­
mense ondate la situazione 
delle zone costiere, inoltre 
I incremento della temperatu­
ra rende più ampia la zona in 
cui si formano gli uragani, 
nel! Oceano Atlantico, avvici­
nandola alla costa onentale 
Gli studiosi dei problemi at­
mosferici hanno sottolineato 
che non è ancora molto chia­
ro il molo degli oceani e delle 
nuvole nella regolazione della 
massa acquatica terrestre I 
danni di un aumento incon­
trollato della temperatura sul­
la terra sono però chiari «An­
che se non tutte le previsioni 
sull'effello-serra si avvereran­
no - ha commentato Stephen 
Schneider, direttore del Cen­
tro statunitense per le ricer­
che atmosfenche - i governi 
devono prendere provvedi­
menti che limitino I inquina­
mento e miglionno l'efficien­
za energetica» 

-La crescita della sterilità -Quali sono i rischi 
fa aumentare le fecondazioni artificiali Se fetta adeguatamente l'inseminazione 
per stabilire i necessari controlli non comporta pericoli, altrimenti.... 

D boom della provetta 
• • La fecondazione artifi­
ciale, meglio chiamata 'fe­
condazione assistita» per­
che la «fecondazione» av­
viene sempre in maniera 
•non artificiale», sarà sem­
pre un fenomeno sempre 
più diffuso non è una mo­
da, di cui ci saremmo stan­
cati noi medici per pnmi, 
ma una necessita per la ri­
produzione delle popola­
zioni industrializzate, colpi­
te da sterilità soprattutto 
maschile, crescente in ma­
niera progressiva per l'in­
quinamento dell'ambiente 
esterno, di cui prove dram­
matiche abbiamo ogni gior­
no, e per un inquinamento 
all'interno della specie 
umana determinato dal 
quasi azzeramento della se­
lezione naturale Noi portia­
mo alla vita riproduttiva in­
dividui che non tanto tem­
po fa sarebbero stati elimi­
nati 

Perciò gli uomini divente­
ranno, in maggior quantità, 
sterili o ipofertui e qui i dati 
sono inconfutabili 

Il numero sempre cre­
scente di coppie che dopo 
un periodo più o meno lun­
go di sterilità si rivolgeran­
no a tecniche di feconda­
zione artificiale, insemina­
zioni, o comunque donazio­
ni di gameti o fecondazione 
in vitro e trasfenmento del 
pre-embrione, non sarà che 
crescente 

Dovere di uno Stato mo­
derno di fronte ad una si­
tuazione simile è emanare 
norme precise, poche, sem­
plici ed efficaci, non buro­
cratizzanti, per evitare dan­
ni, pericoli od abusi 

Ci si può domandare per­
ché non sta stato fatto fino­
ra perché «regolamentare», 
anche rigidamente, tenen­
do conto delle diverse eti­
che vigenti nella nostra so­
cietà pluralistica, è •ammet­
terti» la fecondazione assi­
stita in tutte le sue (orme 
tecniche Ci sono Invece 
potenti forze confessionali 
che si oppongono alla rego­
lamentazione della pro­
creazione assistita (anzi se 
potessero agirebbero total­
mente in senso proibitivo) 
perche essa è contro la loro 
morale, almeno nell'inter­
pretazione attuale 

Atteggiamento conse­
guente all'iniziale opposi­
zione al controllo delle nà­
scite (proibizione della pil­
lola, della Spirale, del profi­
lattico, ecc ) e poi ali inter­
ruzione volontaria della gra­
vidanza 

Dalla fecondazione assi­
stita correttamente eseguita 
nessun pencolo famiglie 
più stabilì (un divorzio con­
tro cento in Usa), figli più 
sani e più intelligenti (esami 
preventivi), più amati e cu­
rati, nessun caso di figli 

OT L'Aied comincia ad oc­
cuparsi di inseminazione arti­
ficiale nel 1981 E motivata a 
farlo, poiché diverse coppie 
che si recano ai suoi consulto­
ri confessano speranze, delu­
sioni e frustrazioni conse­
guenti a problemi di stenlità. 
dichiarano, inoltre, di aver so­
stenuto Ioni spese presso al­
cune strutture specialistiche, 
nel tentativo - multato molto 
spesso vano - di avere un fi­
glio 

Appare dunque, chiaro 
che ci si trova di fronte ad un 
fenomeno medico, scientifico 
e sociale di grande portata, 
che inizia ormai ad emergere 
concretamente anche nel no­
stro paese 

Tale fenomeno si accompa­
gna da un lato, alla costante 
crescita dei casi di sterilità 
(per la pnma volta viene chia­
mato in causa anche l'uomo!) 
e dall altro lato alle iniziative 
di alcuni pnvati che si orga­
nizzano rapidamente per «oc­
cupare» questo nuovo campo 
della medicina, assai promet­
tente sotto il profilo economi­
co 

In soli due anni (1982-83) 
le banche del seme si raddop­
piano in Italia (passando da 
10 ad oltre 20) e l'Aied intra­
prende una tenace e solitana 
battaglia per denunciare quel-

rnaltrattati, torturati, abban­
donati Ampie sono le stati­
stiche amencane, francesi e 
giapponesi 

Quali abusi sono possibi­
li7 E possibile che la fecon­
dazione assistita venga ese­
guita senza controlli clinici 
e di laboratorio totali, com­
pleti, estesissimi e profondi 
della coppia (anche chi de­
sidera figli può essere por­
tatore di malattie), degli 
eventuali donalon di gameti 
(spermatozoi od ovociti) 
che devono essere sottopo­
sti ad esami profondi, estesi 
e ripetuti a disianza di tre­
sei mesi, senza l'uso di liqui­
di seminali surgelati (in mo­
do che si possano eliminare 
t pencoli dell'incubazione 
di malattie quali l'Aids), o 
senza una adeguata capaci­
tà tecnica dell operatore 

I medici infatti non solo 
devono essere «specialisti», 
ma devono essersi dedicati 
a tali tecniche da anni 
Esempi i Cecos Italia, i 
Centri Aied, i Centri univer­
sa l i di Bologna, di Roma, 
Palermo, ecc Abuso possi­
bile e frequente negli ultimi 
tempi il danno economico 
I costi possono essere con­
tentissimi addirittura certe 
tecniche sono eseguite gra­
tuitamente Ma l'abuso eco­
nomico sarebbe un lato re­
lativamente importante se 
non ci fosse il pericolo di 

Cresce la sterilità e aumenta progres­
sivamente la richiesta da parte delle 
coppie di poter ricorrere alla fecon­
dazione artificiale. I figli che nascono 
con questa tecnica sono più sani, più 
amati e curati, come dimostrano tutte 
le ricerche statistiche fatte negli Usa. 
Tutto bene dunque, nessun rischio? I 

veri pericoli vengono dal proliferare 
incontrollato delle banche dello 
sperma, da abusi professionali, dai 
dati falsi che spesso vengono fomiti. 
Proprio per questo .'•arcipelago della 
provetta» non ha bisogno di sconfes­
sioni, ma di una legge che fissi alcuni 
limiti. Non c'è tempo da perdere. 

EMANUELE IAUMCEUA • 

danni alla salute della don­
na e del nascituro Episodi 
vergognosi reclamizzati ulti­
mamente alla televisione di 
Stato, hanno posto in evi­
denza il pericolo di indivi­
dui che truffano la buona 
lede di coppie che si «ag­
grappano» alla speranza da­
ta loro di possibili percen­
tuali di nuscita non esisten­
ti Perché l'altro aspetto, 
per noi medici più impor­
tante, è il danno psicologi­
co (olire l'economico) che 
si crea in coppie cui si tan­
no credere percentuali di 
nascila in realtà non esi­
stenti 

L'inseminazione artificia­
le con donatore non supera 
il 60% di risultati positivi 
perciò un 40% di delusioni, 
l'inseminazione artificiale 
omologa non supera il 10% 
di risultali positivi, media­
mente,; nella letteratura 
mondiale. L'inseminazione 
intratubarica (la tanto recla­
mizzata Giti) non supera il 
10-15* di veri successi 
Perciò più dell'80% di in-

La Flvet non supera il 
15» di successi veri Solo 
attualmente la Pivet riesce a 
superare tali percentuali, 
perché con tecniche, recen­
tissime, quasi ambulatoriali, 
è divenuta ripetibile per più 
nìesi, e, potendosi ripetere, 
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offre nsultati superiori 
Quando parliamo di succes­
si intendiamo «figli nati», e 
non analisi positive di gravi­
danza più o meno attendibi­
li' La scella degli spermato­
zoi con r«elfetto salmone» 
è una reclamizzazione di 
una loro caratteristica de­
scritta nei libri dei nostri 
nonni («reotropismo negati­
vo»), con nessuna efficàcia 
clinica 

La fecondazione artificia­
le di un ovocita con un solo 
spermatozoo, presentata 
come normale pratica clini­
ca, è pericolosissima e spe-
nmentale negli animali Per­
ciò lo Stato deve indicare i 
requisiti tecnici necessari e 
indispensabili per i centri 
autorizzati alle singole tec­
niche ogni tecnica intatti 
ha necessità di requisiti tec­
nici particolan e differenti. 

Lo Stato deve poter sor­
vegliare l'attuazione della 
fecondazione assistita e 
chiudere quei cenln che 
non danno risultali statisti­
camente ammissibili, o se­
guono tecniche commer­
ciali eticamente non accet­
tabili Troppi sono i centri In 
questo momento non è 
possibile che funzionino 
tutti bene Inoltre non sono 
ammissibili le tecniche eli 
eugenetica positiva (desi­
derio di un maschio o di 
una femmina, di un bambi­
no biondo o con altri deter­
minati caratteri), e non am­
missibili la fecondazione di 
minori, la donazione da mi­
nori, la fecondazione dì in­
capaci, eie 

Tutela del figlio nato che 
comunque, se desiderato, 
deve essere «legittimo», co­
me il tiglio adottato Ricor­
diamo solo quanto ha scrìt­
to la Commissione Etica 
Nord America nel 1986, 
foihata da americani di 
Reagan, non di liberate: «Il 
prezzo che paga taf coppia 
stenle è talmente alto, eco­
nomicamente e psicologi­
camente, che essa ha II di­
ritto di sapere la verità, ed U 
medico che Inizia tali prati­
che deve informare la cop­
pia che egli è ali inizio, deve 
informarla delle sue per­
centuali di riuscita o indiriz­
zare la coppia a dei centri 
con maggior esperienza» 

Ed il Consiglio di Stato 
francese, con una sua Com­
missione presieduta da un 
comunista, scelto per la sua 
competenza da Chirac, 
conclude, pur lodando l'au-
todisciphna dei Cecos fran­
cesi che e necessario porre 
regole, che potranno anche 
essere cambiate, nel tem­
po, per il progresso delle 
scienze biologiche e I evo­
luzione della società uma­
na 

•Presidente Cecos 

Un nuovo fenomeno sociale 
le che essa definisce «banche 
selvagge», ossia la vendita e 
l'utilizzo di liquidi seminali 
scientificamente non control­
lati e, quindi, non sicun 

A seguilo di una intensa 
campagna di stampa, confe­
renze, dibattiti promossi pre­
valentemente dallAied, nel 
novembre 1984 il ministro 
della Sanità decide finalmente 
di istituire un'apposita Com­
missione di studio, la quale -
dopo circa due anni di lavori -
siila un documento, che giace 
tuttora inutilizzato nei cassetti 
ministeriali, cosi come resta­
no fermi in Pariamento 1 van 
progetti di legge presentali su 
questa materia da molli partili 
politici 

Nel frattempo, stampa, ra­
dio e televisione nportano 
continuamente con ampio n-
lievo nascite derivanti da tec­
niche sempre più avanzate e 
sensazionali 

GII effetti non tardano a far­
si sentire le nehieste che 
giungono ai centri Aied non 
sono più soltanto di avere un 
figlio attraverso l'inseminazio­
ne artificiale, ma anche e 
spesso mediante la feconda­
zione in vitro, la «Gii!», la do­
nazione di ovociti, ecc L inse­
minazione, cioè appare una 
tecnica di «prima generazio­
ne», tendenzialmente supera­

la da altre metodiche ntenute 
migliori 

Questo latto assume un 
estremo significato sociale, 
perche dimostra la divaga­
zione che si delinea in manie­
ra marcata tra scienza-tecnica 
da una parte (che corrono ve­
loci), e legge-morale dall altra 
parte (che stentano a tenere 
loro il passo ed adeguarsi) 

Nel convegni, nelle trasmis­
sioni dei mass-media vengono 
messe in evidenza quasi esclu­
sivamente le novità medico-
scientifiche delle fecondazio­
ni artificiali, inquanto nsulta-
no eclatanti e colpiscono 
maggiormente l'opinione 
pubblica, assai poco, invece, 
vengono trattati i nsvoltl psi­
cologici e di costume, soprat­
tutto quando la fecondazione 
artificiale non ha successo 
(ossia nel 7040% dei casi1) 

Eppure, pei1 ia prima volta 
nella stona dell umanità, ses 
sualità e nproduzione si scin­
dono e si autonomlzzano Per 
la pnma volta l'evoluzione 
della specie umana cambia 
marcia dalla selezione natu­
rale passa a quella annidale 
Che cosa veramente significhi 
tutto ciò, nessuno oggi è in 

frado di dirìo con precisione 
i tratta di un neo-umanesimo 
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della scienza oppure dell'ulti­
ma sfida di Prometeo? 

Intanto, continuiamo a rea­
gire emotivamente - preoccu­
pati e tuttavia incuriositi - al 
moltiplicarsi dei figli in provet­
ta o di quelli degli «uten in 
affitto», cos. come abbiamo 
fatto lino a ,en per i figli nati 
dalla «semplice» inseminazio­
ne artificiale 

Ma oggi, come ieri, manca 
completamente non solo una 
regolamentazione giuridica di 
questa mafena, ma un indinz-
zo sociale d insieme che sap­
pia nallacciaiee meglio gesti­
re le Innovazioni bio-tecnolo­
giche proprie della nostra 
epoca Oggi, come feri, man­
ca una elaborazione del pen­
siero e delta nostra epoca 
Oggi, come ieri, manca una 
elaborazione del pensiero e 
della cultura laica, che faccia 
da confronto e si misuri con 
gli interventi dottrinali e pa­
storali, del tutto predominanti 
in questo campo, della Chiesa 
cattolica 

Riteniamo ora utile riporta­
re, qui di seguito, alcuni tra i 
dati più significativi dell'espe­
rienza acquisita dallAied me­
diante il servizio di insemina­
zione artificiale, precisando 
che i dati si nitriscono a 986 

casi 837 coppie sposate-144 
conviventi • 5 donne nubili, 
seguili fino al 30 giugno 1988 

Provenienza geografica 
delle coppie 
Nord 13* 
Centro 39* 
Sud ed isole. 47» 
Estero 1% 

Età media della moglie e 
grado di istruzione 31 anni • 
medio superiore 

Età media del partner e gra­
do di istruzione 34 anni • 
idem 

Livello socio-economico 
della coppia, medio 
Religione professata dalla mo­
glie cattolica praticante -

Cattolica non praticante - 53% 
Nessuna religione -18* 

Gli accertamenti medici e 
diagnostici per stabilire la 
causa della sterilità coniugale 
nel 66% dei casi sono stati ini­
ziati per prima dalla moglie, 
nel 26% dei casi per pnma dal 
manto nell'8% dei casi sotto­
ponendosi agli esami in parai-

Giungono alla richiesta di 
Aid soltanto quelle coppie 
che, superati i suddetti esami, 
si sentono ancora fortemente 
unite sul progetto procreativo 
Ciò anche perché la nascita di 

un figlio svolge una funzione 
rassicurante rispetto alla «nor­
ma sociale». Si spiega cosi co­
me ben il 68% delle coppie 
definisce il proprio rapporto 
coniugale «molto buono» 

Il 33% delle coppie coniu­
gale ha avuto un rapporto ses­
suale 1 2 giorni pnma del 
giorno fissalo per l'insemina-
zione. il 46% delle coppie il 
giorno stesso o 1-2 giorni do­
po I inseminazione, il 2 1 * del­
le coppie nessun rapporto en­
tro tale periodo. 

Questi dati dimostrano co­
me la maggioranaa delle cop­
pie desidera avere un rappor­
to sessuale in concomitanza o 
in vicinanza dell'Inseminazio­
ne, per avere la sensazione e 
l'emozione che il possibile, fu­
turo tiglio sia in qualche modo 
Imito dì quel rapporto 

Alla domanda se al figlio, 
nato mediante Aid, avessero 
voluto uguale bene o più bene 
del figlio .nato naturalmente, 
le coppie hanno cosi risposto 
il 66% più bene (perché più 
desiderato ed accettato), il 
23* uguale bene; 111* «non 
saprei» 

Ben l'87% delle coppie non 
ha parlato con alcuno del tat­
to di essere ricorso all'insemi­
nazione artificiale, mentre del 
13% che ne ha partalo la mag­

gioranza lo ha latto con i geni­
tori, pnncipalmente per inci­
tamenti alla gravidanza o 
pressioni di «sapere» esercita­
te da costoro 

Un dato, infine, ci sembra 
importante mettere in eviden­
za. il 92% delle coppie non 
desidera informare il figlio na­
to mediante Aid, e di queste il 
57» per timore delle reazioni 
del tiglio La scoperta, Infatti, 
di essere stato concepito in 
modo diverso si pensa possa 
avere efletti devastanti su quei 
figli Certamente questo rap­
presenta un capitolo molto 
complesso e delicato, tutto da 
scrivere e da confrontare con 
la normativa che alcuni paesi 
hanno già promulgato per di­
sciplinare questo specifico 
punto (come, ad esempio, la 
Svezia, che prevede l'obbliga-
tonetà dell'informazione) 

L'Aied è favorevole all'inse­
minazione artificiale e ad una 
sua moderna disciplina legi­
slativa E, Invece, contrana e 
combatte la «cultura del figlio 
a lutti i costi», che rischia dì 
riportare la donna al modello 
esclusivamente riproduttivo di 
30 anni addietro, da cui - con 
tanta fatica - ha voluta giusta­
mente llberatsi, 
• Presidente nazionale delMied 
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