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Una nuova tecnica non [
.stata sperimentati ¢on successo in un ospedale di Londra
Ad un;paziente di 66 anni con un problema ventricolare
&mvomo da un attaceo cardiaco sono stati niettati due
mbrellini metallici chiusi solo di poco pid piccoli di quel
%u.mi per decorare 1 cocktails Mentre la sﬁ;nora Eileen
+ pl sveglia 1l

‘nusiche di Mozart | due minuscall dispositivi venwvano gui
dati atiraverso le vene verso il cuore sotto il controllo di
Jogl X Gluntl nel punto della lacerazione ventricolare gil
sombrelline sonp siati aperh in modo da bloccare perfetta
mente la perdita & sangue Léquipe carhiologica del

dichi diol

.} Brook Hospital di Londra’ guydata dai dott Ray Wainwnght

ha impiegato tre fire e quaranta minuti per portare a termu
ne i operazione E la pnma wolta ~ si precisa - che viene
applicata una techica di questo tipo per giunta senza | uso
dell anestesia totale e su una paziente anziana La donna
opeiata non ha subito particolan contraccolp) fisici per | o-
perazionie «Se tutto va bene - ha detto jl doft Wainwnght -
domani tornera a casav

Intervista al professor Erspamer
La pelle di questi animali produce
la ceruleina, che stronca le coliche
biliari, e una sostanza antibiotica

R Allhinizio del 1985 du
rante il pnmo congresso della
Societa itallana di neuro
scienze le ncerche di Vittono
Erspamer avevano rncevuto
un nconoscimento Insieme a
quelle d» Daniele Bovet Rita
Levn Montalcini e Gseppe
1 quatiro fondaton

tradizionale cineses di Pe
chino che ne riconosce an

che 1 dip Promoton
diell istituto che & intitolato ad uno der pul grandi I

Primo Istituto E s(zm? fl?r;da:o“a R%ma i
primo istituto italiano di me
akma dicina tradizionale cinese Le
.di medicina coni ep
Cln‘u del +Collegio di medicina

della neurobiologia del do-
pogsuerma la mattina dopo
Erspamer nceveva |l inviato di
Tempo Medico nel suo studio

itahani Giuseppe Tucci sono statl fra gh altn la clinica ocu
fistica dell Universitd di Roma Tor Vergata la sezione di
al I U ita di Roma La Sapienza lacli
filca odonloialrica della Sapienza e la divisione di odonto
stomatologia dell ospedale Eastman di Roma La costitu
zione_@ stata annunciata al convegno sulla medicina trad
ziohale cinese che st & svolto a Roma per inlzativa dell as
sociazione zonta intemnazionale Finalita dell stituto & ga
tantire 3 medici e | dici una fc | ia se
copdo 1 canony della medicina tradizionale cinese
~insegnando ¢ultura filosoia e pratica di questa medicina
ton insegnanti del «Colleger d Pechino
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L origine comune degh indi
gem amencam ed asiatici &
stata confermata in Vene
zuela dafla scoperta di un
gene trovato negh indwvidus
di entrambi i continentt Lo
ha affermato nel corso
una tenuta nel
| ambito della pnma giomata petrolchimica di Valencia it
prof Miguel Layrisse ex rettore dell Universita centrale del
Vehezuela Laynsse ha detto che tale sscoperta di lmror
tanza mondiales ha coronato lunghe indagini da lui fatte
asslere a Tallo Arends nel 1955 [l prof Laynsse che & sta
fo afiche dirgtiore dell :jsﬂ;l‘{_lo di nicerche scientifiche del
v i dente del 4

V ep lio nazionale di
scientifica e tegnologica ha aff » che 13

da un

tratto del comdoio della dire
zione dell Istituto di farmaco-
logia dell Universita &y Roma
«L una direzione troppo am
pia ~ confidd Espamer men
tre la moghe Gibiana Falko
nien prafessore associato di
farmacologia applicata traffi
cava Intomo a un preparato
in vitro Qut In questo bu
chetto che del resto & del tut
to sufficiente alle nostre ne
cessitd un pensionato come
me pud continuare a divertirsi
coN ) 5uo! espenmentt senza
scocciare | anima a nessunos
Siamo lontani dalfa sbig
science» eppure le scoperte
de! spensionato» Erspamer
sono di grande interesse e
sostanze attive che abbiamo
trovato finora nelia pelle delle
rane -~ spiega pazientemente
1 professore al cronista del
| Unita - fra peptids e ammine
sono almeno novanta per i

dlegll asiatici in America avvenne attraverso lo stretto di Be
rind tra  quaranta ed { diecimila anni prima di Cristo

vmlemewm Un «ademecum» sw viagg
“"lgms miemazional e la salute
e realizzafo  dall Organizza

1 g g‘ll’& zione mondiale della sanita

n “l e sard presentato il 23 maggio

a Roma presso | istituto ita
liano di medicina saciale

pubblicazi tradotta e
slampata in italano <al centro collaboratore italiano del
10ms a Rimini, ¢ nvolta ad amministrazioni pubbliche
sirutture sanitarle medici compagnie aeree e manttime
agenzie diviaggio operaton del seftore turistico Si compo
ne di 90 pagine'con notizie e suggeriment] su come tutelare
la satute dichi viaggla con un anahsi approfondita dei nt
sehi presenti in ogni nazione (ltalia compresa)

in Australia

LA\xf\raha | dove lul\]xma
enzione vulcanica nsale a
prmo W’ani 5000 apni fa sta per ridi
di nuovo ventare una 2ona a tischio
n amvna o la turbolenza comincera
dallisola della Tasmania a
sud del continente E la teo.
na formulata da oltre 40
geolog! In uh stidlo commussionate dall wificio nsorse
minetane» del governo liano che sara p ) alla
conleren, lcanologk len p ne
gli Statt uzrfiu nella seconda parte diquest anno La teona a
tul gid da credito da alcunt annt up aumento di attvita st
smicaed o gas nT Rlega
t1 a quella dey spunti calds La controversa ipotesi ~ che
dagli anni 50 divide gh scienziati - & che y spunt caldis che
emergone dal profondo del nucleo terrestre fondono la
crosia teljurica e — durante i movimenti deghi strah tettonict
s €U} posano masse come | Australia — esplodono in for
ma divulcant

QABRIELLA MECUCCI

un piccolo trattato e temo
che 1l suo giomnale non abbia
1o questo spazior

Professore, pasiiamo intan

to della ceruleina, questa
wmisteriosa sostanza oitenu

ta dalla pelie delia rana Hy

Ia caerulea

Non-¢ affatto misteriosa Si
tratta dt un peptde che
nell 80% dei casi nesce a
stroncare in cinque minut un
attacco di colica bihare Po-
trebbe essere efficace anche
tn certe forme dolorose da tu
more per lo meno In quelle
trattabili noh con morfina ma
con analgesici minon

Eppure Ja ceruleina trova
ben poche applicariont
Per quali ragioni?

Perché & un worphan drug

un medicamento orfano e
lindustna farmaceutica non
ha interesse a lanciario L at
tacco di colica bihiare pud es
sere stroncato con una inie
zione in vena di una piccolis

«Pelle di rana, miniera d: biochimica» la definizione e
di un vecchio numero della nvista «Tempo Medico» e
si attagha bene agh studi condotti dal professor Vitto
no Erspamer-lo scopntore della secretoruina un me
diatore chimico del sistema nervoso - su circa seicen-
to specie di.anfibt, cento di molluschi e diverse di 1n
seth Ma le rane sono certamente gh amimah pid pro-
duttivi secemono la ceruleina prowidenziale per

Anche altri animali sono fabbriche
di medicamenti: dalle formiche «toro»
che si trovano in Australia, alle
crisalidi delle tarme di farfalla

Rane: miniere di farmaci

stroncare le dolorose coliche biliani, e una importante
sostanza antibiotica Lavorano bene anche alcunt ip:
di formiche e le cnsalid delle tarme di farfalla Di tut

to questo parliamo con Vittono Erspamer un signore
straordinanamente affabile sulla sogha degh 80 anm

Ha lavorato per mezzo secolo allo studio delle sostan

ze terapeutiche secrete dagh amimah ed ¢ stato pi
volte candidato al Nobel

Disegno di
Mitra Divshak

considerare un fatio tutt altro
che imlevante la cerujena &
priva ch effeth collateralt a
differenza der farmacs antin
flammaton non steroider no
tonamente gastrolesvt

Un altra sostanza oftenuta
da una rana chiamata «hyl
fomedusa sauvager la der

sima q L]

che sul mercato costerebbe
non molto piu di vent: lire e
chi vuole che si prenda la bn
ga di produrla? Analoghi n
sultatt potrebbero essere otte
nut msufflandola nel naso in
questo caso | cost sarebbero
puu altt perché occorrerebbe
ro dos1 magglort ma bisogna

Nuovi occhiali per difendersi dalla Tv

M S chiama scomeal mo
deling system» la nuova appa

contro T'asl

regehuatura che consente agh
oculisti di eseguire una map
pa comeale computenzzata
¢on pseudo-colore e studare
1 astigmatismo  quel difetto
che produce wmagint sfuo
cate ¢ dstore Limporiante
jvenzione  techosclentifica
costitulsce motiva di richiamo
del congresso internazionile

sit i oculistl che 5 apre venerdi
a5 @ Bracclano nellanuco ca
~Hi
]
& causare mal di lesta e
e TEDLO oculare  Pud
itn
<5 ferenza stampa Giu8
Ui ¢assini pnmano del) ©

Cto di Roma chidi

8

"¢ clalist frat quil
s Ruiz di Bogota ‘clie'nel mon
e 90 ha portato alla perfezione
. Gl interventt chrurgict per

correggere ) astigmatismo
D tratta = ha detto Rui ~ di pf
% ticare @A sene df incistom n

lassanti sulla superiicie della

comca modificandone la for
ma e la curvatura per cotreg
gere quelle imperfezion che
causano le wision: sfuocate e
confuse Per intervenire 1l di
fetto deve essere supenore al
le 3 diottne bisogna anche |
soggetto non tollen né occhia
% neé lent a contatto insom
ma s tratta i preparre bene
1 pacient: ta chirurgua per b o
ho (Cheratatomud astigmat
ca) nen & un fatto estelico
non mra g gettare gl occh ah
alle ortiche ma & un interven
lo terapeutico inteso alla m
ghore qualta dellgy vista e
quind della vita» g

1l congresso di Romdiara 1l
punto sulle conquiste tecnolo
giche in ratto di nuov1 mate
nah per lent sempre pid bio-
compatibili In un astigmati
smo comeale nyregolare non
correggiblle st impone | tra
plante di comea Ma cé an
che un lenticolo dr collageno
da insenre nello spessore del
Iai’;mmea per correggere 1 di
fetli di vista Ma un altra nle
vante navitd scientifica € costi
wita da! nmedio contro lo

Computer e chirurgia
igmatismo

stress visivo al quale vanno in
contro soprattutto t bambinm
che passano troppe ore da
vants al televisore E stato cal
colato che gid a 6 anni un
bambino ne ha trascorse In
med a 6mila davanti al video
«Tv tech» s1 chiamano guest
occh ah preparah con lenh
polar zeantt  senza colorant
trad 7 onal costitihi da una
miscela di otto componentt
opportunamente dosalt  an
che se s presentano con una
leggera colorazione tra il mar
roncino e I gngio

Ma perché usare quest oc
chial davantl alla televisione?
Perché ~ spiegano 1 tecnici ~
le tmmagini dello schermo so-
no piccole s1 muovono soll
tamente sono tremolant e
scarsamente definte concen
trate 1n un piccolo spazio e a
tre 0 Pt metn d distansa da
gh occht n una stanza al
buio Nasce dt qui |affatica
mento visivo anche se loc
%ﬁo ¢ completamente sano

estibcchiall evitano la fat
ca |
fedel!

tress e nspondono alia
cromatica e al confort

rhna s ¢ nvelata un po-
tente oppicide che secondo
un collaboratore di Erspamer
1l professor Pietro Mclchiom
potrebbe essere impiegato
per combattere le tossicodi
pendenze <& copre il pa
ziente per un certo penodo
con la dermorfina che pro
duce gh stessi effet dello stu

pefacente quindi si toghe
farmaco e 1 fenomem: dt asti
nenza sona hevie

«Dopo e dermorfine - ag
gunge Erspamer - |anno
scorso abblamo s.operto le
deltorfine  Non conosciamo
ancora bene 1 loro meccam
smi d azione ma sono dotate

FLAVIO MICHELINI

miczobici — spigga Il nostro
nterlocutore ~ neile  bull
ants (le formiche toro au
straliane {Umid ne ha nfento
a gennaio ndr) e nelle cnsa
lidi delle tarme di farfalle s
tratta di proteine battezzate
cecropine attacine Poin cer
te mosche & stata scoperta la

i una p
attmta Agiscono su partico-
lan recetton oppicidt ma la
funzione di questi recetton
diffust nell mntestino nel cer
vello e in altn organi & anco
ra oscurar

Non meno interessante & il
capitolo J gh antt

dip efficace contro lo
stahlococco teschenchia co-
1 € mott altn batteri»

Ed ecco un altra amica ra
nocchia diffusa soprattutto
nelt ltalla mendionale capa
ce di secemere una sotanza
antbiotica 1l suo nome &

homh

t o ululone giallo «ln

bioticl «Sono stat trovat anti

Se l'osped

@ Non ¢ un problema da
poco per un chirurgo proteg
gere le propne mant e allo
slesso tempo il paziente che &

sanitano noh & in grado di ac
corgersene se non ad inter
vento chirurgico terminato
Un dato sconfortante che tro

sotto 1 suoi fermn dagh

va in una d

revol  pencoli di infezione
Uno specialista deila chirurgia
riparativa come Luigi Donat
direttore dell Istituto di chirur
gia plasica e Centro ustont
dell Ospedale Maggiore di Mi
lano sostiene «Spesso | nostn
interventi sono  lunghissimt
della durata di sette o di otto
ore e ci capita di frequente
anche se non sempre ce ne
accorglamo di dover consta
tare che 1 nostn guant sono
perforati Cosl interrompiamo
| operazione e I cambiamo
Ma c & chy addinttura § guant
& costretto a non usarh per
assicurare alle man: tutta la
sensibilita che possiede E il
caso ad esempio di chi ope
ra nel campo della microcht
rurgia e della chirurgia ocuii
stea € qul s capice bene
che 1 nschi s1 maltiplicanos

In effel se voghamo far
parlare le statistiche nsulta da
un indagine svolta di recente
in Inghilterra che nel 34 5 per
cento degh intervent chirurgs
¢ st venficano perforaziom
accidentah di guanti e che nel
50 per cento dei casi il perso
nale

zione pid generale secondo
la quale 1ospedale oggl rap
presenta 1l luogo di maggior
concentrazione di  portaton
samt dell antigene dell epatite
B che crescono tra il persona
le ospedaliero proporzional
mente agh anni di semizio fi
no ad interessare 1l 35 40 per
cento degh addett nelle sale
operatone e \ncisone net cen
tn trasfusionali net laboraton
di analist net repartt di dial st
e 0 queih dt malatt e infetuve

Non ¢ & bisogno di tornare
tanto indietro nel tempo per
ncordare magan le vicende
di quell autentico eroe scienti
fico dell Ottocento che fu
Semmelwers 1) debellatore
dell infezione puerperale che
falciava allora mighala e mi
ghaia di vite Basterd dwre che
se la maschera al tavolo ope
ratono venne !ntrodolta afla fi
ne di1 quel secolo ~ e questa fu
la pnma accortezza che nsul
o a favore del paziente -
chirurgo da! canto suo non
nuscl mat e fion nesce ancora
ad affrancarst dalla paura di
avere a che fare con una «ma
tena conaminatas

tanto negh Stati Unii ~ sptega

ancora it professor Erspamer
— Zasloff ha condotto delie in
teressants ncerche sullo xeno-
pus un anfbio afncano alle
vato con facilitd anche i la
boratono Zasloff incideva la
pelle deght anfibt e pot h 1t
metteva nell acquano ma
benché lacqua fosse conta
minata gh xenopus guanvano
perfettamente dalle fesioni
senza fa i

rola che denva dall ebraico e
sigmfica  proteine scudo
composte di 23 amminoacidy

voro wn cui Zasloff sostiene di
avere effetivamente sintetiz

zato degh analoghi ad attvita
antibattenca superiore 1l se

condo fronte 0 megho Il pas-
S0 successivo riguarda la
spenmentazione  sull uomo
Sappiama che & in corsa ma
ignoriamo se ahbia g dato
del nsultati Il team di Zasloff
s1 ¢ impostoa il silenzio per evi

dent ragionl se gli esiti sono
negativ faranno presto a dir-
lo se sono positm votraono
assicurarsi pnma la commer

cializzazione lo direl che le
magamine potrebbero nvelar

1 particolarmente interessan

ti per applicazioni topiche

cioé locali per wia endovena
& pia difficiie mentre @ esclu

sa la somministrazione per
via orale perché si tratta di
peptic»

Tra le cento specle di mol
luschi studiah dal professor
Erspamer e dai suoi collabo-
ratori 1 pud citare a titolo

‘esemplificativo i Eledone

moscata E un pohpetto come
quelh che vivono nei nostri
mari e contiene Una sostanza
chiamata eledosina «a ri

cerca di pohpeptidi attiv ~
aggunge 1l professor Erspa

mer - fu spesso incentivata
dal fatto che nelle pelh di an

fibr e di molluschi si trovano
soslanze gia descnti® nei
mammiferi, come la tachichi

nina di cui 1 eledoisina ¢ la
capostipite 1l bottino Hnora
raccolto (ma non & certa

mente completo) & costituito
da una serie di pohphdi di
sette famiglie lo sono sicuro
che n realtd in quasi utte le
rane soptratiutto in guelie che
vivono in acque putride song
presenti sostanze analoghe i
fatto & che la rana ¢ { ammale
teoricamente pid esposto alle
aggressioni battenche perché
1a sua pelle @ nuda, se rion 8
Infetta lo deve agh antibiotici
naturali di cui & dotatar

Ma sono interessate le wn
dustrie farmaceutiche a com
mercializzare i prezios doni
dei ranocchi, det molluschi &
di alcurnt insetti? La storia del
la ceruleina induce a dubitar
ne £ peraltro vero - osserva
Erspamer ~ che la registrazio-
ne di up farmaco esige spen
mentazioni molto costase. La

k una sostanza che

e quindi 1

per sintesi Ha cosi scoperto
che le magaimune sono attive
contro diverst batten funghi e
protozor  Successivamente 1
team ci Zasloff ha trovato nel
le stesse pelli di rana altn due
peptidh ad attvita similare»

Zasloff s1 & allora chiesta che
cosa potesse ¢« la

- confinua
Erspamer - 1l ncercatore sta
su due

esiste anche nej nostro orga
nismo, come ho detto deve
essere iniettata a dosi bassis
sime ed @ del tutto innocua
ma la trafila prevista dalia leg
ge nchiede investiment per
centinia di miiont  mentre
promette profitti molte mode
st Cos} nessuno la commer

| € a nol resta i dub

pelle dell anfibio per combat
tere cosi efficacemente le in
fezioni Ha estratto le pelli e
ha solato due polipeptidi
battezzali magainine una pa

e moltiplica

L ospedale e paradossalmente una porta aperta alle
infeziomt 600000 pazienti contraggono ogm! anno
In Itaha un infezione legata all ospedahizzazione Ma
1 nosocomt sono anche presso chirurght medici e
personale ospedaliero, Il luogo ¢ maggior concen-
trazione di portatoni sani di epatite B In questo via
vai di trasmissione delie infezioni uno sscudo biolo

gico» promette ora un azione preventiva efficace

GIANCARLO ANGELONI

In fondo qucii operazione
pir necessana dt scrub co
me st dice 1n gergo cioé di
abrasione delle mam per cer
ciwe d ehmimare prima diin
flare 1 guanh la totaltd o
quasi de) microrganism pre
sentisullacute @unpo unn
to ossessiore sE questa osses
sione ~ afferma Walter Mon
torst direttore dell Istituto dy
chirurgia generale e di onco
logsa chirurgica del Polichmco
di Milano - copre tutto | arco
detla nostra camera Gia qua
rant anni fa cerca di affronta
re Il problema della sterilizza
2one delle mam e ricordo
personalmente  quale fu la
delusione nel nostro ambiepte
quando s dovette scartare
perche inefficace uno spray
che formava una pellicola
grossolana sulle mam e che

massaggialon  ntrodussero
successivamente nelle prati
che sport ve»

Ma lo ~scrub non piace ai
detmatologi Questa operazio
ne Infathr provoca una sene
di lestom a canco dello strato
comeo e hpidico dell epder
mide che - dice Ruggero Ca
puto direttore dell Istituto dt
clinica denmatologica | e der
matologia pechatnca dell Uni
versitd di Milano - « causa dt
nsorgenza di dermatiti e di
ntaziom cutanee tanto che i
chirurght insieme ai falegna
mt ai muraton o al pamic
chien sono i pd colpit da
queste ver. € propne malattie
professionahh Ma c¢ di pul
Questi danm favonscono an
che la rapida ricolonizzaz one
della cute ad opera di micror
ganism  perché una volta che

fronti oftenere 'aegll analo-
ghi ciod dei peptidi struttural
mente vicii ma con delle
modificazioni capaci di ren
derli pid potent: Esiste un la

bio se dawero sia sempre le
ctio applicare alla salute del
1uomo le regole del business
con le sue leggi spietate ¢
slarmac) orfani»

le malattie

la bamera cutanea viene me
no st apre una porta agh wsul
n esternt

Daltra parte che lo stesso
ospedale rappresent para
dossalmente una porta aper
ta anzi spalancata a1 nschid
nfezione questa volta per ¢
pazienti ospedalizzati  sono
ancora le cifre a dirlo & stato
calcolato che in Italia su otto
miliom di ncoverah all anno
crca 600000 contraggono
un infezione che ¢ legata ap
punto  all ospedalizzazione
(con un prolungamento me
dio della degenza di nove
QY € un aggravio della spe
sa sanutarta nazionale pan a
mitle roibardi di lre) e s1 @
accertato che le mam del per
sonale samitano specialmente
quello addetto all assistenza
diretta costituiscono uno det
mezz1 di trasmussione pil co-
mune

Dunque che fare? C2 una
soluzione che rappresent
qualkcosa di veramente inno-
vativo 1n questo campo? Sem
brerebbe di st a dire dalten
tusiasmo con cui nell ambien
te ospedalero wviene accolto
Ora un nuovo preparato - Bio
shield cloe  fetteralmente
«scudo biologicos ~ che consi
sle I uno spray non conte-
nente Freon da apphears: sut

la cute Caputo sprega (e )l
prodotto ha una componente
drofobica come 1 hpidi della
nostra pelle e una idrobla
che permette alle pelle di try
spirare insomma un eniulsio
ne che segue gh stess) prncipi
con ¢ si camponta la nostra
cute Bioshield non ¢ un disin
fettante ma puttosto  uno
sscudos appunte che ssep
pellisces gh agenti microbict
sotto la sua coltre » la sua
azione - sostengono Montorst
e Donati che lo hanno spen
mentato ~ st pud paragonare
a quella di una bamera pro
tettiva  resistente a numerost
lavagg che penetra rapida
mente nello strato comeo del
la cute Anche ie prave tasst
cologiche ~ @ 1l gludizio del
direttore dell Istituto di farma
cologia medica dell Universita
di Pavia Francantonio Beng
che le ha eseguite - depongo-
no tutte a favore dell assoluta
tollerabilith del preparato che
non ha effetti dannost sulle
stesse mucose

Quale sard | destino di Bro-
shield” Chi ne sostiene 1 ety
cacla azzarda lipotesi di
un applicazione nella profitas
si delle malattie a trasmissio.
ne sesspale Ma per ora il
banco di prova ¢ Il nelle sale
operatorie € helle corsie
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