Casco
obbligatorio
anche per chi
va in bicicletta?

*ﬁmﬁl& del casco per i ciclish e una norma che lo renda
obbligatorio ¢ stata softolineata dall autorevole New En

of Medicine. Secondo esperti del Center of

ith Study i Seattle «la disposizione nidumebbe di circa
vohe il rischio di trauma cranico per 1 cichstis A que

ko tiguardo 1 dati americam sono eloquent 574mila pre

i in pronto soccarso e 1 300 morti | anno per la voce

«raumi da biciclettas Uno studio & stato condotto da Ro
son_conclusiont chi indossa il casco ha una n

duzione dell B5% del nschio di trauma cranico e dell 88% di

lesione cerébrale «f nostn soggetti ~ ha detto i medico
americano - indossavano per lo pia caschi a guscio ngidi
Non possiamo dire pertanto se anche 1 caschi a spicchi so
no uguaimente efficacis

'M‘ nascosti Secondo un luogo comune
comente tutto c1d che & ma
turales @ per cjod stesso beni

gno [n realtd le cose stanno

nelle tisane
b Ml de un dversamente e an
m nonna chep?e erbe possono na-

5 scondere non pochs penco-
b do man

¢hi (come manca) qualsiasi ¢ io sul loro ¢ i
1l motivo ¢ stato lanciato sulle pagine di Lancet da due me
dici tond| che lap diun
1¢ 3 base dj «consolidata maggiorer una pianta del genere
Symphytum ttibile di gravi malattie del fega
to Lancet segnala anche un grave avelenamento da atro
pina in un uomo di 30 anm
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SCIENZA E TECNOLOGIA

Parla il neurologo Alessandro Agnoli

«Sono state bocciate da tutti le tecniche chirurgiche
per la cura del Parkinson applicate dal messicano Madrazo»

«Un azzardo sul cervello»

«o non ci credo e non ¢ crede nessuno La co-
mumta scientifica internazionale ha sconfessato 1
metodi di Madrazo» Il neurologo Alessandro
Agnoh prende posizione sulla tecnica det neuro-
chirurgo messicano Ignazio Madrazo, che consiste

nel trapiantare cellule provenient: dalle ghiandole
surrenalt 1n determinate zone del cervello di pa-
zienti affetti dal morbo di Parkinson

GIANCARLO ANGELON!

@8 S potrebbe chiamare lo
strano caso del dottor Madra

zienti taliani operat a Citta
del Messico che dopo un

colpisce il 5 per cento det
trasfusi Un test per scoprire
la del wirus & stato
fhesso a punto negli Stat Uniti ma in itaha non & ancora di
sponibile +L antigene virale scoperto in California - ha det

scere anche qualcosa di pu
preciso su una tecnica chirr
gica che consiste nel trapian

tare (anzi autotrapiantare)
celiule produtinics di doparm
nap dalle ghiand

‘o il professor Massimo Colombo di Miano ~ gha un
po all antigene del core del virus B e oltre-che per la dia
gnosi servird probabsimente anche a sofveghate il decorso

lla mal I dati preli ri emers) indi che lanti
corpo non & | eche lasua p nel siero
ciod la positivita al test ¢ puttosio tardva 3 0 4 mes) dopo
Ia trasfusione infettas

Lenti speciali
&u | bambini
ledipendenti

Oggi alletd di ses anm un
bambino ha gid lrascorso
mediamente circa 6mila ore
davanh al televisore sotto-
ponendo la propna vista a
un precoce stress Ad affati
care gli occhi &

n i affetts

Epatlte C quanto Fig J: Cong; s0 inlemmazona ! 50
Tempo Medico il virus dell e gerontoiogia che si no ullenormente peggiorati 11

ave 'nSidh patte C & responsabile del svolto ch recente ad Acapulco  spetio a come s) trovavano pni

4 le 90 per cento delle epatiti da avrebbe potuto tra 1+ molh ma della partenza E hanno
slom trasfusione e |infenzione motw di interesse far cono-  speso pure settanta miom

Per quanto mi nsulta por in
ftaha sono stati operati sette
parkinsomami e due sono
mort
Ma perché intorno a tutto
questo .c'é una scarsa docu-

le p

da marba di Parkinson Parlia
mo del dottor Madrazo per
ché Ignacio Madrazo & un
neurochirurgo di  Cittd  del
Messico dove lavora presso
lospedale «La Raza» che ha
introdotto qualkche anno fa
questa tecnica (hid el 1987 o
neurochirurgo messicano ave
va dich

Perché lo stesso Madrazo non
Iha fomita Si limitd a suo
tempo ad inviare una breve
fettera al «New England Jour
nal of Medicine» e a mostrare
in alcune occasiom una video
cassetta, Allepoca der suol
pnmt interventt  colpi  ad
il fatto che Madrazo

di aver sottop:
sto ad intervento una trentina
di persone ottenendo (sono
sempre sue ‘pamle) nsultati

v

L] I!ssa

lo storzo
|

i piccole in
e scarsamente definte Per owiare a questo inconvemente
sono fati messi a punto degh occhiali speciali chamati
Tv Tech con ia collaborazione dell lstituto ottico delta w
slorie e della Federazione nazionale ottici optometristi Pur

molio e in alcu
ni casi ia guangione quasi
completa’ A quell epoca Ma-
drazo era venuto anche a Mi-
lano per flustrare in una con

resentando una leggera col trail el
, le lents Tv Tech non hanno coloranti tradizionali ma

operasse In una sola zona del
cervello quella del gangh del
fa base che poco ha a che fa
re con il Parkinson lasciando
supporre che il hqudo cefalo
rachidiano polesse por tra
smettere in tutto i cervello la
dopamina proventente dalle

del 1987 i consiglio direttivo
della Lega italiana pet la lotta
contro il Parkinson e fe malat

Oisegno di tie extrapiramidah prese posi
Mitra zione ne: confront dh questa
Dvshali tecnica chiurgica  consjde
randola poco motivala scienti

ficamente
Tornjamo al che gue-

sto tipo di Intervento .

porta
Sono nschi che st comprendo-
no bene se s1 pensa che la
tecnica di Madrazo prevede
prima |asportazione di una
surrenale e pot | apertura del
cranio impazienti g2 molto

| anziam Diversa & la fecnica

a usata dagh sve
desi che si serve dy aght son
da per introdurre cellule fetali

" zone del cer

vello £ un approccio certa
mente pil razicnale e teorica
mente p fbile di cwi pe-

costituite da una miscela di otlo p
namente dosati dalla cui mescolanza nasce la tinta assor
borlo if cento per cento delle radiazioni ultraviolette e oitre
it 60 per cento delle infrarosse Ottima aliemnativa all impie
ol convi )

0 delle lenti sp a
meno tempo davanti al televisore
Forse nel semi Le evidenze scientifiche non

sono del luito:complele e
convincent tuttavia secon
do uno studio condotto da

del ¢cetrlolo una
microproteina

" un gruppo di scienziah del
contro I enﬂsema § Universita di Montpeltier it
cetnolo conterrebbe una so-

stanza ritenuta utile nel trat

dell enf) I una che colpi

sce soprattutto i fumaton e il cui decorso pud essere solo
i Ora dM llier avrebbero isolato
nel semi di un cetnolo selvatico una microproteina che st
sarebbe rivelata utle nel traltamento di questa malatia al
meno dal punto di vista dell alleviamento der sintoms e
quindi di un mighoramento dell insufficienza respiratona

A Frascati

Se 1 govemo degli Stat Uni

t non crede alla fusione
Conﬂl“la fredda «avrd 1 suoi motw
la ricerca su not a Frascali continuiamo

verificando dati

fusione fredda

a lavorare
ed inizi

ferenza 1 suoi metodi e per in questo

biare opinioni al rignar modo Mad un
do perché nel f det I ; Ma
hirurght  itahlam  andavano  nipeto 1 dal fath circolare so-
tentando la sua stessa sirada DO semnpre stal scarst e scami

Ma dove Madrazo nei giorm
scors: sembra non essere sta-
to & propno ad Acapukco
Questa ¢ aimeno la convinzio-
ne che se ne pud tramre data
la sua assenza ad una tavola
rotonda (I cul invece era sta-
to annunciato dal programma
del congressp) Né dalra
pante in quegli stessi giomi n
sultava esser presente nello
spedale di Citta del Messico

Che cosa & successo allora
dopo tanto silenzio? Quak n
sultati ha dato la tecnica del
dottor Madrazo? E quale & sta
1a la sonte di quei parkinsonia
ni opearati in ltaha e altrove?
«C & stato un blocco da parte
della comunitd scientifica In
temazionale» nsponde secco
Al Agnolt

Comunque gid nell ottobre

za 1n determinate aree del

ne d trasmettel

scritto casualmente nel 181

della I Clinica neurologica al
| Universita La Sapienza di Ro
ma

Che cosa vuo! dire pid en!7

che abbi
accumulato in diverso tem

por Questo & 1) commento
de] prof Fi ~he per pnmo n tahia
nei laboraton delt Enca di Frascati 2 effeltuato la «fusione
an

FLAVIO MICHELINI

Intende affermare che Ia
tecnica di Madrazo & stats
sonoramente shocciatas?

Si proprio cosi lo non ct cre
do € non ¢i crede piu nessu
no E una tecnica grossolana
che comporta un nschio di
morte del 25 per cento Ho v

Cura delle arteriopatie
Con un laser nelle vene

sto personal due pa

un lungo periodo
lescenza pot di discusstont

colo e mezzo dopo con gl

scientifico non grossolano
I parkinsoniant in ltaha

di questa sostanza che ha la lunzio
le informaziom da
un gruppo di celiule nervose all aitro
@ alla base della sintomatologia del
morbo di Parkinson [l Parkinson de

sitazion» fino a quando quasi un se
della neurochimica negh anni Ses
santa @ slato affrontato in modo

per cento fino aj 65 anm e i 2 per
cento dopo quell eta (le percentuai

10 @ difficile vedere allo stato
attuale un applicazione prati
ca. Mentre evidenti e impor
tanti appaono invece 1 pro-
blemi etici proprio per luso
dicetlule fetah

Qual &, allora, Il quadro

colfnpleulvo della situazio-

oe’

£ di attesa e di cautela Il grup
po di Goteborg quelio di
Backlund e di Olson ha une
sperienza aila spalle di

quindici annt Quattro anni fa
ha comptuto trapianti in'quatt
o cast poy ha interrotto Ora
si altende che propro <lal
gruppo svedese venga un indi
caziohe nuova € |atteggia
mento della comupita scienti

fica le & di inter
venire sold in Qualche caso ve
M e d

di parkinsorusmo usando lec
niche meno traumatiche di
quella di Madraze Continua

| comunque la spenmentazio-

ne le Poch) giomifa un

cervello

7 ha at
< obso-

e di Vi spagnola  nel

b svilupp) N

mila casi sempre n Ralla per una
quota che non supera 18 per cento
del totale dei parkinsomam L insor
genza del morbo in quest soggeth
giovam s mette in rapporto a fatti vi
rah di tipo wnfluenzale «La cosa non
desta meravigha - afferma Alessan
dro Agnoli ~ se si pensa che con la
18 s nscontrd
un encefalite epidemica o letargica
che era una forma di parkinsonismo

sono 11

P Per questo si race la
vaccinazione influenzale per tutt
ma in particolare dopo 1 65 anni»

Sulle cause del Parkinson comun
que non Vi sono cenezze Si avanza
un dubbio di famthanta genetica per

P in ge

comcidono 4on § uat

dal) Ma
¢ & anche un parkinsonismo giovani
le dopo 135 anni non pid di cinque

&

nerale per il Parkinson si parla diin
vecchiamento accelerato di certe

strufture del cervello ma le teone che
si fanno non sono ancora provate
Pesa por un sospetto per quanton ¢
guarda 1 fatton ambientali 1l nemico
sembra essere rappresentato dai pe
stiaadt sui quah alcums anni la sono
niziat studs nel Québec poi npresi n
Europa e negh Stat Uni

1l pesticida incnminato era ed & i
paraquat C & una stona che ha por
tato 1 ncercaton sulle tracce del para
quat £ £13 stata raccontata ma men
ta di essere ripetuta Tutte mn P
Cahfornia dove un chinico tosswo
mane pensd bene di procurarst della
morhina sintetica Ma sbagho pracedi
ment e .nvece di morhina sintetica
attenne Mptp un terribile neurotosst
co specifico per le cellule che produ
cono dopamina L «incidenter mise in

E genetico il Parkinson giovanile?

R Si chiama dopamina La caren

cliaro che Mptp e paraquat erano
sostanze chimicamente simih «Una

one molto fi -d

ce ancora Alessandro Agnoli — per
ché oggh st sa che chi usa molto pa
raquat contrae pid faciimente Il Par
kinson E anche se la matena & m
studio si puo affermare che nellin

Y

della

una p

h N

rata importante»
Nella terapia farmacologica del

vada d

le ¢ la L-dopa (e associaziom) laL-
dopa {evodopa cio la forma natura
le della dopa - & un aminoacido pre
cursare della dopamina Ma esistono
alin farmacy disporubili 0 10 studio
che amplhano io spettro della terapia
JGcA

biologo amencana Carvey ha
nifento a Milano dj aver osser
vato a distanza di un mese
dopgrunntervento suila-scim
mia un nassorbimento delle
celiule trapiantate ma allo
stesso tempo un mighoramen
to deile condizioni dell anima
le ncavandone |impresstone
che 1l trauma chirurgico possa
in ogni Caso meltere i moto
un fattore di stmolo

E qual & la situazione pel
campo della terapia farma
cologica?

Quella attuale ¢ sufficiente
mente buona perché riesce a
dominare almeno it 95 per
cento dei cast Ma se al mo
mento & }unica arma che ab
blamo cantrg i Parkinson la
terapia farmacologica va usata
Con esperienza € con caylela
Aglimizi & bene che ¢ sia upa
valutazione specialistica poi
anche )i medico di base pud
seguire 1l decorso della malat
ta Comunque w ognt awa
tahana c & un centro ¢ollega
to con la Lega per la lotta con
tro |l Parkinson che si occupa
In particolare del probleria

«Un bellissimo, stupendo, terrificante fungo»

per vincere le malattie
del cuore e dei vasi

W FIRENZE  Con un laser
dentro le vene per curare le
mialattie cardiovascolan {di
pattimenti di ingegnena elet
tronica dell unwersita di Fi
yenze di ingegnena quant
stica del Consigho nazionale
di nicerca e 1l reparto di chi
rurgia dell ospedale di Ca

rurgia di Careggi - questo
piccone apre precisamente
la strada nell arlerta lo scal
pello fa der buchi grands
quanto serve per far passare
questo filo di energia che
non intacca 1 tessutl sotto
stanti ma interviene solo per
d le placche da

reggi di Firenze dopo 3 anm
di lavoro hanno battezzato
un nuovo mezzo potente e
sofisticato che sara in grado
di trattare tutte le artereopa
tie con ridottissime possibih
ta traumatologiche E una
macchina capace di erogare
energla faser In campo ultra
wiolette Questo significa che
tenergia che attraversa |ar
teria & fredda passa quind:
nel percarso che da sola s1
crea senza niscaldars disin
tegrando le placche che
ostruiscono tartena «Aveva
mo bisogno di un piccone 1t
pit piccolo possibile con
uno scalpello 1l pu preciso
ssibile — spiegano 1l dott
iccardo Viligiardi e 1l prof
Massimo della clinica di Cha

ehminare» Per ora questo
metodo d wtervento & legato
all uso della chirurgla ma n
breve s1 nuscird ad intervem
re anche solo con una ane
stesia locale con 1 nsultah dh
una npresa lempestiva del
paziente L equipe fiorentina
ha potuto usufruire in questi
tre anni di tavoro anche del
lapporto deil universita  dv
Padova che insieme a Firen
ze rappresenta i pool itaha
no all avanguardia per que
sto nuove usa della terapia
laser mentre a livello mon
diale sebbene si traty del
| approccio pi seguito a h
vello di ncerca 1 centn che
gia la applicano come tera
pia medica sono quelh di
Los Angeles Berlino e Pangi

Domant 16 lugho sara il 44" anniversano della pn
ma esplosione atomica provocata dall uvomo Awven
ne nel deserto del Nuovo Messico Da allora il costo
delle bombe atomiche & sceso come nessun altro
prodotto della tecnologia umana Nel 1945 il proget
to Manhattan costd 10 mihardi di dollan e produsse
tre bombe Ogg: un ordignoe costa 500mila o al mas
stmo un milione di dollan Ed e molto pw potente

ROBERTO FIESCHI

W@ Lingresso  dell umanita
nellera atomica & stato an
nuncato all alba del 16 lugio
del 1945 dalla esplosione
spenmentale  della pnma

to dernarne Si puo dire con
certezza ct ¢ Guasi tutll prega
rono  cnstiani ebrer e ater

e con pu finore d quanto
avessero mal fatlo Se si fossc

bomba atomica nel deserto
del Nuovo Messico i fatio al
lora coperto dal segreta puu nt
goroso & stato in segullo de
scotto an centinaia ¢ pubbll
caziont 1l faticoso montaggio
dell arma sulla torre d acciaio
it lampo e !l boato le nubi
purpuree | emozione di Op
penheimer {a calma ch Fermi
i} fungo atomico la vapor zza
zione del traliccio e il cratere
della roccia

1} bnigadiere generale Tho
mas F Farrel presente 1lle
splosione cosi ricordd quet
moment  Stavamo entrando
1N UN TEgND SCONOSCIUio e non
sapevamo cosa sarebbe potu

ottenuto 1l successo lo sforzo
che per anni sostennero deci
ne dr mighaa di persone uo
mini di stato scienziati inge
gner operai e soldati sarcb
be stato gustficato Leffetto
fy senza precedenti magnif
co belissimo stupendo e ter
nficante

Due altre bombe atomiche
erano pronte nell allora pove
1o arsenale degh Stah Lnity
pronte ad essere lanclale en
tro poche setimane sul Glap
pone poiché in Europa ormat
da due mes) ) cannon taceva
no ¢ 1l nazismo era sconfitto

Erano il nsuitato tangibile

del «Progetto Manhattan» du
rato circa tre anm e il Lul co
sto & valutato n circa 10 mi
hardt di dollan (del 1986)
Non poi moito meno &
quanto & costato gia Il proget
to delle Guerre Stcllan che fi
nora e per fortund non na
prodotto alcun nsultato signi
ficatvo Tre anni per tre bom
be Oga le superpotenze ne
costruiscono  alimeno  mezza
dozzina al glomo ognt glomo

ma questo la gente normale
non lo sa

Negh anni immediatamnte
successivi | arsenale america
no crebbe lentamente 9 bom
be nel 1946 13 nel 1947 50
net 1948 | massimo numero
oltre 30000 fu ragg unto ver
so la meta degh anm 60 e in
seguito si ebbe gradualmente
una diminuzione de! 30 per
cento Lo sviluppo nel quin
quennio 1945 50 fu condizio
nato dalla reletna nefficienza
del meccanismo di innesco
che rendeva necessaria una
quanula relalivamente grande
di mateniale tissile (Lranio
235 e Plutonio 239) nelie pr
me bombe almeno it 90 per
cento del matenale fissile non
prendeva parte alla reazione a
calena e andava sprecato I

pnmo penodo nello sviluppo
delle armi nuclean americane
fu carattenzzato dalla ncerca
per realizzare bombe puu effi
cienh € di dimensiom ndotte §
successt In questa direzione e
la maggiore disporubilita di
materiale fissle da un lato
primo test nucleare sovietico
(1949) e lo scoppio della
guerra di Corea (1950) dal
1 altro influrono sulla decisio
ne dh espandere e di diversifi
care il ipo di armi S1 apnrono
due strade quella delle armi
nuclean tatiche di potenza i
mtata da usare sul campo da
battagha |elemenlo tecnico
alla base delle strategie della
guerra nucleare imitata e del
la nisposta nucleare flessibile
¢ quella della bomba termo
nucleare (bomba H) di po
tenza 100 1000 volte supenore
a quella di Hroshima i cw
programma massiccio fu au
torizzato da Harry Truman del
gennaio 1950 Gh scienziat
ebbero un ruolo importante
nello spingere i queste due
direz oni

Negh Stati Unitt il penodo
1955 67 fu quello di massima
produzione {mancano al so
lito dau attendibth sull Unio
ne Sovietica posslamo solo

supporre che abbia imitato e
nncorso gh Usa con un ntar
do di circa 5 anm) | reattor
di Savannah River e di Han
{ford {avoravano a pieno fitmo
per formre matenale fissile
Ben 54 nuovi tpt di bombe
entrarono n produzione per
soddisfare le esigenze dei
nuovi missih ¢ det sistemi tatti
€I e per coprire tutti 1 possibill
obiettvi sovietict

Il successivo  periodo
(1967 80) & definto da Wil
ham Arlin un esperto aimen
cano Il penodo della stabiliz
zaz one e de! raffinamento n
cerca e producione furono
orientati prevalentemente ver
s0 bombe ancora pu piccole
ed efficient nchieste anche
dal nuovi mussil a testate mul
tiple (Mirv) e verso bombe di
potenza vanabile n reldzione
all obettvo da distruggere

Dopo 1l 1980 per decisione
< Carter e in seguito d
Reagan si ebbe una nuova
accelerazione nella produzio
ne dt arm nuclean Soprattut
to 1n questo ulimo penodo st
€ accentuata la rnicerca per
una terza generazione di armi
nuclean capact di converlire
tenergia nucleare nlasciata in
altre forme speciiche Un
esempio possibile & la genera

ztone di un forte iImpulso elet
tromagnetico (Emp) per dan
neggiare le comunicazion: € i
sisterni elettronici del nemico
quetio piu noto & 1) laser a
raggt X alimentato da une
splosione nucleare da impie
gare nelle Guerre Stellah Per
quest ulimo le difficolta si so-
no dimostrate molto supenon
a quanto non p di i

dia oggl & pressoché certo
che anche Israele fabbrica ar
mi nuclean e se la corsa non
si arrestera alin stah s faran
no le loro bombe

Ogni test nucleare nel sotto
suolo costa dai 30 ai 60 mikio
™ di dollan L Unione Sovien
ca ha attuato dall agosto 1985
al gennaio 1987 una moratc
na I le proponendo

suo principale propugnatore
Edward Telier

Si sttma che oggt grazie a
van accorgimentt la massa
critica per una bomba a fissio
ne sia intorno ar 13 25 Kg di
uranio 235 e di 5 10 Kg di plu
tonio 239 a una purezza in
torno al 95% 1l costo diun ar
ma nucleare vana da mezzo
milione di dollan per 1 proiet
tth d artigliena (tre milioni per
la bomba al neutrone) a un
po pu del doppio per le te
state der mussih Cruise

Naturalmente ogmi nuova
arma venva sperimentata Dal
1945 sono state effettuate cir
ca 1700 esplosioni spenmen
tall due terzi delle quall nel
soltosuolo per evitare le rica
dute radicattive Come ¢ noto
al «club nucleare» s aggiunse
ro tra 1l 1952 e 1l 1974 Gran
Bretagna Francia Cina € In

un accordo per la proibizione
delle esplosiont sperimentali
ma gl Stati Unitt hanro finora
nhutato

L accorda sugh euromissih
(Int} non ha porato a una
sensibile  dininuzione  delle
arm nuclean m cicolazione
solo 1 missil vengono distrutly
mentre 1 esplosivo viene con
servato Risultat ben pid signi
ficatm potrebbero essere rag
gunl se andassero a buon fi
ne le trattative Start niprese re
centemente sul dimezzamen
to degli arsenals strategici ¢ se
le potenze nuclean & accor
dassero  sulla  eliminazione
delle armi nuclean dul suolo
€uropeo (terza opzione zerq)
e du mezzi navall Ma la stra
da da percarrere @ ancora
lunga e nonostante la disten
sione la corsa agh armamenty
nuciean awiata nel lontano
luglio del 1945 prosegue

(e
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