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Inventato il profilattico
che suona un motivetto

Psicodramma e analisi del ruolo per formare chi si occupa dei tossicodipendenti

O

Ma solo al momento giusto

Il gioco delle parti tra medico e droga

W | periodicr della micro
elettronica e spauracchio del
1 Aids hanno prodotto un mo
stro che non ha precedents
nella storia della scienza e
della tecnica da Casanova ad
ogei un profilatuco che  se
condo quanto scnve | agenzia
Ansa ~ al momento giusto s1
mette a suonare la cavalcata
delle Valchie

il profilattico musicale ¢
una novita inglese che entrera
sul mercato prima di Natale
Nell annunciare la sua nascita
a Londra 1l suo Inventore
Nick Munyas st & detto sicuro
che la trovata nvoluzionera 1l
mercato «Quale miglior apice
di un incontro d amiore - ha
osservato — che un amplesso
scanduo dalle note deil inno

i ! h’ {e 14 La

del lutto simile ma piu sofisti
cato a quello usato per le car
toline musicall +£ program
mato i modo - ha agglunto
Munvas - da dare i via alla
musichetta  elettronica non
nma che st armvt ad un certo
wvello di movimento fisico»

La durata masstma della
musicheta amva finora a
trenta secondi «Stiamo ascol
tando tantissima musica - ha
aggunto }inventore - per in
dviduare 1 tem) pit famos:
che possano esprimersi suffy
clentemente In un cCoSi esiguo
numecro di battute Ce ne sono
comunque molussimi  Lim

ortanza & che stano adatt al
atmosfera del momento pid
epica che romanticar La scel
ta dei titoh sara logicamente
diff anche da paese

scelta del consumatore potra
cpmunque spazlare su un Inh
nito repertorio di musiche
Tecnicamente il profilaitico
musicale si basa su un micro
chip giapponese di dimensio
ni quasi invisibih ntrodotto a
foma di anello sotulissimo
nell ancor pid sottile superfi
cie del contraccettivo Si tratta
di un meccanismo elettronico

a paese quando dopo un pe
nodo di prova nel Regno Uni
to |l profilattico musicale ol
trepassera la Manica U signor
Munyas ha gia firmato un con
tratto con una grande ditta
produttrice di  contraccettivi
per Il fancio 0 grande stile del
prodotto | pnmi_esemplan
costeranno can sulle 7mila k
re luno

Analisi del ruolo e psicodramma analitico Mana
Chiara Chiavegatti spiega come con questi metodt
che utilizzano la chiave dei simbol si puo aitare
insegnant! operaton sociall medici infermien e
quant nelle strutture pubbliche st occupano di
tossicodipendenti a superare la sensazione diffu
sa di impotenza 1 disag! e t confhitti del proprio

lavoro

RITA PROTO

W8 M sembrava che lavora
re con 1 tossicodipendentt
avrebbe potuto essere gratifi
cante per la loro gio\ane eta -
dice Stmona - se avessi potu
to fare qualcosa per loro sa
rebbe stato importante le no
stre speranze sono nella gio
ventd Abbiamo falto progett
ma poi la burocrazia e ght in
teresst pohiici | miel colleghi
sono meno motwati E Bruna
aggunge  Inizialmente  mi
sembravano dey marziani <o
si devastat' Riscvo molio
poco ad entrare in contatio
con queste persone Loro
chiedevano Il metadone ed 1o

non dovevo essere né toppo
proteling ne troppo autonta
na  Non c¢i ¢ mai stato detto
- dice Gianna - 1 tossicodi
pendente ha questt bisognm e
COsa possiamo fare | ragaza
fanno delle nchieste non fir
mare per due anni assentar
st devo farlo 10 per lu® Ma o
sono delle leggi anchio ho
det imiti La legge ce lo affida
ci chiede dy farcent canco di
farfo guanre ma noi cosa
possiamo fare™ Sono do
mande considera.lon: pro
blem: emersi nel corso di al
cune sedute di anahs del
ruoloe effettuate presso un Sat

{Semvizio d assistenza per tos
sicodipendent1) di Roma su
rictuesta deglt operaton (me
dict peicalogt e assistentt so
ctall) St tratta di uno sty
mento formativo che consente
di cogliere spunu problemat 1
della propria situazione lavo
rativa € di metterl in rapporto
con ld propria . ersonalita Per
conoscere meglio questa tec
nica ne abblamo pirlato con
Maria Grazia Chiavegatty lau
reata in pedagogia ricercatrl
ce presso Ja Cattedra dr Ciiny
ca psichiatrica dell Universita
di Tor Vergata e autrice del |
bro It volto e la sua masche
ra Psicodramma analitico e
anahs del wiolo da poco
pubblicato da Armando e da
cui abbiamo tratto 1 braru in

2tall

Cos ¢ innanzitutto | anahs
del ruolo e a quali teorie fa
riferimento”
£ un metodo pedagogico e
formativo che si rivolge a inse
gnanti operator socialt medi
¢ inlermien e persone che
avertono lesigenza di una

chunficazione dei propn rap
ports con listituzione o la
struttura in cul lavorano spes
so rest difficth da conflt e
problemi personah Si basa su
una drammatizzazione spon
tanea che fa emergere emo
71001 e conflita piu facimente
censurabth nel discorso  Ad
esemplo nel caso delle difft
colta nfente dagh operton del
Satromano le sedute d anah
s1 dc! ruolo hanno fatlo emer
gere dietro 1l desideno di aiu
tare 1 tossicodipendent; e la
sensazione diffusa diimpoten
2a la paura e il dolore evocati
propric dalla problematica det
tossicodipendent: € che pote
vano wndurre gh operator a
reaz oni difensive come la fu
ga |dcs deno onmpotente di
nisolvere tutlo o |assunzione
dr ruoli moralistic: e pedagog)
a

\ quali nfenmenti teoria
attinge 1 analisi del ruolo?

Fa rfenmento alla tecnica del
gioco di ruolo 1deata da Jacob
Moreno negli anni 20 a Vien
na poi perfezionata in Amen

ca a partire dal 1934 e succes
sivamente rnvisttaty da ps coa
nalisti francesi sulla base di
teone freudiane e lacantane
Per Moreno un indi duo non
pud essere conosciuto attra
verso un analisi del suo fo o
dcl suo Se considerat c oncet
tt metafisici e matingiah ma
osscrvando 1 ruol attraverso |
quali opera nel contesto so
cuale

E qual e la differenza tra

gioco di ruolo e analisi del

ruolo?

11 gioco ¢ ruolo moreniano st
muovcva 1 un otuca ch sem
plice apprendimento del ruolo
che ogni indmviduo aveva nella
societa mentre {analisi del
ruolo non viene utidizzata per
msegnire come svolcere
modo adeguato 1l propno ruo
lo ma pet affrontare e anahz
zare propno | disagi e 1 confi t
It che esso comporta Questo
strumento consente anche di
chianire 1l senso profondo di
alcune difficolta che st incon
trano nelt ambiente di tavoro

Puo farci un esempio con

creto?

Spesso s1 hanno difficolta
rapporto con colleghi di favo
ro o con 1 propn supenon Nel
gI0co  spontaneo  attraverso
una «ynversione det tolr i st
puo rendere conto ner panm
dell altro di quanto certe n
sposte che o sembrano ag
gressive o tnadeguale siano
determinate proprio da un no
stro  comportamento conflit
tuale Sicerca cosi di esplora
re 1 nsvolty pit oscun del ruolo
sociale spesso vissulo come
una maschera e di rompere
ogm collusione o complicita
mnconscia tra problem: legat
alla realtd del posto di lavoro
e problemi legat alla propna
stera personale

Ma non cé¢ il pericolo di
«leggere» in chiave persona
le problemi e carenze di ca
rattere istituzionale?

Certamente come nel caso
del Sat romano di cul abbia
mo parlato ¢ siamo trovat) in
una situazione istituzionalg
carente che favoriva un contt

nuo sballottaggio di responsa

bilita e 1l formarsi di un verp e
propro  circolo  vizioso  tra
utenle operatore € stiuzione
Ma la funzione dell analisi del
ruolo non & quella di npnsh

nare a tutti 1 cost un buon
rapporto tra lavoraton e istu

ziom A€ di fornure consigh rea

h sulla situamone ma locca

sione di yscire dal ruolo come
modello 1deale di nfenimento
ed nterrogars su di sé e sulle
propne scelte lavorative

Quat 2 la differenza tra psi
codramma analitica ¢ anall
sidel ruolo?

In entrambi 1 cast 1 81 muove
in una dimensione simbohca
eon 1o scovo di far emergere
lo scano tra 1| racconto € i
gioco reahizzato L analsi del
ruolo & pero legata a una do
manda di disagio sociale e
permette solo di intravwedere
conflith inconsar a car even
tuale nsoluzione va affrontata
con strument! terapeutict co
me lo stesso psicodramma
analitico
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