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Pranoterapeuti, medici buddisti o Sufi,

omeopatici e chi piti ne ha, piti

ne metta. Los Angeles ¢é il vero paradiso

della medicina alternativa

Los Angeles, paradiso della medicina alternativa
La fantasia e la libertd si scatenano tuth sono
abilitatr a curare nei modi pid diversi Buddist,
Sufi, pranoterapeuti, semplici stregoni o ciarlatani,
la fantasia e la creatvita non hanno limii Sw
giomal: e in tv hioriscono gh annunci E c'é ch,
come una signora italiana, insegna a fare l'amore
o a diventare donne guemere come le europee

PACIFICO REYNOLDS

WNLOS ANGELES La Califor
nla, come & noto & {l paradiso
degli alternatior Se da noi®in
alia si discute ancora sulla
Iiceitd 0 meno delia medicina
omeopatica si dibatte sul n
conoscimento di questa o
quella scuola di psicoanalisi
¢ la sola idea detla agopuntu
ra, della medicina obstica o
della chiroprazia molto spes
so fanno somdere e vengono
considerate mondanitd pas
seggere, a Los Angeles il tnon

ospedali  assicurazioni sulle
malattie ed equiparazione di
tutts 1 duritt: ¢ doven che la co-
stituzione di Jefferson garanti
sce Cé inoltre «The Empe
rors College Acupuncture
Program» riconosciuta come
scuola di medicina tradiziona
le cinese la «Stuatsu Massage
school of Califormia» ha aperto
il «Tao Healng Art Center &
Health Support» ospedale n
covero di medicina tao dove
s applica oltre alia terapia di
Shiatsu Acup it cosid

fo delia
ha portato a una radicale tra
slormazione del sociale che
ha messo  governa dello Sta
to pella condizione di dover
varate una regol

detto sAnma Mendian Massa
ger e lo Jin-Shin Do conside-
rato eccezionale per la pre
venzione degli infarli e delle
malattie cardiovascolan Poi ¢t

fegale sulla base della quale
la Califorma & diventata | uni
co paese del mondo che nco
nosce pari dignita legale a
ben diciassette bt di medici
na diversi da quella allopatica
(quella che not europel occl
dentali chiamamiamo usual
menie smedicina normale»)
Lo Stato della California ha
dovuto fare | conti con le est
genze tradizionali di nuovi
gruppi emergenti fino a pochi
anpi fa minontari  Cinest
giapponesi viethamiti corea
ni birmani tibetar: indd cin
galesi cambogiani non pui di
diect anni fa erano considerati
poven prolughi in cerca di asl
io politico e di un lavoro co-
me camerieri downtown © au
tigti di_autobus Ma la grande
tradizione & la mullenatia co
noscenza degli affan degh
aslatici In pochi anm ha tra
slormato le singole comunita
in fiorenti nuclei sempre pid
vechi E cosl trovamo la
scucla medica buddista sud
divisa in tre branche ncono
sctutellndn gapponese tibe

sono le olistiche la
medicina sufi con le due den-
vazioni wamana e swiana la
Riflessologia che nconosce le-
galmente soltanto il sFlocco
Method» 1f Rerki coreano la
medicina Kahuna hawaiana e
mnfine un altra ottantina di me
dicine piu speciahstiche e for
se minon

Naturalmente tutto cid co-
me sempre awiene negh Usa
@ diventato un colossale affare
e un giro impressionante di
mighaia di mthard! anno
Ogni settimana viene pubbh
cata una mvista Whole Life Tt
mes ottanta pagine di grande
formato che si occupano uni
camente di medicina e tera
pie altemnative a quella mono-
polizzala dal grandi colossi
multinazionall della chimica
conin testa | agguemta Down
Chemical Le ultime quaranta
pagine della rivista presentano
il consueto inserto dove al di
la delle summenzionate rico-
nosciute scuole di medicma
onentale clascuno vende la
5U4 mere ¢ se ne trovano
veramente di tutt: 1 colon w1

tana nee

con licenza da parte del mimi
stero della Samita di costruire

slonan p pi
stt maghi mumstn di culti sco-
noscuti ciech che vedono

muh che parlano ecc ecc
Nella maggior parte de cast
come & owio si tratta di cla
morose trufte ben orchestrate
dato che 1l concetto di packa
ging & stato mnventato propno
qu 1n alcum casi fa truffa &
pid che ewdente 1 altri @ pud
incerta e forse quando c st
accorge di essersi fatt fregare
ormat & troppo tardt In altn
ancora la retonca viene elabo-
rata con una sothle manipola
zione condotta con smaccata
conoscenza dei panaips defla
teona della comunicazione di
massa applicata ad usi perso-
nalissimi E por c@ la lunga
schiera - circa duecento - di
annuncl d: terapie soggettive e
miracolose Mi sono fatto ten
tare da questo settore & non
potendo scegliere sulla base
di conoscenze specialistiche
ma allo stesso tempo curoso
di controliare che cosa offre it
mercato ho scelto tre annunci
«particolary perché assoluta

Sui giomali e in tv fioccano gli annunci

piu strani, come quello di una signora

italiana che insegna a far F'amore

come in Europa, vero luogo «esotico»

menle dwverst da tut gh altn

Il pnmo annuncio (50 cm
x 10 cm) presenta la foto-
grafia di una giovane fanciulla
con uno sguardo celeshale
una centa Barbara che insegna
i emetodo De Angehss che
consiste nello « nsegnamen
to dell amore per aumentare
la capacita di coghere le v
brazion1 magnetiche del mov:
mento delleros nel sistema
solares Telefono al numero
indicato mi informo e chiedo
un appuntameno con questa
Barbara per una intervista sul
suo metodo Mi viene fissato
per le tre del pomenggio E
cosl m reco al 13456 di Santa
Monica Boulevard dove cosi
apprendo esiste un «Los An
geles Personal Growth Cen
terr un edficio i ser plam
dove una sessantina di perso-
ne circa lavorano indefessa
mente al metodo di Barbara

La doftoressa mn realta &
una bella donna d circa 40

ant dt upo mediterraneo
una decisa rassomigiianza
con Antonella Luald Le chie
do 1n che cosa consiste 1l suo
metodo making love work.

« consiste nellnsegna
mento det requisit minimi ne
cessan per nuscire ad essere
in grado di amare veramen
te » Mentre la bella signora
parla m distraggo e guardo
la scheda che m: @ stata con
segnata all wificio pubblicta
e relazioni pubbliche» e vedo
che Il suo nome per intero &
Barbara De Angehis Le chiedo
se & itahlana dato il suo no
me

«Sh nsponde wuole che
parhiamo itahano?

«Perché now le dico 10 E co-
sl vengo a scopure che la no
stra Barbara & nata a Roma
cresciuta al Prenestino e pot

+ POl sono venuta gt nel
1970 e in Califorma mi sono
trovata subito bene se fossi n
masta a Roma sare1 finita a fa
re limpiegata in qualche mi

Vera Vergani, attrice di

MARIA GRAZIA GREGOR)

Wl «Vera Vergam se ne vas
titolava prapno allo scoccare
degli Anni Trenta una nvista
teatrale che andava per la
maggiore dicendole addio
con un articolo positivo per le
scelte della donna ma con
rimplanto per | atince andata
sposa al comandante Leonar
do Pescaralo

Se ne andava cost dalla
scena la signora dagh occhi
profondi la ligura elegante la
bocea sinuosa la voce dolce
e il décolleté triontale che ~
come sottolineava Silvio DA
mico ~ nschiava di atrare in
modo eccessivo lo sguardo
del pubblico distraendolo per
tno dalie interpretaziont di
Ruggero Ruggen Eppure Vera
Vergam (scomparsa venerdi
$COrS0) usava con parsimoma
11 suo indiscutibile fasciro tan
10 da essere la bentamina s a
del pubbhico femmuntte che dt
quello maschile senza strafa
re sulla via del glamour allora
imperante semmaj mettendo-
lo al servizio di un carattere
estremamente volitivo e di un
talento cosl lontano dagh
schemi del suo tempo da es
sere anlicipatore e ~come ta
le - qualche volta {ncompre
so Non per nulla ¢ stata | at
trice prediletta di quer critict
teatrali - come Gramsci € co
me Gobetti ~ che erano gh al
fieri di un rinnovamento del
teatro ttaliano Lei stessa del
resto raccontava con diverh
mento in un intervista televisi
va a Guliano Montaldo) le
chiacchiere con loro nel suo
camenno quando andavano a
trovarla alla fine dello spetta
cole E fu propnio i un lavoro

in cus recitava accanto a Rug
gero Ruggen che Gramsa la
vide per la pnma voita restan
done folgorato tanto da sen
vere «essa & talvoita imprecisa
perché non calca le scene co
me una marionetta ma ama
vive e soffre la fugace esisten
za di cut le ¢ affidata la crea
zione» Lra da questa ingelll
genza da questa fortissima
sensibilita da questa dispomt
bihita a trastormars: nella me
diatrice dei sentimenti di un
altro ~ \ personaggio ~ che
nasceva il suo fascino mag
gore di interprete e dunque
1l suo stile prima di tutto una
donna vera e pot un attnce
mar una diva in temp! n cut
questo ruolo aveva un influen
2a forissima sull immaginano
collettivo Tanto da diventare
negh annt del suo massimo
fuigore tra 1l 1920 e 1l 1930
lesatto contraltare  dell altra
grande di allora Lyda Borellt
Tanto la Borell: concentrava
uno spettacolo sulla sua sola
presenza sfruttando Il suo In
dubbio carsma quanto la
Vergani & stata un attrice di
nsteme 1 grado dunque di
dare vita a quella recitazione
di gruppo che neght anmi 1m
medialamente dopo la secon
da guerra fu il grande sogno
e la grande conquista del tea
tro di regia In {talia

Certo non poco mernto in
questa sua evoluzione da bel
la ragazza dotata in un talento
Y ha avulo la sua guida arush
ca ~un po Pigmalione un po
compagno delezione  quel
Dano Niccodem: capocomi
co organizzatore e dramma
turgo che viene ormal consi
derato come 1l precursore del

Vera Vergani in - Ser personagg) in cerca d autore»

nuovo teatro in Mala Fu lut
che st era formato a Pang: col
laborando con la grande Reja
ne (latince che Proust prese
a modello nsieme a Sarah
Bemnhardt nelle Ricerche del
personaggio della Burma) a
costruire attorno a Vera una
compagnia andata famosa
per la scelta intelligente e
controcorrente del 1 pertorio
e per | accuratezza della rea
liczazione degh  sj ettacoli
compagnia che credette di
trovare la sua nuova stella do

po 1l forfait della Vergani in
Elsa Merin e che st sciolse
con lawento defimitivo del
teatro de: telefont bianchi
Vera Vergant era nata figha
d arte suo nonno era 1l cele
bre manionetusta Vittono Po
drecca suo fratelio i altrettan
1o noto giomabista Orio Verga
ni anche lw inamorato del
teatra tanto da scavere alcune
commedie Un male di farm
glla dunque 1l palcoscenico
al quale Vera « dava tolal
mente fin da bambina con un

tappeto come manto una
cassa di legno come pedana
per dare corpo ai fantasmi
della sua fantasia Certo qual
cosa di pid d1 un normale by
sogno Infantile di crears: dey
mond fantastici se un amico
di casa 1attore Ferruccio Be
mm la fece debuttare a solt
diciassette anmi con i nome
d arte di Vera Podrecca netla
farsa Le distraziom del signor
Antenore 11 4 ottobre 1912 al
Teatro di Cividale «Alla ma
cara Vera al orgere di una
stella » scnsse il vecchio Bent
s su di una fotografia L anno
dopo mentre recitava a Salso
maggiore cittadina che anda
va famosa non solo per le sue
terme ma anche per la sua
stagione teatrale fu notata dal
grande impresario Virgiho Tal
h noto scopritore di talenti
che la fece entrare nella sua
compagnta anche se con un
ruolo di sola comparsa in Mar
aa nuziale Ma 1l vero e pro
prio «caso Vergani scoppid a
Milano al Teatro Diana con il
testo di unautnce allora di
moda Annie Vivanti L invaso
re @1l momento 1n cut diventa
con quella voce piena di om
bre e di strappi musicah la
benamina del pubblico

Che cosa la differenziava
dalle maggion attnci dv quel
tempo le sorelle Gramatica e
Mana Melato? L appassionato
di teatro pensava a Emmaelr
ma Gramatica (sosteneva un
crtico del tempo) come a
delle creature che sembrava
no gungere al nostro palco
scenico dai fumosi paest nor
dict Maria Melato era ancora
la voce d oro che dava vita al
e romantiche e un po sor
passate eroine di Sardou Vera
Vergan: invece altrice nuova

il metodo Californ

nistero € non era vita per me
quella Qui ho imparato tante
cose finché non ho inventato
il mio metedo che ha funzio-
natos

Le chiedo in che cosa con
sista con esattezza questo
metodo «Elementare a diffe
renza della maggior parte dei
truffaton che offrono meravi
ghe lelicitd salute e successo
10 offro semplicemente la vec
ctua arte mediterranea di sa
per amare come muoverst
cosa dire al partner net diverst
momenti e a seconda del ca
si come msveghare il recipro-
co nteresses Wh fa vedere 1l
suo libro che praticamente
anonumo ha venduto 1 non
so quanti muliont di copie e il
cul titolo emblematico & «Co
me nuscire a fare sempre e
comunque lamore «Vedes
prosegue la dr De Angelis «ght
americam hanno perso il sen
so della misura ¢ vuole poco
per aiutarh e loro hanno tan
to bisogno di awuto loro mu

ascoltanos

Le chiedo quanto la paga
no lei sostiene che @ «a do-
nazione» st paga soltanto do-
po la cura quanto uno vuole
e se vuole [nterdetto per la
banalita della questione ven
go a sapere che ja dotioressa
comunque sia fattura circa
due milion di dollan anno
pid 1l dintto d autore del suo
libro e un videotape dall esoti-
co (per 1 califorman) ttolo
sLarte di amare nel bacino
del Mediterraneo» che sareb-
be pol la solita vecchia Fonta
na d Trei con rue de
Champs Elysées due ramblas
1 Barcellona 1l tutto presen
tato 10 un modo 1 cw forse
deve essere stato circa duemi
la anni fa potere der mitt

Il secondo appuntamento &
con la dottoressa Joy David
son la quale insegna a «diven
tare donna guemera# una pst
coanalista molo sepa che
sostiene « per la sopraviven
za del paneta terra & indi
spensabile che la donna
esprima il suo polere intemo
e con saggezza e orgogho n
prenda la spada per combat
tere contro le depressiom m
dotte dal maschio amenca
no bisogna dwentare don
ne guermere come hanno fat
to 1n molti paesi n Europa»
Anche qui nel caso della dot
toressa Davidson si viaggia sut
S mihion: di dollan | anno (de
nuncialt) per insegnare come
m Europa le donne sono di
ventate guernere mentre po-
co distante da If a Wiishire
Boulevard dt fronte al conso
fato generale dltala ce 1l
centro di terapia di «European
dimensions una ferapa all os
sigeno che consiste nel {ars
sbuffare addosso da una bom
bola dellana fredda mentre
uno & Immerso n una vasca
calda e un medico fa del mas
saggs alla spalla « cosl come
sl fa tutt + giomi in lialia € in
Francia» la mitologia dell eso-
tismo non ha confim E in un
paese dove gh asiatic stanno
dicasa fa terra pid esotica in
assoluto & |Europa molto
spesso  presentata secondo
un modello che & puramente
immaginano Ma forse da qui
a s1 rende conto che not m
Itaha facciamo la stessa cosa
con gl amencant E con [A
menca

SCl

di un nuovo lealro nassume
va In sé tutta unepoca e ne
apriva un altra quella del tatro
di Prrandello dei garbati gio
chi scettici del crepuscolare
it mismo senza dimenticare
D Annunzio

Por venne |apprendistato
vero e proprio accanto a Rug
gera Rugger quindi | mcontra
con il repertono shakespeana
no e con quel teatro contem
poraneo fatto di tnangol bor
ghest net qual eccelieva per
via di una sottile vena wonica
Ma & stato net nove anni con
Niccodemi dal 1921 al 1930
che raggiunge !apice della
sua camera e della sua nc
chezza dinterprete altemnan
do al repertorio classico un
numero considerevole di now
ta

E stata ler del resto in una
serata punteggiata di fischi e

di applausi nel 1921 la pnma
Fighastra dei Ser personagg: di
Prrandello firmatt da Niccode-
mi 1! bel volio reso mquieto
dagh occhi cerchiati di scuro
il vestito nere un turbante un
po zingaresco In testa

Una camera che sembrava
poter durare all infinito eppu
re quelia sera del 13 gennao
del 1930 Vera Vergani dava
t addio al suo pubblico accor
so per vederia ! ultima volta in
un suo cavallo di battagha La
figha di fonio &t D Annunzio

Chiusa nel corsetto delle
donne d Abruzzo le braccia
levate nel saluto Vera Vergam
abbandonava i! suo personag
gio pubblico Dicono le crona
che che nel teatro gia vuoto
mentre s1 spegnevano le ult
me luct dall alto delie gallene
una voce gridasse «Mila i salu
to! Viva la Veras

tUna performance degli «Hot Peathes»

Gli americani «Hot Peaches»
in scena a Bologna

Travestimento
e ironia: ecco
il teatro gay

11 teatro contro le 1stituziont e contro lo stato delle
cose In ltalia & un abitudine praticamente persa
Forse anche per questo i1l gruppo amencano Hot
Peaches sta riscuotendo enonme successo nel no
stro paese Si tratta, infatt, di un gruppo che usa
Il linguaggio della cultura gay per accusare le in

glustizie della politica amernicana Ma sempre pn
vilegiando 1l gusto per lo spettacolo a tutto tonde

STEFANO CAS)

@R BOLOGNA  Poltica e delt
rio amalgamati da una colon
na sonora pop E il teatro mu
sicale degh Hot Peaches un
onginale ensemble amencano
che n queste setimane sta af
frontando ia sua terza toumnée
europea Pl d trenta spetta
coll mess) a punto i dicias
sette anm di vita «

gh Hot Peaches ~ con cui s
sono presentati ner  giom
scorsi ad Amsterdam e Berhno
- s1a un musical Concentrated
Camp esphcitamente cntico
ner confronii dell amoganza
del piano govemativo sul
tAids Concentrated Camp i
manda ad una ulteriore chiave

da una tagliente satira sociale
espressa In stie musical da
Broadway rviveno nel recital
con cui i presentano in ltalhia
The Heat Lo spettacolo pro-
pone una carrellata retrospet-
tiva der successi del gruppo
newyorkese unora e mezzo
dicanzoni e brev) sketches che
permettoro di npensare non
solo alla stona degh Hot Pea
ches ma anche all evoluzione
di cento teatro politico radical
che dagli anm deila contesta
zione st & consolidato 1n sem
pre pil precise forme di impe-
gno contro i NUOVI razzismi
Chiave privilegiata per aw1
cinarsi al mondo teatrale delle
«Pesche calder (sNon sappia
mo perché abbiamo scelto le
pesche - c1 dicono ~ 1 mpor
tante per no1 era un nome do-
vecifosse il calore ») &loth
ca gay Infatt 1t gruppo viene
fondato a New York (la «gran
de melar forse quista} affinta
frutticola) da Junmy Camicia
autore del test e delle mus
che e da fan Mac Kay nel pe
nodo di massima esplosione
delle lotte per 1affermazione
del movimento gay Il mezzo
pu doneo di comunicazione
viene subito indviduato nel
drag quello che n termint
frances1 & conosciuto come
stravest travestimenti femm
nil che perd cancano la pre-
sunta femmnilita dr grottesco
di autoronita gungendo ad
un nsultato mnedito e sconvol
gente Allraverso 1 travest
mentt pid esasperati e deliran
tt e con le canzom pu dissa
cranti Junmy Camicia ed o
suo gruppo hanno condotto
da sempre una pressante cntf
ca all ipocrisia politica contro
I oppressione non solo de1 gay
ma d tutte le mittimer del s1
stema sociale amencano Non
& un caso che 1n quest uttme
ann il cavallo di battagha de

Your English, Sir.

R

5
g

L inglese & servito Per ctu ama la hingua scritta da Shakespeare e cantata da
Sting per chi desidera tenere in forma 1l proprio inglese senza sbaghare la dura
tion form ecco due utthssime opere di nferimento Zanichellt 1t Nuove Ragaz
zim 1 vocabolario di tnglese ma piu ancora it best seller inglese piu sfogliato
Itakia 450 000 cope vendute 128 000 voci dall inglese colloquale a quello let
terario passando per neologismi e americanismi senza dimenticare terminolo
gie tecuco scientifiche A Reference Grammar una grammatica per lo

R studio e la consultazione chiara e preci.a nelle regole ricca di
esempt diagrammu tabelle e dotata di un wndice analitico
con oltre I 500 vocr Uno strumento indispensabile per un in
glese n piena regola Ewsplendida forma Linglese & servito

Parola di Zanichelli

di P ne i titolo in
faty sigmtica non solo «<am
po di concentramentor ma
sapratiutto scamp concentra
tos 1l camp @ infath una deile
forme pid amate dalla wub
culturas gay, un sconcentrato»
d teatralita esagerata autoiro
nia e kitsch consapevole che
nesce a convogliare attraverso
| apparente futilita i «contenu
tw pid impegnati Non a caso
nel secondo tempo Jimmy st
presenta sul pubblico 1n un
delizioso drag dalla sessuahta
ndefinta portando sw guant
ch seta nera un braccialetto
con it simbolo del Pei ttahano
piccola nota di colore su un
costume variopito ma con
temporaneamente segno &
simpatia precisa

Tuth brawt nello spettacolo
(ora )l gruppo & «mistos) che
€ stato portato a Capn ¢ al
Ciak di Milano oltre a Cami
cia Ron Jones Lavinia Co-Op
Mark Hannay 1l panista Tom
Judson ed una straordinaria
Amy Coleman le cui interpre
taziom canore (non lontane
dal ncordo di Janis Joplin)
hanno pidl volte nscosso ap
plausi a scena aperta Al suc
cesso dello spettacolo ha pro-
babtimente contnbuito il luo
go la terrazza merlata deli an
tica Porta Saragozza nel cen
tro della cittd dove 1l circolo
gay il Casseror uno degh spa
21 di leatro alternativo pid viva
c1di Bologna ha ospitato sot
to una luna piena 1 set atton
cantant di Hot Peaches E per
il capoluogo emiliano la pre
senza del gruppo americano
rappresenta un mizio della
stagione teatrale d buon au
spicio nell anno m cut - dopo
molt mest di stagnazione -
tuth gh spaz bolognesi ufh
ciah e «off» sembrano promet
tere un invemo particolarmen
te lm:m di appuntament tea
tralt
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