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Una bici

pieghevole o
che sl porta .
atracolla &

. Vfé’« :é
Una bicicletta di soli 4 chil i che si piegaesiponaa

tracolla come uno zaino, £ una detle idee che ha vinto il pre-
mio «Philip Moms» (s), la societa che produce sigarette e
che, come tante altre, si costruisce cos! un'immagine lonta-

na dalla nicotina) per la ricerca scientifica e tecnologica.

Consegnato l'altra sera a Roma alla presenza del ministro
Ruberti e presentato in mattinata dal presidente deil'Enca
Umbertto Colombo, il premio ha valonzzato quatiro progetti
che nguardano V'abbattimento dei fumi di centrali termoe-

lettriche, un computer per disabili e un sistema per staxi buse
nelle zone Olire alla b da Ales-

sandro Belli, 34 anni, industrial designer di Firenze. Si tratta
di un salto dalla bici tutta tubi e giunti alla bieicletta tenso-
struttura reticolare con tiranti e una linea onginale che le
permetie di occupare, ripiegata, lo spazio di una valigetta 24
ore.

Nuovatecnica
sperimentale
peril trarlanto
diorgan

Una nuova tecnica di tra-
pianto di organi 1t cui fine ul-
timo & di ehminare {a neces-
sitd di somministrare ai pa-
zienti medicine, per preveni-
e fenomeni di rigetio del-
l'organo trapiantato, ¢ in via
di sperimentazione nell'o-
h di G L La tecnica sviluppata
da) professor Shiman Flavin, direttore det reparto trapianti
dell ospedale. comprende due fasi: nella prima, che prece-

Anle Had.
¥

a una leggera i
Ie ghiandole hnfatiche de} pazi nella dopo
T , viene i un nuovo 4po di anncovpn

sui quali il clinico non ha voluto fomire particclari. li prof.

Flavin ha detto che la teciica & stata sperimentata finora sol-

fanto su un numero molto limitato di casi e ha awertito che

'e icm?m prematuro trarre conclusioni definitive sulla sua ef-
acia.

— SCIENZA E TECNOLOGIA

| e malattie autoimmuni

Gli studi sui possibili vaccini
per attivare il riconoscimento

mm Come & risaputo, in con:
dizioni normali il sistema im-
munitano interviene per sal-
vaguardare {'identitd moleco-
lare e cellulare dell'organi-
smo, eliminando gli efietti
dannosi di agenti infettivi e
sostanze lossiche, distruggen-
do in alcuni casi le ceilule tu-
morali, e reagendo anche
contro gli organi trapiantati,
che dal «suo» punto di vista
sono dei tessuti

piano concettuale e pratico, sta acca-
dendo neil'ambito dell'immunologia,
a riprova del fatto che questa scienza
rappresenta ormai una frontiera per-
manente della ricerca biomedica.
Sembrerebbe infatti vicina la possibi-
lita di awviare una profilassi e una te-

per I'encefalomielite allergica
reahzzatl negli Stati Uniti

Gli «errori» immunitari

Qualcosa di molto importante, sul

rapia efficaci delle malattie autoim-
muni utilizzando le nuove conoscen-
ze sul sistema immunitario. Tale pro-
spettiva apre qualche speranza per i
colpiti da malattie autoimmuni, e che
attualmente possono essere tenute a
bada solo con debilitanti terapie far-

macologiche.

GILBERTO CORBELLINI *

volte perd il sistema immuni-
tario pud scatenare una rea-
zione contro dei componenti
cosiddetti autologhi dell’'orga-
nismo, non riconoscendoli
pit come propri (self) e pro-
le malattie

ni. Nelle lasi iniziali
dello  sviluppo l‘orgamsmo

Bancabiologica  una banca bilogic e
internazionale  faxionale che conten

ape dicellule, di sangue ¢ di aitr
in Francia elemenii biologic} umani sta

per essere aperta in Francia
a cura della fondazione Me-
R —— rieux. La sbanca biologicas,
che sorge ad vicino alla con la Svizze-
13, & senza scopo di Iucm e sard aperia ad ogni lipo di orga-
nismo scientifico: di ogni
parte del mondo. Chllmque potra depositare nella sbancas il

lotto delle sue rk Qui it lone biologico sara
conservato praticamente per sempre, in azoto quundo alla
temperatura di meno 196 gradi. La «bancar afferma inoltre
di essere il ptimo organlamo del genere ad utilizzire questa
tecnica di consevazione al freddo su larghissima scala, ad
avere adottato un sistema di raffreddamento e di successivo
riscaldamento che riduce al minimo i rischi di shock termi-
co, da’wﬂ alle variazioni di temperatura per i campioni con-
servat

una foll im-
munolog:m nei confronti dei
propri costituenti, e le malat-
tie autoimmuni rappresenta-
no una rottura di questa tolle-
ranza,

Fra queste sono tipiche la
sclerosi multipla, in cui viene
distrutta la guaina mielinica
che riveste i neuroni del siste-
ma nervoso centrale; il lupus
eritematoso sistemico, in cui

prodotti U
contra il Dna, e vengono col-
piti i vasi sanguigni, lacuteei
reni; l'artrite reumatoide, in
cul la risposta lmmumlana

rimlmulmumov;lmuondo ﬁ hndinhlmmilw

sponsabile della mAllmBnlkedel Michael Reese Ho-

spitat diChicago.

Polemica Dura polemica a distanzatra
| parlamentari Verdi - Arco-

verdl Fld'a b:leno ela cm?ﬂnmeuﬁ-

sulla ca ﬁidin di Aba‘:o Tennle. Ir:
una interrogazione rivolta ai

S”ﬂmenwong ministri della Sanita e delta
Glullixla. i deputati Rosrltch:;

s€ sia o

gitimorche la Fidia speflmemi un (mo su volontari sani
@ sa sia previsto 'uso di sprodotti marcati con elementi ra-
dioattivis, LA casa {armaceutica padovana che da
sperimentazione clinica sull'vomo & nie previsia e
tesa obbligatonias dalia leggu che quella realizzata & stata
ellettuata snel pin totale rispettd delle normative sanitaties,
La Fidia giudica poi «olaimente falsa-e gravemente tenden-
ziosae la nollm dell'utilizzo di «farmaci resi radioattivi o in
qualsiesi modo marcatis,

contro dei
Slnghlouo Dopo snn diconioulatc- | - anicorpo-anigene ocalizzati
¢ronico, nshhm ulwmﬂ::; nel liquido sinoviale delle ar-
amva lanmco, ll baclofene, cono- " s CTON
u:'f‘;rmaco sciuto come antispasmodi- un::ltiiamll-:’abzi:;e :immca. va
co che agisce sul midolio %a pensa)
spnnale. £ il risultato di una fossero dovute a una manca-
a Chicago. ta eliminazione, durante |'ac-
Altri tarmaci (comprese Iacimetldlna. nte lnibim della | quisizione della tolieranza, di
secrezione di acldo gastrico, € le benzodiazepine, che lavo- | - tutti quei recettori dei linfociti
riscono il rilassamento mm:o\are) e peuim un -neuuh che possono riconoscere §
phr cereare di blaccare lo cosiddetti sautoantigenis, ciod

le strutture molecolari proprie
dell'organismo. Oggl molti
immunologi ritengono  pid
plausibile l'ipotesi che il siste-
ma immunitario venga tratlo
in inganno dalla somigtianza
fra una molecola estranea,
per esempio tipica di un
agente patogeno, e una pro-
pria di quaiche tessuto del-
Vorganismo, In realid esisio-
no diversi meccanismi attra-
verso § quali il sistema immu-
nitario sapprendes e conserva
1a sua capacita di discrimina-

ti, detti T4, che maturano nel
timo e sono responsabili del
rk.oms:mmo dell'identita

re fra proprio e pion propri

per cui vi dovrebbero essere
varie cause fisiopatologiche
delle malattie autoimmuni.
Tuttavia, il processo che in-
nesca la risposta autoimmu-
ne vede coinvolta una panti-
colare popolazione di linfoci-

ipdividuale (rea-
zioni ai traphnn. agli agenti
virali, alle cellule tumorali).
Normalmente questi linfocitt
riconoscono l'antigene estra-
neo, attivando le varie strate-
gle di attacco che portano al-
1a sua eliminazione, ma in

L'ltalia guida la classifica europea sul «prevenibile» disturbo

Gozzo e cretinismo, un record

Chi l'avrebbe detto? Alle soglie del 2000 la quinta
potenza industriale del mondp guida in Europa la
graduatoria del gozzo e del cretinismo, seguita so-

lo da Spagna e Portogallo.

stato infatti caicolato

che nel nostro paese dai 2 ai 3 milioni di persone
siano affette da questa malattia endocrina. Eppure
la prevenzione sarebbe semplice: consumare sale
con |'aggiunta-di una piccola quantita di u)dm.

v

FLAVIO MICHELIN

W Sino a lerl era opinione

corrente che il gozzo fosse
una prerogativa di alcune valli
montane, un atcaico residuo
della societd contadina. In el-
fettj alcune zone sono pid col-
pite di altre - la Lunigiana,
parte della Sicilia e dell'A-
bruzzo, aleuni paeulnl dell'en.

Napoli, Aldo Pinchera di Pisa,
Giulio Giordano di Genova e
Massimino D'Armiento dell'A-
quila.

Ma che cos'? il gozzo? Una
tumefazione della liroide non
riferibile a processi infiamma-
tori o.tumorali. La ghiandola
tiroidea, per se;emm il df:

i

troterra ligure — ma il & N

no interessa tutio il teritorio
nazionale e cosia ogni anno,
fra rlgqve;ri. acc?n‘ameLml d_ia:

L. ey r
€ mancata attivitd lavorativa,
oltre 300 millardi di lire: esat.
famenie Ja somma raccolla
con j ticket.

Questi dati, sconosciutl ai
piv, sono stali resi noti a San-

rio
una certa quantita di iodio, un
elemento raro sulla crosta ter-
restre ma di cui @ ricco il ma.
ve. Quando o iodio @ insuffi-
ciente - nei vegetali, negli ani-
mali da came che se ne ciba-
no ecc. — 1a carenza viene
percepita dai sohsticali sistemi
(ipotalamo, ipofisi) che con-
trollano gli equilibni interni.

un gozz0 pud oscillare tra i
cento grammi e il chilogram-
mo.

1 guai, nei casi ptd seri, non
sono solo estetici, Qltre a defi-
cit mentali pit o meno appari-
scenti, {'aumento di volume
della tiroide, comprimendo la

so; altrettanto pud dirsi per
paesi come la Svizzera, I'Au-
stria o la Svezia.

Ora il sottosegretario afla
sanitd Elena Marinucci ha
promesso un decreto pid ag-
giomato rispetto a quello del
1977, cos! da garantire una

certi casi possono ficonosce-
re una struttura molecolare
dell'organismo (i

Tambito di una ricerca sull 0~

dello- indotta negli animali

rigine delle p
munt in rapp aip

ne), innescando una serie di
reazioni contro tulti i tessuti o
gli organi che contengono
quella struttura.

Nel 1981, limmunologo
Irun RCohen e alcuni colla-
boratori del Weizmann Insti-
tute of Science in Israele, nel-

di regolazione che operano
nel sistema immunitario, riu-
scirono a degli

jo somministran-
do loro un

cloni cellulari responsabili
dell'encetalomielite allergica,

Gii esperimenti su cavie

lo stimolo che innesca la ri-
sposta dei linfociti al compo-
nente k dell'organi-

fo con raggi gamma, questi
ricercatori  hanno ottenuto
rimmunizzazione degli ani-
mali trattati, vale a dire una
resistenza permanente alla
malattia. Cohen ha ipotizzato
che la protezione sia dovuta
a un riconoscimento del re-
cettore delle celiule T respon-
sabili della malattia, contro il
quale si attiverebbe una ri-
sposta |mmumlaria Cid sem-
da)

smo. L'inconveniente delle
immunizzazioni passive @&
che esse non attivano la me-
moria immunologica, che &
alla base della vaccinazione
e consiste nella capacitd del-
Yorganismo di  sricordares
Vincontro con up determina-

to antigene e di rispondere
pid rapidamente nell'occa-
sione di un ndo incon-

tro. Un'immunoterapia passi-

bra confs

va p quindi 1a som-
i continuata del

di akcuni esp i di im-
munoterapia contro I'encefa-
lomielte autoimmune effet-
tuati  utilizzando  anticorpi
monoclonali contro il deter-
minante molecolare del re.

peptide per evitare V'induzio-
ne della rhposh autoimmu-
ne.

Durante quesla esperienze
& staia fatta ancle un‘impor-
tante scoperta sul

cettore che si ritiene implic
to nel riconocimento dell’au-
toantigene.

£ di queste settimane la
nolizia, riportata anche da
questo giomale, che un gnip-
po di ricercatori americanj &
riuscito a immunizzare dei
ratli contro I'encefalomielite
allergica sperimentale som-
ministrando agli animali dei
peplidi sintetizzali artificial-
mente, i quali riproducono la
sequenza degli amminoacidi
del recettare presente su quei
linfociti T che sono stafi rico-
nosciuti responsabili dell’au-
toimmunita,

Si tratterd ora di stabilire se
questo tipo di immunizzazio-
ne attiva, basata su peptidi
sintetici, pud essere realizza-
ta, pet aitre malattie autoim-
muni. Alcune evidenze indi-
cherebbero che nel caso del-
Tartrite mumato)de e della
y;lﬂosi mulup mceume

R ﬁ“ﬁ?&m&% s capet

omogehice a quéilo n-
scontmn rell'encelalotmieli

Un'immuninazkme attiva
contro una malattia autoim-
mune & una i va-
le a dire che viene stimolata
una risposta immunitaria pro-
tettiva di lunga durata o per-
manente,  Esiste  tuttavia
un'altra strategia, basata sul-
limmunizzazione  passiva.
Questa, analogameme ai vari

smo che provoca ia resisten-
2a alla malattia autoimmune.
Vi sarerbbe coinvolta una
particolare  pgpolazione di
linfociti T, dettjsoppressori in
quanto inibiscona la crescita
dei cloni di atri linfociti. Cid
sarebbe confermato dal fatto
che la resistesza alla malattia
pud essere tasferita passiva-
mente ad atri animah me-
diante il traserimento dei lin-
fociti soppresori,

Vi sono acora diversi pro-
blemi teorci che andranno
risolti prina di lanciare una
profilassi immunitaria delle
malattie aatoimmuni, ma, in-
dubbi te, Venorme svi-
luppo ddlie conoscenze ri-
guardo # meccanismi atira:
verso cu Yorganismo impara
a distiguere fra proprio e
non poprio sta rendendo
possibik una nuova forma di
ndualogt- con il siserna im-

, Fino adon il pgp-
quello di

var ponﬂe'élg o
efficye possibile a desln
agent estranei, owero di im-
pedigliclo, quando cid era
scomveniente, come nel caso
del-igetto dei trapianti, attra-
vero un abbassamento indi-
scyininato del suo livello di

anza.

Quando sard  completa-
nente decifrato il linguaggio
on cui le cellule del sistema
ibmunitario comunicano tra
bro e con le altre l:ellule del

pro-
teico della mielina del siste-
ma nenoso centrale, essi

pril che ia malattia

animali di laboratorio contro
akune malattie autoimmuni
sperimentali. Studiando I'en-
cefalomielite allergica speri-
mentale, una «malatia mo-

era causata da wno specifico
clone di celiune T, ciod di lin-
lmm del sistema. i

tipi di s
una protezione  di breve dura-
ta e, nel caso delle malattie
autoimmuni, si ottiene som-
ministrando del peptidi sosti-
tutivi dell'autoantigene che ,

lnocuhndomimtﬁqueﬂi

viene dai jinfoci-
ti T che provocano la malal-z
tia. In tal modo viene rimossay

01po,
municare in modo pncho al
sistema immunitano  quali
,anligeni deve considerare
eslnneieaquallde:einm
. evitare di reagire, con impen-
sabili progressi per tutti §
campi dellamdimna.

* Storico defia scienza'

Teleconferenza Usa-Europa dello scienziato Nasa che per primo ha li;‘lciato l'allarme

Ozono, le incertezze di mr.

La certezza non c¢’¢ pid. Anche Bob Watson, lo
scienziato della Nasa che pid di ogni altro ha rap-
presentato nell'opinione pubblica I'idea della dife-
sa dell'ozono, preferisce discorsi pieni di «forse» e
«non sappiamo con certezzar. In una teleconteren-
za Usa-Europa Watson ha fatto capire che, co-
munque, nell'incertezza & preferibile scegliere la

trachea e lesolago, pud cay-  adeguata disponibilita di sale | strada pin sicura: agire.
sare gravi disturbi alla funzio-  Manino iodurato in tutti | punti P agire
ne respiratoria e a quella dige-  di vendita, e un programma t:’el
cl
stiva, Possono essere mola(:: ¥ alim S S RONED BASSOL

mentata lrequenza della mor-
talita infantile, alterazione del-
la funzione nproduttiva in en-
frambi i sessi (sebbene laffe-
zione prediliga le donne), e
maggiore mahgnitd di un tu-
more nel caso in cui il pazien-
te, per ragioni estranee al goz-
20, ne sia colpito.

1 clinici presenti al meeting
hanno spiegato che il fatto
abitare in nva al mare non of+
fre alcuna prolezmt)g echela

gioni, le Usl, industria con-
serviera, le scuole e {a televi-
sione. Non si tratta di assume-
re un farmaco, @ stato ribadi-
10, Ma un integratore alimen-
tare assolutamente innocuo
(alle dosi medie di 150 micro-
grammi al giomo) e valido

M8 Bob Watson, l'vomo del-
l'ozono; lo scienziato della
Nasa che da anni si occupa e
preoccupa della di

che quando si parla di riscal-
damento globale, di cambio
climatco, di efletio sema. Le

he di due

della fascia di gas che proteg-
ge la Terra dalle radiazioni so-
lari, & perplesso. [n una tele-
conf tra Stati Uniti ed

per tutta la pop 1l sa-
le con agguunla di iodio con-
seiva il sapore originario e
pud essere consumato anche
dagli ipertesi, a condizione di
rispeltare le quantitd prescritte

essere
attuata anzitulto per le donne
gravide. St tratta, del resto, di
una p

dal med : a far

anni fa sono sfumate.

Questo non esime, perd,
dallo scegliere, nel dubbio, la
strada piu sicura. Cosl Wat-
son, alle d de dei gioma-

Europa ( a Roma it
les era "Ambasciata degh Stath
Uniti) Watson ha risposto alle
domande di giomalisti italiani,
svizzen, belgi e lussemburghe.
si senza imbarazzo ma am-

la pressi non
2 lo iodio ma il sale.

mente semplice. L'unica mi-
sura in grado di sradicate il
gozzo @ infatts Ja distri

Ci si polrebbe chiedere per-
che quesla profilassi non sia
slata decisa pnma. immetten-

do in

che, in realta, sulle fluttuazio-
ni dell'ozono atmosierico, su-
gli effetti che questo awra suile
alghe e sul fitoplancton, sui
legami con I'elfetto serra, sulla

listi, risponde che se non si ri-
vedra I'accordo di Montreal
(quello che, firmato nel 1987,
prevede una riduzione del
50% della preduzione di Cle
nei prossimi anni) «nel prossi-
mo mezzo secolo la concens
trazione di gas distruttwi del-
l'ozono nell’'atmosfera passe-
ra da 3 panti per mitiardo a 9
parh per miliardo, ciod wripli-
cherd», E questo dovrebbe

{

L'OZONO SULL'ANTARTIDE -
10'1 Queste &
l'andamento .
del'ozono
o —— . é o Lad
% FE il
10 T~ ! ml‘;& €0~
‘Y‘ durante
-20 ] i \ tica, ciod lal:
. periodo  set-

fembre-di-

20 r - - na— cembre.

1872 1977 1982 1987

Ma Watson & sicuro, alme- la combustione delle biomas-

no, che si pud fare d

bromo e quelii Ia base di me-

mente. <Se-intéwviene subito
una decisione polilica per ta-
gli molto maggiori alla

zione di C(c, allora gia nel
2075 si potrebbe avere una ni-
duzione a 2 panti per mille de}
cloro in atmosfera e-il buco
nell'ozono potrebbe essere ri-
dotto del 95%. Ma con deci-
sioni ancora pid drastiche ma
altrettanto praticabili si po-

su quest'uliimo, ha detio Wat-
i

se. Ma finora non si @ riusciti a
trovare nessuna prova sclenti-
bile della

son, sVa fatto un.di

pi

preciso. Attalmente ta produs
zione di metilcloroformio & di
grandi proporzioni, pari o su-
periore a quelle dei due tip}
pizv) pericolosi di Cle, I't} e il

3

Un mistero circonda invece
il protogsido d'azoto, di cui si
@ rilevato un aumento nolevo-

sua otigine»,

Questo  atteggiamento  di
Walson sembra essere quelio
s nella
scientifica aila vigilia di dodici
mesi decisivi. Questestate a
Londra, infatti, si deciderd
molto probabitmente di rive-
dere gli accordi di Montreal

ta Margherita Ligure durante  Lipofisi reagisce p endo di sale da cucina addizionato  mente sale jodurato, Azzar. | stessa tossictd det prodoti  comportare, tra Taltro, una di+  irebbero oltenere gl stessi ri-  le in almostera. «C'erano molti  sull .
un convegho medico presie-  ormont stimolaton della tirol-  con iodio. Negli Stali Uniti,  diamo un'ipotesi. It costo gior- | che sostituiranno i clorofluo-  minuzione della temperatura  sultati dlecnoaddlgnura quin-  supposti colpevoli di questo 3’&3’%"&5:1?9:23&'3‘:3‘..
dulo dal soltosegretario Elena  de; accade cosl che la ghian-  dove la profilassi fodica & In  naliero della profilassi ¢ di | rocarburi, gas accusali di by~ ad alta quota «da | a 4 gradi  dici anni primas. aumento ~ ha deno lo scien- ferenza mondiale sui mutar
Marinucci, dall'assessore alla. dola aumenti progressivamen-  atto da oltre 60 anni e il sale  100-150 lire al giomo per chi- | cares l'ozono. ai tropici e di circa 6 gradi nel- Watson ha anche parato zialo menti climatici. Due grandi
sanith della Liguria Giuseppe  te di volume formando il goz- privo di 1odio pud essere tro-  logrammo di sale: troppo po- L'tmeﬂma ¢ilquadro do- lemusfero nord, con conse- delle alre sostanze pericolo-  ali'uso dei combusubih fossili  scadenzg pohlu:he cthe pasco
Josi e dal pmleuon Gaetano  zo, Se una liroide normale pe-  vato solo nelle erbons(eﬂe. il <o, forse, per p un La stessa  guenze imprevedibili sulla cir-  se, oltre agli arcinoti Clc. Si nelle centrali termoelettriche, noda grandi campagne scien-
Salvatore dellUniversith di  sa circa 25 grammi, il pesodi  gozzo ¢ p p 1 mncertezza che si fa strada an-  colazione atmoslericds. tratta dei composti a base di  ai matori delle automobili, al-  tifico « giomalistiche.
L I'Unitd
Giovedi
30 novembre 1989
y " ¢ :




