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rssn.-' IN TAVOLA

L noslra carrellata si fla stavola delle festes prosegue
riazione. Alla tradizione pi-genui-

na xyappresentata da’ quclle cami piemomesu ottime per
bragati: (chie diré di quelio-al bardlo?), per boliiti e persino
per! l'inglesissimo roast beef ¢ 1a fancesissima bourgui-
snonne. nonché da quel tocco pringipesco (anche se non
he-¢:1a salama da:$ Sugo femdrese -

otto. d| impottazione: il
dei man del nord & perd

gia entraio a-pieh mulo nelt'«abitudinario coflettivos, gra-
zie anche-alla straordinaria capacit della cucina italiana
di appropriarsi di ogni nuovo ingrediente adattandolo e
modeliandolo al gusto nostrano.

Un torco di raffinatezza per le pietanze, ma anche per la
pid classica conclusione di ogni pranzo di festa: dulcis in
fundo, i dolci. Quesh. s}, proforidamente radicati nelle tra-
dizioni, E ben si sa che a nai italiani non mancano né la
fantasia, né il palato «da pasticceriar. Anche quando la vo-

Ice & decisamente... ssalatas.

Elegante, dehcato
il salmone ¢ ottlmo

e persino nel ripieno

ﬁesco, semplgr.eme e .re grande dlspombnlila di

maleria prima - e quindi a

sa)mone ‘Atlantico parlano
: - chiaro: - 120,000 tonnellate
_pescéte «(o meglio,. pdeOl-
di

-70 per
cento.. 1 nowegesi‘atﬁngono
e afriva anche in llalla na-

nlmemg - Ronostarite i

lia
“#chiesta, per cui il nostro

. salmone norvegese viene

Particolare dl una shmpa de! 1549 diC. da Messlsbuqo «I.a cucina ferrmse-

@ [i banditore si chiama
John Thomborrows, @ sulla
sessantina, ha le guance rosse
e porge il benvenuto agli in-
tervenuti - almeno duecento
altevatori inglesi ¢ altrettanti
ospiti italiani -, ovwiamente, in
un perfetto inglese, La trafor-
mazione di mister. Thornbor-
Tows & subitanea come queila
del dottor Jeckill in mister Hy-
de: appena entra nel recinto
ia prima vacca, candida e bel-
lissima con la sua coccarda
blu vicino aila bocea, il bandi-
tore gonfia il petto e con voce
stentorea comincia a sparare
a raffica: wian -nain, uan-nain,
uan-nain, tu, tu, tu, tu-van, t-
uan, tu-uan, tu-lu,tu-tu, lu {ULY
Dopo un attimo di

mila e duecento sterline. la

candida vacca con coccarda
(segno che ha virito .un pre-
mio) ¢ una delle ottanta spie-
montesi» messe all'asta a Co-
ventry (Gran Bretagna). £ un
fatto taimente raro che dall'l-
talia si esportino bovini, che
da Cuneo si sono spostati ben
centoventi -allevatori per assi-
stere all'asta. Gli acconi alle-
vatori inglesi, che conoscono
bene le virtd, uniche in Euro-
pd, della «piemontese» ricer-
cano questi animali per incro-
ciarli con esemplari di razza
frisona. Ne nascono anche
csemplari come Otello, uno
splendido ioro nero, di razza
mista frisana e piemontese,
dallo io buon ca-

to, ci rendiamo conto che sta
dando i humeri, precisamente
cid che un banditore d'asta
deve fare. E che quell'i impres-
smnanle stu-tus sta per dwo
d two hundreds, due-

ritto da] ﬁo

importato o la
Francia. 1 consumi di sal-
mone in ltalia stanno regi-
strando una forte crescita,
sia per il fresco che per
quello congelato. Quest'ulti-
mo viene consumato so-
prattutto nel periodo tra ot-,

I'anno, con un picco a Na-
tale. Piace molto anche:il
salmone affumicato, In que-
sto caso, il pesce, diliscato:
e pulito, viene messo -ad
asciugare e successivariten-

. te salato. Nelle sale di affu-

micatura i pezzi restano,
dalle tre alle nove ore, do-,
podiché viene confezionato
sotto vuoto, in condizioni
igieniche e di conservabilita’
ottime. Superfluo ricordare:
che, una.volta. aperta la
confezione, la came si dete..
riora molto rapidamente. -
Rlspetto al salmone di al

sufficientemente chiavo in.
cui tinalmente dalle :molte:
parole’ sulla qualita
_passati afatti; 'lncorap :
ma significativi e in’
espansione, dove g
mienti qualitativi caratter
zano i:rapporti cammerci

§i. . L

del parere che tutto. ci
posmvo anzi, aleuni di

. st sono-espressi. negativa
marite: sulla tendenza i

to adducenda il fatto ¢
-te-quieste iniziative non f:

teriormente il consumato

- E vero che su.questo;ter

no vi sono anche molte:ini-:
Ziative.confuse, ma & altret-;
tanto.vero che bnsogna pre-

stare comunque am:nzione

alla ragione di fondo chele’

fa proliferare: (a carne bovi-

na hd imboccato la strada .

tipica -del prodotto: caratte-
fizzato da definizione di
aiandard di qualita, da pro-
cessi-di segmentazione del
meicato, da esigenze diag-:
giungere valore, da caratie-

-ristiche atte a-svilupparefa’

), -comurigue trat-
talo ‘e confezionato, -quello
-selvaggno- ha ‘certamente

szstema «che--assicura -alla

besfiola un-comportamento

identico-a'quélloche awreb-

ge in cattwlla Tra gli splen-
i i

rente come sefossero liberi.
LHE Iom coimportamento &
notoriamente ‘molto panl-

colare: 1l salmone nasce in

dalla corrente; ‘verso lm:-

qua salata, dove passa la-

maggior parte della sua'vita,
nelle grandi’profondita.de-
gli oceani: Poi ‘qualcosa
scatta: & il mistetioso sri

chiamés, un, misto, tra. un

obbligo normonalen e
lmpnnting profondo, chec
spinge a tornare, -Fatto a
che il suo ritorno corris)

la drammiaticasorte ‘dell'a:
nimale,che-arriva --risalen-
do’ la scomente; -strer

- magro ed: esauisto 80l

compieré il;suo doveré

so la speciei Come faccia
ad individuare con precisio-
ne il Iuogo di nascna resta

.non -pensarci, quan ). 8i

‘afamlaspesa

rattere  trasmessogli  dalla
mamma italiana. Gia, perche
questa razza &:veramente ec-
c Ri i con un

Tamo pio bove.. piemonts

.biamo - ahmm (un. po di

compassione per la male &
daverosa) - assaggiato; Nono-
slaméglendemtca incapacita
inglesé a mettere insieme. un
pranz0 decente, il toast:beef
confézionato. con. carme:-pie-
montése ¢ assolutamente ec-
cezionale: morbido, - sugoso,
saporitissimo. Si tratta, insom-
ma, di came di ottima-qualita.
Non a caso gli allevatori:cu-
neesi_hanno messo; insi
uno dei tre consorzi italiani
per la promozione delld quali-
13 cenificata e garantita, il
Coalvi. E che questa came sia
d.oc. non si evince solo dal
gusto (che .non & poco)’ ma
anche dalla certificazione.che
accompagna .ogni -€apo- ma-
cellato. 1 o dei veteri-

‘ta macellazione, frollatura:e

commercializzazionie:in.

2zi convenzionati, selezionatl
dotatidi un marchio: La razza
piemontese . fiesce ad. essere
d:a.c. anché perche, genetica-
mente, gode di una serie di
caralterisliche interessanti: al-
tissima resa-in-muscolo, poco
grasso (e quindi poco cole-
sterolo), alta qualitd anche
nelle parti catalogabili co;mn

+; econda scelta.

Non & quindi un caso che
la gastronomia: regionale- del
Piemonte conti tra i'suoi fior
all occhnello i piatti di came:

)
T'ombra della Mole i canle-
i splendidi brasa- .

nari dall'Assocjazione Alleva-
tori aiuta a non usare sostan-
ze (ormoni &C)ea

pd- di rammarico a quello

- splendido roast beef che ab-

nutrire gli animali, nel modo.
giusto, ad esegiré una cormret-

i nazionali e tanto meno, |
dellindustria, che le disdegna, le-salanii:
ne da sugo regnano inconlrastate in una

retta zona d'talia, Ferrara e la sua pro-
incia, ma neppure fino:al mare. La sala-
mma & estrernamente terrestre,
“Alfredo. Panzini, nel suo .sdizicnario:: :
.modeno delle parole che non si trovaio

nei dizionari comuni» la- descrive .cosl:
sfarcita.di fini cami suine-con marsala e -
'dloghe Si cuoce con grande cura. Pild &
vecchia pid & pregiatas: Non:a caso

lama deve passare la. sua giovinezza i ri
Ha cantina o sotto la.c

de la divisione a spicchi regol
mune . nel vasellame del

- comunicazione. .t

. 'Nessuno potrd fermare
questo processo, :che co-

_stringera gli operatori de! .
seltore atare i conticoni'e- .

sigenza di consideraré Ja
carne atla stregua di tutti gij

- altri prodotti deperibili, Chi : ¥
.intende restare sul.merca-

1o, 0-su partivolari mercati, |

dal prodiitiore al macellato-
re e trasformatore, ignoran-
do o ‘rintuzzando- questo
nuovo processo che avanza
si-illude, e richiama molto _
V'immagine delia volpe e
I'uva, :Nessuno, infatti, pud
improvvisare in materia di
qualita e solo chi da tempo ..
ha investito in questa dire- ¥
zione pubd oggi raccogliere i
"primi Irulll [] concretamente

dente a determinati requisi- “"
At organolettici, i salubrita

= i
CANNETO PAVESE (PV) EI.EFONO 0385/50073

edig E
i gruppo Conazo con le

sue associate ha da tempo

operato questa scella, ed

_Paoln Falcert
te Conazo

d a"ari chc supcm l 7. 000 miliardi
sto: lmpul.:lo dlld rormul

clare
allm nlari ruvor(-ndol Imprvndilorl.nlln di t‘i.N‘un.n Md\d

ativo! iy

i al ba;?g, dei- bollitl. misti
che si sfaldano inbocu.ow
porose bourguignonnes da ro-
solate delicatamente ~ nefla
scodellina fumante.... \c

e b
tuno,ass?nempiono le:budella &si:
eilando la forma classica, appuni

oonmeg.'

diventa nawvm d obbl‘ ’ 0. pER AN, m ﬂ IIMIWIWI.
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